
बौǄ जगतासाठʆ
ĸा Ȃथना मा Ȃगद ˰शɠ का

बौƃ लोकांसाठी 7 दɽ वसांįा ©ा �थनेत
आमįासोबत सहभागी Ȝा
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बौǄ लोकांसाठʆ
जाग तȯ क ĸा Ȃथना दȬ वस

ऐøाने 24 तास
©ा �थनेसाठी ऑनलाइन

सहभागी Ȝा
आज 24 तासांįा एक ¤ɾ त ©ा �थनेसाठी ऑनलाइन सहभागी Ȝा, कɾ ɝ वा आपȑा
Ɇा नʀ क प रɼ सरात लहान गटांमƎे एक¤ या. आपण एकमनाने ©ा �थनेसाठी एक¤
येतो तेȜा Ŵात साम �Ž असते. Łांना येशूची गरज आहे अशा तुमįा ओळखीįा
पाच șèɤसाठी नावाने ©ा �थना करşाचेही आǸी तुǸाला आमं¤ण देतो.

31 जानेवारीला येथे ùʎ क करा



6 पायǻा
ही मा �गद ɞशʁ का कशी वापरावी

©भावी ©ा �थनेसाठी
राŁाचे दाखले  |  खर ेलोक  |  टɼ कणाǻा चळवळी

वɾ षयापासून
सुɵवात करा.

©Ŵेक दɽ वसाįा
राŁाįा दाखȑाला तुमचे

वाचन, ©ा �थना आ णʁ
© तɾ साद घडवू Ɖा.

वचनावर आधार
ठेवा.

दाखला लFपू �वक
वाचताना, तो तुमįासाठी

वैय èɿ क करावा अशी
प वɾ ¤ आųाकडे वɾ नंती
करा, Ǹणजे इतर काही
करşापूवɢच तो तुमįा
मƎɆीįा ©ा �थनेला

चौकट देईल.

कथा वाचा.

©Ŵेक साF ही
आघाडीवɶन आलेला
अहवाल आहे. ती बौƃ

जगतातील एखाƉा
वɾ ȧासणाǻाकडून कɾ ɝ वा

चळवळीकडून येते. देवाचे
आभार माना आ णʁ  आणखी

मोŐा यशासाठी वɾ नंती
करा.

लF कɧ ¦ɽ त कɶन
©ा �थना करा.

घाई कɶ नका. ©ा �थना
वɾ षयांचा उपयोग खǻा

लोकांसाठी, खǻा
शहरांसाठी आ णʁ  खǻा
चळवळɡसाठी मƎɆी

करşाचे आमं¤ण Ǹणून
करा.

©ȣाला © तɿ साद
Ɖा.

थांबा आ णʁ  उपयोजनाįा
©ȣावर काळजीपू �वक वɾ चार
करा. दाखȑाįा ©काशात

तुǸी कशी ©ीती करावी, कृती
करावी, आGापालन करावे
कɾ ɝ वा Ɖावे अशी Ŵाची इīा

आहे, हे ©भूला वɾ चारा.

उपासनेने
समारोप करा.

समारोप करताना
येशूची ɂुती करा.



 बौǄ ध Ȃमाची
सǵुवात कशी झाली
सȳ Ǆा Ȃथ गौतमाची कथा
आ णȴ  बुǄाची शȳ कवण

सȳ Ǆा Ȃथ गौतमाची कथा
सʁ ƃा �थ गौतमाचा जƭ इ.स.पू. सहाșा शतकात आजįा नेपाळįा द Fʀ ण

भागात झाला. बौƃ परपंरनेुसार, एका साधुपुɵषाने भाकɛत केले कɛ हा तɵण
राजपु¤ एक दɽ वस एकतर साम �Žशाली राजा होईल कɾ ɝ वा आƎा Ųʇ कɹȬा
जागृत गुɶ होईल. Ŵाला स �व कȫांपासून दरू ठेवşाचा नʀ ȟय कɶन
सʁ ƃा �थįा व डɼ लांनी Ŵाला संपŨी, सुख आ णʁ  वɾ शेषा धɿ कारांनी वेढले आ णʁ

दःुखाचे वाɂव आपȑा मुलाįा जगापासून दरू ठेवले.

पण वयाįा एकोण तɾ साșा वषɢ सʁ ƃा �थ राजवाŔाįा भʀ ɝ तɡबाहेर गेला आ णʁ
सुर Fʀ त जीवनाने Ŵाįापासून लपवलेȑा गोȫी Ŵाने पा हɼ ȑा: आजार,
Ǹातारपण आ णʁ  मृŴू. जे पा हɼ ले Ŵाने खोलवर हादɶन जाऊन, मानवी
दःुखावर उŨर शोधşासाठी Ŵाने आपले पद, कुटंुब आ णʁ  आरामदायी जीवन
सोडले.

पुढील सहा वषɨ सʁ ƃा �थ भटका तपɒी Ǹणून जगला; Ŵाने कठोर आŲùेश
ɒीकारले आ णʁ  ɒतःला Ǝानसाधनेत वाɸन घेतले. तरीही इतøा कठोर
साधनेनंतरही, Łा दःुखावर Ŵाला मात करायची होती Ŵावर Ŵाला कायमचा
उपाय सापडला नाही.

परपंरनेुसार, शेवटी सʁ ƃा �थ आजįा भारतातील गयेजवळ एका
बोधीवृFाखाली बसला आ णʁ  Gान©ाƸी होईप ɜयत न उठşाचा नʀ ȟय केला.
मोह आ णʁ  वɾ चलनातून टɼ कून रा हɼ ȑानंतर, आपȑाला परम सŴ सापडले
आहे असा Ŵाचा वɾ ȧास झाला. तेȜापासून तो बुƃ Ǹणजे “जागृत झालेला”
Ǹणून ओळखला जाऊ लागला. जो मा �ग लोकांना दःुखाįा पलीकडे नेऊ
शकतो असे Ŵाला वाटत होते, तो मा �ग इतरांना शʁ कवşात Ŵाने उ �व रɼ त
आयुȹ घालवले.

बǄुाची शȳ कवण: धýम
बुƃाįा शʁ कवणीįा कɧ ¦Ɇानी चार आ �यसŴ ेआहेत: दःुख हा जीवनाचा
अटळ भाग आहे; दःुखाचे मूळ तृȲा आ णʁ  अGान यांत आहे; दःुखाचा अंत
होऊ शकतो; आ णʁ  Ŵावर मात करşाचा मा �ग Ǹणजे मƎम मा �ग, जो
आ �य अȫां गʀ क मा �गात șè होतो.

या शʁ कवणीत असा वɾ ȧास आहे कɛ इīेचा वɾ षय चांगला असो वा
वाईट, इīा ɒतःच शेवटी दःुखाचे कारण आहे. Ǹणून बौƃ साधना तृȲा
वɾ झवून नʀ �वाण गाठşाचा ©यŬ करते; नʀ �वाण Ǹणजे दःुखापासून

आ णʁ  जƭ, मृŴू व पुन �जƭ यांįा अखंड च�ापासून मुèɛ.

वैय èɿ क देवाशी सहभा गɿ ता शोधşाऐवजी, या वɾ चारसरणीत अं तɾ म
Ǝेय Ǹणजे जागृती आ णʁ  तृȲेįा वɾ झşाƊार े मʀ ळणारी मुèɛ.



आजïया जीवनातील बौǄ ध Ȃम
वेगवेगɚा संȼृतɡत आ णʁ  समाजांत बौƃ ध �म
वेगवेगळा दɽ सतो. जगाįा अनेक भागांत तो
केवळ एक ठरावीक वɾ ȧास©णाली नसून
दैनं दɽ न जीवनात वɾ णलेली सांȼृ तɾ क चौकट
आहे. Ɇा नʀ क चालीरीती, सण, सामा जʁ क
मूȑे आ णʁ  आƎा Ųʇ क परपंरा बौƃ शʁ कवणी
व आचारांमƎे मʀ सळलेȑा असू शकतात.

काही समाजांत बौƃ आचारांसोबतच
पू �वजपूजाही चालते, Łात मृत नातेवाइकांची
मदत कɾ ɝ वा मा �गद �शन मागणार े वɾ धी, तसेच
इतर आƎा Ųʇ क ©था असतात. अनेक
अनुयायांसाठी दैनं दɽ न धा ɞमʀ क जीवन पुş
कमावşाभोवती फɽ रते; दान देणे, धा ɞमʀ क
șèɤचा सƭान करणे, भʀ Fूंना आधार देणे
कɾ ɝ वा धा ɞमʀ क समारभंांत सहभागी होणे अशा

कृतɡनी आƎा Ųʇ क लाभ होतो असे मानले
जाते.

बौǄ ध Ȃमाचे तीन ĸवाह
बौƃ ध �माचे तीन ©मुख ©वाह आहेत. Ŵांįा मूलभूत
शʁ कवणी समान असȑा तरी, वेगवेगɚा

संȼृतɡįा ©भावाने ©Ŵेकाने ɒतःįा वɾ शʁ ȫ
±ƃा आ णʁ  आचार वɾ क सʁ त केले आहेत.

थेरवाद — “Ɇ वɾ रांची शʁ कवण”
भर: वैय èɿ क शʁ ɂ, Ǝान, नै तɾ क जीवन आ णʁ
जागृती. थेरवाद पाली ¤ɿ पɾ टकाच ेबारकाईने पालन
करतो आ णʁ  ǳानमार, थायलंड, कंबो डɼ या व लाओस
येथे ©मुख आहे.

महायान — “महान वाहन”
भर: ɒतःची आ णʁ  इतरांचीही दःुखातून मुèɛ. महायान
परपंरा बुƃ आ णʁ  इतर Gानी șèɤचा सƭान
करतात आ णʁ  चीन, जपान, Ȝʃ एतनाम व को रɼ या येथे
șापक आहेत.

व�यान — “व� वाहन”
भर: वɾ धी, ©तीके, मं¤जप, Ǝान आ णʁ  ɹȥकȌना.
व�यानात तɾ बेटी आ णʁ  शʁ ɝगोन बौƃ ध �माचा समावेश
होतो आ णʁ  तो तɾ बेट, भूतान, नेपाळ व मंगो लʀ या येथे
©मुख आहे.



का Ȃय पू Ȃण करणे: स Ȃव बौǄांसाठʆ राñयाïया दाखǐांǋारे ĸा Ȃथना

बौƃ जगतासाठी ©ा �थना करणे कठीण वाटू शकते. तेथील लोक,
±ƃा आ णʁ  ठɼ काणे अ तɾ शय वै वɾ Ǝपू �ण आहेत, आ णʁ
शतकानुशतकांचा इ तɾ हास, भूगोल व राजकारण यांनी घडलेला बौƃ
ध �म ɒतःच अनेक ɂरांचा व गुंतागुंतीचा आहे. समजून घेşासारखे
इतके काही असताना, सुGपणे ©ा �थना करşासाठी संपू �ण �ंथालयच
हवे असे वाटू शकते.

पण या ©ा �थना मा �गद ɞशʁ केचा गाभा साधा आहे: बौƃ लोकांसाठी
©ा �थना करा. मŨय 6:7 मƎे येशू आपȑाला आठवण कɶन देतो
कɛ ©ा �थना गुंतागुंतीची कɾ ɝ वा शǔबंबाळ असşाची गरज नाही.

अपू Ȃण का Ȃय:
आज 360 कोटɡɸन अ धɿ क लोक असे आहेत Łांनी येशूची
सुवा �ता कधीही ऐकलेली नाही. जगभरात �ʃ ɂाचे अनुयायी
सुमार े 1.5% दराने वाढत असताना, येशूला न अनुसरणाǻांची
संčा 1.8% दराने वाढत आहे. 50 कोटी लोक अजनूही सवुातȌपासनू ǳर

जगातील 50 कोटी बौƃांप ɜयत बɷतांश सुवा �ता पोहोचलेली नाही,
आ णʁ  ते अपू �ण का �याįा कɧ ¦Ɇानी आहेत. Ŵांįापैकɛ बɷसंč
लोकांनी सुवा �ता कधीही ऐकलेली नाही आ णʁ  आपȑाच
संȼृतीतील कोणाकडून सुवा �ता ऐकşाची संधी Ŵांना फारशी
कɾ ɝ वा अ जʁ बात नाही. शतकानुशतकांįा बौƃ शʁ कवणीने

घडलेली खोल आƎा Ųʇ क तळमळ Ŵांįात आहे, पण येशूचा
आशेचा आ णʁ  तारणाचा संदेश Ŵांना Ɋȫपणे सांगणारा कोणीही
नाही.

आपण जगभरात एक¤ येतो ते एखाƉा “गटासाठी” ©ा �थना
करşासाठी नȜे, तर Łा șèɤवर देव मनापासून ©ीती करतो
Ŵांįासाठी. आपण या वɾ ȧासाने ©ा �थना करतो कɛ पूवɢ बौƃ
असलेले अनेक जण एक दɽ वस आपȑासोबत देवाįा
राजासनापुढे उभे असतील; ©Ŵेक राȭ, वंश, लोक व भाषा
यांįातील “कोणाįाने मोजला जाऊ शकणार नाही एवढा मोठा
समुदाय” यात ते असतील.



राñयाचे दाखले
दररोज आपण वेगɚा ©देशासाठी, शहरासाठी आ णʁ  बौƃ
परपंरांसाठी ©ा �थना कɶ. तसेच दररोज राŁाįा एका वेगɚा
दाखȑाƊार े©ा �थना कɶ.

देवाचे राŁ कɾ ती साम �Žाने वाढत व पसरत जाते आ णʁ  Ŵा राŁाचे
मोल कɾ ती अमूȑ आहे, हे दाखवşासाठी येशूने रोजįा
जीवनातील चɿ ¤े वापरली. Ŵाने बी पेरणाǻा शेतकǻा वɾ षयी, पɾ ठात
खमीर मʀ सळणाǻा Ʉी वɾ षयी, आपȑा स �वɒाइतके मोल असलेले
धन सापडलेȑा șापाǻा वɾ षयी आ णʁ  स �व ©कारįा माशांनी
भरलेȑा समु¦ातून ओढलेȑा जाɚा वɾ षयी सां गɿ तले. कोणतेही
एक चɿ ¤ राŁाची प रɼ पू �णता पकडू शकत नȜते.

हबáूकाने ते पाşासारखे पा हɼ ले. येशूने Ŵाचे व �णन बी, खमीर,
धन, जाळे आ णʁ  मेजवानी असे केले. चɿ ¤े वाढत जातात, कारण
देवाįा राŁाचे वाɂव कोणŴाही एका चɿ ¤ात मावşाइतके
लहान नाही.

©Ŵेक दाखला राŁाचे एक तŪ उलगडतो, जे Ŵा वɾ शʁ ȫ
ठɼ काणासाठी आपȑा ©ा �थनांना दɽ शा देईल: वɾ रोधाįा ज मʀ नीत

राŁ कसे मूळ धरते, Łा राȭाला ते रोखता येत नाही Ŵात ते
अɹȥपणे कसे पसरते, कधी अपेFाही न केलेȑा धनासाठी
लोकांना स �वɒ सोडायला कसे ©वृŨ करते, हरवलेले सापडेप ɜयत
कसे शोधत राहते, आ णʁ  जेथे कोणी शोधşाचा वɾ चारही करणार
नाही अशा आडवाटांवर व दु �ल Fʀ त ठɼ काणी आपले आमं¤ण कसे
घेऊन जाते.

हे दाखले मʀ ळून अशा राŁाचे चɿ ¤ रगंवतात जे लपलेले तरी न
थांबणार,े महागडे तरी मोफत दɽ लेले, लहान दɽ सणार े तरी जगाला
भɶन टाकşासाठी नेमलेले आहे.

या पानांƊार े ©ा �थना करताना, Ŵा वाɂवाचा अनुभव घेşाįा
अपेFेने या. Łा देवाने गालीलįा डɭगरउतारावर हे दाखले पेरले,
तोच देव आज बौƃ जगतात आपले वचन पेरत आहे. हे सात दɽ वस
Ǹणजे Ŵा का �यात Ŵाįासोबत सहभागी होşाचे आमं¤ण आहे: तो
आधीच जे करत आहे Ŵाकडे उघŔा डोɚांनी पाहत, आ णʁ  Ŵाने जे
पू �ण करşाचे वचन दɽ ले आहे Ŵावर वɾ ȧास ठेवून ©ा �थना करşाचे.

देव का Ȃय करत आहे: चळवळ ýहणजे काय?
आƎा Ųʇ क यश कसे दɽ सते? जगभरात “©े षɾ तांची कृŴे”
पुɂकासारčा चळवळी उदयास येत आहेत, बौƃ जगताįा
काही भागांतही. या चळवळी संपू �ण बौƃ जगतात वाढत जाșात
Ǹणून आपण ©ा �थना करतो.

या चळवळɡमƎे सामाƯ वɾ ȧासणार े बायबलवर आधा रɼ त,
सहज पुनरावृŨी करता येणाǻा पƃती वापɶन सुवा �ता सांगतात;
शʁ ȹ शʁ ȹ घडवतात, पुढारी पुढारी घडवतात आ णʁ  मंडɚा

मंडɚा Ɇापन करतात.

आज जगभरात 2,000 ɸन अ धɿ क नɭदवलेȑा मंडळी-Ɇापना
चळवळी स �ɾ य आहेत, Łांत 20 कोटɡɸन अ धɿ क शʁ ȹ आ णʁ
1 कोटी मंडɚा आहेत. चळवळ ही आधु नʀ क रणनीती नाही; ती
आरभंीįा मंडळीचा नमुना आहे, जेȜा शʁ ȹ आ णʁ  मंडɚा
वाढत गेȑामुळे सुवा �ता वेगाने पसरली.

अशा राŁ-चळवळीसाठी बौƃ जग आजही स �वात मोŐा
सीमाFे¤ांपैकɛ एक आहे. ©ा �थना हा केवळ आधार देणारा ©यŬ
नाही; ती राŁाįा वाढीला चालना देणार े इं जʁ न आहे. Łा
बौƃांवर देव ©ीती करतो ŴांįामƎे तो भरपूर व वाढत जाणारी
कापणी आणील, या वɾ ȧासाने आपण ©ा �थना करतो.



110 शहरे का?
या मा �गद ɞशʁ केत तुǸाला द Fʀ ण, आĜेय आ णʁ  पू �व आ शʁ यातील मोठी बौƃ लोकसंčा असलेली ठळक शहर े दɽ सतील. आǸी ही
शहर ेठळक करतो कारण देव शहरांवर ©ीती करतो आ णʁ  ती सुवातɨसाठी झेप घेşाची ठɼ काणे बनू शकतात.

आज जगाįा नʀ hǳाɸन अ धɿ क लोकसंčा शहरांत राहते आ णʁ  2050 प ɜयत हे ©माण दोन-तृतीयांशप ɜयत पोहोचेल अशी अपेFा
आहे. ही 110 शहर ेजगातील सुवा �ता स �वात कमी पोहोचलेȑा महानगरांपैकɛ आहेत आ णʁ  Ŵांत जगातील उरलेȑा, सुवा �ता न
पोहोचलेȑा 97% लोकगटांįा भाषा बोलȑा जातात.

©Ŵेक शहरात राŁ-चळवळ Ȝावी ही आमची ©ा �थना आहे: प वɾ ¤ आųाचे असे सजीव का �य, Łात शʁ ȹ वाढतात, मंडɚा
वाढतात आ णʁ  शहरी जीवनाįा ©Ŵेक भागाला �ʃ ɂाचा Ɋ �श होतो.

ɂो¤सं हɼ ता 110:1–3 देवाįा लोकांना राȭे मागşात Ŵाįासोबत सहभागी होşास पाचारण करते. का �य लहान आहे Ǹणून
आपण ©ा �थना करत नाही, तर येशू ©Ŵेक शहरासाठी आ णʁ  ©Ŵेक लोकगटासाठी योĢ आहे Ǹणून करतो.

या शहरांना आपले घर Ǹणणाǻा लोकांसाठी ©ा �थना करणाǻा जगभरातील लाखो लोकांसोबत सहभागी झाȑाबƂल धƯवाद.
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आíनेय आ शȳ या: “चांगȑा ज मʀ नीत पेरलेला तो हा आहे कɛ, तो

वचन ऐकून ते समजतो; तो फळ देतोच देतो;
कोणी शंभरपट, कोणी साठपट, तर कोणी

तीसपट असे देतो.”
मŨय 13:23 (IRV)

थायलंड, कंबो डȭ या, ýयानमार
कȈ ĵȬ त शहर: नॉम पेøह, कंबो डȭ या

सा\: राñयाची चौथी जमीन वाढ घडवते
ĸा Ȃथनेचा कȈ ĵ बȽ ˰ǳ
©भू, नांगटाची कथा संपू �ण थायलंडमƎे
पुƵा पुƵा घडू दे — केवळ एका Ʉीचे
प रɼ व �तन नȜे, तर संपू �ण कुटंुबे, गावे
आ णʁ  समाज �ʃ ɂामƎे जʁ वंत होवोत.
ŀीलंकेसाठʆ ĸा Ȃथना करा
±ीलंका: 68% बौƃ, 1.5 कोटी लोक. तेथे
�ʃ ɂी लोकांचा मोŐा ©माणात छळ

होतो. सʁ ɝहली बौƃांप ɜयत पोहोचणाǻा
लहान पण वाढŴा घरगुती मंडɚांįा
जाɚांसाठी ©ा �थना करा.
थायलंड वȮ षयी अ धȰ क
थाई हा थायलंडमधील स �वात मोठा
वां शʁ क गट पूवɢ सयामी Ǹणून
ओळखला जात असे. आज ते
साधारणपणे चार ©ादे शʁ क गटांत
ओळखले जातात: मƎ थाई, ईशाƯ थाई
(इसान), उŨर थाई आ णʁ  द Fʀ ण थाई.
©Ŵेक ©देशाįा ɒतःįा बोली आ णʁ
सांȼृ तɾ क वै शʁ Ȭे आहेत, तर बौƃ ध �म
हा समान धागा सामा यɿ क थाई ओळख
घडवşास हातभार लावतो.

सहा लाओ आ णʁ  बारा इसान शʁ ȹांचा एक सुवा �ता©सार
संघ Łा गावांत मंडळी नाही अशा गावांत आपला वɾ ȧास
सांगşासाठी गेला. आƎा Ųʇ क गोȫɡ वɾ षयी बोलताना,
एका © सʁ ƃ भूत वɾ Ɖा करणाǻा Ʉी वɾ षयी Ŵांना पुƵा
पुƵा एकच वाø ऐकायला मʀ ळाले: “नांगटा? तɾ ला
सगळे ओळखतात, पण ती तर मागįा वषɢ मेली.”

पण नांगटा मेली नȜती.

ती पूवɢ एक © सʁ ƃ भूत वɾ Ɖा करणारी Ʉी होती; बरे
होşासाठी, सुटकेसाठी आ णʁ  आशी �वादासाठी गावकरी
तɾ įाकडे येत. पण Łा आųांची ती सेवा करत होती

Ŵांनी तɾ įा आरोĢाची मोठी कɾ ɝ मत वसूल केली; ती
गंभीर आजारी पडली आ णʁ  आपण मरणाįा दारात आहोत
अशी तɾ ची खा¤ी झाली.

मग जवळįा एका घरगुती मंडळीतील वɾ ȧासणार े तɾ įा
गावी आले. Ŵांनी तɾ įा घरी तɾ ला सुवा �ता सां गɿ तली.
तɾ ने येशूचा ɒीकार केला, आųांįा जगाचा Ŵाग

केला आ णʁ  ती चमšा रɼ करीŴा बरी झाली. येशूची शʁ ȹ
झाȑानंतर नांगटाने भूत वɾ Ɖेचे वɾ धी करणे सोडून दɽ ले.

Ŵामुळे इतर गावांतील लोकांना वाटले कɛ ती मेली आहे.
काही म हɼ Ưांनी सुवा �ता©सार संघ आला, तेȜा नांगटाने
Ŵांįा मुáामासाठी आपले घर उघडले.

इतर गावांतले लोक ती मेली असे सांगत आहेत हे संघाने
तɾ ला सां गɿ तले, तेȜा नांगटा हसली.

“ते बरोबर बोलतात, मी खरचं मेले! मी ɒतःला मेले,
आ णʁ  आता मी येशूसाठी जगते.”

नांगटाची साF अनेक गावांत पसरली, आ णʁ  या
सुवा �ता©साराƊार े172 लोकांनी येशू वɾ षयी ऐकले आ णʁ  33
जणांनी Ŵाला अनुसरşाची इīा șè केली.

टɭगडी नावाचा एक माणूस इतका ©भा वɾ त झाला कɛ
Ŵाने आपले बौƃ आ णʁ  भूत वɾ Ɖेचे ताईत नȫ
करşासाठी वɾ ȧासणाǻांना मदत मा गɿ तली. अनेकांना
वाटले होते कɛ नांगटा मेली आहे. पण ती �ʃ ɂामƎे
पूवɢपेFा अ धɿ क जʁ वंत आहे.
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आƎा Ųʈ क बंधनातून सुटका:
भूत वɾ Ɖा, बौƃ ध �म आ णʁ  आųांįा भीतीत अडकलेȑा लोकांना येशूचे
ɒातंŵ व अ धɿ कार अनुभवायला मʀ ळावा Ǹणून ©ा �थना करा. Łा ©थांनी
Ŵांना बं दɽ वान ठेवले आहे Ŵांचा Ŵाग करşाचे धै �य Ŵांना मʀ ळावे Ǹणून
©ा �थना करा.
(योहान 8:36)

नांगटासारखी प रɼ व ɞतɿ त जीवने:
आųांįा जगात बर ेहोणे, संरFण कɾ ɝ वा उŨर ेशोधणाǻा लोकांना देवाने
ɒतःला ©कट करावे Ǹणून ©ा �थना करा. घरांमƎे आ णʁ  समाजांमƎे सुवा �ता
सांगşासाठी Ŵाने वɾ ȧासणाǻांचा उपयोग करावा आ णʁ  लोकांना अंधारातून
�ʃ ɂातील जीवनाकडे Ưावे, अशी वɾ नंती करा. (कलɓैकरांस 1:13)

धै �यवान, आųाįा नेतृŷाखालील वɾ ȧासणार:े
लाओ, इसान, थाई आ णʁ  इतर Ɇा नʀ क वɾ ȧासणाǻांनी मंडळी नसलेȑा
गावांत धै �याने जावे, नाती जोडावीत आ णʁ  Łांनी कधीही ऐकले नाही Ŵांना
येशू वɾ षयी सांगावे Ǹणून ©ा �थना करा. सुवातɨसाठी खुȑा असलेȑा शांतीįा
șèɤकडे देवाने Ŵांना Ưावे Ǹणून ©ा �थना करा.
(मŨय 9:37–38)

नșा घरगुती मंडɚा वाढोत:
नांगटाचे घर जसे उपासनेचे आ णʁ  शʁ ȹŷाचे ठɼ काण बनले, तसे नșा
वɾ ȧासणाǻांनी घरांमƎे एक¤ यावे Ǹणून ©ा �थना करा. देवाने प रɼ पú

Ɇा नʀ क पुढारी उभे करावेत आ णʁ  संपू �ण थायलंडमƎे नʀ रोगी, वाढणाǻा
मंडɚा वाढवाșात अशी वɾ नंती करा. (2 तीमŽाला 2:2)

सुवातɨची ©गती:
तारण करşाįा, बर ेकरşाįा आ णʁ  प रɼ व �तन घडवşाįा येशूįा
साम �Žाįा साFी संपू �ण थायलंडमƎे गावोगावी पसरोत Ǹणून ©ा �थना करा.
वɾ शेषतः टɭगडीसारखे जे सुवा �ता ऐकताच © तɾ साद Ɖायला तयार आहेत

Ŵांįासाठी ©ा �थना करा. (©े षɾ तांची कृŴे 13:49)

उपयोजन
देवाचे राŁ वɾ रोधाįा ठɼ काणी वɾ रोध टाळून नȜे, तर Ŵातून पुढे जात ©गती
करते. देव तुǸाला माघार घेşाऐवजी कोठे पुढे जाşास पाचारण करत आहे?

चला, ĸा Ȃथना कǶ या थायलंड, कंबो डȭ या,
ýयानमार
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Āहȵ एतनाम, लाओस:

कȈ ĵȬ त शहर: हनोइȂ, Āहȵ एतनाम
Ŵाने Ŵाįापुढे आणखी एक दाखला मांडला कɛ, “ɒ �गाचे राŁ

मोहरीįा दाşासारखे आहे; तो कोणाएका मनुȹाने घेऊन आपȑा
शेतात लावला; तो तर स �व दाşामƎे लहान आहे; तरी वाढȑावर

भाजीपाȑापेFा मोठा होऊन…”
मŨय 13:31-32 (IRV)

सा\: राñयाची वाढ — लहान दाôयापासनू झाडाप Ȇयत ĸा Ȃथनेचा कȈ ĵ बȽ ˰ǳ
©भू, लाओसįा लोकांना खुली अंतःकरणे दे, मा �ग तयार कर, आ णʁ
अजूनही सुवा �ता न पोहोचलेȑा ठɼ काणी तुझे राŁ घेऊन जाणारे
शʁ ȹ वाढव. शʁ ȹ घडवणार े शʁ ȹ आǸी तुņाकडे मागतो.

2017 मƎे लाओसमधील राȭीय
मंडळीने शʁ ȹ घडवşासाठी आ णʁ
मंडɚा Ɇापन करşासाठी वाढीचा
ɹ ȫʃ कोन ɒीकारला. 75 लाख
लोकसंčेत 200 ɸन अ धɿ क वां शʁ क-
भा षɾ क गट असȑाने, ©Ŵेक
समाजाप ɜयत पोहोचणे अशø का �य
वाटत होते.

पण मोहरीįा दाşा©माणे, जे लहान
सुɶ झाले ते वाढले आहे.

गेȑा काही व ɜषात ©Ŵेक लोकगटाकडे
पƃतशीरपणे शʁ ȹ घडवणाǻांना
पाठवşात आले. काहɡना हाकलून
देşात आले कɾ ɝ वा पो लʀ सांनी अटकेत
ठेवले. तरीही अनेक ठɼ काणी सुवातɨने

मूळ धरले, नवे शʁ ȹ उदयास आले
आ णʁ  मंडɚा Ɇापन झाȑा. ©Ŵेक
लोकगटासाठी असलेले देवाचे ɻदय
लाओ पुढाǻांना समजले, तसे ते अ धɿ क
धोका पšɶ लागले आ णʁ  �ʃ ɂाचा
संदेश घेऊन दु �गम गावांत जाऊ लागले.

आता राŁ नșा पɾ ŗांमƎे वाढत
आहे. अनेक ©ांतांत मंडɚा चौŽा
पɾ ढीįाही पलीकडे वाढȑा आहेत.

आ णʁ  ही चळवळ सीमा ओलांडत आहे;
लाओ पुढारी शेजारįा देशातील
शʁ ȹांसोबत भागीदारी कɶन, जेथे

सुवा �ता पूवɢ कधीही ऐकली गेली नȜती
अशा समाजांप ɜयत ती पोहोचवत आहेत.

तैवानसाठʆ ĸा Ȃथना करा
Pew Research Center नुसार तैवानįा लोकसंčेपैकɛ 28%
लोक ɒतःला वɾ शेषतः बौƃ Ǹणवतात. अनेक जण बौƃ ध �म,
ताओ ध �म आ णʁ  पारपं रɼ क चɿ नी लोकध �म यांचे मʀ ±ण आचरतात.
तैवानी वɾ ȧासणाǻांनी आपȑा बौƃ कुटंुबीयांप ɜयत आ णʁ
शेजाǻांप ɜयत पोहोचावे Ǹणून ©ा �थना करा.

हनोइȂ, Āहȵ एतनाम वȮ षयी अ धȰ क
Ȝʃ एतनामची राजधानी हनोई येथे साǳवादी सरकार आहे, जे संपू �ण

देशात धा ɞमʀ क का ɜयावर नʀ ɜबध घालते. Pew Research Center
नुसार 2024 मƎे 38% Ȝʃ एतनामी ©ौढांनी (सुमार े3.7–3.8 कोटी
लोक) ɒतःला बौƃ Ǹणवले. तरीही या नʀ ɜबधांखाली गुƸ घरगुती
मंडɚांची जाळी वाढत आहेत, आ णʁ  डɭगराळ भागातील वां शʁ क
अȌसंčाकांįा चळवळɡत गेȑा काही दशकांत उȒेखनीय
वाढ झाली आहे. हनोई वɾ षयी अ धɿ क मा हɼ ती येथे.
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चला, ĸा Ȃथना कǶ या
लाओसमƎे राŁ ख मʁ रा©माणे पसरो:
देवाने उदयास येणाǻा मंडɚांना बळकट करावे, पुढारी घडवणारे
पुढारी उभे करावेत आ णʁ  दु �गम व सुवा �ता न पोहोचलेȑा समाजांत
सुवा �ता नेणाǻांना धै �य Ɖावे, अशी वɾ नंती करा. (मŨय 13:33)

मोहरीįा दाşासारčा सुɵवातीतून चळवळी Ȝाșात:
प वɾ ¤ आųाने उरलेȑा ©Ŵेक लोकगटात दार ेउघडावीत आ णʁ
वɾ रोध, अटक कɾ ɝ वा हकालपŋीला तɭड देणाǻा कामकǻांचे रFण

करावे, अशी वɾ नंती करा.
(मŨय 13:31–32)

वाढ पɾ ŗा आ णʂ  सीमा ओलांडो:
शʁ ȹ शʁ ȹ घडवोत, मंडɚा मंडɚा Ɇापन करोत, आ णʁ  लाओस

व शेजारįा राȭांतील ©Ŵेक लोकगटाला येशूला भेटşाची संधी
मʀ ळेप ɜयत सुवा �ता पुढे जात राहो, Ǹणून ©ा �थना करा.

(2 थेɓलनीकाकरांस 3:1–2)

राŁाची कापणी:
Ȝʃ एतनामįा मƎ डɭगराळ ©देशातील वां शʁ क अȌसंčाक
वɾ ȧासणार ेआपȑाच समाजांत शʁ ȹ वाढवत आहेत; ŴांįाƊारे

मोठी कापणी Ȝावी Ǹणून ©ा �थना करा
(2 तीमŽाला 2:2).

उपयोजन
आपȑाला नेहमी दɽ सू कɾ ɝ वा मोजता येऊ शकत नाही अशा
मा ɜगानी राŁ वाढते. कापणी कधीही पाहायला मʀ ळाली नाही
तरी बी पेरत राहşाचे वचन तुǸी Ɖाल का?



1/2दȬ वस 3: 27 जानेवारʅ
चीन:
कȈ ĵȬ त शहर: चȈगडू Ŵाने Ŵांना आणखी एक दाखला सां गɿ तला कɛ, “ɒ �गाचे

राŁ ख मʀ रासारखे आहे; ते एका Ʉीने घेऊन तीन मापे
पीठामƎे लपवून ठेवले, तेणेकɶन शेवटी ते स �व पीठ

फुगून गेले.”
मŨय 13:33 (IRV)

सा\: राñयाचे खमीर संपू Ȃण समहूांत पसरते ĸा Ȃथनेचा कȈ ĵ बȽ ˰ǳ
राŁाचा वɾ ɂार: जगातील स �वात मोŐा बौƃ
लोकसंčेतही राŁाचा वɾ ɂार Ȝावा, आ णʁ
चीनमƎे देवाįा राŁाįा वाढीला अंत
नसावा Ǹणून ©ा �थना करा
(यशया 9:7).

हाँगकाँगसाठʆ ĸा Ȃथना करा
हाँगकाँगįा सुमार े75.1 लाख लोकसंčेत 10
लाखांɸन अ धɿ क बौƃ आहेत. राजकɛय
Ɇʉ Ŵंतरातून जाणाǻा या शहरात बǻाच

मंडɚा आहेत. सततįा सामा जʁ क
उलथापालथीतही हाँगकाँगमधील
वɾ ȧासणाǻांनी आपȑा बौƃ शेजाǻांशी

धै �याने व ©ेमाने संवाद साधावा Ǹणून ©ा �थना
करा.

चȈगडू, चीन वȮ षयी अ धȰ क
सʁ चुआन ©ांताची राजधानी चɧगडू हे हान चɿ नी

संȼृतीचे आ णʁ  चळवळɡįा का �याचे ©मुख
कɧ ¦ असून तɾ बेटी बौƃ ©देशांचे ©वेशƊार आहे.
चीनमधील 23 कोटी बौƃ ही जगातील स �वात
मोठी बौƃ लोकसंčा आहे; तरीही
Ŵांįापैकɛ बɷतेक जण वाढŴा चɿ नी
मंडळीįा आवाøाबाहेर आहेत. अ धɿ क
मा हɼ ती येथे.

हɼ मालयात उंचावर, चीन आ णʁ  नेपाळįा
सीमेजवळ, मंडळी Ɇापक सोनम अशा गावांत
चालत जातो जेथे येशूचे नाव कधीही ऐकले गेलेले
नाही.

आ णʁ  राŁ मूळ धरत आहे.

केवळ एका व �षात, सुवातɨसाठी दी �घकाळ बंद
मानȑा गेलेȑा लोकांमƎे शेकडो नșा
मंडɚांचा जƭ झाला आहे.

कधी कधी सुɵवात एकाच șèɛपासून होते.

एका दु �गम डɭगरी गावात एक तɵणी अनेक वषɨ
आजारी होती. सोनमने तɾ įासाठी ©ा �थना केली
आ णʁ  ती चमšा रɼ करीŴा पू �णपणे बरी झाली.

लवकरच तɾ ने येशूचे उदाहरण अनुसरले आ णʁ
बा Ƹʅ ɏाįा पाşाįा कबरते ©वेश केला.

मग अगदी अनपे Fʀ त असे काही घडले. तɾ įा
व डɼ लांनी स �व काही पा हɼ ले होते. Ŵांनी आपȑा
मुलीला बर ेझालेले पा हɼ ले होते. तɾ įा वɾ ȧासाने
मूळ धरलेले पा हɼ ले होते. आ णʁ  जे Ŵांनी पा हɼ ले
Ŵाने Ŵांįा ɒतःįा ɻदयात काहीतरी जागे केले.

ते आपȑा मुलीįा मागोमाग नदीत गेले आ णʁ
Ŵांचाही बा Ƹʅ Ɏा झाला.

देवाने या कुटंुबाचे तारण करायला सुɵवात केली
आहे.

पण कथा अजून संपलेली नाही. घरातील इतर
सदɐांनी अजून हे पाऊल उचलले नाही.

या कुटंुबातील उरलेȑा सदɐांसाठी ©ा �थना करा,
कɛ Ŵांनीही येशूला भेटावे आ णʁ  Ŵाįा राŁात
©वेश करावा. आ णʁ  या दु �गम सीमाभागांतील हजारो
लोक, जे राŁ जवळ आले आहे हे ऐकşाची
अजूनही वाट पाहत आहेत, Ŵांįासाठी ©ा �थना करा.
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चला, ĸा Ȃथना कǶ या चीन
घरगुती मंडɚांची जाळी: चीनमधील घरगुती मंडɚांįा
जाɚांनी आपȑा बौƃ मʀ ¤ांना आ णʁ  कुटंुबीयांना धै �याने
येशू वɾ षयी सांगावे, आ णʁ  जे इतरांनाही शʁ ȹ करतील असे अनेक
नवे शʁ ȹ घडवावेत Ǹणून ©ा �थना करा (©े षɾ तांची कृŴे 1:8).

चळवळɡचे पुढारी:
सʁ चुआन आ णʁ  युƤान ©ांतांत हान चɿ नी आ णʁ  वां शʁ क

अȌसंčाक बौƃ लोकांमƎे का �य करणाǻा चळवळɡįा
पुढाǻांना मोठी कापणी मʀ ळावी Ǹणून ©ा �थना करा
(ɂो¤सं हɼ ता 96:3).

चीनमधील मंडळी:
देवाने चीनमधील मंडɚांमƎे ©ा �थनेची आ णʁ
हरवलेȑां वɾ षयीची तळमळ पुƵा जागी करावी, आ णʁ  चीनमƎे
दररोज सकाळी ©ा �थनांचा आवाज Ŵाला पुƵा ऐकू यावा Ǹणून
©ा �थना करा (मा �क 1:35). देवाचे का �य अडथɚा शʁ वाय चालू
राहावे Ǹणून चीनमधील ©Ŵेक �ʃ ɂी șèɛला आ णʁ  मंडळीला
पू �ण सुभèɛने व गंभीरतेने शांत व ɒɆ जीवन जगता यावे Ǹणून
©ा �थना करा (1 तीमŽाला 2:2). चीनमधील स �व शʁ ȹांवर आ णʁ
मंडɚांवर देवाचे Gान असावे, जेणेकɶन Ŵांįासाठी असलेली
देवाची इīा आ णʁ  Ŵांनी कसे चालावे हे Ŵांना समजावे Ǹणून
©ा �थना करा (याकोब 1:5).

सुवा �ता न पोहोचलेले सीमावतɢ लोकगट:
कापणीįा कामकǻांना धै �य, हɼ ɝ मत आ णʁ  Gान मʀ ळावे, आ णʁ
चीनįा सीमांत �गत असलेȑा सुवा �ता न पोहोचलेȑा 76
सीमावतɢ लोकगटांमƎे (Łांįात सुवातɨची साF जवळजवळ
नाही) Ŵांना पाठवले जावे, आ णʁ  तेथे कापणीला सुɵवात Ȝावी
Ǹणून ©ा �थना करा (रोमकरांस 15:20–21).

उपयोजन
यशया 9:7 घो षɾ त करते कɛ देवाįा राŁाįा वाढीला अंत नाही.
या देशांत Ŵाįा वɾ ɵƃ उǢा असलेȑा स �व शèɤवर Ŵाचे राŁ
लवकरच वɾ जय मʀ ळवो, या ©ा �थनेत तुǸी सहभागी Ȝाल का?
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जपान, द \ȴ ण को रȫ या
व उƾर को रȫ या:

“ɒ �गाचे राŁ शेतात लपवलेȑा धनासारखे आहे, ती कोणाएका मनुȹास
सापडली आ णʁ  Ŵाने ती लपवून ठेवली. मग आनंदाįा भरात Ŵाने जाऊन, आपले
स �वɒ वɾ कले आ णʁ  ते शेत वɾ कत घेतले. आणखी, ɒ �गाचे राŁ चांगȑा मोŴाचा

शोध करणाǻा कोणाएका șापारासारखे आहे; Ŵास एक अ तɾ  मोलवान् मोती
आढळला; मग Ŵाने जाऊन आपले स �वɒ वɾ कले आ णʁ  तो वɾ कत घेतला.”

मŨय 13:44–46 (IRV)
कȈ ĵȬ त शहर: टो कȮ यो, जपान

सा\: राñयाची कापणी स Ȃवăवाइतकʇ मोलाची
मा �च 2011 मधील भूकंप आ णʁ  Ÿुनामीने
जपानमƎे वɾ Əंस केȑानंतर दहा
म हɼ Ưांनी, ईशाƯ कɾ नाǻावɶन आलेला
एक थá करणारा अहवाल ऐकşासाठी
मʀ शनरी कामकरी थायलंडमƎे एक¤ आले.

Ŵा ©देशाचे स �वात भीषण नुकसान झाले होते,
आ णʁ  तो दी �घकाळापासून जपानमधील स �वात
कमी मंडɚा असलेȑा भागांपैकɛ एक होता.
तरीही काहीतरी अनपे Fʀ त घडत होते.

प रɼ पú वɾ ȧासणार े शʁ ȹ घडवू शकत होते
ŴापेFा अ धɿ क वेगाने लोक येशूकडे येत होते.

स �वɒ गमावलेȑा एका मīीमाराला येशूचा
एक शʁ ȹ आपȑा पाठीशी उभा राɸन आपले
जीवन पुƵा उभे करायला मदत करताना
अनुभवायला मʀ ळाला. या दयाळूपणाने
भारावून जाऊन शेवटी Ŵाने वɾ चारले, “तुǸी
हे का करत आहात?”

“कारण Łा देवाने तुला नʀ �माण केले

Ŵाįाशी माझी मै¤ी आहे,” Ŵा माणसाने
उŨर दɽ ले. ताŮुरŴा नʀ वाǻात राहणाǻा एका
Ʉीने सां गɿ तले कɛ येशू तɾ įाकडे सहज
भेटायला येणाǻा शेजाǻासारखा आला. Ŵाने
तɾ ला सां गɿ तले कɛ तɾ ने गमावलेȑा

गोȫɡना आता महŪ नाही.

पुƵा पुƵा अशा लोकांįा कथा समोर येत
होŴा Łांचे जीवन आपŨीने उaƏɂ झाले
होते आ णʁ  Łांना नंतर �ʃ ɂामƎे आशा
सापडत होती.

जपानी मʀ शनशाɄG डॉ. मʀ Ÿुओ फुकुदा
यांनी जे घडत होते ते थोडøात मांडले: “Ŵांना
सुवा �ता©चार करावा लागला नाही. देवाने
आणलेले फळ फè गोळा करावे लागले.”

जेथे लाटांनी वɾ Əंस आणला होता, तेथे देव
नवे जीवन आणत होता. जेथे मंडळीला मूळ
धरणे कठीण गेले होते, तेथे राŁ बहɶ लागले
होते.

ĸा Ȃथनेचा कȈ ĵ बȽ ˰ǳ: द \ȴ ण को रȫ या
आ शʁ यातील स �वात मोŐा �ʃ ɂी समाजांपैकɛ एक: आ शʁ यातील
स �वात मोŐा �ʃ ɂी समाजांपैकɛ एक असलेȑा द Fʀ ण को रɼ यन
वɾ ȧासणाǻांनी आपली मʀ शनरी ऊ �जा आपȑाच राȭातील बौƃ

बɷसंčाकांमƎे नșा शʁ ȹांची मोठी कापणी मʀ ळवşाकडे
वळवावी Ǹणून ©ा �थना करा. (रोमकरांस 10:1)

उƾर को रȫ यासाठʆ ĸा Ȃथना करा
उŨर को रɼ यात एकेकाळी महŪाचा असलेला बौƃ वारसा दडपşात
आला आहे, आ णʁ  धा ɞमʀ क ɒातंŵ जवळजवळ अ ɂʈ ŷात नाही. बंद
सीमांमागे आ णʁ  ती° छळातही एक गुƸ मंडळी येशूला अनुसरत आहे
— बɷधा मोठी वैय èɿ क कɾ ɝ मत मोजून. गुƸपणे उपासना करणाǻा
वɾ ȧासणाǻांना धै �य व संरFण मʀ ळावे, आ णʁ  जेथे सुवा �ता कधीही

ऐकली गेली नाही तेथे ती पोहोचावी Ǹणून ©ा �थना करा.

टो कȮ यो, जपान वȮ षयी अ धȰ क
टो कɾ यो हे जगातील महान महानगरांपैकɛ एक आहे, तरीही सुवा �ता
स �वात कमी पोहोचलेȑा शहरांपैकɛ एक आहे. जपानįा
लोकसंčेपैकɛ 1% पेFा कमी लोक ɒतःला इȜँजे लʀ कल �ʃ ɂी
Ǹणवतात आ णʁ  देशभरात 6.95 कोटी बौƃ आहेत; Ŵामुळे जपान हे
सुवातɨसाठी वɾ शाल सीमाFे¤ आहे. तरीही देव का �य करत आहे. या
आƎा Ųʇ कɹȬा भुकेȑा राȭात सामाƯ वɾ ȧासणार ेकɵणेįा
कृतɡƊार ेआ णʁ  वɾ ȧासू साFीƊार ेघरांत, नाŴांत आ णʁ  समाजांत येशूची
उप Ɇʉ ती घेऊन जात आहेत. राŁाįा या बɾ यांनी मूळ धरले कɛ,
वाढत जाणाǻा आ णʁ  संपू �ण जपानमƎे �ʃ ɂाचा ©काश पसरताना
पाहणाǻा शʁ ȹांįा चळवळीसाठी आपण ©ा �थना करतो.
टो कɾ यो वɾ षयी अ धɿ क मा हɼ ती येथे.
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चला, ĸा Ȃथना कǶ या

जपानी अनुयायी: येशूįा जपानी अनुयायांनी संपू �ण जपानमƎे
बौƃ पा �ȧभूमीįा आपȑा शेजाǻांमƎे शʁ ȹ घडवणार े शʁ ȹ कसे
घडवायचे हे शʁ कावे Ǹणून ©ा �थना करा. (1 थेɓलनीकाकरांस 2:8)

कापणीचे कामकरी: येशूने आणखी सŨर शʁ ȹांना Łा नमुƯाने
पाठवले Ŵा©माणे, जपानमधील कापणीįा कामकǻांनी एक¤
जमणाǻा शʁ ȹांचे नवे गट सुɶ करावेत Ǹणून ©ा �थना करा;
लूक 10:1-23.

प रɼ व �तन घडवणार ेसाम �Ž: Łा आƎा Ųʇ क वɾ रोधामुळे
पɾ ŗान् पɾ ŗा जपानमƎे �ʃ ɂी लोक 1% पेFा कमी रा हɼ ले आहेत,

तो वɾ रोध राŁाįा प रɼ व �तनकारी साम �Žाने आ णʁ  संदेशाने भेदला
जावा Ǹणून ©ा �थना करा. (2 क रɼ ɝथकरांस 4:4–6)

वाढणार े शʁ ȹ: दोƵी राȭांतील बौƃ पा �ȧभूमीįा लोकांमƎे वाढत
जाणाǻा शʁ ȹांįा चळवळी उदयास याșात Ǹणून ©ा �थना करा.
(यशया 43:19)

उपयोजन
लूक 4:18 Ǹणते: “©भूचा आŲा मजवर आला आहे, कारण, ग रɼ बांना
सुवा �ता सांगşास Ŵाने मला अ भʀ षेक केला आहे. कैदी Ǹणून
नेलेȑांस ɒातंŵाची घोषणा करşासाठी, आ णʁ  आंधɚांना ɹȫी
पुƵा मʀ ळावी, Łांįावर जुलूम झाला आहे Ŵांची सुटका
करşासाठी…” राŁ आȑावर ते कसे दɽ सेल याचे व �णन येशूने केले.
तुमįा जीवनात कोण बं दɽ वान कɾ ɝ वा आंधळे आहे, Łाला या
आठवŔात सुवा �ता सांगावी असे देव तुǸाला सांगत आहे?
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तȯ बेटी
बौǄ जग:

“ कɾ ɝ वा एका Ʉीकडे चांदीची दहा नाणी आहेत आ णʁ  जर तɾ चे एक नाणे
हरवले तर ती दɽ वा लावून घर झाडून ते मʀ ळेप ɜयत काळजीपू �वक
शोधणार नाही काय? आ णʁ  तɾ ला जेȜा ते नाणे सापडते तेȜा ती

मै ¤ɾ णɡना आ णʁ  शेजाǻाना बोला वɾ ते आ णʁ  Ǹणते, माņाबरोबर आनंद
करा कारण माझे हरवलेले नाणे सापडले आहे. Ŵाच©माणे…”

लूक 15:8-10 (IRV)

भारत, नेपाळ, भूतान, तȯ बेट
कȈ ĵȬ त शहर: ÿहासा, तȯ बेट

सा\: हरवलेǐांचा काळजीपू Ȃवक शोध घेणारे राñय
ĸा Ȃथनेचा कȈ ĵ बȽ ˰ǳ: ÿहासा
चांगला मɧढपाळ ȗासा, संपू �ण पठार आ णʁ  जगभर
पसरलेȑा तɾ बेटी लोकांमƎे हरवलेȑा मɧढरांचा शोध घेत
असताना, खुली अंतःकरणे आ णʁ  ©भावी संदेशवाहक
मʀ ळावेत Ǹणून ©ा �थना करा. जेथे Ŵाचे नाव अजूनही अGात

आहे तेथे Ŵाने सुवातɨसाठी दार ेउघडावीत आ णʁ  आपले राŁ
Ɇापन करावे Ǹणून ©ा �थना करा.

बांगलादेशासाठʆ ĸा Ȃथना करा
बांगलादेशात सुमार े13 लाख बौƃ राहतात, Ŵांपैकɛ अनेक
चकमा आहेत. चकमा हा बांगलादेशातील चɿ तगाँग डɭगरी
©देश, ईशाƯ भारताचे काही भाग आ णʁ  प ȟʀ म ǳानमार
येथील एक वɾ शʁ ȫ आ दɽ वासी वां शʁ क गट आहे. या
समाजांना Ɇा नʀ क वɾ ȧासणाǻांƊार ेसुवातɨचा अनुभव यावा,
आ णʁ  ŴांįामƎे नवे शʁ ȹ व मंडɚा उदयास याșात
Ǹणून ©ा �थना करा.

ÿहासा, तȯ बेट वȮ षयी अ धȰ क
ȗासा हे तɾ बेटी बौƃ ध �माचे ऐ तɾ हा सʁ क ɻदय आ णʁ  तɾ बेटी
जगताचे आƎा Ųʇ क कɧ ¦ आहे. © सʁ ƃ पोटाला राजवाडा येथे
असȑाने संपू �ण तɾ बेटी पठारावɶन या¤ेकɶ येथे येतात. येथे
©वेशावर कडक नʀ ɜबध आहेत, आ णʁ  तɾ बेटी बौƃ ध �म तेथील
लोकांįा ओळखीत व दैनं दɽ न जीवनात खोलवर वɾ णलेला
आहे; Ŵामुळे ȗासा हे सुवातɨला स �वा धɿ क वɾ रोध करणाǻा
जगातील गडांपैकɛ एक आहे. तरीही कोणतेही ठɼ काण
देवाįा आवाøाबाहेर नाही. अ धɿ क मा हɼ ती येथे.

अनेक वषɨ आंबी Ÿुंबा या नेपाळी माणसाने
आपȑा कुटंुबाįा व समाजाįा बौƃ ±ƃेचे
पालन केले. दोन मुलगे आ णʁ  चार मुलɡचा पɾ ता
असलेȑा आंबीचा वɾ ȧास होता कɛ चांगली कमɨ
करणे आ णʁ  बुƃाची उपासना करणे हाच
जगşाचा योĢ मा �ग आहे.

मग आंबीने सोम नावाįा एका शʁ ȹाची साF
ऐकली आ णʁ  Ŵाला येशू �ʃ ɂाįा सुवातɨचा
अनुभव आला.

सुवातɨįा शुभवातɨने आंबीसाठी स �व काही बदलून
टाकले.

“सुवातɨƊार ेमला समजले कɛ येशू �ʃ ɂ हाच
तारणाचा एकमेव मा �ग आहे,” आंबीने सां गɿ तले.
“या संदेशाने माņा ɻदयाला खोलवर Ɋ �श केला.
मी येशू �ʃ ɂावर वɾ ȧास ठेवला आ णʁ  Ŵाला
अनुसरşाचा नʀ �णय घेतला.”

आंबी आ णʁ  Ŵाचे कुटंुब हे Ÿुम या तɾ बेटी
बौƃ लोकांमधील येशूचे प हɼ ले Gात अनुयायी
बनले. या नʀ �णयाची Ŵांना मोठी कɾ ɝ मत
मोजावी लागली. येशूवरील वɾ ȧासामुळे
Ŵांना गावातून हाकलून देşात आले आ णʁ
तɾ बेट (चीन) सीमेजवळील नेपाळįा दु �गम

नु«ी खोǻात Ɇलांतर करावे लागले.

तरीही आंबी मागे फɽ रत नाही. कोणीतरी
आपȑाप ɜयत सुवा �ता आणली, आ णʁ  येशूƊारे
अशी आशा मʀ ळाली जी कोणीही हɼ रावून घेऊ
शकत नाही, याबƂल तो कृतG आहे.

आता तो आ णʁ  Ŵाचे कुटंुब ©ा �थना करत
आहेत कɛ Ÿुम लोकांमधील इतरांनाही एक
दɽ वस हीच आशा सापडावी.
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तȯ बेटनेपाळी चळवळɡचे पुढारी: हɼ मालयापलीकडे तɾ बेटी बौƃ समाजांत

का �य करणाǻा नेपाळी चळवळɡįा पुढाǻांची फल©ाƸी देवाने
वाढवावी Ǹणून ©ा �थना करा. (यशया 52:7)

पुराची आपŨी: काठमांडूįा उŨरकेडील पुराने उaƏɂ झालेȑा
समाजांसाठी ©ा �थना करा — �ʃ ɂी लोक आपȑा पी डɼ त
शेजाǻांनाही मदत करत असताना Ŵांना शांती, सांŷन, बळ आ णʁ
आशा मʀ ळावी. येशू हीच आपली एकमेव आशा आहे हे समजून
अनेकांनी शʁ ȹ Ȝावे Ǹणून ©ा �थना करा. (ɂो¤सं हɼ ता 34:18;
यशया 61:1–3)

भूतानी वɾ ȧासणार:े येशूला अनुसरȑामुळे होणाǻा छळावर मात
करşासाठी भूतानी शʁ ȹांना बळ मʀ ळावे, आ णʁ  अशा ©कार ेते
येशूवर का ©ीती करतात आ णʁ  Ŵाįावर वɾ ȧास ठेवणाǻा
स ɜवासाठी तो काय कɶ शकतो याची Ɋȫ व साम �Žशाली साF देऊ
शकावेत Ǹणून ©ा �थना करा. (1 पे¤ 4:14)

भूतान आ णʂ  ईशाƯ भारत: भौगो लʀ क एकाकɛपणा आ णʁ  सरकारी
नʀ ɜबधांमुळे जेथे सुवातɨची साF म �या दɽ त आहे, अशा ईशाƯ

भारतातील व भूतानमधील दु �गम लोकांकडे जाणाǻा कापणीįा
कामकǻांना ©वेश आ णʁ  भरपूर फळ मʀ ळावे Ǹणून ©ा �थना करा.
(यशया 45:2–3)

द लʁ त बौƃ: भारतातील द लʀ त बौƃ समाज, जो आƎा Ųʇ क
Ɇʉ Ŵंतरातून जात आहे, ŴांįामƎे अलीकडेच का �य सुɶ केलेȑा
शʁ ȹ घडवणाǻांƊार ेमोठी कापणी Ȝावी Ǹणून ©ा �थना करा.

(योहान 4:35)

उपयोजन
©े षɾ तांची कृŴे 3:21 Ǹणते: “स �व गोȫɡची सु Ɇʉ ती पुनःɆा पɾ त
होşाįा काळांप ɜयत ɒ �गात Ŵास राहणे अवȥ आहे, Ŵा
काळा वɾ षयी युगाįा आरभंापासून देवाने आपȑा प वɾ ¤
संदेȬाįा तɭडून सां गɿ तले आहे.” या पुनःɆापनेत तुǸी आ णʁ
तुमįा मंडळीने मदत करावी असा देवाचा काही वɾ शʁ ȫ मा �ग आहे
का? Ŵा दɽ शेने ©ा �थना करşास तुǸी तयार आहात का?
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परदेशăथ बौǄ समाज:
कȈ ĵȬ त शहर: डॅलस, अमे रȫ का “मालक नोकराला Ǹणाला, ‘रɃावर जा, कंुपणाजवळ जा आ णʁ  तेथे

असलेȑा लोकांस आ�हाने आत येşास सांग Ǹणजे माझे घर भɶन
जाईल. कारण मी तुǸास सांगतो कɛ, Ŵा आमं ¤ɾ त मनुȹांपैकɛ
एकालाही माņा जेवणातले काही चाखायला मʀ ळणार नाही.’”

लूक 14:23-24 (IRV)

सा\: दारात आलेले राñय ĸा Ȃथनेचा कȈ ĵ बȽ ˰ǳ: डॅलस
उŨर टेāासमधील परदेशɆ बौƃ समाज:
थाई, ±ीलंकन, चɿ नी, Ȝʃ एतनामी आ णʁ  तɾ बेटी परदेशɆ
समाजांमƎे कापणीचे कामकरी पाठवले जावेत Ǹणून
©ा �थना करा. Ŵांनी सांȼृ तɾ क संवेदनशीलतेने आ णʁ  खǻा
©ेमाने सुवा �ता सांगावी Ǹणून ©ा �थना करा
(1 क रɼ ɝथकरांस 9:22).

इतर पाǒाƿय शहरांसाठʆ ĸा Ȃथना करा
इतर पाȟाũ शहरांनाही डॅलससारखीच संधी आहे. परदेशɆ
बौƃ समाज असलेȑा 110 शहरांपैकɛ लंडन, पॅ रɼ स, ǳु नʀ क,
दबुई, मॉȼो आ णʁ  अथेƱ यांįासाठी कृपया ©ा �थना करा.

उƾर टेëसासमधील परदेशăथ बौǄ समाजा वȮ षयी अ धȰ क
उŨर टेāासमƎे अमे रɼ केतील स �वात मोŐा आ णʁ
वै वɾ Ǝपू �ण परदेशɆ बौƃ समाजांपैकɛ एक राहतो. अनेक
दशकांįा नʀ �वा सʁ त पुन �वसनामुळे आ णʁ  Ɇलांतरामुळे
Ȝʃ एतनामी व कंबो डɼ यन महायान आ णʁ  थेरवाद समाज, थाई

व ±ीलंकन मं दɽ र ेआ णʁ  वाढती तɾ बेटी बौƃ उप Ɇʉ ती या
वɾ ɂी �ण महानगर प रɼ सरात आली आहे. येथे आ शʁ यातील

सुवा �ता स �वात कमी पोहोचलेȑा काही समाजांतील लोक
आपले जवळचे शेजारी बनले आहेत, आ णʁ  संपू �ण उŨर
टेāासमधील मंडɚांįा दारात राȭे आली आहेत.

उŨर टेāासमधील एका बौƃ मं दɽ रात, एका
अनपे Fʀ त ठɼ काणी सुवातɨची बी पेरली गेली.

घरोघरी जाऊन केलेȑा सुवा �ता©साराला
फारसा © तɾ साद मʀ ळाला नȜता. पण इं�जी
शʁ कू इ īʈ णाǻा बौƃ भʀ Fूंशी कामकǻांनी

मै¤ी करायला सुɵवात केली, तेȜा एक दार
उघडले. लाओसमƎे यशɒीपणे वापरलेली 10
Stories of the Greatest Man to Ever Live
(आजवरįा स �व±ेȯ șèɛįा 10 कथा) ही
कथामाला वापɶन संघाने येशू वɾ षयीįा
कथांƊार ेइं�जी शʁ कवायला सुɵवात केली.

लवकरच दोन ते पाच भʀ Fू मं दɽ रात
नʀ य मʀ तपणे शोध-पƃतीįा बायबल च ɜचासाठी

जमू लागले. ते ऐकत, ©ȣ वɾ चारत आ णʁ  कथा
आपȑा शǔांत पुƵा सांगत. या कथा
येशू वɾ षयी काय ©कट करतात असे
वɾ चारȑावर ते Ǹणाले, “तो चमšार करणारा

आहे,” “Ŵाला भुतांवर अ धɿ कार आहे,” आ णʁ  “तो
जगाचा तारणारा आहे.”

तीन म हɼ Ưांनंतर ताšाळ कापणी न होता या
भेटी संपȑा. एका भʀ Fूने कालांतराने भʀ Fुपद
सोडले आ णʁ  तो लाओसला परत गेला.
दसुǻाचे प हɼ ȑांदाच सुवा �ता ऐकȑानंतर
नʀ धन झाले. तरीही बी वɾ ȧासूपणे पेरली गेली

होती.

©Ŵेक ɻदयाįा ज मʀ नीत काय घडले हे फè
देवालाच ठाऊक आहे. येशू आपȑाला
आठवण कɶन देतो कɛ काही बी चांगȑा
ज मʀ नीत पडेल आ णʁ  भरपूर पीक देईल.
Ǹणून आपण वɾ ȧासाने ©ा �थना करतो: “©भू,
पेरलेȑा ©Ŵेक बीला पाणी घालत राहा.
अंतःकरणे मऊ कर, आƎा Ųʇ क अडथळे दरू
कर, आ णʁ  जे पेरले आहे Ŵाची मशागत
करşासाठी इतरांना पाठव. सुवातɨįा या
बɾ यांनी खोल मूळ धरावे आ णʁ  तुņा प रɼ पू �ण

वेळी अनेक बौƃ भʀ Fूंना देवाįा राŁात
आणणारी कापणी Ɖावी.”
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उƾर टेëसासमधील
परदेशăथ बौǄ समाज

चला, ĸा Ȃथना कǶ या
बौƃ पा �ȧभूमीचे �ʃ ɂी: बौƃ पा �ȧभूमीįा परदेशɆ �ʃ ɂी
लोकांनी आता ते जेथे कोठे राहतात तेथे आपȑा समाजाला
सुवा �ता सांगावी Ǹणून ©ा �थना करा (मा �क 5:19).

Ɇा नʁ क मंडɚा: पाȟाũ देशांतील Ɇा नʀ क मंडɚांनी
ओळखावे कɛ Ŵांįा दारात असलेȑांजवळ राŁ आले
आहे, आ णʁ  ŴांįामƎे जाऊन येशूची सुवा �ता सांगावी Ǹणून
©ा �थना करा
(लूक 14:23).

अमे रɼ कन शहरांत कापणी: अमे रɼ कन शहरांत परदेशɆ
समाजांवर लF कɧ ¦ɽ त करणाǻा सेवाका ɜयाना बौƃ
समाजांमƎे आƎा Ųʇ क यश आ णʁ  शʁ ȹांची वाढ पाहायला
मʀ ळावी Ǹणून ©ा �थना करा (कलɓैकरांस 4:3).

सुवा �ता मायदेशी नेणे: परदेशɆ बौƃ पा �ȧभूमीįा
वɾ ȧासणाǻांनी सुवा �ता आपȑा मायदेशी परत Ưावी,

जेणेकɶन Ŵांना येथे भेटलेले राŁ तेथे मूळ धɶन वाढावे
Ǹणून ©ा �थना करा. (©े षɾ तांची कृŴे 11:19–21).

उपयोजन
लूक 10:9b Ǹणते: “देवाचे राŁ तुमįाजवळ आले आहे.”
तुमįा शहरात कोणाजवळ राŁ आले आहे, पण Ŵांनी
अजून Ŵा वɾ षयी ऐकलेले नाही?
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जाग तȯ क ĸा Ȃथना दȬ वस:
ऑनलाइन सहभागी Āहा
सहभागी होşासाठी येथे ùʎ क करा

“तरीही जसे पाणी समु¦ाला झाकते, तशी पृžी परमेȧराįा
गौरवाįा Gानाने भरले.”

हबáूक 2:14 (IRV)

तझेु राñय येवो
सहा दɽ वसांįा ©ा �थनेने आपȑाला या
Fणाप ɜयत आणले आहे. आपण लोकांसाठी,
ठɼ काणांसाठी, चळवळɡसाठी आ णʁ  बौƃ जगतात

सुवा �ता नेणाǻांसाठी ©ा �थना केली आहे. आज, या
जाग तɾ क ©ा �थना दɽ वशी, आपण आपले डोळे
Fʀ तɾ जाकडे लावतो आ णʁ  येशूने शʁ कवलेली

©ा �थना करतो: “तुझे राŁ येवो, जसे ɒ �गात तसे
पृžीवरही तुņा इīे©माणे होवो.”

बौƃ जगतात सुमार े50 कोटी लोक राहतात,
Łांना सुवा �ता ऐकşाची संधी फारशी कɾ ɝ वा
अ जʁ बात नाही. पण Ŵांįा कथेचा हा शेवट
नाही. आपण ©ा �थना करतो कारण जो होता, जो
आहे आ णʁ  जो येणार आहे Ŵाचेच राŁ आहे.
आपण ©ा �थना करतो कारण Ŵाने वचन दɽ ले
आहे कɛ “जसे पाणी समु¦ाला झाकते, तशी पृžी
परमेȧराįा गौरवाįा Gानाने भरले.” आ णʁ

आपण ©ा �थना करतो कारण देवाįा दɽ वसाįा
आगमनाचा मा �ग तयार करşात मदत
करşासाठी आपȑाला आमं¤ण मʀ ळाले आहे
(2 पे¤ 3:12); सुवा �ता ©Ŵेक लोकगटाप ɜयत
आ णʁ  Łा ठɼ काणी ती अजून ऐकली गेली नाही
अशा ©Ŵेक ठɼ काणी पोहोचेल, असा आपला
वɾ ȧास आहे.

©ा �थनेįा अशा पुनɵĳीवनासाठी आपण धावा
कɶ या, जे वाढत जाईल, पसरले आ णʁ  प वɾ ¤ता,
शुƃता व वाइटापासून सुटका यांचा अĜी
पेटवेल. बौƃ जगतात राहणाǻा लोकांमƎे
देवाįा राŁाचे प रɼ व �तन घडावे Ǹणूनही ©ा �थना
करा. “आ णʁ  चांगले करşाचा आपण कंटाळा
कɶ नये; कारण आपण खचलो नाही, तर
नʀ यो जʁ त समयी कापणी कɶ.”

(गलतीकरांस 6:9)

ऑनलाइन सहभागी Āहा
बौƃ लोकांसाठी ऐøाने 24 तास ©ा �थना
करşासाठी. कɾ ɝ वा आपȑा Ɇा नʀ क ठɼ काणी
लहान गटांमƎे एक¤ या. एकमनाने केलेली
एक ¤ɾ त ©ा �थना साम �Žशाली असते. Łांना
येशूची गरज आहे अशा तुमįा ओळखीįा पाच
șèɤसाठी आज नावाने ©ा �थना करावी अशी
आǸी स ɜवाना वɾ नंती करतो.

ĸमखु शहरांसाठʆ ĸा Ȃथना
©भू जसे मा �गद �शन करील तसे, आपȑा
कुटंुबासोबत, मंडळीसोबत कɾ ɝ वा ©ा �थना
कFात ©ा �थनेसाठी यांपैकɛ एक कɾ ɝ वा दोन
शहर े नʀ वडा. Ŵा ©Ŵेक शहरात राŁ-
चळवळी (2414now.net) उदयास याșात
Ǹणून ©ा �थना करा. ©Ŵेक शहरासाठी वɾ शʁ ȫ
©ा �थना वɾ षय आ णʁ  Ȝʃ डɼ ओ सा हɼ Ŵ
110cities.com वर मʀ ळेल.
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ĸभïूया ĸा Ȃथनेǋारे ĸा Ȃथना
©भूची ©ा �थना एक चौकट Ǹणून वापरा, आ णʁ  येशूįा ɒतःįा शǔांना बौƃ जगतासाठी तुमįा मƎɆीįा ©ा �थनेला
आकार व दɽ शा देऊ Ɖा.

“हे आमįा ɒ �गातील पɾ Ŵा.” आराधनेने सुɵवात करा
•  देवाची पɾ ता Ǹणून उपासना करा — ɒ �गातील व पृžीवरील ©Ŵेक कुटंुबाचे ɒागत करणारा पɾ ता (इ फɾ सकरांस 3:14),

आपȑा मुलामुलɡवर भरभɶन ©ीती करणारा पɾ ता (1 योहान 3:1), आपȑा लोकां वɾ षयी गाणारा व आनंद करणारा पɾ ता
(सफƯा 3:17). Ŵाįा पɾ तृŷाला कोणतीही भौगो लʀ क कɾ ɝ वा वां शʁ क सीमा नाही, Ǹणून Ŵाची ɂुती करा.

बौƃ जगतात देव आधीच जे करत आहे ŴाबƂल उपकारɂुती करा.
•  बौƃ लोकांकडे दɽ वसɧ दɽ वस �ʃ ɂाįा ɹȫीने पाहşाचे नʀ वडणाǻा ©Ŵेक शʁ ȹ घडवणाǻासाठी आǸी तुझी ɂुती करतो.

जेथे तुझे वचन पूवɢ कधीही ऐकले गेले नȜते अशा भाषांत व ठɼ काणी ते आणȑाबƂल, प हɼ ȑांदाच बायबल उघडणाǻा
कुटंुबांबƂल, आ णʁ  एकेकाळी सुवातɨसाठी बंद मानȑा गेलेȑा ठɼ काणी मूळ धरणाǻा येशूįा नșा सहभा गɿ तांबƂल तुझे
आभार. गौरवशाली पɾ Ŵाची ɂुती करा, कारण Ŵाचे राŁ येत आहे — ख मʀ रा©माणे शांतपणे आ णʁ  न थांबता. कोणŴाही
राȭातील कोणतेही कुटंुब Ŵाįा ©ीतीįा आवाøाबाहेर नाही, Ǹणून तुझे आभार
(ɂो¤सं हɼ ता 22:27).

“तुझे नाव प वɾ ¤ मानले जावो.” तुझा गौरव पृžी भɶन टाको
•  हे पɾ Ŵा, तुझे नाव, तुझी कɛतɢ, तुझे चा रɼ ŵ आ णʁ  तुझी कृŴे संपू �ण बौƃ जगतात ©कट होवोत. बँकॉक आ णʁ  बी जʁ ɝगमƎे,

टो कɾ यो आ णʁ  उलानबातरमƎे, नॉम पेƵ आ णʁ  पॅ रɼ समƎे तुझे नाव प वɾ ¤ मानले जावो.

•  हे पɾ Ŵा, बौƃ भʀ Fूंना, सरकारी पुढाǻांना आ णʁ  सामाƯ कुटंुबांना तू तुझा गौरव दाखवशील का? ɒƺे, ɹȫांत आ णʁ
साFीदार पाठव. तुņा गौरवाचे Gान पाşा©माणे पसरो, ©Ŵेक सखल जागा शोधो आ णʁ  बौƃ जगताचा ©Ŵेक लपलेला
कोपरा भɶन टाको.

•  कृपया चीनमधील मंडɚांमƎे ©ा �थनेची तळमळ पुƵा जागी कर, जेणेकɶन हे पɾ Ŵा, Ŵा देशात दररोज सकाळी ©ा �थनांचा
आवाज तुला पुƵा ऐकू येईल. (मा �क 1:35)
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“तझेु राñय येवो.”
बौǄ जगतावर राñय कर
•  हे पɾ Ŵा, तुņा प वɾ ¤ साम �Žाने बौƃ लोकांįा मनावरील

आƎा Ųʇ क अंधŷ दरू कर, जेणेकɶन Ŵांना येशू �ʃ ɂाįा
मुखावरील सुवातɨचा ©काश दɽ सेल. (2 क रɼ ɝथकरांस 4:4–6)
बौƃ ध �म दःुखातून सुटşाचा मा �ग देşाचा दावा करतो. आपण
©ा �थना करतो कɛ लाखो लोकांनी अशा șèɛला भेटावे जो
केवळ मा �ग दाखवत नाही, तर ɒतःच मा �ग, सŴ आ णʁ  जीवन
आहे.

•  बौƃ ध �माįा ©Ŵेक ©वाहात सुवातɨįा चळवळी वाढाșात
Ǹणून ©ा �थना करा: थायलंड, ǳानमार, कंबो डɼ या, लाओस
आ णʁ  ±ीलंका येथील थेरवादी लोक; चीन, Ȝʃ एतनाम, जपान
आ णʁ  को रɼ या येथील महायानी लोक; भूतान, नेपाळ आ णʁ
हɼ मालयीन उंच ©देशांतील तɾ बेटी बौƃ लोक. ©Ŵेक

लोकगटात साF होईप ɜयत शʁ ȹांनी शʁ ȹ घडवावेत आ णʁ
मंडɚांनी मंडɚा Ɇापन कराșात अशी वɾ नंती करा.
(मŨय 24:14)

•  बौƃ जगतातील ©Ŵेक वɾ ȧासणारा आųाने भरला जावा
आ णʁ  राŁाįा साम �Žाįा ©द �शनासह व मूलगामी ©ीतीसह
सुवा �ता सांगşाचे धै �य Ŵाला मʀ ळावे Ǹणून ©ा �थना करा. हे
पɾ Ŵा, या कापणीसाठी कामकरी पाठव. (लूक 10:2)
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खुȑा दारांसाठी व प रɼ व ɞतɿ त जीवनांसाठी ©ा �थना करा
•  हे पɾ Ŵा, कोणाचा नाश Ȝावा अशी तुझी इīा नाही, तर स ɜवानी

पȟाŨाप करावा व सŴाįा Gानाकडे यावे अशी आहे (2 पे¤
3:9). सुवा �ता न पोहोचलेȑा शेकडो बौƃ-बɷल लोकगटांवर
आǸी हीच ©ा �थना करतो — Łांįात 2% पेFा कमी लोक
�ʃ ɂाला अनुसरतात आ णʁ  उरलेȑांप ɜयत ɒबळावर पोहोचू

शकेल अशी Ɇा नʀ क मंडळी नाही.

•  ©Ŵेक लोकगटाप ɜयत Ŵांįा मातृभाषेत बायबल पोहोचावे
Ǹणून ©ा �थना करा. पृžीवरील स �वा धɿ क नʀ ɜबध असलेȑा
राȭांपैकɛ एक असलेȑा उŨर को रɼ यात देवाचे वचन
साम �Žाने पुढे जावे Ǹणून ©ा �थना करा. चीन, हाँगकाँग, तैवान,
मंगो लʀ या आ णʁ  जपानमƎे उदयास येणाǻा तɵणांįा जागृती
चळवळɡसाठी ©ा �थना करा. (©े षɾ तांची कृŴे 2:17)

•  बौƃ-बɷल राȭांत �ʃ ɂाला अनुसरȑामुळे छळ सहन
करणाǻा ©Ŵेक वɾ ȧासणाǻाला बळ, टɼ काव आ णʁ  वाढ
मʀ ळावी Ǹणून ©ा �थना करा. दःुख सोसणारी मंडळी वाढणारी

मंडळी ठरो. (मŨय 16:18)

“आज आǸाला दे.” पाच șèɤसाठी कɵणेने ©ा �थना करा
•  थांबा आ णʁ  आपȑा ɒतःįा ©भावFे¤ातील पाच șèɤसाठी

©ा �थना करा — बौƃ शेजारी, सहकारी, व �ग मʀ ¤ कɾ ɝ वा कुटंुबीय,
जे अजून येशूला ओळखत नाहीत. ©Ŵेकाला Ŵाची वैय èɿ क
भेट घडावी अशी ©भूकडे वɾ नंती करा. “हे पɾ Ŵा, Ŵांना तुņा
पु¤ाकडे ओढून घे” (योहान 12:32). “तुझी दया Ŵांना
पȟाŨापाकडे घेऊन जावो.” (रोमकरांस 2:4)

“आǸाला Fमा कर.” बौƃ जगतावर Fमा ओत
•  हे पɾ Ŵा, �ʃ ɂाįा वधɂंभाƊार े Fमेचे साम �Ž मोकळे कर.

जशी तू आǸाला Fमा केलीस, तशी Łांनी अजून तुझे नाव
ओळखले नाही Ŵांना तू Fमा करशील का? कारण ते काय
करतात हे Ŵांना समजत नाही.

•  समेटाची सेवा ©Ŵेक बौƃ राȭातील तुटलेȑा कुटंुबांप ɜयत पोहोचावे
Ǹणून ©ा �थना करा.
(2 क रɼ ɝथकरांस 5:18–19)

•  कुटंुबाįा नकाराला तɭड देणाǻा नșा वɾ ȧासणाǻांना, आघात व
संघ �षानंतर पुƵा उभे राहणाǻा समाजांना, आ णʁ  ऐ तɾ हा सʁ क दःुखाचे
ओझे अजूनही वाहणाǻा राȭांना आरोĢ व पू �णता मʀ ळावी Ǹणून
©ा �थना करा. हे पɾ Ŵा, सुवातɨįा साम �ŽाƊार े पुनःɆापना घडव.
(योएल 2:25)

“आǸाला सोडव.” बौƃ जगताला मुè कर
•  हे पɾ Ŵा, ©Ŵेक बौƃ कुटंुबाला दȫुाįा पकडीतून सोडव —

फसवणूक, मू ɞतɾ पूजा आ णʁ  तारणाǻा शʁ वाय मुèɛ शोधşातून
येणारी नʀ राशा यांपासून. येशूįा साम �Žशाली नावाƊार ेआशा आ णʁ
आरोĢ ओत.

•  हे पɾ Ŵा, राȭे तुņा पु¤ाला वतन Ǹणून दे. (ɂो¤सं हɼ ता 2:8) तुņा
गौरवाचे Gान या बौƃ शहरांवर लाटेसारखे येवो — स �व काही तुņा
गौरवासाठी, आमįा आनंदासाठी आ णʁ  लोकसमुदायांįा
तारणासाठी.

उपयोजन
Łा अ भʁ वचनासाठी ©ा �थना करावी
हबáूक 2:14 ही ©ा �थना नाही. ते एक अ भʀ वचन आहे: “पृžी
परमेȧराįा गौरवाįा Gानाने भरले.” हे अ भʀ वचन पू �ण होईल कɛ नाही
हा ©ȣ नाही, तर Ŵाįा पू �णतेसाठी ©ा �थना करणाǻा, वɾ ȧास
ठेवणाǻा आ णʁ  भागीदारी करणाǻांपैकɛ एक होşाचे आपण नʀ वडू कɛ
नाही, हा ©ȣ आहे.

©ा �थनेचे हे सात दɽ वस संपत असताना, बौƃ जगतासाठी ©ा �थनेची कɾ ɝ वा
भागीदारीची कोणती एक वɾ शʁ ȫ, सातŴपू �ण कृती करşाचे तुǸी
वचन Ɖाल? Ŵाįा गौरवाचे Gान पृžी भɶन टाकेप ɜयत तुǸी ©ा �थना
कशी चालू ठेवाल?



 
बौǄ लोकांसाठʆ
आमïयासोबत
ĸा Ȃथना केǐाबǂल
धøयवाद

ĸा Ȃथनेचा वारसा
ई. एम. बाउं\स यांनी एकदा लʀ हɼ ले: “©ा �थना Ŵा उĪारणाǻांįा
आयुȹापेFा अ धɿ क काळ टɼ कतात; Ŵा एका पɾ ढीपेFा, एका युगापेFा,
एका जगापेFाही अ धɿ क टɼ कतात.”

आपȑा ©ा �थना आपण बोलतो Ŵा FणापुरŴा कधीही म �या दɽ त नसतात,
याची कɾ ती साम �Žशाली आठवण! आपण ©ा �थना करतो तेȜा देवाįा
उƃाराįा का �यात Ŵाįासोबत सहभागी होतो — असे का �य जे आपȑाला
दɽ सते Ŵाįा फार पलीकडे, आ णʁ  बɷधा आपȑा ɒतःįा आयुȹाįाही

फार पलीकडे पोहोचते.

बौƃ लोकांसाठी तुǸी केलेली ©Ŵेक ©ा �थना ही अनंतकाळातील
गुंतवणूक आहे. तुǸी ©ा �थना केȑामुळे Łाचे जीवन बदलले Ŵा șèɛला
कदा चɿ त तुǸी कधीही भेटणार नाही. जेथे मंडळी Ɇापन झाली ते गाव, Łा
कुटंुबाला येशू भेटला ते कुटंुब, कɾ ɝ वा Łा शʁ ȹाने सुवा �ता पुढįा पɾ ढीप ɜयत
नेली तो शʁ ȹ, हे कदा चɿ त तुǸाला कधीच कळणार नाही. पण देवाला
ठाऊक आहे. तो ऐकतो, तो आठवण ठेवतो, आ णʂ  आपȑा लोकांįा
©ा �थनांचा उपयोग करşात तो वɾ ȧासू आहे.

हे सात दɽ वस केवळ एक ©ा �थना मा �गद ɞशʁ का न राहता Ŵाɸन अ धɿ क ठरले
असतील, अशी आमची आशा आहे. ही पाने बंद केȑानंतरही दी �घकाळ चालू
राहणारी मƎɆीįा ©ा �थनेची एक लय, एक सवय नʀ �माण करşास
Ŵांनी मदत केली असेल, अशी आǸी ©ा �थना करतो. ©Ŵेक बौƃ
लोकगटाला येशूची सुवा �ता ऐकşाची व तɾ ला © तɾ साद देşाची संधी

मʀ ळेप ɜयत पुढे जात राहणाǻा वारशाचा या ©ा �थना भाग बनोत.

जगभरातील इतरांसोबत ©ा �थना केȑाबƂल धƯवाद. जे लोक व ठɼ काणे
तुमįा दैनं दɽ न जीवनापासून दरू असतील, पण देवाįा ɻदयापासून
कधीही दरू नाहीत, Ŵांįासाठी दोर धɶन ठेवȑाबƂल धƯवाद.

©भू ©Ŵेक ©ा �थना, ©Ŵेक वɾ नंती आ णʂ  वɾ ȧासाची ©Ŵेक कृती वाढवो —
आ णʂ  एक दɽ वस आपȑाला बौƃ लोकांमƎे मोठी कापणी पाहायला
मʁ ळो.

©Ŵेक लोकसमूहात Ŵाचे नाव ओळखले जावो. ©Ŵेक ठɼ काणी Ŵाचा
गौरव होवो. Ŵाचे राŁ येवो, आ णʁ  जसे ɒ �गात तसे पृžीवरही Ŵाįा
इīे©माणे होवो.

स ɜवानी ऐकेप ɜयत.

ही मा �गद ɞशʁ का यांįा सहका �याने शø झाली:
Beyond, International Prayer Connect (IPC), 110 Cities, 24:14,
आ णʂ  जगभरातील बौƃ लोकांमƎे सेवा करणार ेचळवळɡचे पुढारी.



• CV Global चे Activation Hubs ही ऑनलाइन सा हɼ Ŵ कɧ ¦े आहेत: cvglobal.co/en/activation-hubs
• Zúme Training (zume.training) हा मोफत ऑनलाइन शʁ ȹŷ अǢास�म आहे, जो सामाƯ वɾ ȧासणाǻांना शʁ ȹ घडवणार े शʁ ȹ कसे घडवायचे हे शʁ कवतो. तो पƤासɸन
अ धɿ क भाषांत उपलǕ आहे, Łांत बौƃ जगतात बोलȑा जाणाǻा अनेक भाषांचा समावेश आहे.
Copyright 2027 | डɼ झाइन: Shamilla Yeary आ णʁ  Daniel Dunnam • ही मा �गद ɞशʁ का YouVersion बायबल ॲपवर उपलǕ आहे. बायबल उतार:े इं डɼ यन रɼ वाइĻ Ȝ �जन (IRV)
मराठी, Bridge Connectivity Solutions, CC BY-SA 4.0.

बौǄ समाज
जगभरात

खर ेलोक.
खर ेसमाज.
Ŵांना येशूमƎे आशा सापडो Ǹणून ©ा �थना करा.

देश लोकसंčा 2024 बौƃ लोकसंčा टáेवारी

जगभरातील
बौǄ लोकांसाठʆ

ĸा Ȃथना करा

चीन 1,42,50,00,000 23,00,00,000 16.1%
जपान 12,39,00,000 6,95,00,000 56.1%
थायलंड 7,16,00,000 6,12,00,000 85.5%
Ȝʂ एतनाम 10,03,00,000 4,90,00,000 48.8%

ǳानमार 5,53,00,000 4,12,00,000 74.5%
±ीलंका 2,22,00,000 1,51,00,000 68.0%
कंबो डɼ या 1,71,00,000 1,47,00,000 86.0%
द Fʁ ण को रɼ या 5,16,00,000 1,28,00,000 24.8%
भारत 1,43,00,00,000 1,02,00,000 0.7%
तैवान 2,35,00,000 62,00,000 26.4%
अमे रɼ का 33,50,00,000 46,00,000 1.4%
लाओस 77,00,000 41,00,000 53.2%
नेपाळ 3,05,00,000 39,00,000 12.8%
मंगो लʁ या 35,00,000 20,00,000 57.1%



