
មគ�ុ ទ́េ សក ៍អធēិ« ន
ស ąÁ ប ់ពិភព ពុទµēសù

សូម ចូលរមួ អធិĮÆ ន 7 ថ¼ៃ  ស ĠÜ ប់ បÜ úជន ពុទÐ Įសនិក

25 – 31 មកĤ 2027

ទčិ អធēិ« ន សកល ស ąÁ ប់
បÁ ßជន ពុទµ ēសនកិ

ចូលរមួ អធិĮÆ ន រមួðÑ  24
Ġ៉េ ង Čម អនĲញ

ថ¼ៃ  នេ ះ សូម ចូលរមួ អធិĮÆ ន រមួðÑ  24 Ġ៉េ ង Čម អនĲញ ឬ ជួបជំុðÑ  ú កÜ tម តូច ៗ  ĕេ កÑងុ សហគមន៍ 
របស់ អÑក ។ Ġន ពÜ ះ ចេ ĮÄ  ĕេ ពេ ល យេ ីង រមួðÑ  អធិĮÆ ន Ăេ យ Ġន ចិតÌ តែ  មួយ ។ យេ ីង ក៏ សូម អ ;¿េ ីញ 
អÑក ឲÚ អធិĮÆ ន Ăក់ üØេ ះ មនុសã ĖÜ  ំĔក់ ដែ ល អÑក Į¹ ល់ ហេ ីយ ដែ ល តÜ vវìរ ពÜ ះ យេ សូ៊វ ។ ចុច ទី នេ ះ ថ¼ៃ  31 មកĤ



6 ជំİន
រ បេ �ប បÜេ ី  មគ¹ុ ទÏេ សក៍ នេ ះ
ដេ ីមÒី អធិĮÆ ន បÜ កប Ăេ យ ĴនុĞព

រេ {ង បÜេ �ប ធេ �ប អំពី នគរ ពÜ ះ  |  មនុសã ពិត ៗ   |  ចលĔ ដែ ល សÎិត សÎេ រ

öប់ ផÄេ ីម ពី បÜ Ēនបទ ។

ឲÚ រេ {ង បÜេ �ប ធេ �ប អំពី នគរ របស់ 
ពÜ ះ បÜ ö ំថ¼ៃ  កំណត់ រ បេ �ប ដែ ល 

អÑកĴន អធិĮÆ ន និង 
ឆÞេ ីយតប ។

ឈរ លេ ី ពÜ ះបនÏូល ។

ពេ ល Ĵន រេ {ង បÜេ �ប ធេ �ប Ăេ យ 
យកចិតÌទុកĂក់ សូម ទូល សំុ 
ពÜ ះវ jĀÃ ណ បរ jសុទÐ ឲÚ រេ {ង Ĕេ ះ 

និĢយ មកìន់ អÑក ĚÏ ល់ ដេ ីមÒ ី
ដឹកĔ ំìរអធិĮÆ ន ទូល អងßរ 
របស់ អÑក មុន ពេ ល ធßេ ី អßី ផãេ ង 

ទេ �ត ។

Ĵន រេ {ងĤ� វ ។

ទី បĔÏ ល់ នីមួយ ៗ  គឺú 
រĖយìរណ៍ ពី ជួរ មុខ ពី អÑក 
ជេ { ឬ ចលĔ មួយ កÑងុ ពិភព 

ពុទÐĮសĔ ។ ចូរ អរ ពÜ ះគុណ 
ពÜ ះ ហេ ីយ ទូល សំុ ìរបំ បែ ក 

ផÞូវ ìន់ តែ  ធំ ។

អធិĮÆ ន Ăេ យ ĚÄេ ត ។

កំុ បÜ þប់ ។ បÜេ ី ចំណុច អធិĮÆ ន 
ú ìរអ ;¿េ ីញ ឲÚ អធិĮÆ ន ទូល 
អងßរ ស ĠÜ ប់ មនុសã ពិត ទី កÜ tង 

ពិត និង ចលĔ ពិត ។

ឆÞេ ីយ សំណួរ ។

ឈប់ មួយ ភÞែ ត ហេ ីយ ពិöរĊ 
សំណួរ អនុវតÌ Ăេ យ 

យកចិតÌទុកĂក់ ។ ទូល សួរ 
ពÜ ះអĠ½ ស់ Ď Čម រេ {ង 

បÜេ �ប ធេ �ប នេ ះ តេ ី ទÜ ង់ ចង់ឲÚ អÑក 
សÜ Ĳញ់ ធßេ ី ĮÄ ប់ បô¹ ប់ ឬ 

Ďß យ Ģ៉ងដូច មÄេ ច ។

ប;½ប់ Ăេ យ Ďß យបង¹ំ  ។

សរ សេ ីរ ពÜ ះ យេ សូ៊វ ĕេ ពេ ល 
ប;½ប់ ។



 ពុទµēសù
ûន Ûប់ ផ©េ ីម ć៉ងដូច ម©េ ច
រេ bងĉuវ របស ់សទិµត³ Õេ តម

នងិ Ñរប ងÁេ fន របស ់ពÁ ះពុទµ
រេ bងĉuវ របស ់សទិµត³ Õេ តម

សិទÐតÎ ðេ តម Ėន បÜ សូត ĕេ  តំបន់ Ğគ îងតÒងូ នៃ  បÜ ទេ ស នេ Ė៉ល់ សពß ថ¼ៃ  កÑងុ 
សតវតãរ� ទី 6 មុន គÜ ិសÌ សកĤជ ។ Čម បÜ ពៃ ណី ពុទÐĮសĔ Ġន អÑកបួស ĠÑ ក់ Ėន Đយ 
Ď ពÜ ះĤជ កុĠរ នេ ះ នឹង ìÞ យú សÄេ ច ដ៏ Ġន អំĊច ឬ ú គÜ v îង វ jĀÃ ណ ដែ ល Ėន ĞÂ ក់ 
ដឹង ។ Ăេ យ បÄេ úÂ  ìរĜរ បុ តÜ  ពី ìរលំĖក Đងំអស់ បិČ របស់ សិទÐតÎ Ėន ហ៊ុំព័ទÐ ពÜ ះអង¹ 
Ăេ យ ទÜ ពÚសមÒតÌិ សេ ចកÄីសុខ សÜ xល និង ឯក សិទÐិ ហេ ីយ បិទĖងំ ìរពិត នៃ  សេ ចកÄីទុក̧ 

មិន ឲÚ ចូលមក កÑងុ ជីវ jត បុ តÜ  ឡេ យី ។

បុ៉ នÌែ  ĕេ  Ĵយុ មÖៃ  ĖÜ បួំន øÑ  ំសិទÐតÎ Ėន ចេ ញ đេ  íÜេ  កំ ពែ ង Ĩ�ង ហេ ីយ Ėន ឃេ ីញ អßី ដែ ល 
ជីវ jត កÑងុ Ĩ�ង Ėន Ħក់Ėងំ គឺ ជំងឺ Ğពöស់ជĤ និង សេ ចកÄីĮÞ ប់ ។ Ăេ យ រ�ជួល ចិតÌ Ģ៉ង 
îÞ ងំ ចំ Ĝេ ះ អßី ដែ ល Ėន ឃេ ីញ ពÜ ះអង¹ Ėន លះបង់ Ąនៈ គÜ xĮរ និង ជីវ jត ដ៏ សÜ ណុក សÜ xល
ដេ ីមÒ ីសßែ ងរក ច មÞេ ីយ ចំ Ĝេ ះ សេ ចកÄីទុក̧ របស់ មនុសã ។

រយៈ ពេ ល ĖÜ មួំយ øÑ  ំបĔÏ ប់ សិទÐតÎ Ėន រស់ ĕេ ú អÑកបួស ធßេ ីទុក·រ កិរ jĢ ដេ ីរ ចុះ ឡេ ងី Ăេ យ 
ធßេ ី ĐរណុកមØ ខÞួន Ģ៉ង ធ¼ន់ធ¼រ និង លះបង់ ខÞួន កÑងុ សĠធិ ។ បុ៉ នÌែ  Đេ ះបី បÜ តិបតÌិ Ģ៉ង 

តឹងរ ុpង ក៏ Ăេ យ ក៏ ពÜ ះអង¹ មិន Ėន រក ឃេ ីញ ដំ Ċេ ះ ĮÜ យ យូរអ ងßែ ង ចំ Ĝេ ះ សេ ចកÄីទុក̧ 
ដែ ល ពÜ ះអង¹ ចង់ យកឈÑះ Ĕេ ះ ឡេ យី ។

Čម បÜ ពៃ ណី ទីបំផុត សិទÐតÎ Ėន គង់ ĕេ  ìÜេ ម ដេ ីម Ĝេ ធk កÒែ រ ទី កÜ tង គĢ បÜ ទេ ស ឥĊÇ  
សពß ថ¼ៃ  Ăេ យ បÄេ úÂ  Ď នឹង មិន ìÜេ ក ឡេ ងី រហូតដល់ Ėន ČÜ ស់ដឹង ។ ìÜេ យពី តសូ៊ 
ឆÞងìត់ ìរលÒងួ និង ìររ�îន ពÜ ះអង¹ ជេ { Ď Ėន រក ឃេ ីញ សេ ចកÄីពិត ដ៏ ខÕង់ខÕស់ បំផុត ។
öប់ពី ពេ ល Ĕេ ះ មក ពÜ ះអង¹ តÜ vវĖន គេ  Į¹ ល់ Ď ú ពÜ ះពុទÐ ដែ ល Ġន ន័យ Ď «អÑក ដែ ល 
Ėន ĞÂ ក់ ដឹង» ។ ពÜ ះអង¹ Ėន ចំĊយ ពេ ល ពេ ញ មួយ ជីវ jត ដែ ល ĕេ សល់ ដេ ីមÒ ីប ងÜេ �ន 
អÑកដ ទៃ  នូវ ផÞូវ ដែ ល ពÜ ះអង¹ ជេ { Ď Ĵច Ĕ ំគេ  ឲÚ រចួផុត ពី សេ ចកÄីទុក̧ ។

Ñរប ងÁេ fន របស ់ពÁ ះពុទµ៖ ធម៌
ចំណុច សÑលូ នៃ  ìរប ងÜេ �ន របស់ ពÜ ះពុទÐ គឺ អរjយសច½ៈ 4៖ សេ ចកÄីទុក̧ ú ផÑែ ក មួយ នៃ  
ជីវ jត ដែ ល មិន Ĵច ចេ �ស ផុត សេ ចកÄីទុក̧ កេ ីត ចេ ញ ពី តĊå  និង អវ jú¿  សេ ចកÄីទុក̧ Ĵច 
រលត់ Ėន ហេ ីយ ផÞូវ ដេ ីមÒ ីយកឈÑះ លេ ី សេ ចកÄីទុក̧ គឺ មជÀិ Ġបដិប Đ ដែ ល បôå ញ 
Čមរយៈ អរjយមគ¹ Ġន អង¹ 8 ។

កÑងុ ìរប ងÜេ �ន នេ ះ Ġន ជំ នេ { Ď តĊå  ĚÏ ល់ គឺú បÜ ភព នៃ  សេ ចកÄីទុក̧ មិន Ď វតÎុ ដែ ល 
គេ  ĖÜ ĎÑ  Ĕេ ះ តÜ vវĖន öត់ទុក Ď លç ឬ Ĵ កÜ ក់ ឡេ យី ។ ហេ តុ នេ ះ ìរ បÜ តិបតÌិ 

ពុទÐĮសĔ Ġន ðេ ល ăេ  ពនÞត់ តĊå  ហេ ីយ üនដល់ និĜß ន ដែ ល គេ  យល់ Ď ú 
ìររចួផុត ពី សេ ចកÄីទុក̧ និង ពី វដÄ នៃ  ìរ កេ ីត ìរĮÞ ប់ និង ìរ កេ ីត úថØី ដែ ល មិន ចេ ះ 
ចប់ ។

ជំនួស ឲÚ ìរ សßែ ងរក ទំĔក់ទំនង úមួយ ពÜ ះ ដែ ល Ġន ពÜ ះភ កÌÝ  ĚÏ ល់ ðេ ល ăេ  
ចុង ìÜេ យ កÑងុ គំនិត នេ ះ គឺ ìររ� Ăេ ះ ខÞួន Čមរយៈ ìរĞÂ ក់ ដឹង និង ìរពនÞត់ តĊå  ។



ពុទµēសù ក¶ុ ង Ñរ បÁ តបិត± ិសពÄ ថ¡ៃ
ពុទÐĮសĔ Ġន លក̧ណៈ ខុស ៗ  ðÑ  đេ  Čម វបÒធម៌ និង 
សហគមន៍ នីមួយ ៗ  ។ ĕេ  តំបន់ ú ចÜេ ីន នៃ  ពិភព Ħេ ក
ពុទÐĮសĔ មិន មែ ន ðÜ ន់ តែ  ú បÜ ព័នÐ ជំ នេ { ដែ ល Ġន 
កំណត់ ចłស់Ħស់ Ĕេ ះ ទេ  គឺú កÜ បខ័ណÇ  វបÒធម៌ ដែ ល 
តłញ ចូល កÑងុ ជីវ jត បÜ ö ំថ¼ៃ  ។ ទំ នេ �មទĠÞ ប់ កÑងុ សÜ tក
ពិធី បុណÚ ត មÞៃ  សង¹ម និង បÜ ពៃ ណី îង វ jĀÃ ណ Ĵច 
Ħយឡ ំúមួយ ìរប ងÜេ �ន និង ìរ បÜ តិបតÌិ 
ពុទÐĮសĔ ។

ĕេ កÑងុ សហគមន៍ ខÞះ ìរ បÜ តិបតÌិ ពុទÐĮសĔ កេ ីតĠន 
úមួយ ìរ ðេ រព បូú ដូនČ រមួĐងំ ពិធី សំុ ជំនួយ ឬ 
ìរ ណែ Ĕ ំពី Įច់þតិ ដែ ល Ėន ĮÞ ប់ đេ  ពÜ មĐងំ 
ìរ បÜ តិបតÌិ îង វ jĀÃ ណ ផãេ ង ៗ  ទេ �ត ។ ស ĠÜ ប់ អÑក ìន់ 
ĮសĔ ú ចÜេ ីន ជីវ jត ĮសĔ បÜ ö ំថ¼ៃ  ĚÄេ ត លេ ី ìរ ធßេ ី 
បុណÚ Čមរយៈ ទ ងßេ ី ដែ ល គេ  ជេ { Ď Ĕមំក នូវ ផល លç îង 
វ jĀÃ ណ ដូចú ìរĎß យ Đន ìរ ðេ រព បុគ¹ល ĮសĔ
ìរឧបតÎមÖ ពÜ ះសងº ឬ ìរចូលរមួ ពិធី ĮសĔ ។

នÑិយ ធ ំៗ  õងំ ប ី នៃ  ពុទµēសù
ពុទÐĮសĔ Ġន និìយ ធំ ៗ  បី ។ Đេ ះបី Ġន ìរប ងÜេ �ន ú 
មូលĂÆ ន ដូចðÑ  ក៏ Ăេ យ និìយ នីមួយ ៗ  Ėន វ jវឌÈ ជំ នេ { និង 
ìរ បÜ តិបតÌិ រេ �ង ៗ  ខÞួន ដែ ល ទទួល ឥទÐិពល ពី វបÒធម៌ ផãេ ង ៗ  ðÑ  ។

ថេ រ Ĩ ទ — «ĜកÚ បÜេ �ន បÜ ăេ  របស់ ពÜ ះ ថេ រៈ»
ĚÄេ ត លេ ី៖ វ jន័យ ĚÏ ល់ខÞួន សĠធិ ìររស់ ĕេ  បÜ កប Ăេ យ 

សីលធម៌ និង ìរĞÂ ក់ ដឹង ។ ថេ រ Ĩ ទ ìន់ Čម ពÜ ះ តÜៃ បិដកĖលី 
Ģ៉ង î¿ ប់ខ¿ួន ហេ ីយ Ġន ចÜេ ីន ĕេ  មីĢ៉ន់Ġ៉ ថៃ  កមÕុú និង Ĳវ ។

មİ Ģន — «Ģន ធំ»
ĚÄេ ត លេ ី៖ ìរ រចួផុត ពី សេ ចកÄីទុក̧ ស ĠÜ ប់ ខÞួន ឯង និង អÑកដ ទៃ  ។
បÜ ពៃ ណី មİ Ģន ðេ រព ពÜ ះពុទÐ និង សតß ដែ ល Ėន ČÜ ស់ដឹង 
ផãេ ង ទេ �ត ហេ ីយ រ nកĤលĂល Ģ៉ង ទូលំទូĦយ ĕេ  ចិន ជបុ៉ន
វេ �តĊម និង កូ រ �េ  ។

វ ជÜ  Ģន — «Ģន ពេ ជÜ »
ĚÄេ ត លេ ី៖ ពិធី ĮសĔ និមិតÌ សĀÃ  ìរសូ តÜ  មនÌ សĠធិ និង 

ìរ សÜ មៃ  នឹក ឃេ ីញ ។ វ ជÜ Ģន រមួ Ġន ពុទÐĮសĔទី បេ  និង 
និìយ សីុង ហ¹ុន ហេ ីយ Ġន ចÜេ ីន ĕេ  ទី បេ  បូ៊Čន នេ Ė៉ល់ និង 
មុ៉ង İ¹េ លី ។



បំ ពេ ញ ăរកចិ¢៖ អធēិ« ន ñម រេ bង បÁេ fប ធេ fប អំពី នគរ របស ់ពÁ ះ
ស ąÁ ប ់ពុទµ ēសនកិ õងំអស់
ìរអធិĮÆ ន ស ĠÜ ប់ ពិភព ពុទÐĮសĔ Ĵច İក់ដូចú ពិĖក ។ មនុសã ជំ នេ {
និង ទីក នÞែ ង Ġន Ğព ច មÜ tះ îÞ ងំ Ċស់ ហេ ីយ ពុទÐĮសĔ ខÞួន ឯង ក៏ សØគុĮØ ញ
និង Ġន ចÜេ ីន សÜ Đប់ ដែ ល Ėន ក កេ ីត ឡេ ងី Čមរយៈ បÜ វតÌិĮ សÌÜ  ភូមិĮ សÌÜ
និង ន Ģេ Ėយ Ĥប់ សតវតãរ� ។ Ăេ យ Ġន រេ {ង ចÜេ ីន តÜ vវ យល់ អÑក បÜ ហែ លú 
គិត Ď តÜ vវìរ បĊÊ ល័យ មួយ Đងំមូល ទេ ីប Ĵច អធិĮÆ ន Ăេ យ ĖÜ úÂ  Ėន ។

បុ៉ នÌែ  ចំណុច សÑលូ នៃ  មគ¹ុ ទÏេ សក៍ អធិĮÆ ន នេ ះ គឺ Įម ;Ã៖ អធិĮÆ ន ស ĠÜ ប់ ពុទÐ 
Įសនិក ។ កÑងុ Ġ៉Ď យ 6:7 ពÜ ះ យេ សូ៊វ រ�ឭក យេ ីង Ď ìរអធិĮÆ ន មិន öĖំច់ 
សØគុĮØ ញ ឬ បÜេ ី ĜកÚ ចÜេ ីន ឡេ យី ។

ăរកចិ¢ ដែ ល មនិ õន ់ûន ប"¢ប៖់
សពß ថ¼ៃ  Ġន មនុសã úង 3,6 Ĝន់ Ħន Ĕក់ ដែ ល មិន ដែ ល Ėន ឮ ដំណឹង លç អំពី 
ពÜ ះ យេ សូ៊វ ។ ខណៈ ដែ ល អÑក ដេ ីរ Čម ពÜ ះ គÜ ីសÏ កំពុង កេ ីន ឡេ ងី បÜ Ġណ 1,5%

ទូĐងំ ពិភព Ħេ ក ចំនួន អÑក ដែ ល មិន ដេ ីរ Čម ពÜ ះ យេ សូ៊វ កំពុង កេ ីន ឡេ ងី 1,8% ។
500 ċន ùក ់មនិ õន ់ûន ទទួល ដំណឹង លÌ
ពុទÐ Įសនិក 500 Ħន Ĕក់ ĕេ លេ ី ពិភព Ħេ ក Ğគ ចÜេ ីន មិន Đន់ Ėន ទទួល 
ដំណឹង លç ហេ ីយ ĕេ តែ  ú ចំណុច សÑលូ នៃ  Ğរកិច½ ដែ ល មិន Đន់ Ėន ប;½ប់ ។
Ğគ ចÜេ ីន លេ ីសលប់ មិន ដែ ល Ėន ឮ ដំណឹង លç ហេ ីយ Ġន ឱìស តិចតួច ឬ 
ðØ ន ឱìស Įេ ះ ដេ ីមÒ ីឮ ដំណឹង លç ពី នរĊ ĠÑ ក់ កÑងុ វបÒធម៌ របស់ ខÞួន ។ ពួក គេ  
រស់ ĕេ  Ăេ យ ìរ សÜេ កòÞ ន îង វ jĀÃ ណ Ģ៉ង úÜ ល ûÜេ  ដែ ល ក កេ ីត ពី 
ìរប ងÜេ �ន ពុទÐĮសĔ Ĥប់ សតវតãរ� បុ៉ នÌែ  ðØ ន នរĊ ĠÑ ក់ ចែ កöយ Ģ៉ង 
ចłស់ ពី ដំណឹង នៃ  សេ ចកÄីសងºឹម និង សេ ចកÄីស ô¹Ýេ ះ របស់ ពÜ ះ យេ សូ៊វ ដល់ 
ពួក គេ  ឡេ យី ។

យេ ីង របួរមួðÑ  ទូĐងំ ពិភព Ħេ ក មិន មែ ន ដេ ីមÒ ីអធិĮÆ ន ស ĠÜ ប់ «បÞុក» មួយ 
Ĕេ ះ ទេ  គឺ ស ĠÜ ប់ មនុសã ĠÑ ក់ ៗ  ដែ ល ពÜ ះ សÜ Ĳញ់ Ģ៉ង úÜ ល ûÜេ  ។ យេ ីង 

អធិĮÆ ន Ăេ យ ជំ នេ { Ď ĕេ  ថ¼ៃ  Ċមួយ អតីត ពុទÐ Įសនិក ú ចÜេ ីន នឹង ឈរ 
úមួយ យេ ីង ĕេ  ចំ Ĝេ ះ បលÞ័ង· របស់ ពÜ ះ ú ផÑែ ក មួយ នៃ  «មនុសã មួយ ហßូង ធំ
ដែ ល ðØ ន អÑកĊ Ĵច Ĥប់ Ėន» មក ពី គÜ ប់ Đងំ ពូជ គÜ ប់ ĞĮ និង គÜ ប់ 

Įសន៍ ។



រេ bង បÁេ fប ធេ fប អំពី នគរ របស ់ពÁ ះ
ú រេ �ងĤល់ ថ¼ៃ  យេ ីង នឹង អធិĮÆ ន ស ĠÜ ប់ តំបន់ មួយ ទី កÜ tង មួយ និង បÜ ពៃ ណី 
ពុទÐĮសĔ ខុស ៗ  ðÑ  ។ យេ ីង ក៏ នឹង អធិĮÆ ន Čម រេ {ង បÜេ �ប ធេ �ប អំពី នគរ របស់ ពÜ ះ
ខុស ៗ  ðÑ  ú រេ �ងĤល់ ថ¼ៃ  ដែ រ ។

ពÜ ះ យេ សូ៊វ Ėន បÜេ ី របូĞព កÑងុ ជីវ jត បÜ ö ំថ¼ៃ  ដេ ីមÒ ីបôå ញ Đងំ អំĊច នៃ  ìរច មÜេ ីន 
ឡេ ងី ទßេ  ដង ដែ ល នគរ របស់ ពÜ ះរ nកច មÜេ ីន និង ត មÞៃ  ដែ ល មិន Ĵច ìត់ ថÞៃ  Ėន នៃ  នគរ 
Ĕេ ះ ĚÏ ល់ ។ ទÜ ង់ Ġន បនÏូល អំពី អÑក ĜÜេ ះ ពូជ សÌÜ ី ដែ ល Ħយ ដំ បែ  កÑងុ មŐេ  ឈØញួ 
ដែ ល រក ឃេ ីញ កំណប់ ទÜ ពÚ ដែ ល Ġន ត មÞៃ  សØេ ីនឹង អßី ៗ  Đងំអស់ ដែ ល ខÞួន Ġន និង 

សំĊញ់ ដែ ល Đញ ចេ ញ ពី សមុ ទÜ  ពេ ញ Ăេ យ តÜ ី គÜ ប់ បÜ ភេ ទ ។ ðØ ន របូĞព 
Ċមួយ តែ  ឯង Ĵច ពណ៌Ĕ ពី Ğព ពេ ញ លេ ញ នៃ  នគរ របស់ ពÜ ះĖន ឡេ យី ។

İ Ėគុក Ėន ឃេ ីញ នគរ Ĕេ ះ ដូចú ទឹក ។ ពÜ ះ យេ សូ៊វĖន ពណ៌Ĕ Ď ដូចú ពូជ ដំ បែ
កំណប់ ទÜ ពÚ សំĊញ់ និង ពិធី ជប់ លេ �ង ។ របូĞព Đងំ នេ ះ Ġន ចÜេ ីន ពី ĜÜេ ះ 
សេ ចកÄីពិត នៃ  នគរ របស់ ពÜ ះធំ ធេ ង ពេ ក មិន Ĵច Ăក់ កÑងុ របូĞព តែ  មួយ Ėន ឡេ យី ។

រេ {ង បÜេ �ប ធេ �ប នីមួយ ៗ  បេ ីក ស មÄែ ង នូវ ðេ លìរណ៍ មួយ នៃ  នគរ របស់ ពÜ ះ ដែ ល នឹង 
ដឹកĔ ំìរអធិĮÆ ន របស់ យេ ីង ស ĠÜ ប់ ទីក នÞែ ង Ĕេ ះ៖ រ បេ �ប ដែ ល នគរ របស់ ពÜ ះöក់ 
ឫស ĕេ លេ ី ដី ដែ ល Ġន ìរតČងំ រ nកĤលĂល Ăេ យ មេ ីល មិន ឃេ ីញ Ĝស ពេ ញ 
បÜ úúតិ មួយ ដែ ល មិន Ĵច ទប់Į· ត់ Ĩ Ėន ជំរញុ មនុសã ឲÚ លះបង់ អßី ៗ  Đងំអស់ 
ដេ ីមÒ ីកំណប់ ទÜ ពÚ ដែ ល គេ  មិន ដែ ល នឹកĮØ ន Ď នឹង រក ឃេ ីញ សßែ ងរក រហូតដល់ 

រក ឃេ ីញ មនុសã ដែ ល Ėត់បង់ ហេ ីយ Ĕ ំìរអ ;¿េ ីញ របស់ ខÞួន đេ ដល់ ផÞូវ 
Ăច់ សÜ Ģល និង ទីក នÞែ ង ដែ ល គេ  ភÞេ ច ú ក នÞែ ង ដែ ល ðØ ន នរĊ គិត Ď នឹង đេ  
រក ។

រេ {ង បÜេ �ប ធេ �ប Đងំ នេ ះ រមួðÑ  បôå ញ របូĞព នៃ  នគរ មួយ ដែ ល Ħក់ កំĖងំ បុ៉ នÌែ  ðØ ន 
អßី Ĵច ប;Àប់ Ėន Ġន ត មÞៃ  ថÞៃ  បុ៉ នÌែ  បÜ Đន ឲÚ Ăេ យ ឥត គិត ថÞៃ  İក់ដូចú តូច បុ៉ នÌែ  
តÜ vវĖន កំណត់ ឲÚ ពេ ញ Ĝស ពិភព Ħេ ក ។

ពេ ល អÑក អធិĮÆ ន Čម ទំព័រ Đងំ នេ ះ សូម ចូលមក Ăេ យ រ�ពឹង Ď នឹង ជួប នឹង 
សេ ចកÄីពិត Ĕេ ះ ។ ពÜ ះដ ដែ ល ដែ ល Ėន ĜÜេ ះ រេ {ង បÜេ �ប ធេ �ប Đងំ នេ ះ ĕេ លេ ី ជ ĠÜ ល 

ភÑំ ìលី ឡេ  កំពុង ĜÜេ ះ ពÜ ះបនÏូល របស់ ទÜ ង់ Ĝស ពេ ញ ពិភព ពុទÐĮសĔ ĕេ  ថ¼ៃ  នេ ះ ។
ĖÜ ពីំរ ថ¼ៃ  នេ ះ គឺú ìរអ ;¿េ ីញ ឲÚ អÑកចូលរមួ úមួយ ទÜ ង់ កÑងុ កិច½ìរ Ĕេ ះ៖ អធិĮÆ ន 
Ăេ យ បេ ីក ភÑែ ក មេ ីល អßី ដែ ល ទÜ ង់ កំពុង ធßេ ី រចួ ហេ ីយ និង Ăេ យ ជំ នេ { លេ ី អßី ដែ ល ទÜ ង់ 

Ėន សនņ Ď នឹង ស មÜេ ច ។

ពÁ ះកពុំង ធÄេ  ីÑរ៖ តេ  ីចលù ß អÄី?
តេ ី ìរបំ បែ ក ផÞូវ Ġន សĞព Ģ៉ងĊ? ចលĔ ដូច កÑងុ «គមÕីរ កិច½ìរ» កំពុង 
កេ ីត ឡេ ងី ĕេ  ជំុវ jញ ពិភព Ħេ ក រមួĐងំ ĕេ  តំបន់ ខÞះ នៃ  ពិភព ពុទÐĮសĔ 

ផង ដែ រ ។ យេ ីង អធិĮÆ ន ឲÚ ចលĔ Đងំ នេ ះ ច មÜេ ីន ឡេ ងី ទßេ  ដង Ĝស ពេ ញ 
ពិភព ពុទÐĮសĔ ។

កÑងុ ចលĔ Đងំ នេ ះ អÑក ជេ { ធមØČ បÜេ ី ដំ ណេ ី រìរ Čម ពÜ ះគមÕីរ ដែ ល Ĵច ធßេ ី 
Čម Ėន ôយ ដេ ីមÒ ីចែ កöយ ដំណឹង លç ខណៈ ដែ ល សិសã ប ង·េ ីត សិសã
អÑកដឹកĔ ំប ង·េ ីត អÑកដឹកĔ ំនិង កÜ tម ជំនំុ ប ង·េ ីត កÜ tម ជំនំុ ។

សពß ថ¼ៃ  Ġន ចលĔ ប ង·េ ីត កÜ tម ជំនំុ សកមØ ដែ ល Ġន កត់ ČÜ  úង 2.000 ĕេ  
ទូĐងំ ពិភព Ħេ ក ដែ ល Ġន សិសã úង 200 Ħន Ĕក់ និង កÜ tម ជំនំុ 10
Ħន ។ ចលĔ មិន មែ ន ú យុទÐĮ សÌÜ  ទំ នេ ីប Ĕេ ះ ទេ  គឺú គំរ ូនៃ  កÜ tម ជំនំុ ដំបូង
ĕេ ពេ ល ដំណឹង លç Ėន រ nកĤលĂល Ģ៉ង øប់រហ័ស Čមរយៈ ìរប ង·េ ីត 

សិសã និង កÜ tម ជំនំុ ឲÚ ច មÜេ ីន ឡេ ងី ទßេ  ដង ។

ពិភព ពុទÐĮសĔ ĕេ តែ  ú ពÜ ំ ដែ ន ដ៏ ធំ បំផុត មួយ ស ĠÜ ប់ ចលĔ នៃ  នគរ របស់ 
ពÜ ះ បែ ប នេ ះ ។ ìរអធិĮÆ ន មិន មែ ន ú កិច½ìរ ðំ ទÜ  Ĕេ ះ ទេ  គឺú Ġ៉សីុន ដែ ល 

ជំរញុ ìរច មÜេ ីន ឡេ ងី នៃ  នគរ របស់ ពÜ ះ ។ យេ ីង អធិĮÆ ន Ăេ យ ជំ នេ { Ď
ពÜ ះនឹង Ĕមំក នូវ ìរ ចÜ vត ìត់ ដ៏ បរ jបូរ ដែ ល ច មÜេ ីន ឡេ ងី ទßេ  ដង កÑងុ ចំ Ċេ ម 

ពុទÐ Įសនិក ដែ ល ទÜ ង់ សÜ Ĳញ់ ។



ហេ តុ អÄី 110 ទី កÁ [ង?
ពេ ញ មួយ មគ¹ុ ទÏេ សក៍ នេ ះ អÑក នឹង ឃេ ីញ ទី កÜ tង សំîន់ ៗ  ĕេ  Ĵសីុ îងតÒងូ Ĵសីុ Ĵ គÑេ យ៍ និង Ĵសីុ បូĜ៌ ដែ ល Ġន ពុទÐ Įសនិក ចÜេ ីន ។ យេ ីង លេ ីក ទី កÜ tង 

Đងំ នេ ះ ឡេ ងី ពី ĜÜេ ះ ពÜ ះ សÜ Ĳញ់ ទី កÜ tង ហេ ីយ ទី កÜ tង Ĵច ìÞ យú ក នÞែ ង Ħេ ត ĚÞេ ះ ស ĠÜ ប់ ដំណឹង លç ។

សពß ថ¼ៃ  បÜ úជន ពិភព Ħេ ក úង Ĝក់កĊÄ ល រស់ ĕេ កÑងុ ទី កÜ tង ហេ ីយ ចំនួន នេ ះ គេ  រ�ពឹង Ď នឹង ឡេ ងី ដល់ ពីរ Ğគ បី ĕេ  øÑ  ំ2050 ។ 110 ទី កÜ tង សÎិត កÑងុ 
ចំ Ċេ ម ទី កÜ tង ធំ ៗ  ដែ ល មិន Đន់ Ėន ទទួល ដំណឹង លç ចÜេ ីន úង គេ  ĕេ លេ ី ពិភព Ħេ ក ហេ ីយ តំĊង ឲÚ ĞĮ ដែ ល និĢយ Ăេ យ 97% នៃ  កÜ tម មនុសã 
ដែ ល មិន Đន់ Ėន ទទួល ដំណឹង លç ដែ ល ĕេ សល់ ។

ìរអធិĮÆ ន របស់ យេ ីង គឺ ស ĠÜ ប់ ចលĔ នៃ  នគរ របស់ ពÜ ះ ĕេ កÑងុ ទី កÜ tង នីមួយ ៗ ៖ ú កិច½ìរ ដ៏ រស់រ វេ nក របស់ ពÜ ះវ jĀÃ ណ បរ jសុទÐ ដែ ល សិសã ច មÜេ ីន ឡេ ងី ទßេ  
ដង កÜ tម ជំនំុ រ nកច មÜេ ីន ហេ ីយ គÜ ប់ ផÑែ ក នៃ  ជីវ jត កÑងុ ទី កÜ tង តÜ vវĖន ពÜ ះ គÜ ីសÏ ប៉ះĜល់ ។

ទំនុក ដំ កេ ីង 110:1–3 ıេ  Ĥ សÌÜ  របស់ ពÜ ះឲÚ រមួ úមួយ ទÜ ង់ កÑងុ ìរទូល សំុ បÜ úúតិ ĐងំĲយ ។ យេ ីង មិន អធិĮÆ ន Ăេ យĮរ Ğរកិច½ នេ ះ តូច Ĕេ ះ ទេ  គឺ 
Ăេ យĮរ ពÜ ះ យេ សូ៊វ សម នឹង ទទួលĖន គÜ ប់ ទី កÜ tង និង គÜ ប់ បÜ úជន ។

សូម អរគុណ ដែ ល Ėន រមួ úមួយ មនុសã Ĥប់ Ħន Ĕក់ ទូĐងំ ពិភព Ħេ ក ដែ ល កំពុង អធិĮÆ ន ស ĠÜ ប់ អÑក ដែ ល រស់ ĕេ កÑងុ ទី កÜ tង Đងំ នេ ះ ។



1/2ថ¡ៃ ទ ី1: 25 មកĉ
ęសុ ីę គ¶េ  យ៖៍ «ឯ ពូជ ដែ ល ĜÜេ ះ លេ ី ដី លç គឺú អÑក ដែ ល ឮ ពÜ ះបនÏូល

ហេ ីយ យល់ អÑក Ĕេ ះ ក៏ ប ង·េ ីត ផល ឡេ ងី ខÞះ Ėន មួយ រយ 
ដង ខÞះ ហុកសិប ដង ខÞះ Įមសិប ដង» ។

Ġ៉Ď យ 13:23 (បក បÜែ  ប ĊÄេ ះĴសនÑ)
ថៃ  កមºុß មć៉ីនą៉់

ទី កÁ [ង Õេ ល èេ ៖ ភ¶ំ ពេ ញ បÁ ទេ ស កមºុß

ទ ីបù́ ល៖់ ដី ទ ីបួន នៃ  នគរ របស ់ពÁ ះ ùមំក នូវ Ñរច មÁេ នី ឡេ ីង ទÄេ  ដង
ចណុំច អធēិ« ន
ពÜ ះអĠ½ ស់ អេ ីយ សូមឲÚ រេ {ង របស់ Ċង Č 
កេ ីត ឡេ ងី មÄង ហេ ីយ មÄង ទេ �ត Ĝស ពេ ញ បÜ ទេ ស 
ថៃ  មិន មែ ន តែ  សÌÜ ី ĠÑ ក់ ដែ ល តÜ vវĖន ĚÞ ស់ បÜែ  

បុ៉ ĊÊេ ះ ទេ  គឺ គÜ xĮរ ភូមិ និង សហគមន៍ 
Đងំមូល ដែ ល Ġន ជីវ jត រស់ កÑងុ ពÜ ះ គÜ ីសÏ ។
អធēិ« ន ស ąÁ ប ់សÁ លីÙ�
សÜ ីល ô· ៖ ពុទÐĮសĔ 68% បÜ úជន 15

Ħន Ĕក់ ។ គÜ ីសÏ បរ jស័ទ រង ìរ បេ �ត បេ �ន Ģ៉ង 
îÞ ងំ ។ សូម អធិĮÆ ន ស ĠÜ ប់ បĊÄ ញ កÜ tម ជំនំុ 
Čម ផÏះ ដែ ល តូច បុ៉ នÌែ  កំពុង រ nកច មÜេ ីន ដែ ល 
កំពុង Ĕ ំដំណឹង លç đេ ដល់ ពុទÐ Įសនិក ជនúតិ 
សិងåល ។
ប ន³ែ ម អំពី បÁ ទេ ស ថៃ
ជនúតិ ថៃ  ដែ ល ú កÜ tម ជនúតិ ធំ úង គេ  ĕេ  
បÜ ទេ ស ថៃ  ពីមុន គេ  Į¹ ល់ Ď ú ជនúតិ សេ �ម ។

សពß ថ¼ៃ  ពួក គេ  úទូ đេ  តÜ vវĖន បែ ង ចែ ក ú បួន 
កÜ tម Čម តំបន់៖ ថៃ  កĊÄ ល ថៃ  ឦĮន (Ğគ 

ឦĮន) ថៃ  îង ជេ ីង និង ថៃ  îងតÒងូ ។ តំបន់ 
នីមួយ ៗ  Ġន ðÜ ម ĞĮ និង លក̧ណៈ វបÒធម៌ 
ĚÏ ល់ខÞួន ខណៈ ដែ ល ពុទÐĮសĔ ú ខãែ  
សÜ Ĳយ រមួ ដែ ល ជួយ ប ង·េ ីត អតÌសĀÃ ណ ថៃ  រមួ 

មួយ ។

កÜ tម ផŎយ ដំណឹង លç មួយ ដែ ល Ġន សិសã ជនúតិ Ĳវ ĖÜ មួំយ 
Ĕក់ និង សិសã ជនúតិ ឦĮន ដប់ ពីរ Ĕក់ Ėន ចូល đេ កÑងុ ភូមិ 
ដែ ល ðØ ន កÜ tម ជំនំុ ដេ ីមÒ ីចែ កöយ ជំ នេ { របស់ ខÞួន ។ ពេ ល ពួក គេ  

និĢយ អំពី រេ {ង îង វ jĀÃ ណ ពួក គេ  Ėន ឮ ĜកÚ ដ ដែ ល ៗ  អំពី 
គÜ v îØេ ច ដ៏ លÒ ីĠÑ ក់៖ «Ċង Č? អÑកĊ ក៏ Į¹ ល់ ðត់ ដែ រ បុ៉ នÌែ  ðត់ 

ĮÞ ប់ ìលពី øÑ  ំមុន ហេ ីយ» ។

បុ៉ នÌែ  Ċង Č មិន Ėន ĮÞ ប់ ទេ  ។

Ĕង ĒÞ ប់ ú របូ Ĵរក̧ ដ៏ លÒ ីĠÑ ក់ ដែ ល អÑកភូមិ តែ ង មក រក ដេ ីមÒ ីសំុ 
ìរពņĖល ìររ� Ăេ ះ និង ពរ ជ័យ ។ បុ៉ នÌែ  វ jĀÃ ណ ដែ ល Ĕង ប មÜេ ី 
Ėន ធßេ ីឲÚ សុខĞព Ĕង ទÜ tឌ ĐÜេ ម Ģ៉ង îÞ ងំ ធßេ ីឲÚ Ĕង ឈឺ ធ¼ន់
ហេ ីយ ជេ { Ď ខÞួន ជិត ĮÞ ប់ ។

បĔÏ ប់មក អÑក ជេ { ពី កÜ tម ជំនំុ Čម ផÏះ មួយ ĕេ កÒែ រ Ĕេ ះ Ėន មក សួរ 
សុខទុក̧ ភូមិ របស់ Ĕង ។ ពួក គេ  Ėន ចែ កöយ ដំណឹង លç ĕេ កÑងុ ផÏះ 
របស់ Ĕង ĚÏ ល់ ។ Ĕង Ėន ទទួល ពÜ ះ យេ សូ៊វ លះបង់ ពិភព វ jĀÃ ណ
ហេ ីយ តÜ vវĖន ĖÜេ ស ឲÚ ú Ăេ យ អពÖូត ហេ តុ ។ ìÜេ យពី ìÞ យú 

សិសã របស់ ពÜ ះ យេ សូ៊វ Ċង Č Ėន ឈប់ ធßេ ី ពិធី îង វ jĀÃ ណ ។

ហេ តុ នេ ះ ហេ ីយ អÑកភូមិ ផãេ ង ៗ  ĮØ ន Ď Ĕង Ėន ĮÞ ប់ ។ ពេ ល កÜ tម 
ផŎយ ដំណឹង លç មកដល់ បុ៉ĔØ ន ខែ  ìÜេ យមក Ċង Č Ėន បេ ីក ផÏះ 
ទទួល ពួក គេ  ឲÚ ĮÑ ក់ ĕេ  ។

ពេ ល កÜ tម Ĕេ ះ ĖÜ ប់ Ď អÑកភូមិ ផãេ ង ៗ  និĢយ Ď Ĕង Ėន ĮÞ ប់ 
ហេ ីយ Ċង Č ក៏ សេ ីច ។

«ពួក គេ  និĢយ តÜ vវ ហេ ីយ ខÂុំ ពិតú Ėន ĮÞ ប់ មែ ន! ខÂុំ Ėន ĮÞ ប់ 
ចំ Ĝេ ះ ខÞួន ឯង ហេ ីយ ឥឡូវ នេ ះ ខÂុំ រស់ ស ĠÜ ប់ ពÜ ះ យេ សូ៊វ» ។

ទី បĔÏ ល់ របស់ Ċង Č Ėន រ nកĤលĂល đេ  ភូមិ ú ចÜេ ីន ហេ ីយ 
Čមរយៈ ìរផŎយ ដំណឹង លç Ĕេ ះ មនុសã 172 Ĕក់ Ėន ឮ អំពី 
ពÜ ះ យេ សូ៊វ ហេ ីយ 33 Ĕក់ Ėន បôå ញ បំណង ចង់ ដេ ីរ Čម ទÜ ង់ ។

បុរស ĠÑ ក់ üØេ ះ Ħេ ក តុង ឌី Ėន រ�ជួល ចិតÌ îÞ ងំ រហូតដល់ ðត់ 
សំុឲÚ អÑក ជេ { ជួយ បំĚÞ ញ គÜេ {ង ស័កÄិសិទÐិ îង ពុទÐĮសĔ និង îង 
វ jĀÃ ណ របស់ ðត់ ។ មនុសã ú ចÜេ ីន គិត Ď Ċង Č Ėន ĮÞ ប់ 
ហេ ីយ ។ បុ៉ នÌែ  Ĕង កំពុង រស់ កÑងុ ពÜ ះ គÜ ីសÏ îÞ ងំ úង ពេ ល Ċ ៗ  

Đងំអស់ ។



2/2 
ìរ រចួ ពី ចំណង îង វjĀÃ  ណ៖
សូម អធិĮÆ ន ឲÚ អÑក ដែ ល úប់ កÑងុ ìរ ðេ រព îØេ ច ĜÜ យ ពុទÐĮសĔ និង ìរភ័យîÞ ច ពិភព 
វ jĀÃ ណ Ėន រក ឃេ ីញ សេ រ nĞព និង អំĊច របស់ ពÜ ះ យេ សូ៊វ ។ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ ពួក គេ  Ġន ចិតÌ 
ìÞ İន លះបង់ ìរ បÜ តិបតÌិ ដែ ល Ėន ចង ពួក គេ  ទុក ។
(យូ៉İន 8:36)

ជីវjត ដែ ល តÜ vវĖន ĚÞ ស់ បÜែ  ដូច Ċង Č៖
សូម អធិĮÆ ន ឲÚ ពÜ ះ បេ ីក ស មÄែ ង អង¹ ទÜ ង់ ដល់ អÑក ដែ ល សßែ ងរក ìរពņĖល ìរìរĜរ ឬ ច មÞេ ីយ ពី 
ពិភព វ jĀÃ ណ ។ សូម ទូល សំុ ទÜ ង់ បÜេ ី អÑក ជេ { ឲÚ ចែ កöយ ដំណឹង លç ĕេ កÑងុ ផÏះ និង សហគមន៍
Ăេ យ Ĕ ំមនុសã ចេ ញ ពី សេ ចកÄីងងឹត ចូល đេ កÑងុ ជីវ jត កÑងុ ពÜ ះ គÜ ីសÏ ។ (កូលុ៉ ស 1:13)

អÑក ជេ { ដែ ល ìÞ İន និង ដឹកĔ ំĂេ យ ពÜ ះវjĀÃ  ណ៖
សូម អធិĮÆ ន ស ĠÜ ប់ អÑក ជេ { ជនúតិ Ĳវ ឦĮន ថៃ  និង អÑក ជេ { កÑងុ សÜ tក ផãេ ង ទេ �ត ឲÚ ពួក គេ  
ចូល đេ កÑងុ ភូមិ ដែ ល ðØ ន កÜ tម ជំនំុ Ăេ យ ìÞ İន កĮង ទំĔក់ទំនង និង ចែ កöយ ពី ពÜ ះ យេ សូ៊វ 
ដល់ អÑក ដែ ល មិន ដែ ល Ėន ឮ ។ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ ពÜ ះដឹកĔ ំពួក គេ  đេ  រក មនុសã នៃ  
សេ ចកÄីសុខĮនÌ ដែ ល បេ ីកចិតÌ ទទួល ដំណឹង លç ។

(Ġ៉Ď យ 9:37–38)

សូមឲÚ កÜ tម ជំនំុ Čម ផÏះ ថØី  ៗ  ច មÜេ ីន ឡេ ីង ទßេ  ដ ង៖
សូម អធិĮÆ ន ឲÚ អÑក ជេ { ថØី ជួបជំុðÑ  Čម ផÏះ ដូចú ផÏះ របស់ Ċង Č Ėន ìÞ យú ក នÞែ ង Ďß យបង¹ំ
និង ប ង·េ ីត សិសã ។ សូម ទូល សំុ ពÜ ះឲÚ លេ ីក អÑកដឹកĔ ំកÑងុ សÜ tក ដែ ល ពេ ញ វយ័ ឡេ ងី ហេ ីយ ឲÚ កÜ tម 
ជំនំុ ដែ ល Ġន សុខĞព លç និង ចេ ះ ប ង·េ ីត កÜ tម ជំនំុ ថØី ច មÜេ ីន ឡេ ងី ទßេ  ដង Ĝស ពេ ញ បÜ ទេ ស ថៃ  ។ (2
ធី មូ៉ ថេ  2:2)

ìររnកច មÜេ ីន នៃ  ដំណឹង លç៖
សូម អធិĮÆ ន ឲÚ ទី បĔÏ ល់ អំពី ពÜ ះ ចេ ĮÄ  របស់ ពÜ ះ យេ សូ៊វ កÑងុ ìរស ô¹Ýេ ះ ĖÜេ ស ឲÚ ú និង ĚÞ ស់ បÜែ
រ nកĤលĂល ពី ភូមិ មួយ đេ  ភូមិ មួយ Ĝស ពេ ញ បÜ ទេ ស ថៃ  ។ សូម អធិĮÆ ន úពិ សេ ស ស ĠÜ ប់ អÑក 
ដែ ល ដូច Ħេ ក តុង ឌី ដែ ល តÜេ �មខÞួន ឆÞេ ីយតប ពេ ល ពួក គេ  ឮ ដំណឹង លç ។ (កិច½ìរ 13:49)

ìរអនុវតÌ
នគរ របស់ ពÜ ះរ nកច មÜេ ីន ĕេ កÑងុ ទី ក នÞែ ង ដែ ល Ġន ìរតČងំ មិន មែ ន Ăេ យ ចេ �សĨង ìរ បÜ øងំ 
Ĕេ ះ ទេ  គឺ Ăេ យ ឆÞងìត់ Ĩ ។ តេ ី ពÜ ះកំពុង ıេ  អÑក ឲÚ üន đេ  មុខ ជំនួស ឲÚ ìរដក ថយ ĕេ  
តÜ ង់Ċ?

ចូរ យេ ងី អធēិ« ន ថៃ  កមºុ ß
មć៉ីនą៉់
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វេ fតïម ėវ៖

ទី កÁ [ង Õេ ល èេ ៖ ĕណូយ បÁ ទេ ស វេ fតïម
ទÜ ង់ Ġន បនÏូល បÜេ �ប ធេ �ប មួយ ទេ �ត đេ  គេ  Ď៖ «នគរ ĮÎ ន សួគ៌ បÜេ �ប ដូចú ðÜ ប់ 

ពូជ សÕៃ  មួយ ðÜ ប់ ដែ ល មនុសã ĠÑ ក់ យក đេ  ĜÜេ ះ កÑងុ សÜែ  របស់ ខÞួន ។ ðÜ ប់ Ĕេ ះ តូច 
úង ðÜ ប់ ពូជ Đងំអស់ តែ  ìលĊ ដុះ ធំ ឡេ ងី Ĕេ ះ ធំ úង ប នÞែ  Đងំអស់…»

Ġ៉Ď យ 13:31-32 (បក បÜែ  ប ĊÄេ ះĴសនÑ)

ទ ីបù́ ល៖់ Ñររ Uកច មÁេ នី នៃ  នគរ របស ់ពÁ ះ ពី ÕÁ ប ់ពូជ តូច öេ ß ដេ ីម ឈេ ី ចណុំច អធēិ« ន
ពÜ ះអĠ½ ស់ អេ ីយ សូម បÜ Đន ឲÚ បÜ úជន Ĳវ Ġន ចិតÌ បេ ីក ចំហ សូម រេ �បចំ ផÞូវ
ហេ ីយ ប ង·េ ីន សិសã ឲÚĖន ចÜេ ីន ឡេ ងី ដែ ល Ĕនំគរ របស់ ទÜ ង់ đេ ដល់ ក នÞែ ង ដែ ល 

មិន Đន់ Ėន ទទួល ដំណឹង លç ។ យេ ីងខÂុំ ទូល សំុឲÚ Ġន សិសã ដែ ល ប ង·េ ីត សិសã ។ĕេ  øÑ  ំ2017 កÜ tម ជំនំុúតិ ĕេ  បÜ ទេ ស Ĳវ Ėន 
យក វ jធីĮ សÌÜ  ច មÜេ ីន ឡេ ងី ទßេ  ដង ស ĠÜ ប់ 
ìរប ង·េ ីត សិសã និង ìរប ង·េ ីត កÜ tម ជំនំុ ។ Ăេ យ 
Ġន កÜ tម ជនúតិ និង ĞĮ úង 200 កÑងុ 
ចំ Ċេ ម បÜ úជន 7,5 Ħន Ĕក់ ìរĔ ំដំណឹង 
លç đេ ដល់ គÜ ប់ សហគមន៍ İក់ដូចú Ğរកិច½ 
ដែ ល មិន Ĵច đេ  រចួ ។

បុ៉ នÌែ  ដូចú ðÜ ប់ ពូជ សÕៃ  អßី ដែ ល öប់ ផÄេ ីម ពី តូច
ឥឡូវ Ėន រ nក ធំ ឡេ ងី ។

កÑងុ រយៈ ពេ ល បុ៉ĔØ ន øÑ  ំចុង ìÜេ យ នេ ះ អÑកប ង·េ ីត 
សិសã តÜ vវĖន öត់ ឲÚ đេ ដល់ គÜ ប់ កÜ tម ជនúតិ 
Ģ៉ង Ġន រ បេ �ប ។ អÑក ខÞះ តÜ vវĖន ប ណÄេ ញ ចេ ញ
ឬ តÜ vវ បូ៉លិស öប់ខÞួន ។ Đេ ះú Ģ៉ង នេ ះ កÄី ĕេ  
ក នÞែ ង ú ចÜេ ីន ដំណឹង លç Ėន öក់ ឫស សិសã ថØី 

ៗ Ėន កេ ីត ឡេ ងី ហេ ីយ កÜ tម ជំនំុ តÜ vវĖន 
ប ង·េ ីត ឡេ ងី ។ ពេ ល អÑកដឹកĔ ំជនúតិ Ĳវ Ėន 
យល់ ពី ពÜ ះហឫទ័យ របស់ ពÜ ះចំ Ĝេ ះ គÜ ប់ 
បÜ úជន ពួក គេ  öប់ ផÄេ ីម İ៊ន បÜ ថុយ ចÜេ ីន úង 

មុន ហេ ីយ ធßេ ីដំ ណេ ី រ đេ  ភូមិ Ăច់ សÜ Ģល ដេ ីមÒ ី
Ĕ ំដំណឹង របស់ ពÜ ះ គÜ ីសÏ ។

ឥឡូវ នេ ះ នគរ របស់ ពÜ ះកំពុង ច មÜេ ីន ឡេ ងី ទßេ  ដង 
កÑងុ ជំĔន់ ថØី  ៗ  ។ ĕេ  ខេ តÌ ú ចÜេ ីន កÜ tម ជំនំុ Ėន 
ច មÜេ ីន ឡេ ងី ហួស ពី ជំĔន់ ទី បួន ។ ហេ ីយ ចលĔ 
នេ ះ កំពុង ឆÞង ពÜ ំ ដែ ន ខណៈ ដែ ល អÑកដឹកĔ ំ

ជនúតិ Ĳវ សហìរ úមួយ សិសã ពី បÜ ទេ ស 
ជិតîង មួយ ដេ ីមÒ ីĔ ំដំណឹង លç đេ ដល់ 
សហគមន៍ ដែ ល មិន ដែ ល Ėន ឮ ដំណឹង លç ពីមុន 
មក ។

អធēិ« ន ស ąÁ ប ់ តៃ čuន់
Ģេ ង Čម Pew Research Center បÜ úជន តៃ Ĩ� ន់ 28% បÜ ìស ខÞួន Ď 

ú ពុទÐ Įសនិក ។ មនុសã ú ចÜេ ីន បÜ តិបតÌិ ពុទÐĮសĔ Ħយឡ ំúមួយ លទÐិ Čវ
និង ជំ នេ { បÜ ú បÜ ិយ ចិន បុĤណ ។ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ អÑក ជេ { ជនúតិ តៃ Ĩ� ន់ Ĕ ំ
ដំណឹង លç đេ ដល់ Įច់þតិ និង អÑកជិតîង ដែ ល ú ពុទÐ Įសនិក ។

ប ន³ែ ម អំពី ĕណូយ បÁ ទេ ស វេ fតïម
İណូយ ដែ ល ú ĤជĒនី នៃ  បÜ ទេ ស វេ �តĊម គឺú ទីĮÑ ក់ìរ របស់ រĂÆ ភិĖល 
កុមØយុនិសÌ ដែ ល Ăក់កំហិត លេ ី សកមØĞព ĮសĔ ទូĐងំ បÜ ទេ ស ។ Ģេ ង Čម
Pew Research Center ĕេ  øÑ  ំ2024 មនុសã ពេ ញ វយ័ វេ �តĊម 38%
( បÜ Ġណ 37–38 Ħន Ĕក់) បÜ ìស ខÞួន Ď ú ពុទÐ Įសនិក ។ បុ៉ នÌែ  Đេ ះ សÎិត 

ìÜេ ម កំហិត Đងំ នេ ះ ក៏ Ăេ យ បĊÄ ញ កÜ tម ជំនំុ Čម ផÏះ Ăេ យ សĠ¼ ត់ កំពុង 
រ nកច មÜេ ីន ហេ ីយ ចលĔ កÑងុ ចំ Ċេ ម ជនúតិ Ğគ តិច ĕេ  តំបន់ ខÕង់Ĥប Ėន 
ច មÜេ ីន ឡេ ងី ទßេ  ដង Ģ៉ង គួរឲÚ កត់សĠ¹ ល់ កÑងុ រយៈ ពេ ល បុ៉ĔØ ន ទសវតãរ� ចុង ìÜេ យ 
នេ ះ ។ សßែ ងយល់ ប នÎែ ម អំពី İណូយ ĕេ  ទី នេ ះ ។
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ចូរ យេ ងី អធēិ« ន
សូមឲÚ នគរ របស់ ពÜ ះរnកĤលĂល ដូច ដំ បែ  Ĝស ពេ ញ បÜ ទេ ស Ĳវ៖
សូម ទូល សំុ ពÜ ះឲÚ ព ងÜ ឹង កÜ tម ជំនំុ ដែ ល ទេ ីបនឹង កេ ីត ឡេ ងី លេ ីក អÑកដឹកĔ ំដែ ល 
ច មÜេ ីន ឡេ ងី ទßេ  ដង ហេ ីយ បÜ Đន ចិតÌ ìÞ İន ដល់ អÑក ដែ ល Ĕ ំដំណឹង លç đេ ìន់ 
សហគមន៍ Ăច់ សÜ Ģល ដែ ល មិន Đន់ Ėន ទទួល ដំណឹង លç ។ (Ġ៉Ď យ 13:33)

សូមឲÚ ìរöប់ ផÄេ ីម តូច ដូច ðÜ ប់ ពូជ សÕៃ  ìÞ យú ចលĔ៖
សូម ទូល សំុ ពÜ ះវ jĀÃ ណ បរ jសុទÐ ឲÚ បេ ីក Đß រ កÑងុ ចំ Ċេ ម កÜ tម ជនúតិ នីមួយ ៗ  ដែ ល 
ĕេ សល់ ហេ ីយ ìរĜរ អÑកប មÜេ ី ដែ ល កំពុង បÜ ឈម នឹង ìរ បÜ øងំ ìរöប់ខÞួន ឬ 

ìរប ណÄេ ញ ចេ ញ ។
(Ġ៉Ď យ 13:31–32)

សូមឲÚ ìរច មÜេ ីន ឡេ ីង ទßេ  ដង ឆÞង ជំĔន់ និង ឆÞង ពÜ ំ ដែ  ន៖
សូម អធិĮÆ ន ឲÚ សិសã ប ង·េ ីត សិសã កÜ tម ជំនំុ ប ង·េ ីត កÜ tម ជំនំុ ហេ ីយ ដំណឹង លç បនÌ 
រ nកច មÜេ ីន រហូតដល់ គÜ ប់ កÜ tម ជនúតិ ĕេ  បÜ ទេ ស Ĳវ និង បÜ ទេ ស ជិតîង Ġន 
ឱìស ជួប នឹង ពÜ ះ យេ សូ៊វ ។
(2 ថែ សŎ ឡូនីច 3:1–2)

ìរ ចÜ vត ìត់ នៃ  នគរ របស់ ពÜ ះ៖
សូម អធិĮÆ ន ស ĠÜ ប់ ìរ ចÜ vត ìត់ ដ៏ ធំ Čមរយៈ អÑក ជេ { ជនúតិ Ğគ តិច ĕេ  តំបន់ 
ខÕង់ĤបកĊÄ ល នៃ  បÜ ទេ ស វេ �តĊម ដែ ល កំពុង ប ង·េ ីត សិសã ឲÚ ច មÜេ ីន ឡេ ងី ទßេ  
ដង កÑងុ សហគមន៍ របស់ ខÞួន
(2 ធី មូ៉ ថេ  2:2) ។

ìរអនុវតÌ
នគរ របស់ ពÜ ះរ nកច មÜេ ីន Čម រ បេ �ប ដែ ល យេ ីង មិន តែ ង តែ  Ĵច មេ ីល ឃេ ីញ ឬ Ĩស់ វែ ង 
Ėន ។ តេ ី អÑក នឹង បÄេ úÂ  ĜÜេ ះ ពូជ Đេ ះបី អÑក បÜ ហែ លú មិន ដែ ល ឃេ ីញ ìរ ចÜ vត ìត់ 
ក៏ Ăេ យ ឬ ទេ ?



1/2ថ¡ៃ ទ ី3: 27 មកĉ
បÁ ទេ ស ចនិ៖

ទី កÁ [ង Õេ ល èេ ៖ ឆេ ង ទូ ទÜ ង់ Ġន បនÏូល បÜេ �ប ធេ �ប មួយ ទេ �ត đេ  គេ  Ď៖ «នគរ ĮÎ ន សួគ៌ 
បÜេ �ប ដូចú ដំ បែ  ដែ ល សÌÜ ី ĠÑ ក់ យក đេ  Ħយ កÑងុ មŐេ  បី រôß ល់

រហូតដល់ មŐេ  Đងំអស់ Ėន Ăេ រ ឡេ ងី» ។
Ġ៉Ď យ 13:33 (បក បÜែ  ប ĊÄេ ះĴសនÑ)

ទ ីបù́ ល៖់ ដំ បែ  នៃ  នគរ របស ់ពÁ ះ រ Uកĉលçល ពេ ញ កÁ [ម មនុសÈ õងំមូល ចណុំច អធēិ« ន
ìររnកĤលĂល នៃ  នគរ របស់ ពÜ ះ៖ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ 
នគរ របស់ ពÜ ះរ nកĤលĂល សូមÒី តែ  កÑងុ ចំ Ċេ ម ពុទÐ 
Įសនិក ដែ ល Ġន ចំនួន ចÜេ ីន úង គេ  បំផុត កÑងុ 
ពិភព Ħេ ក ហេ ីយ ឲÚ ìររ nកច មÜេ ីន នៃ  នគរ របស់ ពÜ ះ ĕេ  
បÜ ទេ ស ចិន ðØ ន ទីប;½ប់

( អេ Įយ 9:7) ។
អធēិ« ន ស ąÁ ប ់ហុងកុង
ហុងកុង Ġន ពុទÐ Įសនិក úង 1 Ħន Ĕក់ កÑងុ 
ចំ Ċេ ម បÜ úជន សរបុ បÜ Ġណ 7,51 Ħន Ĕក់ ។
ទី កÜ tង ដែ ល កំពុង សÎិត កÑងុ ìរĚÞ ស់បÄូរ îង ន Ģេ Ėយ 
នេ ះ Ġន កÜ tម ជំនំុ ចÜេ ីន គួរសម ។ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ អÑក ជេ { 
ĕេ  ហុងកុង đេ  ជួប អÑកជិតîង ដែ ល ú ពុទÐ Įសនិក 
Ăេ យ ìÞ İន និង Ăេ យ សេ ចកÄី សÜ Ĳញ់ កÑងុ កĊÄ ល 

Ğព ចÜ បូក ចÜ បល់ កÑងុ សង¹ម ដែ ល កំពុង បនÌ ។
ប ន³ែ ម អំពី ឆេ ង ទូ បÁ ទេ ស ចនិ
ឆេ ង ទូ ú ĤជĒនី នៃ  ខេ តÌ សីុ ឈួន គឺú មជÀមណÇ ល 

សំîន់ Đងំ នៃ  វបÒធម៌ ចិន İន និង នៃ  សកមØĞព ចលĔ
ហេ ីយ សÎិត ĕេ  ចÜ ក ចូល đេ ìន់ តំបន់ ពុទÐĮសĔទី បេ  ។

ពុទÐ Įសនិក 230 Ħន Ĕក់ ĕេ  បÜ ទេ ស ចិន គឺú ចំនួន 
ពុទÐ Įសនិក ចÜេ ីន úង គេ  បំផុត កÑងុ ពិភព Ħេ ក បុ៉ នÌែ  
Ğគ ចÜេ ីន ĕេ  íÜេ  ìរ üេ ង đេ ដល់ របស់ កÜ tម ជំនំុ ចិន 
ដែ ល កំពុង រ nកច មÜេ ីន ។ សßែ ងយល់ ប នÎែ ម ĕេ  ទី នេ ះ ។

ĕេ លេ ី ភÑំ ហិĠល័យ ដ៏ ខÕស់ កÒែ រ ពÜ ំ ដែ ន ចិន និង នេ Ė៉ល់ អÑក 
ប ង·េ ីត កÜ tម ជំនំុ ĠÑ ក់ üØេ ះ សូĊ ម ដេ ីរ đេ ìន់ ភូមិ ĔĔ
ដែ ល មិន ដែ ល Ėន ឮ ពÜ ះĔម ពÜ ះ យេ សូ៊វ ។

ហេ ីយ នគរ របស់ ពÜ ះកំពុង öក់ ឫស ។

កÑងុ រយៈ ពេ ល តែ  មួយ øÑ  ំ កÜ tម ជំនំុ ថØី Ĥប់ រយ Ėន កេ ីត ឡេ ងី កÑងុ 
ចំ Ċេ ម បÜ úជន ដែ ល គេ  öត់ទុក úយូរ មក ហេ ីយ Ď បិទ Đß រ 
ចំ Ĝេ ះ ដំណឹង លç ។

ពេ ល ខÞះ អßី ៗ  öប់ ផÄេ ីម ពី មនុសã តែ  ĠÑ ក់ ។

ĕេ  ភូមិ មួយ លេ ី ភÑំ Ăច់ សÜ Ģល Ġន Ĕរ n វយ័ កØេ ង ĠÑ ក់ ឈឺ អស់ 
ú ចÜេ ីន øÑ  ំ។ សូĊម Ėន អធិĮÆ ន ឲÚ Ĕង ហេ ីយ Ĕង 
តÜ vវĖន ĖÜេ ស ឲÚ ú Đងំ សÜ tង Ăេ យ អពÖូត ហេ តុ ។

មិន យូរ បុ៉ĔØ ន Ĕង Ėន ធßេ ី Čម គំរ ូរបស់ ពÜ ះ យេ សូ៊វ ហេ ីយ ចុះ 
đេ កÑងុ ផÑរូ ទឹក នៃ  ពិធី ជÜ មុជ ទឹក ។

បĔÏ ប់មក Ġន រេ {ង មួយ កេ ីត ឡេ ងី ដែ ល ðØ ន នរĊ នឹកĮØ ន 
ដល់ ។ ឪពុក របស់ Ĕង Ėន មេ ីល ឃេ ីញ អßី ៗ  Đងំអស់ ។ ðត់ 
Ėន ឃេ ីញ កូន សÜ ី របស់ ðត់ តÜ vវĖន ĖÜេ ស ឲÚ ú ។ ðត់ Ėន 
ឃេ ីញ ជំ នេ { របស់ Ĕង öក់ ឫស ។ ហេ ីយ អßី ដែ ល ðត់ Ėន ឃេ ីញ

Ėន Ăស់ អßី មួយ ឡេ ងី កÑងុ ចិតÌ របស់ ðត់ ។

ðត់ Ėន ដេ ីរ Čម កូន សÜ ី đេ ដល់ ទ នÞេ  ហេ ីយក៏ Ėន ទទួល ពិធី 
ជÜ មុជ ទឹក ដែ រ ។

ពÜ ះĖន öប់ ផÄេ ីម ស ô¹Ýេ ះ គÜ xĮរ នេ ះ ហេ ីយ ។

បុ៉ នÌែ  រេ {ង នេ ះ មិន Đន់ ចប់ ទេ  ។ សĠជិក ផãេ ង ទេ �ត កÑងុ គÜ xĮរ
មិន Đន់ Ėន ស មÜេ ចចិតÌ ĕេ ឡេ យី ។

សូម អធិĮÆ ន ស ĠÜ ប់ សĠជិក ដែ ល ĕេ សល់ កÑងុ គÜ xĮរ នេ ះ
ឲÚ ពួក គេ  ក៏ Ėន ជួប ពÜ ះ យេ សូ៊វ ហេ ីយ ចូល កÑងុ នគរ របស់ ទÜ ង់ 
ដែ រ ។ ហេ ីយ សូម អធិĮÆ ន ស ĠÜ ប់ មនុសã Ĥប់ Ĝន់ Ĕក់ ĕេ  

តំបន់ ពÜ ំ ដែ ន Ăច់ សÜ Ģល Đងំ នេ ះ ដែ ល កំពុង រង់ö ំឮ Ď
នគរ របស់ ពÜ ះĖន មក ជិត ហេ ីយ ។
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ចូរ យេ ងី អធēិ« ន បÁ ទេ ស ចនិបĊÄ ញ កÜ tម ជំនំុ Čម ផÏះ៖ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ បĊÄ ញ កÜ tម ជំនំុ Čម ផÏះ ĕេ  
បÜ ទេ ស ចិន ចែ កöយ ពី ពÜ ះ យេ សូ៊វ Ăេ យ ìÞ İន ដល់ មិតÌភកÄិ និង Įច់þតិ 
ដែ ល ú ពុទÐ Įសនិក ហេ ីយ ប ង·េ ីត សិសã ថØី ú ចÜេ ីន ដែ ល ប ង·េ ីត សិសã បនÌ ទេ �ត

(កិច½ìរ 1:8) ។

អÑកដឹកĔ ំចលĔ៖
សូម អធិĮÆ ន ស ĠÜ ប់ អÑកដឹកĔ ំចលĔ ĕេ  ខេ តÌ សីុ ឈួន និង យូĊន ដែ ល 
ប មÜេ ី កÑងុ ចំ Ċេ ម ជនúតិ ចិន İន និង ជនúតិ Ğគ តិច ដែ ល ìន់ ពុទÐĮសĔ
ឲÚ ពួក គេ  ទទួលĖន ìរ ចÜ vត ìត់ ដ៏ ធំ
(ទំនុក ដំ កេ ីង 96:3) ។

កÜ tម ជំនំុ ĕេ  បÜ ទេ ស ចិន៖
សូម អធិĮÆ ន ឲÚ ពÜ ះĂស់ ចំណង់ចំណូលចិតÌ កÑងុ ìរអធិĮÆ ន និង ចំ Ĝេ ះ មនុសã 
Ėត់បង់ កÑងុ ចំ Ċេ ម កÜ tម ជំនំុ ĕេ  បÜ ទេ ស ចិន ឡេ ងីវ jញ ហេ ីយ ឲÚ ទÜ ង់ Ėន ឮ 
សំ ឡេ ង អធិĮÆ ន រេ �ងĤល់ ពÜ ឹក ĕេ  បÜ ទេ ស ចិន មÄង ទេ �ត (Ġ៉កុស 1:35) ។ សូម 
អធិĮÆ ន ឲÚ គÜ ីសÏ បរ jស័ទ និង កÜ tម ជំនំុ នីមួយ ៗ  ĕេ  បÜ ទេ ស ចិន Ĵច រស់ ĕេ  Ăេ យ 
ស¼ប់Į¼ ត់ និង សុខĮនÌ បÜ កប Ăេ យ ìរ ðេ រព បÜ ណិប័តន៍ ពÜ ះ និង Ğព ថÞៃ ថÑរូ
ដេ ីមÒឲីÚ កិច½ìរ របស់ ពÜ ះបនÌ Ăេ យ ðØ ន ឧបសគ¹ (1 ធី មូ៉ ថេ  2:2) ។ សូម 

អធិĮÆ ន ឲÚ ĖÜ úÂ  របស់ ពÜ ះសណÆិ ត លេ ី សិសã និង កÜ tម ជំនំុ Đងំអស់ ĕេ  បÜ ទេ ស 
ចិន ដេ ីមÒឲីÚ ពួក គេ  Į¹ ល់ ពÜ ះហឫទ័យ របស់ ពÜ ះស ĠÜ ប់ ពួក គេ  និង រ បេ �ប ដែ ល 
ពÜ ះចង់ឲÚ ពួក គេ  បÜ ពÜ ឹតÌ (Ģ៉កុប 1:5) ។

កÜ tម មនុសã ĕេ  ពÜ ំ ដែ ន ដែ ល មិន Đន់ Ėន ទទួល ដំណឹង លç៖
សូម អធិĮÆ ន ឲÚ អÑក ចÜ vត Ėន ទទួល ĞពìÞ İន កĠÞ ងំចិតÌ និង ĖÜ úÂ  ហេ ីយ 
តÜ vវĖន öត់ ឲÚ đេ ìន់ កÜ tម មនុសã ĕេ  ពÜ ំ ដែ ន 76 ដែ ល មិន Đន់ Ėន ទទួល 

ដំណឹង លç ( កÜ tម មនុសã ដែ ល សÏេ ីរ តែ  ðØ ន ទីបĔÏ ល់ អំពី ដំណឹង លç Įេ ះ) ĕេ កÑងុ 
ពÜ ំ ដែ ន បÜ ទេ ស ចិន ហេ ីយ ឲÚ ìរ ចÜ vត ìត់ öប់ ផÄេ ីម (រ �មូ 15:20–21) ។

ìរអនុវតÌ
អេ Įយ 9:7 បÜ ìស Ď ìររ nកច មÜេ ីន នៃ  ĤជÚ របស់ ពÜ ះនឹង ðØ ន ទីប;½ប់ 
ឡេ យី ។ តេ ី អÑក នឹង រមួ អធិĮÆ ន ឲÚ ĤជÚ របស់ ទÜ ង់ øប់ យកឈÑះ លេ ី អំĊច 

Đងំអស់ ដែ ល បÜ øងំ នឹង ទÜ ង់ ĕេ កÑងុ បÜ ទេ ស Đងំ នេ ះ ឬ ទេ ?
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ជប៉ុ ន កូ រ uេ  Óងត·ូង
នងិ កូ រ uេ  Óង ជេ  ីង៖

«នគរ ĮÎ ន សួគ៌ បÜេ �ប ដូចú កំណប់ ទÜ ពÚ ដែ ល កប់ ទុក កÑងុ សÜែ  ។ ìល បុរស ĠÑ ក់ រក ឃេ ីញ ðត់ ក៏ 
Ħក់ ទុក វ jញ ហេ ីយ Ăេ យ អំណរ ðត់ đេ  លក់ អßី ៗ  Đងំអស់ ដែ ល ខÞួន Ġន រចួ ទិញ សÜែ  Ĕេ ះ ។

មņ�ង ទេ �ត នគរ ĮÎ ន សួគ៌ បÜេ �ប ដូចú ឈØញួ ĠÑ ក់ ដែ ល សßែ ងរក គុជ លç ៗ  ។ ìល ðត់ រក ឃេ ីញ គុជ 
មួយ ðÜ ប់ ដែ ល Ġន ត មÞៃ  îÞ ងំ ðត់ ក៏ đេ  លក់ អßី ៗ  Đងំអស់ ដែ ល ខÞួន Ġន ហេ ីយ ទិញ គុជ Ĕេ ះ» ។

Ġ៉Ď យ 13:44–46 (បក បÜែ  ប ĊÄេ ះĴសនÑ)ទី កÁ [ង Õេ ល èេ ៖ តូក¿ូ បÁ ទេ ស ជប៉ុន

ទ ីបù́ ល៖់ Ñរ ចÁ ]ត Ñត ់ នៃ  នគរ របស ់ពÁ ះ ąន ត មÃៃ  លេ សី អÄី ៗ  õងំអស់
ដប់ ខែ  ìÜេ យពី ìររ;¿ួយ ដី និង រលក យកã សូ៊Ċមិ 
ĕេ  ខែ មីĔ øÑ  ំ2011 Ėន បំផÞិចបំĚÞ ញ បÜ ទេ ស ជបុ៉ន

អÑកប មÜេ ី បេ សកកមØ Ėន ជួបជំុðÑ  ĕេ  បÜ ទេ ស ថៃ  ដេ ីមÒ ី
ĮÄ ប់ រĖយìរណ៍ ដ៏ អĮ½ រÚ មួយ ពី តំបន់ ឆÑេ រ Ğគ 
ឦĮន ។

តំបន់ Ĕេ ះ Ėន រង ìរបំផÞិចបំĚÞ ញ ធ¼ន់ធ¼រ បំផុត មួយ
ហេ ីយ úយូរ មក ហេ ីយ ក៏ ú ក នÞែ ង មួយ ដែ ល Ġន កÜ tម 

ជំនំុ តិច úង គេ  ĕេ  បÜ ទេ ស ជបុ៉ន ។ បុ៉ នÌែ  Ġន រេ {ង មួយ 
ដែ ល មិន នឹកĮØ ន ដល់ កំពុង កេ ីត ឡេ ងី ។

មនុសã កំពុង មក រក ពÜ ះ យេ សូ៊វ លេ {ន úង អÑក ជេ { ដែ ល 
ពេ ញ វយ័ Ĵច បôå ត់ ប ងÜេ �ន ពួក គេ  ឲÚ ធßេ ីú សិសã 

Ėន ។

អÑក នេ Įទ ĠÑ ក់ ដែ ល Ėន Ėត់បង់ អßី ៗ  Đងំអស់ Ėន 
ឃេ ីញ សិសã ĠÑ ក់ របស់ ពÜ ះ យេ សូ៊វ មក ĕេ កÒែ រ ðត់
ហេ ីយ ជួយ ðត់ កĮង ជីវ jត ឡេ ងីវ jញ ។ Ăេ យ រ�ជួល ចិតÌ 

ចំ Ĝេ ះ សេ ចកÄីសបÒរុស Ĕេ ះ ទីបំផុត ðត់ Ėន សួរ Ď៖
« ហេ តុ អßី Ėនú អÑក ធßេ ី ដូ ចÑេ ះ?»

«ពី ĜÜេ ះ ខÂុំ ú មិតÌ នឹង ពÜ ះ ដែ ល Ėន ប ង·េ ីត អÑក» បុរស 
Ĕេ ះ ឆÞេ ីយ ។ សÌÜ ី ĠÑ ក់ ដែ ល រស់ ĕេ កÑងុ លំ ĕេ ĂÆ ន 

ប ĊÄេ ះĴសនÑ Ėន រេ �បĤប់ ពី រ បេ �ប ដែ ល ពÜ ះ យេ សូ៊វ 
Ėន មក រក Ĕង ដូចú អÑកជិតîង ដែ ល មក លេ ង ។
ទÜ ង់ Ġន បនÏូល ĖÜ ប់ Ĕង Ď របស់ ដែ ល Ĕង Ėន 

Ėត់បង់ Ĕេ ះ លែ ង សំîន់ ទេ �ត ហេ ីយ ។

រេ {ងĤ� វ ú ចÜេ ីន Ėន លេ ច ឡេ ងី មÄង ហេ ីយ មÄង ទេ �ត អំពី 
មនុសã ដែ ល ជីវ jត តÜ vវĖន ðÜេ ះមហនÌĤយ បំĚÞ ញ
ហេ ីយ បĔÏ ប់មក Ėន រក ឃេ ីញ សេ ចកÄីសងºឹម កÑងុ 
ពÜ ះ គÜ ីសÏ ។

បណÇិ ត មីតសូ៊ អូ ហßូគូ Ă ú អÑកជំĔញ îង បេ សកកមØ 
ជនúតិ ជបុ៉ន Ėន ស ង¸េ ប អßី ដែ ល កំពុង កេ ីត ឡេ ងី Ď៖
«ពួក គេ  មិន öĖំច់ ផŎយ ដំណឹង លç ទេ  ។ ពួក គេ  ðÜ ន់ តែ  
បÜ មូល ផល ដែ ល ពÜ ះĖន Ĕមំក» ។

ĕេ  ក នÞែ ង ដែ ល រលក Ėន Ĕមំក នូវ ìរបំផÞិចបំĚÞ ញ
ពÜ ះកំពុង Ĕមំក នូវ ជីវ jត ថØី ។ ĕេ  ក នÞែ ង ដែ ល កÜ tម ជំនំុ 

ពិĖក öក់ ឫស នគរ របស់ ពÜ ះកំពុង öប់ ផÄេ ីម រ nក 
ដុះĂល ។

ចណុំច អធēិ«  ន៖ កូ រ uេ  Óងត·ូង
សហគមន៍ គÜ ីសÏ បរjស័ទ ធំ úង គេ  មួយ ĕេ  Ĵសីុ៖ សូម អធិĮÆ ន ស ĠÜ ប់ អÑក ជេ { 
ĕេ  កូ រ �េ  îងតÒងូ ដែ ល ú សហគមន៍ គÜ ីសÏ បរ jស័ទ ធំ úង គេ  មួយ ĕេ  Ĵសីុ ឲÚ ពួក គេ  
បÜេ ី កĠÞ ងំ បេ សកកមØ របស់ ខÞួន ដេ ីមÒ ីìរ ចÜ vត ìត់ ដ៏ ធំ នៃ  សិសã ថØី កÑងុ ចំ Ċេ ម ពុទÐ 

Įសនិក ដែ ល ú Ğគ ចÜេ ីន ĕេ កÑងុ បÜ ទេ ស របស់ ខÞួន ។ (រ �មូ 10:1)

អធēិ« ន ស ąÁ ប ់កូ រ uេ  Óង ជេ ងី
ĕេ  កូ រ �េ  îង ជេ ីង មរតក ពុទÐĮសĔ ដែ ល ĒÞ ប់ Ġន ឥទÐិពល îÞ ងំ ពី មុន តÜ vវĖន 

ðបសង·ត់ ហេ ីយ សេ រ nĞព ĮសĔ សÏេ ីរ តែ  ðØ ន Įេ ះ ។ ĕេ  ពី ìÜេ យ ពÜ ំ ដែ ន ដែ ល 
បិទ ជិត និង កÑងុ កĊÄ ល ìរ បេ �ត បេ �ន Ģ៉ង îÞ ងំ កÜ tម ជំនំុ ដែ ល Ħក់ ខÞួន មួយ 
ĕេ តែ  ដេ ីរ Čម ពÜ ះ យេ សូ៊វ úញឹកþប់ Ăេ យ តÜ vវ លះបង់ Ģ៉ង ធំ ។ សូម អធិĮÆ ន 

សំុ ĞពìÞ İន និង ìរìរĜរ ស ĠÜ ប់ អÑក ជេ { ដែ ល Ďß យបង¹ំ Ăេ យ សĠ¼ ត់ ហេ ីយ 
ឲÚ ដំណឹង លç đេ ដល់ ក នÞែ ង ដែ ល មិន ដែ ល Ėន ឮ ។

ប ន³ែ ម អំពី តូក¿ូ បÁ ទេ ស ជប៉ុ ន
តូកÚ ូú ទី កÜ tង ធំ បំផុត មួយ កÑងុ ពិភព Ħេ ក បុ៉ នÌែ  ĕេ តែ  ú ទី កÜ tង មួយ ដែ ល មិន Đន់ 
Ėន ទទួល ដំណឹង លç ចÜេ ីន úង គេ  ។ Ăេ យ បÜ úជន ជបុ៉ន តិច úង 1% បÜ ìស 
ខÞួន Ď ú គÜ ីសÏ បរ jស័ទ អីុĨ� ន់ ជេ លីក ហេ ីយ Ġន ពុទÐ Įសនិក 69,5 Ħន Ĕក់ 
ទូĐងំ បÜ ទេ ស ជបុ៉ន គឺú ពÜ ំ ដែ ន ដ៏ ធំ ធេ ង ស ĠÜ ប់ ដំណឹង លç ។ Đេ ះú Ģ៉ង នេ ះ កÄី
ពÜ ះកំពុង ធßេ ីìរ ។ ĕេ កÑងុ បÜ ទេ ស ដែ ល សÜេ កòÞ ន îង វ jĀÃ ណ នេ ះ អÑក ជេ { ធមØČ 

កំពុង Ĕ ំវតÌĠន របស់ ពÜ ះ យេ សូ៊វ ចូល đេ កÑងុ ផÏះ ទំĔក់ទំនង និង សហគមន៍
Čមរយៈ ទ ងßេ ី នៃ  សេ ចកÄី មេ ČÌ  និង ទី បĔÏ ល់ ដ៏ ĮØេ ះ តÜ ង់ ។ ខណៈ ដែ ល ðÜ ប់ ពូជ នៃ  
នគរ របស់ ពÜ ះĐងំ នេ ះ öក់ ឫស យេ ីង អធិĮÆ ន សំុ ចលĔ នៃ  សិសã ដែ ល ច មÜេ ីន 
ឡេ ងី ទßេ  ដង ហេ ីយ ឃេ ីញ ពនÞឺ របស់ ពÜ ះ គÜ ីសÏរ nកĤលĂល Ĝស ពេ ញ បÜ ទេ ស 

ជបុ៉ន ។ សßែ ងយល់ ប នÎែ ម អំពី តូកÚ ូ ĕេ  ទី នេ ះ ។



2/2ជប៉ុ ន កូ រ uេ
ចូរ យេ ងី អធēិ« ន

អÑក ដេ ីរ Čម ពÜ ះ យេ សូ៊វ ជនúតិ ជបុ៉ន៖ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ អÑក ដេ ីរ Čម ពÜ ះ យេ សូ៊វ 
ជនúតិ ជបុ៉ន រេ �ន ប ង·េ ីត សិសã ដែ ល ប ង·េ ីត សិសã Ĝស ពេ ញ បÜ ទេ ស ជបុ៉ន កÑងុ 
ចំ Ċេ ម អÑកជិតîង ដែ ល Ġន បÜ វតÌិ ú ពុទÐ Įសនិក ។ (1 ថែ សŎ ឡូនីច 2:8)

អÑក ចÜ v ត៖ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ អÑក ចÜ vត ĕេ  បÜ ទេ ស ជបុ៉ន öប់ ផÄេ ីម កÜ tម សិសã ថØី  ៗ  ដែ ល 
ជួបជំុðÑ  Čម គំរ ូដែ ល ពÜ ះ យេ សូ៊វ Ėន öត់ សិសã ចិត សិប ពីរ Ĕក់ ទេ �ត ឲÚ ចេ ញ đេ  កÑងុ
លូì 10:1-23 ។

ពÜ ះ ចេ ĮÄ  ដែ ល ĚÞ ស់ បÜែ ៖ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ ពÜ ះ ចេ ĮÄ  ដែ ល ĚÞ ស់ បÜែ  និង ដំណឹង នៃ  
នគរ របស់ ពÜ ះ បំ បែ ក ìរតČងំ îង វ jĀÃ ណ ដែ ល Ėន ធßេ ីឲÚ ជបុ៉ន Ġន គÜ ីសÏ បរ jស័ទ 
តិច úង 1% អស់ ú ចÜេ ីន ជំĔន់ ។ (2 កូរjន ថូស 4:4–6)

សិសã ដែ ល ច មÜេ ីន ឡេ ីង ទßេ  ដ ង៖ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ Ġន ចលĔ នៃ  សិសã ដែ ល ច មÜេ ីន 
ឡេ ងី ទßេ  ដង កÑងុ ចំ Ċេ ម បÜ úជន ដែ ល Ġន បÜ វតÌិ ú ពុទÐ Įសនិក ĕេ កÑងុ បÜ ទេ ស 

Đងំ ពីរ ។ ( អេ Įយ 43:19)

ìរអនុវតÌ
លូì 4:18 ចែ ង Ď៖ « ពÜ ះវ jĀÃ ណ នៃ  ពÜ ះអĠ½ ស់ សណÆិ ត លេ ី ខÂុំ ពី ĜÜេ ះ ទÜ ង់ Ėន öក់ បÜេ ង 
Čងំ ខÂុំ ឲÚ ផŎយ ដំណឹង លç ដល់ មនុសã Đល់ កÜ  ។ ទÜ ង់ Ėន öត់ ខÂុំ ឲÚ បÜ ìស ĖÜ ប់ ពួក ឈÞេ ីយ 
Ď នឹង Ėន រចួ ខÞួន ហេ ីយ ĖÜ ប់ មនុសã îß ក់ Ď នឹង Ėន ភÞឺ ឡេ ងីវ jញ ពÜ មĐងំ រ� Ăេ ះ មនុសã 
ដែ ល តÜ vវ គេ  ជិះ úន់ ឲÚ Ġន សេ រ nĞព» ។ ពÜ ះ យេ សូ៊វĖន ពណ៌Ĕ Ď នគរ របស់ ពÜ ះនឹង Ġន 

សĞព Ģ៉ងĊ ĕេ ពេ ល នគរ Ĕេ ះ មកដល់ ។ តេ ី នរĊ កÑងុ ជីវ jត របស់ អÑក ដែ ល កំពុង úប់ 
ú ឈÞេ ីយ ឬ îß ក់ ដែ ល ពÜ ះកំពុង សំុឲÚ អÑក ចែ កöយ ដំណឹង លç ដល់ គេ  ĕេ  សėÄ ហ៍ នេ ះ?



1/2ថ¡ៃ ទ ី5: 29 មកĉ
ពិភព នៃ
ពុទµēសùទ ី បេ ៖

«ឬ មួយ Ġន សÌÜ ី Ċ ដែ ល Ġន ĖÜ ក់ ដប់ ìក់ ហេ ីយ Ėត់ មួយ ìក់ តេ ី Ĕង មិន អុជ 
ច ង·េ �ង Ėេ ស ផÏះ ហេ ីយ រក Ăេ យ យកចិតÌទុកĂក់ Đល់ តែ  រក ឃេ ីញ ទេ  ឬ? ìលĊ 

រក ឃេ ីញ ហេ ីយ Ĕង ក៏ ıេ  មិតÌភកÄិ និង អÑកជិតîង មក ជួបជំុðÑ  ហេ ីយ និĢយ Ď ‹ចូរ 
អរសបłយ úមួយ ខÂុំ ដÒតិ ខÂុំ Ėន រក ឃេ ីញ ĖÜ ក់ ដែ ល Ėត់ Ĕេ ះ ហេ ីយ› ។ ដូ öÑេ ះ ដែ រ…»

លូì 15:8-10 (បក បÜែ  ប ĊÄេ ះĴសនÑ)
ឥï¬  នេ û៉ល ់ប៊ូñន ទ ីបេ
ទី កÁ [ង Õេ ល èេ ៖ ėē ទ ីបេ

ទ ីបù́ ល៖់ នគរ របស ់ពÁ ះ សÄែ ងរក មនុសÈ ûតប់ង់ çេ យ យកចតិ±ទុកçក់
ចណុំច អធēិ«  ន៖ ėē
សូម អធិĮÆ ន សំុឲÚ Ġន ចិតÌ បេ ីក ចំហ និង អÑកĔĮំរ ដែ ល Ġន បÜ សិទÐĞព
ខណៈ ដែ ល គôß ល លç កំពុង សßែ ងរក ចេ �ម ដែ ល វ ងßេ ង ĕេ  ĲĮ
Ĝស ពេ ញ ខÕង់Ĥប និង កÑងុ ចំ Ċេ ម ជនúតិ ទី បេ  ដែ ល រស់ ĕេ  បរ ទេ ស ។
សូម អធិĮÆ ន ឲÚ ទÜ ង់ បេ ីក Đß រ ស ĠÜ ប់ ដំណឹង លç ហេ ីយ Čងំ នគរ របស់ ទÜ ង់
ĕេ  ក នÞែ ង ដែ ល គេ  មិន Đន់ Į¹ ល់ ពÜ ះĔម ទÜ ង់ ។

អធēិ« ន ស ąÁ ប ់បង់ÑÃ ដែ ស
បង់ìÞ ដែ ស Ġន ពុទÐ Įសនិក បÜ Ġណ 1,3 Ħន Ĕក់ ដែ ល Ğគ ចÜេ ីន 
ú ជនúតិ öក់ Ġ៉ ។ ជនúតិ öក់ Ġ៉ ú កÜ tម ជន úតិ ដេ ីម Ğគ តិច ដែ ល 
រស់ ĕេ  តំបន់ ភÑំ ចិត Č ហ¹ុង បÜ ទេ ស បង់ìÞ ដែ ស តំបន់ ខÞះ នៃ  Ğគ ឦĮន 
បÜ ទេ ស ឥĊÇ  និង Ğគ îងលិច បÜ ទេ ស មីĢ៉ន់Ġ៉ ។ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ 

សហគមន៍ Đងំ នេ ះ Ėន ជួប នឹង ដំណឹង លç Čមរយៈ អÑក ជេ { កÑងុ សÜ tក
ហេ ីយ ឲÚ Ġន សិសã និង កÜ tម ជំនំុ ថØី  ៗ  កេ ីត ឡេ ងី កÑងុ ចំ Ċេ ម ពួក គេ  ។

ប ន³ែ ម អំពី ėē ទ ី បេ
ĲĮ គឺú បេ ះដូង បÜ វតÌិĮ សÌÜ  នៃ  ពុទÐĮសĔទី បេ  និង ú មជÀមណÇ ល 
îង វ jĀÃ ណ នៃ  ពិភព ទី បេ  ។ ú ទីČងំ នៃ  Ĩ�ង បូ៉ČĲ ដ៏ លÒលីłញ ទី កÜ tង 
នេ ះ Đក់Đញ អÑក ធßេ ី ធមØĢ ČÜ  ពី ទូĐងំ ខÕង់Ĥប ទី បេ  ។ ìរចូល đេ ដល់ 
ĕេ តែ  Ġន កំហិត Ģ៉ង តឹងរ ុpង ហេ ីយ ពុទÐĮសĔទី បេ តłញ ចូល Ģ៉ង 
ûÜេ  កÑងុ អតÌសĀÃ ណ និង ជីវ jត បÜ ö ំថ¼ៃ  របស់ បÜ úជន ដែ ល ធßេ ីឲÚ ĲĮ 

ìÞ យú បĔÏ យ មួយ ដែ ល តČងំ នឹង ដំណឹង លç îÞ ងំ úង គេ  កÑងុ 
ពិភព Ħេ ក ។ បុ៉ នÌែ  ðØ ន ក នÞែ ង Ċមួយ ĕេ  íÜេ  ìរ üេ ង đេ ដល់ របស់ 
ពÜ ះ ឡេ យី ។ សßែ ងយល់ ប នÎែ ម ĕេ  ទី នេ ះ ។

អស់ ú ចÜេ ីន øÑ  ំបុរស នេ Ė៉ល់ ĠÑ ក់ üØេ ះ អំបី៊ សុ៊ម Ė
Ėន ìន់ Čម ជំ នេ { ពុទÐĮសĔ របស់ គÜ xĮរ និង 
សហគមន៍ របស់ ðត់ ។ កÑងុ Ĕម ú ឪពុក នៃ  កូន បÜ tស ពីរ 
Ĕក់ និង កូន សÜ ី បួន Ĕក់ ðត់ ជេ { Ď ìរ ធßេ ី អំ ពេ ី លç និង 
ìរ ðេ រព បូú ពÜ ះពុទÐ គឺú ផÞូវ តÜ ឹម តÜ vវ កÑងុ ìររស់ ĕេ  ។

បĔÏ ប់មក អំបី៊ Ėន ឮ ទី បĔÏ ល់ របស់ សិសã ĠÑ ក់ üØេ ះ
សុម ហេ ីយ Ėន Į¹ ល់ ដំណឹង លç នៃ  ពÜ ះ យេ សូ៊វ គÜ ីសÏ ។

ដំណឹង លç Ėន ĚÞ ស់បÄូរ អßី ៗ  Đងំអស់ ស ĠÜ ប់ អំបី៊ ។

«Čមរយៈ ដំណឹង លç ខÂុំ Ėន ដឹង Ď ពÜ ះ យេ សូ៊វ គÜ ីសÏ ú 
ផÞូវ តែ  មួយ គត់ នៃ  សេ ចកÄីស ô¹Ýេ ះ» អំបី៊ Ėន រេ �បĤប់ ។
«ដំណឹង នេ ះ Ėន ប៉ះ ចិតÌ ខÂុំ Ģ៉ង úÜ ល ûÜេ  ។ ខÂុំ Ėន ជេ { 
លេ ី ពÜ ះ យេ សូ៊វ គÜ ី សÏ ហេ ីយ ស មÜេ ចចិតÌ ដេ ីរ Čម ទÜ ង់» ។

អំបី៊ និង គÜ xĮរ របស់ ðត់ Ėន ìÞ យú អÑក ដេ ីរ Čម 
ពÜ ះ យេ សូ៊វ ដំបូង គេ  ដែ ល គេ  Į¹ ល់ កÑងុ ចំ Ċេ ម ជនúតិ សុ៊ម
ដែ ល ú បÜ úជន ìន់ ពុទÐĮសĔទី បេ  ។ ìរស មÜេ ចចិតÌ 

របស់ ពួក គេ  តÜ vវ លះបង់ Ģ៉ង ធំ ។ Ăេ យĮរ ជំ នេ { លេ ី 
ពÜ ះ យេ សូ៊វ ពួក គេ  តÜ vវĖន ប ណÄេ ញ ចេ ញ ពី ភូមិ ហេ ីយ តÜ vវ បងំ̧ 

ឲÚ ĚÞ ស់ đេ  រស់ ĕេ  ជÜ លង ភÑំ នូ ពÜ ី ដ៏ Ăច់ សÜ Ģល បÜ ទេ ស 
នេ Ė៉ល់ កÒែ រ ពÜ ំ ដែ ន ទី បេ  បÜ ទេ ស ចិន ។

Đេ ះú Ģ៉ង នេ ះ កÄី អំបី៊ មិន ដកថយ ឡេ យី ។ ðត់ អរគុណ 
ដែ ល Ġន នរĊ ĠÑ ក់ Ėន Ĕ ំដំណឹង លç មកដល់ ðត់ ហេ ីយ 
ដែ ល Čមរយៈ ពÜ ះ យេ សូ៊វ ðត់ Ėន រក ឃេ ីញ សេ ចកÄីសងºឹម 
ដែ ល ðØ ន នរĊ Ĵច ដក យក ពី ðត់ Ėន ។

ឥឡូវ នេ ះ ðត់ និង គÜ xĮរ កំពុង អធិĮÆ ន ឲÚ អÑក ផãេ ង ទេ �ត 
កÑងុ ចំ Ċេ ម ជនúតិ សុ៊ម Ėន រក ឃេ ីញ សេ ចកÄីសងºឹម ដូចðÑ  
នេ ះ ĕេ  ថ¼ៃ  Ċមួយ ។



2/2 ចូរ យេ ងី អធēិ« ន ឥï¬  នេ û៉ល ់ប៊ូ ñន
ទ ី បេអÑកដឹកĔ ំចលĔ ជនúតិ នេ Ė៉ ល់៖ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ ពÜ ះប ង·េ ីន ផល ផÞែ  របស់ 

អÑកដឹកĔ ំចលĔ ជនúតិ នេ Ė៉ល់ ដែ ល ប មÜេ ី Ĝស ពេ ញ ភÑំ ហិĠល័យ đេ ìន់ 
សហគមន៍ ពុទÐĮសĔទី បេ  ។ ( អេ Įយ 52:7)

ðÜេ ះ ទឹក ជំន ន់៖ សូម អធិĮÆ ន ស ĠÜ ប់ សហគមន៍ ĕេ  Ğគ îង ជេ ីង ទី កÜ tង ìត់ Ġ៉ន់ ឌូ
ដែ ល រង ìរបំផÞិចបំĚÞ ញ Ăេ យ ទឹក ជំនន់ សំុ សេ ចកÄីសុខĮនÌ ìរកមŎនÌ ចិតÌ កĠÞ ងំ

និង សេ ចកÄីសងºឹម ស ĠÜ ប់ គÜ ីសÏ បរ jស័ទ ខណៈ ដែ ល ពួក គេ  ក៏ ជួយ អÑកជិតîង ដែ ល 
កំពុង រង ទុក̧ ដែ រ ។ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ មនុសã ú ចÜេ ីន ìÞ យú សិសã ពេ ល ពួក គេ  ដឹង Ď
ពÜ ះ យេ សូ៊វ ú សេ ចកÄីសងºឹម តែ  មួយ គត់ របស់ ពួក គេ  ។ (ទំនុក ដំ កេ ីង 34:18;
អេ Įយ 61:1–3)

អÑក ជេ { ជនúតិ បូ៊Č ន៖ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ សិសã ជនúតិ បូ៊Čន តÜ vវĖន ព ងÜ ឹង ដេ ីមÒ ី
យកឈÑះ លេ ី ìរ បេ �ត បេ �ន Ăេ យĮរ ìរ ដេ ីរ Čម ពÜ ះ យេ សូ៊វ ហេ ីយ Ĵច ធßេ ី ទី បĔÏ ល់ 
Ģ៉ង ចłស់ និង Ġន ពÜ ះ ចេ ĮÄ  អំពី មូល ហេ តុ ដែ ល ពួក គេ  សÜ Ĳញ់ ពÜ ះ យេ សូ៊វ និង អßី 
ដែ ល ទÜ ង់ Ĵច ធßេ ី ស ĠÜ ប់ អស់ អÑក ដែ ល ជេ { លេ ី ទÜ ង់ ។ (1 ពេ តÜ tស 4:14)

បូ៊Čន និង Ğគ ឦĮន បÜ ទេ ស ឥĊÇ ៖ សូម អធិĮÆ ន សំុឲÚ Ġន ផÞូវ ចូល និង ផល ផÞែ  
ú ចÜេ ីន ស ĠÜ ប់ អÑក ចÜ vត ដែ ល đេ ìន់ បÜ úជន Ăច់ សÜ Ģល ĕេ  Ğគ ឦĮន 
បÜ ទេ ស ឥĊÇ  និង បÜ ទេ ស បូ៊Čន ú ក នÞែ ង ដែ ល Ğព Ăច់ សÜ Ģល îង ភូមិĮ សÌÜ

និង កំហិត របស់ រĂÆ ភិĖល ĤĤ�ង ទី បĔÏ ល់ អំពី ដំណឹង លç ។
( អេ Įយ 45:2–3)

ពុទÐ Įសនិក Ăលី ត៖ សូម អធិĮÆ ន សំុ ìរ ចÜ vត ìត់ ដ៏ ធំ កÑងុ ចំ Ċេ ម សហគមន៍ ពុទÐ 
Įសនិក Ăលីត ĕេ  បÜ ទេ ស ឥĊÇ  ដែ ល ú បÜ úជន កំពុង សÎិត កÑងុ ìរĚÞ ស់បÄូរ îង 
វ jĀÃ ណ Čមរយៈ អÑក ប ង·េ ីត សិសã ដែ ល ទេ ីប តែ  öប់ ផÄេ ីម ប មÜេ ី កÑងុ ចំ Ċេ ម ពួក គេ  ។
(យូ៉İន 4:35)

ìរអនុវតÌ
កិច½ìរ 3:21 ចែ ង Ď៖ «ĮÎ ន សួគ៌ តÜ vវ តែ  ទទួល ទÜ ង់ ទុក ដĤប ដល់ ðÜ  ដែ ល ពÜ ះនឹង 
Čងំ អßី ៗ  Đងំអស់ ឡេ ងីវ jញ ដូច ដែ ល ទÜ ង់ Ėន Ġន បនÏូល Čងំពី យូរĢរ មក ហេ ីយ
Čមរយៈ Ġត់ ពួក İេ Ĥ បរ jសុទÐ របស់ ទÜ ង់» ។ តេ ី Ġន រ បេ �ប úក់Ħក់ Ċមួយ ដែ ល 
ពÜ ះចង់ឲÚ អÑក និង កÜ tម ជំនំុ របស់ អÑក ជួយ កÑងុ ìរČងំ ឡេ ងីវ jញ នេ ះ ឬ ទេ ? តេ ី អÑក សុខចិតÌ 

អធិĮÆ ន øÕេ ះ đេ រក ìរ Ĕេ ះ ឬ ទេ ?



1/2ថ¡ៃ ទ ី6: 30 មកĉ
ពុទµ ēសនកិ ដែ ល រស ់ úេ  បរ ទេ  ស៖
ទី កÁ [ង Õេ ល èេ ៖ çėស សហរដ« ę មេ រ Qក « ÷េ İß យ ក៏ ĖÜ ប់ អÑកប មÜេ ី Ď ‹ចូរ ចេ ញ đេ  Čម ផÞូវ ធំ និង Čម របង ហេ ីយ បង¸ំ គេ  ឲÚ 

ចូលមក ដេ ីមÒឲីÚ ផÏះ ខÂុំ Ėន ពេ ញ ។ ដÒតិ ខÂុំ ĖÜ ប់ អÑក Ĥល់ðÑ  Ď កÑងុ ចំ Ċេ ម អÑក ដែ ល ខÂុំ 
Ėន អ ;¿េ ីញ មុន Ĕេ ះ ðØ ន អÑកĊ ĠÑ ក់ នឹង Ėន ភÞក់ Ĵİរ កÑងុ ពិធី ជប់ លេ �ង របស់ ខÂុំ 

ឡេ យី›» ។
លូì 14:23-24 (បក បÜែ  ប ĊÄេ ះĴសនÑ)

ទ ីបù́ ល៖់ នគរ របស ់ពÁ ះ úេ មុខ õÄ រ ចណុំច អធēិ«  ន៖ çėស
សហគមន៍ ពុទÐ Įសនិក ដែ ល រស់ ĕេ  Ğគ îង ជេ ីង រដÆ តិចĮស់៖
សូម អធិĮÆ ន ឲÚ អÑក ចÜ vត តÜ vវĖន öត់ ឲÚ đេ ìន់ ជនúតិ ថៃ  សÜ ីលô·  ចិន
វេ �តĊម និង ទី បេ  ដែ ល រស់ ĕេ  ទី Ĕេ ះ ។ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ ពួក គេ  
ចែ កöយ ដំណឹង លç Ăេ យ យល់ ពី វបÒធម៌ និង Ăេ យ សេ ចកÄី សÜ Ĳញ់ 

ពិត ĖÜ កដ
(1 កូរjន ថូស 9:22) ។

អធēិ« ន ស ąÁ ប ់ទី កÁ [ង ċេ ក Óងលចិ ផÈេ ង ទេ fត
ទី កÜ tង Ħេ ក îងលិច ផãេ ង ទេ �ត ក៏ Ġន ឱìស ដូច ĂĲស ដែ រ ។ សូម 
អធិĮÆ ន ស ĠÜ ប់ 110 ទី កÜ tង ដែ ល Ġន សហគមន៍ ពុទÐ Įសនិក មកពី 
បរ ទេ  ស៖ ឡុងដ៍ Ė៉រ nស មុយ និច ឌូ បៃ  មូស¹ូ និង Ĵ ថែ ន ។

ប ន³ែ ម អំពី ពុទµ ēសនកិ úេ  ăគ Óង ជេ ងី រដ« តចិēស់
Ğគ îង ជេ ីង រដÆ តិចĮស់ Ġន សហគមន៍ ពុទÐ Įសនិក មកពី បរ ទេ ស 
ដែ ល ធំ និង ច មÜ tះ úង គេ  មួយ ĕេ  សហរដÆ Ĵ មេ រ jក ។ ìរČងំ ទីលំ ĕេ  របស់ 

ជន ភេ �សខÞួន និង ìរ ធßេ ី អ ĔÌេ បÜ វេ សន៍ អស់ ú ចÜេ ីន ទសវតãរ� Ėន Ĕ ំ
សហគមន៍ វេ �តĊម និង ខØែ រ ដែ ល ìន់ និìយ មİ Ģន និង ថេ រ Ĩ ទ វតÌ 
ថៃ  និង សÜ ីលô·  ពÜ មĐងំ ពុទÐĮសĔទី បេ  ដែ ល កំពុង កេ ីន ឡេ ងី មកìន់ 

តំបន់ ទី កÜ tង ដ៏ ធំ នេ ះ ។ ĕេ  ទី នេ ះ បÜ úជន មកពី សហគមន៍ មួយចំនួន ដែ ល 
មិន Đន់ Ėន ទទួល ដំណឹង លç ចÜេ ីន úង គេ  ĕេ  Ĵសីុ Ėន ìÞ យú 
អÑកជិតîង របស់ យេ ីង Ăេ យ Ĕ ំបÜ úúតិ ĔĔ មកដល់ មុខ Đß រ កÜ tម ជំនំុ 
ទូĐងំ Ğគ îង ជេ ីង រដÆ តិចĮស់ ។

ĕេ  វតÌ ពុទÐĮសĔ មួយ ĕេ  Ğគ îង ជេ ីង រដÆ តិចĮស់
ðÜ ប់ ពូជ នៃ  ដំណឹង លç តÜ vវĖន ĜÜេ ះ ĕេ  ក នÞែ ង ដែ ល មិន 

នឹកĮØ ន ដល់ ។

ìរផŎយ ដំណឹង លç ពី ផÏះ មួយ đេ  ផÏះ មួយ ទទួលĖន 
ìរ ឆÞេ ីយតប តិចតួច ។ បុ៉ នÌែ  ពេ ល អÑក ប មÜេ ី öប់ ផÄេ ីម 
Ĥប់Ĵន ពÜ ះសងº ដែ ល ចង់ រេ �ន ĞĮ អង់ គÞេ ស Đß រ មួយ ក៏ 
Ėន បេ ីក ។ Ăេ យ បÜេ ី រេ {ង 10 អំពី បុរស ដ៏ អĮ½ រÚ បំផុត 
ដែ ល ĒÞ ប់ Ġន ដែ ល ú សេ �វ ğេ  រេ {ង ដែ ល ĒÞ ប់ បÜេ ី Ėន 
úេ គជ័យ ĕេ  បÜ ទេ ស Ĳវ កÜ tម Ĕេ ះ Ėន öប់ ផÄេ ីម ប ងÜេ �ន 

ĞĮ អង់ គÞេ ស Čមរយៈ រេ {ងĤ� វ អំពី ពÜ ះ យេ សូ៊វ ។

មិន យូរ បុ៉ĔØ ន Ġន ពÜ ះសងº ពី ពីរ đេ  ĖÜ  ំអង¹ Ėន ជួបðÑ  ú 
ទេ �ងĐត់ ĕេ  វតÌ ដេ ីមÒ ីពិĞកŎ ពÜ ះគមÕីរ បែ ប 
សßែ ងរក ឃេ ីញ ។ ពួក Ħេ ក Ėន ĮÄ ប់ សួរ សំណួរ
ហេ ីយនិĐន រេ {ង Đងំ Ĕេ ះ ឡេ ងីវ jញ Čម ĜកÚ របស់ ខÞួន ។
ពេ ល គេ  សួរ Ď តេ ី រេ {ង Đងំ Ĕេ ះ បôå ញ អßី ខÞះ អំពី ពÜ ះ យេ សូ៊វ

ពួក Ħេ ក Ėន ឆÞេ ីយ Ď៖ « ទÜ ង់ ធßេ ី ìរអĮ½ រÚ» « ទÜ ង់ Ġន 
អំĊច លេ ី Ĵរកã» និង « ទÜ ង់ ú ពÜ ះអង¹ ស ô¹Ýេ ះ នៃ  
ពិភព Ħេ ក» ។

ìÜេ យ រយៈ ពេ ល បី ខែ  ìរជួបជំុ Ėន ប;½ប់ Ăេ យ មិន 
Đន់ Ġន ìរ ចÜ vត ìត់ ĞÞ ម ៗ  ។ ទីបំផុត ពÜ ះសងº មួយ អង¹ 
Ėន សឹក ហេ ីយ តÜ ឡប់ đេ  បÜ ទេ ស Ĳវ វ jញ ។ មួយ អង¹ 
ទេ �ត Ėន មរណĞព ìÜេ យពី Ėន ឮ ដំណឹង លç ú លេ ីក 

ដំបូង ។ Đេ ះú Ģ៉ង នេ ះ កÄី ðÜ ប់ ពូជ តÜ vវĖន ĜÜេ ះ Ăេ យ 
ĮØេ ះ តÜ ង់ ។

Ġន តែ  ពÜ ះបុ៉ ĊÊេ ះ ដែ ល úÜ ប Ď Ġន អßី កេ ីត ឡេ ងី កÑងុ ដី 
នៃ  ចិតÌ នីមួយ ៗ  ។ ពÜ ះ យេ សូ៊វ រ�ឭក យេ ីង Ď ðÜ ប់ ពូជ ខÞះ 

នឹង ĒÞ ក់ លេ ី ដី លç ហេ ីយ ប ង·េ ីត ផល Ģ៉ង បរ jបូរ ។ ហេ តុ នេ ះ 
ហេ ីយ យេ ីង អធិĮÆ ន Ăេ យ ជំ នេ { Ď៖ « ពÜ ះអĠ½ ស់ អេ ីយ

សូម បនÌ ĮÜេ ច ទឹក គÜ ប់ ðÜ ប់ ពូជ ដែ ល Ėន ĜÜេ ះ ។ សូម 
ធßេ ីឲÚ ចិតÌ គេ  ទន់ សូម ដក ឧបសគ¹ îង វ jĀÃ ណ ចេ ញ
ហេ ីយ öត់ អÑក ផãេ ង ទេ �ត ឲÚ មក ថែ Đ ំអßី ដែ ល Ėន ĜÜេ ះ ។

សូមឲÚ ðÜ ប់ ពូជ នៃ  ដំណឹង លç Đងំ នេ ះ öក់ ឫស Ģ៉ង ûÜេ
ហេ ីយ ĕេ  ពេ ល វេ Ħ ដ៏ លç ឥត î½េ ះ របស់ ទÜ ង់ សូមឲÚ 

ប ង·េ ីត ផល ដែ ល Ĕ ំពÜ ះសងº ពុទÐĮសĔ ú ចÜេ ីន 
ចូលកÑងុ នគរ របស់ ពÜ ះ» ។
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ពុទµ ēសនកិ úេ
ăគ Óង ជេ ងី រដ« តចិēស់

ចូរ យេ ងី អធēិ« ន
គÜ ីសÏ បរjស័ទ ដែ ល Ġន បÜ វតÌិ ú ពុទÐĮសនិក៖ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ គÜ ីសÏ 

បរ jស័ទ ដែ ល រស់ ĕេ  បរ ទេ ស ហេ ីយ Ġន បÜ វតÌិ ú ពុទÐ Įសនិក ចែ កöយ 
ដំណឹង លç ដល់ សហគមន៍ របស់ ខÞួន ĕេ  ទីĊ ក៏ Ăេ យ ដែ ល ពួក គេ  រស់ ĕេ  
សពß ថ¼ៃ  (Ġ៉កុស 5:19) ។

កÜ tម ជំនំុ កÑុង សÜ tក៖ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ កÜ tម ជំនំុ កÑងុ សÜ tក ĕេ  Ħេ ក îងលិច
ទទួលĮ¹ ល់ Ď នគរ របស់ ពÜ ះĖន មក ជិត អÑក ដែ ល ĕេ មុខ Đß រ របស់ ខÞួន
ហេ ីយ ចេ ញ đេ កÑងុ ចំ Ċេ ម ពួក គេ  ដេ ីមÒ ីចែ កöយ ដំណឹង លç អំពី ពÜ ះ យេ សូ៊វ

(លូì 14:23) ។

ìរ ចÜ vត ìត់ ĕេ  ទី កÜ tង Ĵ មេ រjក៖ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ កÜ សួង ប មÜេ ី ដែ ល ĚÄេ ត 
លេ ី អÑក រស់ ĕេ  បរ ទេ ស ĕេ  ទី កÜ tង ĔĔ កÑងុ សហរដÆ Ĵ មេ រ jក Ėន ឃេ ីញ 

ìរបំ បែ ក ផÞូវ និង ìរច មÜេ ីន ឡេ ងី ទßេ  ដង នៃ  សិសã កÑងុ ចំ Ċេ ម សហគមន៍ ពុទÐ 
Įសនិក (កូលុ៉ ស 4:3) ។

Ĕ ំដំណឹង លç តÜ ឡប់ đេ  ផÏះ វjញ៖ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ អÑក ជេ { ដែ ល Ġន បÜ វតÌិ ú 
ពុទÐ Įសនិក ĕេ  បរ ទេ ស Ĕ ំដំណឹង លç តÜ ឡប់ đេ  បÜ ទេ ស កំ ណេ ី ត របស់ ខÞួន 
វ jញ ដេ ីមÒឲីÚ នគរ របស់ ពÜ ះ ដែ ល ពួក គេ  Ėន ជួប ĕេ  ទី នេ ះ öក់ ឫស និង 
ច មÜេ ីន ឡេ ងី ទßេ  ដង ĕេ  ទី Ĕេ ះ ។ (កិច½ìរ 11:19–21) ។

ìរអនុវតÌ
លូì 10:9ខ ចែ ង Ď៖ «នគរ របស់ ពÜ ះĖន មក ជិត អÑក Ĥល់ðÑ  ហេ ីយ» ។ តេ ី 
នរĊ ĕេ កÑងុ ទី កÜ tង របស់ អÑក ដែ ល នគរ របស់ ពÜ ះĖន មក ជិត គេ  បុ៉ នÌែ  គេ  មិន 
Đន់ Ėន ឮ អំពី នគរ Ĕេ ះ?



1/4ថ¡ៃ ទ ី7: 31 មកĉ
ទčិ អធēិ« ន សកល៖
ចូលរមួ ñម អនėញ

ចុច ទី នេ ះ ដេ ីមÒ ីចូលរមួ
«ដÒតិ ផែ នដី នឹង Ėន ពេ ញ Ăេ យ ìរĮ¹ ល់ សិរ n លç នៃ  ពÜ ះ យេ ហូĨ�  ដូចú ទឹក គÜ ប លេ ី 

សមុ ទÜ » ។
İ Ėគុក 2:14 (បក បÜែ  ប ĊÄេ ះĴសនÑ)

សូមឲ¿ ĉជ¿ ទÁ ង់ ûន មកដល់
ìរអធិĮÆ ន រយៈ ពេ ល ĖÜ មួំយ ថ¼ៃ  Ėន Ĕ ំយេ ីង មកដល់ 
ពេ ល នេ ះ ។ យេ ីង Ėន អធិĮÆ ន ស ĠÜ ប់ បÜ úជន ទីក នÞែ ង

ចលĔ និង អÑក ដែ ល Ĕ ំដំណឹង លç ចូល đេ កÑងុ ពិភព 
ពុទÐĮសĔ ។ ថ¼ៃ  នេ ះ កÑងុ ទិĨ អធិĮÆ ន សកល នេ ះ យេ ីង 
ងេ ីប ភÑែ ក មេ ីល đេ  ជេ ីង មេ ឃ ហេ ីយ អធិĮÆ ន Čម 
សេ ចកÄីអធិĮÆ ន ដែ ល ពÜ ះ យេ សូ៊វ Ėន ប ងÜេ �ន យេ ីង Ď៖

«សូមឲÚ ĤជÚ ទÜ ង់ Ėន មកដល់ សូមឲÚ ពÜ ះហឫទ័យ ទÜ ង់ Ėន 
ស មÜេ ច ĕេ  ផែ នដី ដូច ĕេ  ĮÎ ន សួគ៌ ដែ រ» ។

មនុសã ជិត 500 Ħន Ĕក់ រស់ ĕេ កÑងុ ពិភព ពុទÐĮសĔ
Ăេ យ Ġន ឱìស តិចតួច ឬ ðØ ន ឱìស Įេ ះ ដេ ីមÒ ីទទួល 

ដំណឹង លç ។ បុ៉ នÌែ  នេ ះ មិន មែ ន ú ទីប;½ប់ នៃ  រេ {ងĤ� វ របស់ 
ពួក គេ  ទេ  ។ យេ ីង អធិĮÆ ន ពី ĜÜេ ះ នគរ ú របស់ ពÜ ះអង¹ ដែ ល 
គង់ ĕេ  ពី ដេ ីម ដែ ល គង់ ĕេ  ឥឡូវ នេ ះ ហេ ីយ ដែ ល តÜ vវ Ģង 
មក ។ យេ ីង អធិĮÆ ន ពី ĜÜេ ះ ទÜ ង់ Ėន សនņ Ď « ផែ នដី នឹង 
Ėន ពេ ញ Ăេ យ ìរĮ¹ ល់ សិរ n លç នៃ  ពÜ ះ យេ ហូĨ�  ដូចú ទឹក 

គÜ ប លេ ី សមុ ទÜ » ។ ហេ ីយ យេ ីង អធិĮÆ ន ពី ĜÜេ ះ យេ ីង 
តÜ vវĖន អ ;¿េ ីញ ឲÚ ជួយ រេ �បចំ ផÞូវ ស ĠÜ ប់ ìរមកដល់ នៃ  ថ¼ៃ  

របស់ ពÜ ះ (2 ពេ តÜ tស 3:12) Ăេ យ ជេ { Ď ដំណឹង លç នឹង 
đេ ដល់ គÜ ប់ កÜ tម មនុសã និង គÜ ប់ ទីក នÞែ ង ដែ ល មិន Đន់ Ėន 

ឮ ។

ចូរ យេ ីង សÜែ ក អងßរ សំុឲÚ Ġន ìររស់ ឡេ ងីវ jញ នៃ  
ìរអធិĮÆ ន ដែ ល ច មÜេ ីន ឡេ ងី ទßេ  ដង រ nកច មÜេ ីន ហេ ីយ 
ប ;¾េ ះ ភÞេ ីង ស ĠÜ ប់ Ğពបរ jសុទÐ Ğព Įç តសçំ និង ìររ� Ăេ ះ 
ចេ ញ ពី សេ ចកÄី Ĵ កÜ ក់ ។ សូម អធិĮÆ ន ផង ដែ រ សំុ ìរĚÞ ស់ 
បÜែ  Ăេ យ នគរ របស់ ពÜ ះ ស ĠÜ ប់ អÑក ដែ ល រស់ ĕេ  Ĝស ពេ ញ 

ពិភព ពុទÐĮសĔ ។ «កំុ ឲÚ យេ ីង Ċយ ចិតÌ កÑងុ ìរ បÜ ពÜ ឹតÌ លç 
ឡេ យី ដÒតិ ដល់ ពេ ល កំណត់ យេ ីង នឹង ចÜ vត Ėន បÜ សិន បេ ី 
យេ ីង មិន រĮយចិតÌ» ។

(ìĲ ទី 6:9)

ចូលរមួ ñម អនėញ
កÑងុ ìរអធិĮÆ ន រមួðÑ  24 Ġ៉េ ង ស ĠÜ ប់ បÜ úជន ពុទÐ 
Įសនិក ។ ឬ ជួបជំុðÑ  ú កÜ tម តូច ៗ  ĕេ កÑងុ ទី ក នÞែ ង 
របស់ អÑក ។ ìរអធិĮÆ ន រមួðÑ  Ăេ យ Ġន ចិតÌ តែ  មួយ
Ġន ពÜ ះ ចេ ĮÄ  îÞ ងំ Ċស់ ។ យេ ីង ក៏ សូមឲÚ អÑក 
Đងំអស់ ðÑ  អធិĮÆ ន Ăក់ üØេ ះ មនុសã ĖÜ  ំĔក់ ដែ ល 
អÑក Į¹ ល់ ហេ ីយ ដែ ល តÜ vវìរ ពÜ ះ យេ សូ៊វ ĕេ  ថ¼ៃ  នេ ះ ។

អធēិ« ន ស ąÁ ប ់ទី កÁ [ង សÓំន ់ៗ
Čម ìរដឹកĔ ំរបស់ ពÜ ះអĠ½ ស់ សូម ជÜេ ីស រេ nស ទី កÜ tង 
មួយ ឬ ពីរ កÑងុ ចំ Ċេ ម ទី កÜ tង Đងំ នេ ះ ដេ ីមÒ ីĚÄេ ត 
ìរអធិĮÆ ន úមួយ គÜ xĮរ កÜ tម ជំនំុ ឬ បនÏប់ អធិĮÆ ន 
របស់ អÑក ។ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ Ġន ចលĔ នៃ  នគរ របស់ 
ពÜ ះ (2414now.net) កេ ីត ឡេ ងី កÑងុ ទី កÜ tង នីមួយ 

ៗ ។ អÑក នឹង រក ឃេ ីញ ចំណុច អធិĮÆ ន និង វ n ដេ អូ 
ស ĠÜ ប់ ទី កÜ tង នីមួយ ៗ  ĕេ  110cities.com ។
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អធēិ« ន ñមធម ៌អធēិ« ន របស ់ពÁ ះអą¢ ស់
សូម បÜេ ី ធម៌ អធិĮÆ ន របស់ ពÜ ះអĠ½ ស់ ú កÜ បខ័ណÇ  Ăេ យ ឲÚ ពÜ ះបនÏូល របស់ ពÜ ះ យេ សូ៊វ ĚÏ ល់ កំណត់ របូĤង និង ទិស ăេ  នៃ  ìរអធិĮÆ ន ទូល អងßរ របស់ អÑក
ស ĠÜ ប់ ពិភព ពុទÐĮសĔ ។
«ឱ ពÜ ះវរ បិČ នៃ  យេ ីងខÂុំ ដែ ល គង់ ĕេ  ĮÎ ន សួគ៌» ។ öប់ ផÄេ ីម Ăេ យ ìរĎß យបង¹ំ
•  ចូរ Ďß យបង¹ំ ពÜ ះú ពÜ ះវរ បិČ ú ពÜ ះវរ បិČ ដែ ល ទទួល គÜ ប់ គÜ xĮរ ĕេ  ĮÎ ន សួគ៌ និង ĕេ  ផែ នដី ( អេ ភេ សូរ 3:14) ú ពÜ ះវរ បិČ ដែ ល öក់ 

សេ ចកÄី សÜ Ĳញ់ Ģ៉ង បរ jបូរ លេ ី បុ ČÜ  បុ តÜ ី របស់ ទÜ ង់ (1 យូ៉İន 3:1) ú ពÜ ះវរ បិČ ដែ ល ចÜេ �ង និង អរសបłយ ចំ Ĝេ ះ Ĥ សÌÜ  របស់ ទÜ ង់ ( សេ ĚĔ
3:17) ។ ចូរ សរ សេ ីរ ទÜ ង់ ដែ ល Ğព ú ពÜ ះវរ បិČ របស់ ទÜ ង់ ðØ ន ពÜ ំ ដែ ន îង ភូមិĮ សÌÜ  ឬ úតិ Įសន៍ ឡេ យី ។

ចូរ អរ ពÜ ះគុណ ចំ Ĝេ ះ អßី ដែ ល ពÜ ះកំពុង ធßេ ី រចួ ហេ ីយ Ĝស ពេ ញ ពិភព ពុទÐĮសĔ ។
•   យេ ីងខÂុំ សរ សេ ីរ ទÜ ង់ ចំ Ĝេ ះ អÑកប ង·េ ីត សិសã គÜ ប់ របូ ដែ ល ជÜេ ីស រេ nស មេ ីល បÜ úជន ពុទÐ Įសនិក Čមរយៈ ភÑែ ក របស់ ពÜ ះ គÜ ីសÏ ពី មួយ ថ¼ៃ  đេ  មួយ ថ¼ៃ  ។

សូម អរ ពÜ ះគុណ ទÜ ង់ ដែ ល Ėន Ĕ ំពÜ ះបនÏូល របស់ ទÜ ង់ đេ ដល់ ĞĮ និង ទីក នÞែ ង ដែ ល មិន ដែ ល Ėន ឮ ពីមុន មក ស ĠÜ ប់ គÜ xĮរ ដែ ល បេ ីក ពÜ ះគមÕីរ ú 
លេ ីក ដំបូង និង ស ĠÜ ប់ កÜ tម Įមគ¹ីĞព ថØី  ៗ  នៃ  ពÜ ះ យេ សូ៊វ ដែ ល កំពុង öក់ ឫស ĕេ  ក នÞែ ង ដែ ល ពីមុន គេ  öត់ទុក Ď បិទ Đß រ ចំ Ĝេ ះ ដំណឹង លç ។ ចូរ សរ សេ ីរ 
ពÜ ះវរ បិČ នៃ  សិរ n លç ដែ ល នគរ របស់ ទÜ ង់ កំពុង មកដល់ Ăេ យ Į¼ ត់ ៗ  និង ðØ ន អßី Ĵច ប;Àប់ Ėន ដូចú ដំ បែ  ។ សូម អរ ពÜ ះគុណ ទÜ ង់ ដែ ល ðØ ន គÜ xĮរ 

Ċមួយ កÑងុ បÜ úúតិ Ċមួយ ĕេ  íÜេ  ìរ üេ ង đេ ដល់ នៃ  សេ ចកÄី សÜ Ĳញ់ របស់ ទÜ ង់ ឡេ យី
(ទំនុក ដំ កេ ីង 22:27) ។

«សូមឲÚ ពÜ ះĔម ទÜ ង់ Ėន បរjសុទÐ» ។ សូមឲÚ សិរn លç ទÜ ង់ ពេ ញ លេ ី ផែ នដី
•   ពÜ ះវរ បិČ អេ ីយ សូមឲÚ ពÜ ះĔម កិតÌិĔម លក̧ណៈ និង កិច½ìរ របស់ ទÜ ង់ តÜ vវĖន បេ ីក ស មÄែ ង Ĝស ពេ ញ ពិភព ពុទÐĮសĔ ។ សូមឲÚ ពÜ ះĔម ទÜ ង់ Ėន 

បរ jសុទÐ ĕេ  Ėងកក និង ប៉េ ìងំ ĕេ  តូកÚ ូនិង អូ៊ឡង់ Ėទ័រ ĕេ  ភÑំ ពេ ញ និង Ė៉រ nស ។
•   ពÜ ះវរ បិČ អេ ីយ សូម ស មÄែ ង សិរ n លç របស់ ទÜ ង់ ដល់ ពÜ ះសងº អÑកដឹកĔ ំរĂÆ ភិĖល និង គÜ xĮរ Įម;Ã ។ សូម បÜ Đន សុបិន និមិតÌ និង Įកãី ។ សូមឲÚ 

ìរĮ¹ ល់ សិរ n លç របស់ ទÜ ង់ ហូរ រ nកĤលĂល ដូចú ទឹក ចូល ដល់ គÜ ប់ ក នÞែ ង Đប ហេ ីយ បំ ពេ ញ គÜ ប់ ជÜ tង Ħក់ កំĖងំ នៃ  ពិភព ពុទÐĮសĔ ។
•  សូម Ăស់ ចំណង់ចំណូលចិតÌ កÑងុ ìរអធិĮÆ ន កÑងុ ចំ Ċេ ម កÜ tម ជំនំុ ĕេ  បÜ ទេ ស ចិន ឡេ ងីវ jញ ដេ ីមÒឲីÚ ទÜ ង់ ឱ ពÜ ះវរ បិČ Ėន ឮ សំ ឡេ ង អធិĮÆ ន 

រេ �ងĤល់ ពÜ ឹក ĕេ  បÜ ទេ ស Ĕេ ះ មÄង ទេ �ត ។ (Ġ៉កុស 1:35)
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«សូមឲ¿ ĉជ¿ ទÁ ង់ ûន មកដល»់ ។
សូម ēេ យĉជ¿ លេ  ីពិភព ពុទµēសù
•   ពÜ ះវរ បិČ អេ ីយ Ăេ យ ពÜ ះ ចេ ĮÄ  ដ៏ បរ jសុទÐ របស់ ទÜ ង់ សូម ដក Ğព ងងឹត 

îង វ jĀÃ ណ ចេ ញ ពី គំនិត របស់ បÜ úជន ពុទÐ Įសនិក ដេ ីមÒឲីÚ ពួក គេ  Ĵច 
ឃេ ីញ ពនÞឺ នៃ  ដំណឹង លç ĕេ លេ ី ពÜ ះភ កÌÝ  របស់ ពÜ ះ យេ សូ៊វ គÜ ីសÏ ។ (2 កូរjន 

ថូស 4:4–6) ពុទÐĮសĔ អះĴង Ď ផÄល់ ផÞូវ មួយ ដេ ីមÒ ីរចួផុត ពី 
សេ ចកÄីទុក̧ ។ យេ ីងខÂុំ អធិĮÆ ន ឲÚ មនុសã Ĥប់ Ħន Ĕក់ Ėន ជួប ពÜ ះអង¹
ដែ ល មិន ðÜ ន់ តែ  ផÄល់ ផÞូវ មួយ បុ៉ ĊÊេ ះ ទេ  គឺ ទÜ ង់ ú ផÞូវ ú សេ ចកÄីពិត ហេ ីយ 

ú ជីវ jត ។

•  សូម អធិĮÆ ន ឲÚ ចលĔ ដំណឹង លç ច មÜេ ីន ឡេ ងី ទßេ  ដង Ĝស ពេ ញ គÜ ប់ 
និìយ នៃ  ពុទÐĮស Ĕ៖ បÜ úជន ថេ រĨ ទ ĕេ  ថៃ  មីĢ៉ន់Ġ៉ កមÕុú Ĳវ
និង សÜ ីលô·  បÜ úជន មİ Ģន ĕេ  ចិន វេ �តĊម ជបុ៉ន និង កូ រ �េ
បÜ úជន ពុទÐĮសĔទី បេ  ĕេ  បូ៊Čន នេ Ė៉ល់ និង តំបន់ ខÕង់Ĥប 

ហិĠល័យ ។ សូម ទូល សំុឲÚ សិសã ប ង·េ ីត សិសã និង កÜ tម ជំនំុ ប ង·េ ីត កÜ tម ជំនំុ
រហូតដល់ គÜ ប់ កÜ tម មនុសã Ġន ទីបĔÏ ល់ ។ (Ġ៉Ď យ 24:14)

•  សូម អធិĮÆ ន ឲÚ អÑក ជេ { គÜ ប់ របូ ĕេ កÑងុ ពិភព ពុទÐĮសĔ Ėន ពេ ញ Ăេ យ 
ពÜ ះវ jĀÃ ណ និង Ġន ចិតÌ ìÞ İន ដេ ីមÒ ីចែ កöយ ដំណឹង លç Ăេ យ Ġន 

ìរស មÄែ ង ពÜ ះ ចេ ĮÄ  នៃ  នគរ របស់ ពÜ ះ និង សេ ចកÄី សÜ Ĳញ់ ដ៏ ពេ ញ លេ ញ ។
ពÜ ះវរ បិČ អេ ីយ សូម öត់ អÑក ចÜ vត ឲÚ ចេ ញ đេ កÑងុ ìរ ចÜ vត ìត់ នេ ះ ។

(លូì 10:2)
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អធិĮÆ ន សំុ Đß រ បេ ីកចំហ និង ជីវjត ដែ ល តÜ vវĖន ĚÞ ស់ បÜែ
•   ពÜ ះវរ បិČ អេ ីយ ទÜ ង់ មិន សពß ពÜ ះហឫទ័យ ឲÚ អÑកĊ ĠÑ ក់ វ jĔស ឡេ យី គឺ ចង់ឲÚ 

មនុសã Đងំអស់ Ėន Į¹ ល់ សេ ចកÄីពិត (2 ពេ តÜ tស 3:9) ។ យេ ីងខÂុំ អធិĮÆ ន 
សេ ចកÄី នេ ះ ស ĠÜ ប់ កÜ tម មនុសã Ĥប់ រយ ដែ ល Ğគ ចÜេ ីន ìន់ ពុទÐĮសĔ ហេ ីយ 
ĕេ តែ  មិន Đន់ Ėន ទទួល ដំណឹង លç Ăេ យ Ġន អÑក ដេ ីរ Čម ពÜ ះ គÜ ីសÏ តិច úង

2% និង ðØ ន កÜ tម ជំនំុ កÑងុ សÜ tក ដែ ល Ĵច Ĕ ំដំណឹង លç đេ ដល់ អÑក ដែ ល 
ĕេ សល់ Ăេ យ ខÞួន ឯង Ėន ។

•  សូម អធិĮÆ ន ឲÚ ពÜ ះគមÕីរ đេ ដល់ គÜ ប់ កÜ tម មនុសã ú ĞĮ កំ ណេ ី ត របស់ 
ពួក គេ  ។ សូម អធិĮÆ ន ឲÚ ពÜ ះបនÏូល របស់ ពÜ ះផŎយ ចេ ញ đេ  Ăេ យ ពÜ ះ ចេ ĮÄ
Ĝស ពេ ញ បÜ ទេ ស កូ រ �េ  îង ជេ ីង ដែ ល ú បÜ ទេ ស មួយ Ġន កំហិត îÞ ងំ úង គេ  
លេ ី ផែ នដី ។ សូម អធិĮÆ ន ស ĠÜ ប់ ចលĔ ĞÂ ក់ រលឹក កÑងុ ចំ Ċេ ម យុវជន ដែ ល 

កំពុង កេ ីត ឡេ ងី ĕេ  ចិន ហុងកុង តៃ Ĩ� ន់ មុ៉ង İ¹េ លី និង ជបុ៉ន ។ (កិច½ìរ 2:17)

•  សូម អធិĮÆ ន សំុ កĠÞ ងំ ìរសូ៊ ĐÜ  ំនិង ìរច មÜេ ីន ឡេ ងី ទßេ  ដង ស ĠÜ ប់ អÑក ជេ { 
គÜ ប់ របូ ដែ ល កំពុង រង ìរ បេ �ត បេ �ន Ăេ យĮរ ìរ ដេ ីរ Čម ពÜ ះ គÜ ីសÏ ĕេ កÑងុ 
បÜ ទេ ស ដែ ល Ğគ ចÜេ ីន ìន់ ពុទÐĮសĔ ។ សូមឲÚ កÜ tម ជំនំុ ដែ ល រង ទុក̧ ìÞ យú 
កÜ tម ជំនំុ ដែ ល រ nកច មÜេ ីន ។ (Ġ៉Ď យ 16:18)

«សូម បÜ Đន ដល់ យេ ីងខÂុំ ĕេ  ថ¼ៃ  នេ ះ» ។ អធិĮÆ ន Ăេ យ កÄី Ĵណិត ស ĠÜ ប់ 
មនុសã ĖÜ  ំĔក់
•  សូម ឈប់ មួយ ភÞែ ត ហេ ីយ អធិĮÆ ន ស ĠÜ ប់ មនុសã ĖÜ  ំĔក់ ĕេ កÑងុ រងßង់ ឥទÐិពល 

របស់ អÑក៖ អÑកជិតîង មិតÌ រមួ ìរôរ មិតÌ រមួ ĎÑ ក់ ឬ Įច់þតិ ដែ ល ú ពុទÐ 
Įសនិក ដែ ល មិន Đន់ Į¹ ល់ ពÜ ះ យេ សូ៊វ ។ សូម ទូល សំុ ពÜ ះអĠ½ ស់ ឲÚ ĠÑ ក់ ៗ  
Ėន ជួប ទÜ ង់ ĚÏ ល់ ។ « ពÜ ះវរ បិČ អេ ីយ សូម Đញ ពួក គេ  មក រក ពÜ ះĤជ បុ ČÜ  
របស់ ទÜ ង់» (យូ៉İន 12:32) ។ «សូមឲÚ សេ ចកÄីសបÒរុស របស់ ទÜ ង់ Ĕ ំពួក គេ  
ឲÚ បÜែ  ចិតÌ» ។ (រ �មូ 2:4)

«សូម អត់ Đេ ស ឲÚ យេ ីងខÂុំ» ។ ផŎយ ìរអត់ Đេ ស លេ ី ពិភព ពុទÐĮសĔ
•   ពÜ ះវរ បិČ អេ ីយ សូម ប ;½េ ញ ពÜ ះ ចេ ĮÄ  នៃ  ìរអត់ Đេ ស Čមរយៈ ឈេ ី ø· ង 

របស់ ពÜ ះ គÜ ីសÏ ។ ដូច ដែ ល ទÜ ង់ Ėន អត់ Đេ ស ឲÚ យេ ីងខÂុំ សូម អត់ Đេ ស ឲÚ អស់ 
អÑក ដែ ល មិន Đន់ Į¹ ល់ ពÜ ះĔម ទÜ ង់ ដÒតិ ពួក គេ  មិន ដឹង Ď ខÞួន កំពុង ធßេ ី អßី ទេ  ។

•  សូម អធិĮÆ ន ឲÚ ព័នÐ កិច½ នៃ  ìរផãះផŎ đេ ដល់ គÜ xĮរ ដែ ល បែ កĖក់ ĕេ  គÜ ប់ បÜ ទេ ស 
ពុទÐĮសĔ ។
(2 កូរjន ថូស 5:18–19)

•  សូម អធិĮÆ ន សំុ ìរ ĖÜេ ស ឲÚ ú និង Ğព ពេ ញ លេ ញ ស ĠÜ ប់ អÑក ជេ { ថØី ដែ ល កំពុង 
បÜ ឈម នឹង ìរបដិ សេ ធ ពី គÜ xĮរ ស ĠÜ ប់ សហគមន៍ ដែ ល កំពុង កĮង ឡេ ងីវ jញ 
ìÜេ យពីរ បួស ផÞូវចិតÌ និង ជ ĠÞេ ះ និង ស ĠÜ ប់ បÜ úúតិ ដែ ល ĕេ តែ  លី ទម¼ន់ នៃ  

ìររងទុក̧ កÑងុ បÜ វតÌិĮ សÌÜ  ។ ពÜ ះវរ បិČ អេ ីយ សូម Ĕមំក នូវ ìរĮÄ រ ឡេ ងីវ jញ
Čមរយៈ ពÜ ះ ចេ ĮÄ  នៃ  ដំណឹង លç ។ (យូ៉ អែ ល 2:25)

«សូម ĖÜេ ស យេ ីងខÂុំ ឲÚ រចួ» ។ សូម រ� Ăេ ះ ពិភព ពុទÐĮសĔ
•   ពÜ ះវរ បិČ អេ ីយ សូម រ� Ăេ ះ គÜ ប់ គÜ xĮរ ពុទÐ Įសនិក ចេ ញ ពី កĊÄ ប់ ដៃ  របស់ 

មេ កំĊច ពី ìរ Ėេ កប Ā¾េ ត ìរĎß យបង¹ំ របូ ពÜ ះ និង Ğពអស់សងºឹម ដែ ល កេ ីត ពី 
ìរ សßែ ងរក ìររ� Ăេ ះ Ăេ យ ðØ ន ពÜ ះអង¹ ស ô¹Ýេ ះ ។ សូម បÜ Đន សេ ចកÄីសងºឹម និង 
ìរ ĖÜេ ស ឲÚ ú Čមរយៈ ពÜ ះĔម ដ៏ Ġន ពÜ ះ ចេ ĮÄ  របស់ ពÜ ះ យេ សូ៊វ ។

•   ពÜ ះវរ បិČ អេ ីយ សូម បÜ Đន បÜ úúតិ ĐងំĲយ ដល់ ពÜ ះĤជ បុ ČÜ  របស់ ទÜ ង់ ទុក ú 
មរតក ។ (ទំនុក ដំ កេ ីង 2:8) សូមឲÚ ìរĮ¹ ល់ សិរ n លç របស់ ទÜ ង់ មកដល់ ដូចú រលក 
Ĝស ពេ ញ ទី កÜ tង ពុទÐĮសĔ Đងំ នេ ះ Đងំអស់ ស ĠÜ ប់ សិរ n លç របស់ ទÜ ង់ អំណរ របស់ 
យេ ីង និង សេ ចកÄីស ô¹Ýេ ះ របស់ មនុសã Ĥប់ មិន អស់ ។

ìរអនុវតÌ
សេ ចកÄីសនņ ដែ ល សម នឹង អធិĮÆ ន øÕេ ះ đេ រក

İ Ėគុក 2:14 មិន មែ ន ú សេ ចកÄីអធិĮÆ ន ទេ  ។ គឺú សេ ចកÄីស នņ៖ « ផែ នដី នឹង Ėន 
ពេ ញ Ăេ យ ìរĮ¹ ល់ សិរ n លç នៃ  ពÜ ះ យេ ហូĨ� » ។ សំណួរ មិន មែ ន Ď តេ ី សេ ចកÄីសនņ នេ ះ 

នឹង Ėន ស មÜេ ច ឬ ទេ  Ĕេ ះ ទេ  គឺ Ď តេ ី យេ ីង នឹង ជÜេ ីស រេ nស ធßេ ីú អÑក ដែ ល អធិĮÆ ន ជេ {
និង សហìរ øÕេ ះ đេ រក ìរស មÜេ ច Ĕេ ះ ឬ ទេ  ។

ĕេ ពេ ល ìរអធិĮÆ ន រយៈ ពេ ល ĖÜ ពីំរ ថ¼ៃ  នេ ះ ជិត ប;½ប់ តេ ី អÑក នឹង បÄេ úÂ  ធßេ ី ទ ងßេ ី អធិĮÆ ន
ឬ ìរសហìរ úក់Ħក់ និង úប់ Ħប់ មួយ Ċ ស ĠÜ ប់ ពិភព ពុទÐĮសĔ? តេ ី អÑក នឹង 
បនÌ អធិĮÆ ន Ģ៉ងដូច មÄេ ច រហូតដល់ ìរĮ¹ ល់ សិរ n លç របស់ ទÜ ង់ ពេ ញ លេ ី ផែ នដី?



 
សូម អរគុណ
ដែ ល ûន អធēិ« ន ßមួយ យេ ងី

ស ąÁ ប ់បÁ ßជន
ពុទµ ēសនកិ

មរតក នៃ  Ñរអធēិ« ន
E. M. Bounds ĒÞ ប់ សរ សេ រ Ď៖ « សេ ចកÄីអធិĮÆ ន រស់ ĕេ  យូរ úង ជីវjត របស់ 
អÑក ដែ ល Ėន អធិĮÆ ន យូរ úង មួយ ជំĔន់ យូរ úង មួយ សម័យìល យូរ úង 
មួយ ពិភព Ħេ ក» ។

នេ ះ ú ìររ�ឭក ដ៏ Ġន ĴនុĞព Ď ìរអធិĮÆ ន របស់ យេ ីង មិន ដែ ល តÜ vវĖន កំណត់ 
តÜ ឹម តែ  ពេ ល ដែ ល យេ ីង អធិĮÆ ន Ĕេ ះ ទេ  ។ ពេ ល យេ ីង អធិĮÆ ន យេ ីង រមួ úមួយ 
ពÜ ះកÑងុ កិច½ìរ ĖÜេ ស Ħេ ះ របស់ ទÜ ង់ ú កិច½ìរ ដែ ល ĦតសនÐឹង ហួស ពី អßី ដែ ល យេ ីង 

Ĵច មេ ីល ឃេ ីញ ហេ ីយ úញឹកþប់ ហួស ពី Ĵយុជីវ jត របស់ យេ ីង ĚÏ ល់ ។

Ĥល់ សេ ចកÄីអធិĮÆ ន ដែ ល អÑក Ėន អធិĮÆ ន ស ĠÜ ប់ បÜ úជន ពុទÐ Įសនិក គឺú 
ìរវ jនិ Ģេ គ កÑងុ Ğពអស់ កលÒ úនិច½ ។ បÜ ហែ លú អÑក មិន ដែ ល ជួប មនុសã ដែ ល ជីវ jត 
របស់ គេ  Ėន ĚÞ ស់ បÜែ  Ăេ យĮរ អÑក Ėន អធិĮÆ ន ។ អÑក បÜ ហែ លú មិន ដែ ល ដឹង ពី 
ភូមិ ដែ ល កÜ tម ជំនំុ មួយ តÜ vវĖន ប ង·េ ីត ឡេ ងី គÜ xĮរ ដែ ល Ėន ជួប ពÜ ះ យេ សូ៊វ ឬ សិសã 
ដែ ល Ėន Ĕ ំដំណឹង លç đេ  ជំĔន់ មួយ ទេ �ត ។ បុ៉ នÌែ  ពÜ ះ úÜ ប ។ ទÜ ង់ ĮÄ ប់ ទÜ ង់ នឹក öំ
ហេ ីយ ទÜ ង់ ĮØេ ះ តÜ ង់ កÑុង ìរ បÜេ ី  សេ ចកÄីអធិĮÆ ន របស់ Ĥ សÌÜ  ទÜ ង់ ។

សេ ចកÄីសងºឹម របស់ យេ ីង គឺ Ď ĖÜ ពីំរ ថ¼ៃ  នេ ះ ú អßី ដែ ល លេ ីស ពី មគ¹ុ ទÏេ សក៍ អធិĮÆ ន ។
យេ ីង អធិĮÆ ន Ď ĖÜ ពីំរ ថ¼ៃ  នេ ះ Ėន ជួយ ប ង·េ ីត គំរ ូមួយ គឺ ចôß ក់ នៃ  ìរអធិĮÆ ន ទូល 

អងßរ ដែ ល បនÌ ú យូរ ìÜេ យពី ទំព័រ Đងំ នេ ះ តÜ vវĖន បិទ ។ សូមឲÚ សេ ចកÄីអធិĮÆ ន 
Đងំ នេ ះ ìÞ យú ផÑែ ក មួយ នៃ  មរតក ដែ ល បនÌ đេ  មុខ រហូតដល់ គÜ ប់ បÜ úជន ពុទÐ 

Įសនិក Ġន ឱìស ឮ និង ឆÞេ ីយតប នឹង ដំណឹង លç អំពី ពÜ ះ យេ សូ៊វ ។

សូម អរគុណ ដែ ល Ėន អធិĮÆ ន úមួយ អÑកដ ទៃ  ទូĐងំ ពិភព Ħេ ក ។ សូម អរគុណ 
ដែ ល Ėន ìន់ ខãែ  ពួរ ស ĠÜ ប់ មនុសã និង ទីក នÞែ ង ដែ ល បÜ ហែ លú ĕេ  ø¼ យ ពី ជីវ jត 
បÜ ö ំថ¼ៃ  របស់ អÑក បុ៉ នÌែ  មិន ដែ ល ĕេ  ø¼ យ ពី ពÜ ះហឫទ័យ របស់ ពÜ ះ ឡេ យី ។

សូមឲÚ ពÜ ះអĠ½ ស់ ប ង·េ ីន Ĥល់ សេ ចកÄីអធិĮÆ ន Ĥល់ សេ ចកÄីទូល អងßរ និង Ĥល់ 
ទ ងßេ ី  នៃ  ជំ នេ { ហេ ីយ សូមឲÚ យេ ីង Ėន ឃេ ីញ ìរ ចÜ vត ìត់ ដ៏ ធំ កÑុង ចំ Ċេ ម 
បÜ úជន ពុទÐ Įសនិក ĕេ  ថ¼ៃ  Ċមួយ ។

សូមឲÚ ពÜ ះĔម ទÜ ង់ តÜ vវĖន គេ  Į¹ ល់ កÑងុ ចំ Ċេ ម គÜ ប់ បÜ úជន ។ សូមឲÚ ទÜ ង់ ទទួល 
សិរ n លç ĕេ  គÜ ប់ ទីក នÞែ ង ។ សូមឲÚ ĤជÚ ទÜ ង់ Ėន មកដល់ ហេ ីយ ពÜ ះហឫទ័យ ទÜ ង់ Ėន 
ស មÜេ ច ĕេ  ផែ នដី ដូច ĕេ  ĮÎ ន សួគ៌ ដែ រ ។

រហូតដល់ មនុសã Đងំអស់ Ėន ឮ ។

មគ¹ុ ទÏេ សក៍ នេ ះ កេ ីត ឡេ ងី Ėន Ăេ យĮរ កិច½សហìរ រĨង
Beyond, International Prayer Connect (IPC), 110 Cities,
24:14 និង អÑកដឹកĔ ំចលĔ ដែ ល ប មÜេ ី កÑុង ចំ Ċេ ម បÜ úជន ពុទÐ Įសនិក 
ទូĐងំ ពិភព Ħេ ក ។



• Activation Hubs របស់ CV Global គឺú មជÀមណÇ ល ធនĒន Čម អនĲ ញ៖ cvglobal.co/en/activation-hubs
• Zúme Training (zume.training) គឺú វគ¹ សិកŎ ប ង·េ ីត សិសã Čម អនĲញ Ăេ យ ឥត គិត ថÞៃ  ដែ ល ប ងÜេ �ន អÑក ជេ { ធមØČ ឲÚ ចេ ះ ប ង·េ ីត សិសã ដែ ល ប ង·េ ីត សិសã ហេ ីយ Ġន úង İសិប ĞĮ រមួĐងំ ĞĮ ú ចÜេ ីន ដែ ល គេ  និĢយ កÑងុ 
ពិភព ពុទÐĮសĔ ។
Copyright 2027 | រចĔ Ăេ យ Shamilla Yeary និង Daniel Dunnam • មគ¹ុ ទÏេ សក៍ នេ ះ Ġន ĕេ កÑងុ កមØវ jធី ពÜ ះគមÕីរ YouVersion ។ ខ គមÕី រ៖ ìរបក បÜែ  ប ĊÄេ ះĴសនÑ ពី ĞĮ អង់ គÞេ ស (មិន មែ ន ú ពÜ ះគមÕីរ ដែ ល Ėន Ėេ ះពុមÕ 
ផŎយ) ។

សហគមន ៍ពុទµ ēសនកិ
ទូõងំ ពិភព ċេ ក

មនុសã ពិត ៗ  ។
សហគមន៍ ពិត ៗ  ។
សូម អធិĮÆ ន ឲÚ ពួក គេ  រក ឃេ ីញ សេ ចកÄីសងºឹម កÑុង 
ពÜ ះ យេ សូ៊វ ។

បÜ ទេ ស បÜ úជន 2024 ពុទÐ Įសនិក Ğគរយ

សូម អធēិ« ន ស ąÁ ប់
បÁ ßជន ពុទµ ēសនកិ
ទូõងំ ពិភព ċេ ក

ចិន 1.425.000.000 230.000.000 16,1%
ជបុ៉ន 123.900.000 69.500.000 56,1%
ថៃ 71.600.000 61.200.000 85,5%
វេ �តĊម 100.300.000 49.000.000 48,8%

មីĢ៉ន់Ġ៉ 55.300.000 41.200.000 74,5%
សÜ ីលô· 22.200.000 15.100.000 68,0%

កមÕុú 17.100.000 14.700.000 86,0%
កូ រ �េ  îងតÒូង 51.600.000 12.800.000 24,8%
ឥĊÇ 1.430.000.000 10.200.000 0,7%
តៃ Ĩ� ន់ 23.500.000 6.200.000 26,4%

សហរដÆ Ĵ មេ រjក 335.000.000 4.600.000 1,4%
Ĳវ 7.700.000 4.100.000 53,2%
នេ Ė៉ល់ 30.500.000 3.900.000 12,8%

មុ៉ង İ¹េ លី 3.500.000 2.000.000 57,1%



