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히말라야에서
바다까지

함께 걷는 기도 여행

넓은 세상, 110 Cities, 그리고 놀라운 여행 
힌두교 사람들을 위한 기도

갠지스강을  따라가는  7일  기도



1일: 히말라야, 카일라스산, 카트만두

계 21:6 “내가 생명수 샘물로 목 마른 자에게 값 없이 주리니”
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힌두교란 무엇일까요?
이번 주에 예수님과 함께 갠지스강을 따라 중요한 도시들을 찾아가는 여행에 함께해요. 수많은 사람들이
생수의 근원이시며 세상의 빛이신 예수님을 알고 따르도록 초대하는 여행이에요. 다른 사람들을 이해하고
마음을 다해 기도하려면 먼저 그들의 세상 속으로 들어가 보아야 해요. 그들이 어디에서 왔는지, 무엇이 매
일의 삶을 만드는지, 무엇을 소중히 여기는지, 하나님과 예배와 기도를 어떻게 생각하는지 배우면 도움이
돼요. 그래서 여기에서 시작해요. 그들의 세상에 들어가 겸손하게 듣고 배우며, 어떻게 기도해야 할지 더
깊이 이해하고 그들을 하나님 아버지 앞에 데려가요.

한눈에 보기
전 세계 힌두교인 12억 명

곧 1,200,000,000명이 거짓 신들
을 섬기고 있어요!

세계 인구의 15%

힌두교인의 94%가 인도와 네팔에 살아요
인도와 네팔 밖에 사는 힌두교인은 7,200만

명뿐이에요. 

“그런데 그 사람들 중에 힌두교인이 많아요?” 마야가 물었어요.
“그렇단다.” 할아버지가 말씀하셨어요. “힌두교는 한 가지 단순한 믿음이 아니야. 여러 전통이 모인 큰 가
족 같단다. 힌두교 사람들은 서로 다른 명절을 지키고, 서로 다른 거룩한 이야기를 읽고, 서로 다르게 기도
하거나 서로 다른 신을 특별히 섬기기도 해. 많은 사람들은 자기가 한 선택, 곧 ‘카르마’가 계속 돌고 도는
굴레를 만든다고 믿어. 그래서 더 나은 길을 얻으려고 애쓰며 살지. 많은 사람들은 언젠가 그 굴레에서 벗
어나기를 바라는데, 이 자유를 ‘목샤’라고 불러.”

마야는 잠시 조용했어요. “그럼 예수님의 기쁜 소식은 왜 그렇게 중요해요?”
할아버지가 미소 지으셨어요. “그리스도인들은 우리 힘으로 하나님께 올라가지 않아도 된다고 믿어. 하나
님이 먼저 우리에게 오셨거든. 예수님은 하나님이 어떤 분이신지 보여 주시고, 우리의 죄와 부끄러움을 짊
어지시고, 용서를 선물로 주시려고 오셨단다.”
“선물이요?” 마야가 물었어요.
“그래, 선물.” 할아버지가 말씀하셨어요. “착하게 살아서 얻는 것이 아니야. 예수님은 은혜를 주셔. 은혜는
우리가 받을 자격도 없고 돈으로 살 수도 없는 하나님의 사랑과 친절이란다. 그리스도인들은 예수님이 죽
으시고 다시 살아나셔서, 예수님을 믿는 모든 사람이 용서받고, 하나님을 직접 알고, 영원한 생명을 얻게
하셨다고 믿어.”
“그러니까 우리가 기도하는 건,” 마야가 천천히 말했어요. “우리가 다른 사람보다 더 낫다고 생각해서가 아
니네요.”
“바로 그거야.” 할아버지가 말씀하셨어요. “우리는 예수님이 사람들을 사랑하시기 때문에 기도해. 가정마
다 예수님의 이야기를 분명하게 들을 기회가 있기를, 그리스도인들이 겸손하고 친절하게 살기를, 모든 사
람이 자유롭게 질문하고 스스로 대답할 수 있기를 기도한단다.”
마야는 강가에 선물 그림을 그리고, 종이 아래쪽에 한 문장을 적었어요. 예수님의 기쁜 소식은 모든 도시,
모든 강가에 사는 모든 사람을 위한 은혜의 선물이에요. 

마야는 할아버지 옆에 앉아 지도를 펼쳤어요. 파란 선
이 산에서부터 큰 도시들을 지나 바다까지 구불구불
이어져 있었어요.

강과 선물

마야는 종이 아래쪽에 
한 문장을 적었어요.

예수님의 기쁜 소식은 모든 도시, 모든 강가에 사
는 모든 사람을 위한 은혜의 선물이에요.

“할아버지,” 마야가 물었어요. “우리는 왜 이 강가에
사는 사람들을 위해 기도해요?”
할아버지는 손가락으로 파란 선을 따라가셨어요. “이
지도의 점 하나하나에 하나님이 아시고 사랑하시는
사람들이 가득하기 때문이야. 학교 가는 아이들, 일하
러 가는 부모님, 이야기해 주시는 할머니 할아버지, 가
게 주인, 학생, 예술가, 그리고 가족들 말이야.”
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도시는 많은 이야기로 가득한 바쁜 곳이에요. 가정과 아이들, 학교, 일터, 음악, 음식, 이웃이 있는 곳이
에요. 새로운 생각이 빨리 퍼지고, 여러 마을과 언어와 배경을 가진 사람들이 만나는 곳이기도 해요.

예수님은 도시를 깊이 아끼셨어요. 성경은 예수님이 예루살렘 사람들을 사랑하셔서 그 도시를 보고 우
셨다고 말해요. 하나님은 지금도 모든 곳에 있는 모든 사람을 보세요. 여러분은 특별해요. 모든 어린이
와 어른은 하나님께 정말 소중해요. 하나님은 우리 각자에게 특별한 재능과 능력을 주셔서 다른 사람에
게 하나님의 사랑을 비추게 하셨어요. 그래서 아무도 여러분을 대신할 수 없어요!

점점 더 많은 사람들이 도시로 이사하고 있어요. 그래서 한 도시를 위해 기도하면 많은 가정과 공동체
를 한꺼번에 위해 기도하는 거예요. 그리고 누군가 예수님의 기쁜 소식을 듣고 예수님을 따르기로 하
면, 그 소망이 친구와 가정과 학교와 이웃에게로 퍼져 나갈 수 있어요.
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복음이 아직 닿지 않은 110 Cities

지도 위의 점 하나하나가 도시예요. 도시마다 사람들이 가득해
요. 모든 사람은 하나님께 깊이 사랑받고 있어요.

이 가이드 곳곳에서 특별한 도시 상자를 볼 수 있어요.
상자마다 힌두교 사람들이 많이 사는 남아시아의 중
요한 도시 19곳 중 하나를 소개해요.

갠지스강을 따라가는 기도 여행

각 도시를 커다란 기도 지도 위의 핀이라고 생각해 보세요. 도시 이름이 보이면 링크를 눌러 110 Cities
에서 그 도시 소개를 보고, 그곳에 사는 사람들에 대해 더 알아보고, 기도할 거리를 더 찾을 수 있어요.
19개 도시에는 아마다바드, 콜카타, 카트만두, 프라야그라즈, 바라나시 같은 인도와 네팔의 도시들이
있어요.

왜 도시를 위해 기도할까요?

왜 이 110개 도시일까요?
110 Cities는 많은 사람들이 자기가 이해할 수 있는 방
식으로 예수님의 기쁜 소식을 들을 기회가 거의 없었
던 큰 도시들을 위해 집중해서 기도해요. 이 도시들에
는 아직 복음을 듣지 못한 세계의 종족과 언어가 아주
많이 모여 있어서 선택되었어요.

하나님은 여러분과 다른 어린이들 같은 평범한 사람들
을 기도의 자리로 초대하세요. 세상 반대편까지 가지
않아도 함께할 수 있어요. 한 도시에 대해 배우고, 그곳
에 사는 사람들에게 복을 주시도록 하나님께 구하고,
그들이 예수님에 대해 들을 기회를 얻도록 기도할 수
있어요.

이 도시들이 중요한 이유:
여러 언어를 쓰는 다양한 사람들과 공동체
가 살고 있어요.
수백만 명이 살고, 일하고, 공부하고, 가정
을 이루는 곳이에요.
소망이 한 사람에게서 다른 사람에게로 빨
리 퍼질 수 있는 곳이 될 수 있어요.
전 세계 그리스도인들은 이 도시 사람들이
성경을 접하고, 예수님을 따르는 사람들을
만나고, 예수님에 대해 배울 기회를 얻도
록 기도하고 있어요.

여러분의 특별한 역할

https://110cities.com/


2BC - 복음으로 20억 어린이에게 다가가기

우리가 인도를 위해 기도하는 이유는 인도가 세계에서 인구가 가장 많은 나라이기 때문이에요. 14억 명이
넘는 사람이 살고 있어요. 인도에는 아직 복음을 듣지 못한 2,000개가 넘는 종족이 있고, 190개가 넘는
언어가 있어요. 인도는 지금 가장 빠르게 성장하는 큰 경제 대국 중 하나지만, 아직도 수억 명이 가난하게
살고 있어요.  그리스도인은 인구의 약 2%뿐이에요. 약 3천만 명의 믿는 사람들이 있어요. 열 개가 넘는 인
도의 주가 개종 금지법을 시행하고 있고, 2026년에는 그리스도인을 향한 폭력이 가장 많았어요. 그래도
북쪽에서는 새로운 가정 교회들을 통해, 남쪽과 북동쪽에서는 선교사를 보내는 성도들을 통해 교회는 계
속 자라고 있어요.

우리는 특히 인도의 어린이들을 위해 기도해요. IPC의 2 BC(20억 어린이) 자료를 통해 온 나라의 남자아
이와 여자아이들이 하늘 아버지의 음성을 듣고, 그리스도 안에서 자신이 누구인지 알고, 성령님의 능력을
받아 다른 사람에게 하나님의 사랑을 전하게 되기를 기도해요. 이 자료들이 시골 마을과 도시, 그리고 그
리스도인들이 어려움을 겪는 곳의 어린이들에게까지 닿기를 기도해요. 그래서 새로운 세대가 하나님의
사랑 안에서 든든하게 자라고, 가족과 친구와 이웃에게 기쁜 소식을 담대하게 전하게 되기를 기도해요.

인도

하나님은 가장 어두운 곳에 하나님의 사랑과 진리와 임재를 전할 세대를 일으키고 계세요

인도의 어린이 (0-15세)

4억 3,500
만
명의

15세 미만
어린이

30.3%
인

도 전체
인구 중

인도 사람 중
어린이

명의 아기가 
매일 태어나요

인구 한눈에 보기

전체 인구 (2023)

14억 3천만

어린이 (0-14세)

4억 3,500만

어린이 비율

30.3%

성비 (0-14세)

남자아이 1,000
명당
여자아이 943명

도시 어린이

 31.6%
시골 어린이

68.4%

인도에는

명의
15세  미만
어린이가 있어요 어린이(0-15세)가 가장

많은 5개 주

8,010만

5,010만

우타르프라데시

마하라슈트라

비하르 4,700만

서벵골 4,050만

마디아프라데시 3,160만

마태복음 19:14
“예수께서 가라사대 어린 아이들을 

용납하고 내게 오는 것을 
금하지 말라 천국이 
이런 자의 것이니라”

"나라의 참된 보물은 어린이들이에요."

IPC 2 BC 자료로 어린이들이

그리스도 안에서 자기가 누구인지 알아요

성령님의 능력을 받아 
하나님의 사랑을 전해요.

3명 중 1명 27,000+
세계에서 어린이가

가장 많이 사는 나라예요.

인도
기도  가이드

어린이  
훈련  교재

4억 3,500만

힘을 얻은 어린이들이
튼튼한 가정과 공동체,
주님을 위한 더 강한 나라를 세워요.

하늘 아버지의 
음성을 들어요
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7

카일라스산, 카트만두

2일

아요디아와 알라하바드/프라야그라즈

바라나시

파트나와 콜카타

세계 곳곳의 공동체

눈 덮인 봉우리가 하늘에 닿는 웅장한 히말라야에서 
큰 갠지스강이 여행을 시작해요. 네팔과 인도 북부의 산지에서 흘러나온 강물은 골짜기와

평야, 붐비는 도시와 시골 마을을 지나 마침내 바다와 그 너머까지 흘러가요

히말라야의
강의 시작

산골짜기를
지나요

하리드와르와 리시케시

3일
넓은
평야로 4일

산골짜기를
붐비는 도시

6일
흘러서
삼각주로

5일
시골

마을 사이로

7일
강이 

바다에 닿아요

1일

알아보기 — 누가 살고, 어떤 곳일까요?
기억하기 — 하나님의 말씀은 무엇이라고 말할까요?
기도하기 — 하나님께 무엇을 구할 수 있을까요?
실천하기 — 오늘 무엇을 그리고, 쓰고, 풀고, 찾고, 해 볼까요?

이 가이드로 이렇게 해요:



도시 알아보기

어디에 있나요?
남아시아. 파키스탄, 인도, 네팔, 부탄, 중국에 걸쳐 있어요

산맥의 길이
서쪽에서 동쪽까지 약 2,400km

어떤 곳인가요?
아주 높은 산, 빙하, 골짜기, 계단식 밭, 구불구불한 길, 자주 바뀌는 날씨

매일의 생활
많은 가정이 농사를 짓고, 가축을 기르고, 작은 가게를 하고, 먼 길을 오가며, 이웃과 서

로 돕고 살아요
특별한 산

카일라스산. 네팔과 인도 국경 가까운 티베트에 있어요
카일라스산은 왜 중요할까요?

힌두교, 불교, 자이나교, 뵌교를 믿는 사람들에게 거룩한 산이에요. 많은 힌두교인은
시바와 파르바티가 이곳에 산다고 믿어요.

6–8세: 그림에서 이 다섯 가지를 찾을 수 있나
요? 산봉우리, 야크, 구불구불한 길, 집, 밧줄 다
리

9–12세: 어떤 부분이 이곳의 생활을 가장 잘 보
여 주나요?

8

오늘의 큰 질문

히말라야를 만나요
구름 위 높은 곳에 히말라야가 다섯 나라에 걸쳐 펼쳐져 있어요. 이곳 가정들은 가파른 언덕에서 농사를 짓고, 동
물을 돌보고, 추운 겨울과 변하는 날씨 속에서 함께 일해요. 많은 힌두교 사람들에게 이 산들은 거룩한 곳이에요.
네팔과 인도 가까운 티베트에 있는 카일라스산은 특히 중요해요. 많은 힌두교인들이 그곳에 자기 신들이 산다고
믿기 때문이에요. 문화와 신앙과 전통이 이 땅과 이어져 있어요. 오늘의 여행을 시작하면서, 이 산골 마을 사람들
이 예수님이 자기를 보시고, 사랑하시고, 가까이 부르신다는 것을 알게 되도록 기도해요.

재미있는 사실

카일라스산은 순례자들에게 아
주 중요해서, 사람들은 보통 산
을 오르지 않고 산 둘레를 걸어
요. 전통적인 순례길은 약
53km이고 사흘쯤 걸려요.

카일라스산, 카트만두

히말라야의
강의 시작

1일

기도 제목을 더 보려면 스캔 
→ 카트만두  바로가기

산과 집안 전통과 거룩하게 여기는 장소들이
온 세상을 이루고 있다면, 예수님을 따른다는

것은 무슨 뜻일까요?

11월 2일

https://110cities.com/cities/kathmandu/
https://110cities.com/cities/kathmandu/
https://110cities.com/cities/kathmandu/


산골 마을의 가정들
어려운 날씨 속에서도 가정마다 먹을 것과 따뜻함, 안전과
힘이 넉넉하도록 기도해요. 그리스도인이 된 가족을 거부
하지 않도록 기도해요. 마음이 열려 예수님을 알게 되도록

기도해요. 

순례자들

거룩하다고 여기는 길을 걷는 순례자들을 위해 기도해요. 다른
신들을 찾고 있어도 오직 한 분이신 참 하나님을 만나게 되기를
기도해요. 길에서 예수님을 만나고, 마음과 삶을 예수님께 드리

게 되기를 기도해요. 

힌두교 이웃들
힌두교 가정들이 이해할 수 있는 방식으로 예수님의 기쁜
소식을 들을 기회가 있도록 기도해요. 복음의 씨앗이 심겨

백 배의 열매를 맺도록 기도해요.

무슨 뜻일까요? 하나님은 모든 곳에 있는 사
람들을 위해 소망을 품고 기도하도록 우리를

초대하세요.
해 보기: 중요한 낱말 하나에 동그라미를 쳐
요. 기억하기 쉽게 작은 그림을 그려요.

계속 기도해요:
네팔은 헌법상 종교 중립 국가이고 사람들은 자기 종교를 가질 수 있지만, 법으로 개종과 다른 사람에게 종교를 바꾸라고
권하는 일을 제한해요. 그래서 그리스도인이 공개적으로 복음을 전하기가 어려워요. 그리스도인과 아직 믿지 않는 사람 모

두를 위해 기도해요. 법이 바뀌고, 박해 속에서도 사람들이 예수님을 알게 되도록 기도해요. 
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기도하기, 기억하기, 실천하기
암송 구절:

주님, 가장 높은 산도 주님이 사람들에게 닿기에 너무 멀지 않음을 감사해요. 주님의 사랑
은 가장 높은 산보다 높고 가장 깊은 바다처럼 깊다고 말씀하셨어요. 카일라스산 주변에 사
는 사람들을 위해 감사해요. 사람들을 보내 주셔서 그들도 주님이 사랑하신다는 것을 알게
해 주세요. 주님이 저를 그만큼 사랑하신다는 것을 제가 배우고 있는 것처럼요! 주님은 우
리 모두를 특별하고 소중하게 만드셨어요! 주님의 창의력에 감사해요! 카일라스산 사람들
에게 주님의 사랑과 임재로 복을 주세요. 아멘

기도 제목 기도한 다음 기도 별에 색칠해요

사랑하는 하나님, 오늘 저는 …을 위해 기도하고 싶어요

이 도시를 위해 하나님께 무엇을 구하고 싶나요?
아래에 그리거나 쓰고 기도해요.

탐험가 도전:

“내가 산을 향하여 눈을 들리라
나의 도움이 어디서 올꼬

나의 도움이
천지를 지으신 여호와에게서로다”

시편 121:1-2

네팔의 그리스도인들
믿음을 전하는 그리스도인들에게 담대함과 필요한 것을 주시도
록 기도해요. 하나님이 하나님을 알고 싶어 하는 사람들에게 그
들을 인도하시고, 그들의 수고가 헛되지 않도록 기도해요.

1일
11월 2일

카일라스산, 카트만두

히말라야의
강의 시작



어디에 있나요?
인도 북부 우타라칸드주

자연환경

히말라야 산기슭, 숲이 우거진 언덕, 강 골짜기, 농장, 평야. 유명한 갠지스강도 흘러요
왜 많이 찾아올까요?
하리드와르와 리시케시는 중요한 힌두교 순례지예요. 사람들은 거룩하게 여기는 장소, 강
에서 목욕하기, 축제, 영적인 배움을 위해 찾아와요.

매일의 생활
우타라칸드의 가정들은 계단식 언덕밭에서 농사를 짓고, 가축을 돌보고, 가게나 숙소를 운
영하고, 여행자를 안내하고, 학교에 다녀요. 가파른 땅과 변하는 산 날씨 속에서 서로 의지
하며 살아요.
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산골짜기를
산골짜기

2일도시 알아보기

6–8세, 찾아보세요..
긴 출렁다리, 날아가는 새 떼, 작은 카약, 계단
식 논, 
래프팅 보트

9–12세, 갠지스강은 높은 산에서 시작해요.
자세히 보세요. 어떤 부분이 이 강이 아직 히
말라야 가까이에 있다는 것을 보여 주나요?

오늘의 큰 질문

우타라칸드의 하리드와르와 리시케시를 만나요
히말라야 산기슭과 인도 북부의 넓은 평야 사이에 자리한 하리드와르와 리시케시는 빠르게 흐르는 갠지스강 옆
에 있어요. 리시케시에서는 강물이 푸른 언덕과 출렁다리 옆을 세차게 흘러가고, 하리드와르에 이르면 평야로
넓게 퍼지기 시작해요. 수백만 명의 힌두교 순례자들이 갠지스강에서 목욕하고 영적인 도움을 얻으려고 이곳을
찾아요. 하지만 이 도시들은 평범한 일상으로도 가득해요. 이곳에 대해 배우면서, 소망을 찾는 사람들이 예수님
의 사랑을 만날 기회를 얻도록 기도할 수 있어요.

재미있는 사실

리시케시에서 갠지스강은 아직 언덕과 바
위 골짜기 사이를 힘차게 흐르는 산골 강이
에요. 하리드와르에 이르면 산을 떠나 인도
북부의 평평한 평야를 지나가요. 그래서 리
시케시는 급류 래프팅으로, 하리드와르는

‘가트’라고 부르는 넓은 강가 계단으로 유명
해요.

기도 제목을 더 보려면 스캔 
→ 가르왈 라지푸트  바로가

기

새로운 시작을 찾는 사람들에게 예수님
은 어떤 기쁜 소식을 주실까요?

11월 3일

우타라칸드의 하리드와르와 리시케시

https://joshuaproject.net/people_groups/20392/IN
https://joshuaproject.net/people_groups/20392/IN
https://joshuaproject.net/people_groups/20392/IN
https://joshuaproject.net/people_groups/20392/IN


어린이들

어린이들이 자신이 특별하고 소중하며 예수님께 사랑
받는다는 것을 알도록 기도해요. 어린이들도 다른 사
람에게 예수님의 사랑을 전할 수 있도록 기도해요. 

우타라칸드의 가르왈 사람들과 
복음을 듣지 못한 공동체

이 공동체들이 특별한 방법으로 예수님을 만나도록 기도해
요. 성령님이 그들의 마음과 생각을 준비시켜 복음을 들을

때 구원받도록 기도해요. 

축제와 명절
힌두교 가정들이 예배할 때 거짓 종교가 텅 비어 있음
을 깨닫는 눈이 열리도록 기도해요. 그리고 세상의 참

빛이신 예수님을 발견하도록 기도해요.

계속 기도해요:
그리스도인 가정과 교회들이 용기와 지혜를 얻도록, 그리고 외딴 마을 사람들이 예수님에 대해 들을 기회를 얻도
록 기도해요. 우타라칸드에는 개종을 규제하는 법이 있고, 최근에는 처벌을 더 무겁게 하려는 제안도 있었어요. 
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산골짜기를
산골짜기

2일
11월 3일

우타라칸드의 하리드와르와 리시케시

기도하기, 기억하기, 실천하기
암송 구절:

주님, 우타라칸드의 가르왈 사람들과 복음을 듣지 못한 다른 공동체들이 주님을 만나게 해
주세요. 목마른 마음으로 주님께 나아올 때 주님의 성령으로 가득 채워 주세요. 박해와 가
족과의 이별을 겪는 이곳 그리스도인들을 지켜 주시고 용기를 주세요. 주님의 기쁜 소식과
사랑이 꼭 필요한 사람들에게 그것을 전할 일꾼들을 더 보내 주세요. 그들에게 볼 수 있는
눈과 들을 수 있는 귀를 주세요. 예수님의 이름으로 기도합니다. 아멘. 

기도 제목 기도한 다음 기도 별에 색칠해요

사랑하는 하나님, 오늘 저는 …을 위해 기도하고 싶어요

이 도시를 위해 하나님께 무엇을 구하고 싶나요?
이곳의 언어는 가르왈어지만, 힌디어도 널리 쓰이고 잘 통해요. 몇 가지 낱말을
배워 봐요:

탐험가 도전:

 “나를 보내사 마음이 상한 자를 고치며 포로된
자에게 자유를,

    갇힌 자에게 놓임을 전파하며”
이사야 61:1

그리스도인들

박해를 받는 목사님, 전도자, 성도들이 보호받고 용기와 지
혜를 얻도록 기도해요. 하나님이 그들을 강하고 담대하게

하시고, 
두려워하지 않게 하시도록 기도해요.

नमस्ते — Namaste                   nuh-muh-stay             안녕하세요 / 정중한 인사
गंगा — Ganga                          GUN-gah                      갠지스강
पहाड़ — Pahaad                      puh-HAARD                   산
पानी — Paani                           PAA-nee                       물
धन्यवाद — Dhanyavaad           DHUN-yuh-vaad           감사합니다
दोस्त — Dost                           dohst                            친구

무슨 뜻일까요? 하나님은 모든 곳에 있는 사
람들을 위해 소망을 품고 기도하도록 우리를

초대하세요.
해 보기: 중요한 낱말 하나에 동그라미를 쳐
요. 기억하기 쉽게 작은 그림을 그려요.
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어디에 있나요?
우타르프라데시주

자연환경

아요디아는 대부분 평평하고 기름진 땅에 있는 사라유강 옆에 있어요. 프라야그라즈는 넓은 갠지
스–야무나 평야에 있고, 두 강이 만나는 트리베니 상감으로 유명해요.

왜 많이 찾아올까요?
두 도시 모두 큰 힌두교 순례지이고, 힌두교 전통에서 라마와 람 잔마부미 사원과 관련이 있어요.
공식 추산에 따르면 2025년 프라야그라즈의 마하 쿰브에는 6억 6천만 번이 넘는 방문이 있었어
요. 

매일의 생활
가정들은 중요한 강과 역사적인 장소 옆에서 평범하게 살아가요. 아이들은 학교에 가고, 가족은
함께 밥을 먹고, 어른들은 일해요. 다른 점은 큰 순례 기간과 축제 때 온갖 사람들이 이곳으로 몰
려온다는 거예요. 

도시 알아보기

6–8세, 찾아보세요..
오토바이 노점, 긴 출렁다리 위의 사람들, 벤
치 옆에서 파는 흙 항아리

9–12세, 이곳에 사는 사람들에 대해 어떤 점
이 궁금한가요?

오늘의 큰 질문

아요디아와 알라하바드/프라야그라즈를 만나요
아요디아와 프라야그라즈는 인도 북부 갠지스강 지역의 중요한 도시예요. 아요디아는 사라유강 옆에 있고, 라마
에 관한 힌두교 이야기와 깊이 연결되어 있으며 라마가 태어난 곳으로 여겨져요. 프라야그라즈는 갠지스강과 야
무나강이 만나는 상감에 있어서 많은 순례자들이 찾아와요. 두 도시는 강가 계단, 시장, 가정, 학교, 축제, 붐비는
거리로 가득해요. 사람들이 예수님을 만나도록 기도할 수 있어요. 하나님께 사랑받고 있음을 알고, 신앙에 대해
솔직하게 질문할 자유가 있도록 기도해요. 바니아 가정들은 인도 곳곳에 살고 있어요. 

재미있는 사실

프라야그라즈의 상감에서 갠지스강과 야
무나강이 만나요. 쿰브 멜라 기간에는 엄청
나게 많은 방문객을 맞으려고 임시 도로,
다리, 천막, 시장, 부엌, 진료소, 모임 장소

를 지어요.

기도 제목을 더 보려면 스캔 
→ 프라야그라즈  바로가기

사람들이 여러 곳에서 신을 찾고 있을 때,
어떻게 예수님을 통해 오직 한 분이신 참

하나님을 만날 수 있을까요?

사진: Stamatia Malai, Unsplash

아요디아와 
알라하바드/프라야그라즈

넓은
평야로

3일
11월 4일

https://110cities.com/cities/prayagraj/
https://unsplash.com/@stamatiamalai?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/people-walking-by-a-river-with-a-suspension-bridge-xrc18TZpn3U?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


회복되는 관계
관계가 회복되고 갈등이 치유되도록 기도해요. 깨끗
해지고 새로워지기를 바라며 이곳을 찾는 사람들이
그것을 하실 수 있는 유일한 분, 예수님을 만나도록 기

도해요.

땅 위에 퍼지는 복음
복음이 전해질 때 그 복음을 위해 기도해요. 사람들이 하나
님의 말씀을 사랑하게 되고, 말씀을 통해 마음과 목숨과 뜻

을 다해 하나님을 찾기 시작하도록 기도해요. 

부드러워지는 마음
성령님이 사람들의 마음속에 일하시도록 기도해요. 마
음이 부드러워져 말씀을 기쁨으로 받도록 기도해요.
그리고 성경을 살펴 들은 것이 참인지 확인하고, 우상
에게서 돌이켜 오직 한 분이신 참 하나님께 돌아오도

록 기도해요. 

계속 기도해요:
가정과 어린이들, 이곳 그리스도인들, 공동체 사이의 평화, 그리고 사람들이 강요나 압박 없이 예수님에 대해 들을

기회를 위해 기도해요.
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기도하기, 기억하기, 실천하기
암송 구절:

주님, 아요디아와 알라하바드/프라야그라즈의 사람들이 주님께는 불가능한 일이 없다는
것을 알게 해 주세요. 강물이 이 땅을 흐르듯이, 주님의 성령이 그들 안에 흘러서 그들이 만
나는 모든 사람을 살리게 해 주세요. 주님, 하늘을 가르고 다시 한번 내려오세요. 주님의 태
우는 불로 우상 숭배를 태워 없애시고 그 자리에 주님의 평화를 주세요. 예수님의 이름으로
그들을 묶고 있는 사슬에서 풀어 주세요. 아멘.

기도 제목 기도한 다음 기도 별에 색칠해요

사랑하는 하나님, 오늘 저는 …을 위해 기도하고 싶어요

이 도시를 위해 하나님께 무엇을 구하고 싶나요? 삼각형을 따라
그려요.

이 두 도시는 바라나시와 이어져 이 지역에서 힌두교의 영적인
삼각형을 이루어요. 사탄이 악하게 쓰는 것을 하나님이 선하게
바꾸어 쓰시도록 기도해요. 하나님이 이 세 도시를 하나님을 찬
양하는 영적인 삼각형으로 바꾸시도록 기도해요. 어둠 속에 걷는
사람들이 큰 빛을 보고 어둠의 권세에서 자유롭게 되도록 기도해
요. 

탐험가 도전:

 “진실로 너희에게 이르노니 너희가 만일 믿음
이 한 겨자씨만큼만 있으면

이 산을 명하여 여기서 저기로 옮기라 하여도
옮길 것이요 또 너희가 못할 것이 없으리라”

마태복음 17:20

바니아 사람들
그들이 하나님의 사랑을 알도록 기도해요. 예수님의 삶과
죽음과 부활을 통해 주신 그 사랑의 높이와 너비와 깊이를
알도록 기도해요. 사람들이 응답하고 온 마음으로 예수님을

따르도록 기도해요. 

무슨 뜻일까요? 하나님은 모든 곳에 있는 사
람들을 위해 소망을 품고 기도하도록 우리를

초대하세요.
해 보기: 중요한 낱말 하나에 동그라미를 쳐
요. 기억하기 쉽게 작은 그림을 그려요.

아요디아와 
알라하바드/프라야그라즈

넓은
평야로

3일
11월 4일



어디에 있나요?
바라나시는 인도 북부 우타르프라데시주에 있어요.

자연환경

이 도시는 산이나 바닷가가 아니라 넓고 평평한 갠지스강 평야에 있어요.
왜 많이 찾아올까요?
힌두교에서 가장 거룩한 도시로 여겨지고, 그곳의 갠지스강이 죄를 씻고 영적인 해방을 준다고 믿어
요. 순례자들은 거룩하다고 여기는 물에서 목욕하고, 가트에서 의식을 치르고, 강가 아르티 불 의식
에 참여하고, 사랑하는 사람의 재를 강에 뿌리려고 와요.

매일의 생활
붐비는 시장에서 물건을 사고팔아요. 알록달록한 바나라시 비단을 짜서 팔아요. 배를 타거나 좁은 골
목을 걸어 다녀요. 강가에서 가족과 친구를 만나요. 순례자들은 사원을 찾고 종교 의식에 참여해요.
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바라나시

산골짜기를
붐비는 도시

4일
11월 5일도시 알아보기

6–8세, 찾아보세요..
사람들이 가득 탄 배, 소, 염소, 계단에 모인
사람들

9–12세, 바라나시에서 외롭거나 삶의 답을
찾고 있는 사람에게 어떻게 친절을 보여 줄
수 있을까요?

오늘의 큰 생각

바라나시를 만나요
바라나시는 사람들이 끊임없이 살아온 가장 오래된 도시 중 하나이며 힌두교의 영적인 중심지예요. 해마다 수백
만 명의 순례자들이 거룩하다고 여기는 갠지스강에서 목욕하고, 여러 영적 의식을 치르거나, 다시 태어남의 굴
레에서 벗어나기를 구하려고 찾아와요. 도시의 가트(강가의 커다란 계단), 사원, 화장터는 그들이 살고 있는 깊
은 영적 어둠을 보여 줘요. 이 지역에는 인도에서 가장 큰 미전도 종족 중 하나가 살고 있어요. 그들은 자기 언어
와 문화로 복음을 들을 기회가 거의 없어요. 교회는 자라고 있지만, 믿는 사람들은 종종 따돌림과 괴롭힘을 당하
고, 우타르프라데시의 개종 금지법 때문에 압박이 점점 커지고 있어요.

재미있는 사실

디왈리 때는 수천 개의 등불이 강둑을
밝히고, 가정들은 풍요와 복과 새로운
시작을 위해 기도해요. 그래서 이때는
영적인 빛을 찾는 사람들이 세상의 참빛
이신 예수 그리스도를 만나도록 기도하

기에 아주 중요한 때예요.

기도 제목을 더 보려면 스캔 
→ 바라나시  바로가기

이 도시에는 물가로 내려가는 ‘가트’라는 긴 돌계단이
줄지어 있어요. 이 계단에서 사람들은 기도하고, 목욕
하고, 친구를 만나고, 일하고, 손님을 맞이해요.

사진: Martijn Vonk, Unsplash

https://110cities.com/cities/varanasi/
https://unsplash.com/@vonkm737?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/a-group-of-boats-floating-on-top-of-a-river-wloNuC7qKf8?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


디왈리

디왈리에 참여하는 사람들이 하나님을 찾고, 온 마음
으로 찾을 때 하나님을 만나도록 기도해요. 그들이 찾
고 있는 소망과 복을 발견하도록 기도해요. 

우타르프라데시 동부의 미전도 종족
이 큰 미전도 종족을 위해 기도해요. 성경이 그들의 언어로
빨리 번역되도록 기도해요. 하나님이 이곳에 사람들을 보내
셔서 복음을 전하고 이 사람들에게 다가가게 하시도록 기도

해요.

용기, 보호, 지혜
이곳에서 섬기는 목사님, 전도자, 성도들이 반대와 박
해를 겪을 때 예수님이 함께하셔서 용기와 보호를 주
시도록 기도해요. 하나님이 끝까지 견딜 힘을 주시도

록 기도해요.

계속 기도해요:
그리스도인 가정과 교회들이 자라도록 기도해요. 법이 완화되어 복음이 막힘없이 퍼지도록, 그렇지 않더라도 하나

님이 믿는 사람들을 박해에서 지켜 주셔서 모든 사람이 듣고 알고 구원받도록 기도해요.

사랑하는 하나님, 오늘 저는 …을 위해 기도하고 싶어요

무슨 뜻일까요? 하나님은 모든 곳에 있는 사
람들을 위해 소망을 품고 기도하도록 우리를

초대하세요.
해 보기: 중요한 낱말 하나에 동그라미를 쳐
요. 기억하기 쉽게 작은 그림을 그려요.

15

기도하기, 기억하기, 실천하기
암송 구절:

주님, 이곳의 많은 사람들이 주님을 알지 못해요. 자기 언어로 주님의 말씀을 직접 읽을 기
회조차 없어요. 사람들이 주님의 말씀을 그들의 언어로 번역하게 해 주세요. 말씀이 그들의
마음과 영혼을 꿰뚫어, 그 안에 죽어 있는 모든 것을 잘라 내게 해 주세요. 그 자리에 주님을
따르고 사랑하는 새 마음과 새 삶을 주세요. 자유를 바라며 등불을 켜지만 어둠에 갇혀 있
는 이 사람들에게 주님의 성령을 주시고 자유를 주세요. 저를 사랑하시듯 그들을 사랑해 주
셔서 감사해요. 예수님의 이름으로 기도합니다. 아멘. 

기도 제목 기도한 다음 기도 별에 색칠해요

이 도시를 위해 하나님께 무엇을 구하고 싶나요?
탐험가 도전:

 “하나님이여 사슴이 시냇물을 찾기에 갈급함 같이 내
영혼이 주를 찾기에 갈급하니이다

내 영혼이 하나님 곧 생존하시는 하나님을 갈망하나니
내가 어느 때에 나아가서 하나님 앞에 뵈올꼬”

시편 42:1-2

미전도 종족 - 수건이 벗겨지도록
진리를 보지 못하게 그들의 눈을 가린 수건이 벗겨지도록
기도해요. 그래서 예수 그리스도의 진리를 찾고 만나도록

기도해요. 

빛이 되어요:
바라나시에서는 사람들이 갠지스강가에 모여
‘디야’라는 작은 등불을 켜요. 밤에 의식이 열리
면 그 빛이 물 위에 비쳐요. 

바라나시에 사는 누군가에게 예수님의 빛을 전
할 수 있다면, 그 사람을 위해 무엇을 기도할까
요? 여러분이 빛이라는 것을 기억하며 촛불에
색칠해요. 산 위에 있는 동네는 숨겨질 수 없어
요. 

바라나시

산골짜기를
붐비는 도시

4일
11월 5일



어디에 있나요?
파트나는 비하르주에, 콜카타는 서벵골주에 있어요. 두 곳 모두 인도 동부의 주예요.

자연환경

두 도시 모두 갠지스강 가까이 평평하고 기름진 평야에 있는 바쁘고 붐비는 곳이에요.
왜 많이 찾아올까요?
사람들은 일, 공부, 가족, 사업, 문화, 역사, 예술 때문에 찾아와요.

매일의 생활
 사람들은 학교와 일터에 가고, 붐비는 거리를 오가고, 시장에서 장을 보고, 가족을 돌보고, 여러
다른 방식으로 예배해요.
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파트나와 콜카타

시골

시골 마을

5일
11월 6일 

도시 알아보기

6–8세, 찾아보세요..
장미 두 송이, 양파 한 바구니, 오토바이를 탄
아저씨
노란 택시는 몇 대일까요?

9–12세, 이곳에 간다면 사람들이 소중하고
함께한다고 느끼도록 어떻게 도울 수 있을까
요?

오늘의 큰 생각

파트나와 콜카타를 만나요
오늘은 파트나와 콜카타로 마음을 향해요. 파트나는 인도에서 가장 가난한 주 중 하나인 비하르의 주도예요. 그
곳의 많은 가정은 돈도, 일자리도, 기회도 넉넉하지 않아요. 어떤 사람들은 일을 구하고 더 나은 삶을 꾸리려고
시골에서 도시로 이사해요. 콜카타는 서벵골의 주도예요. 예술, 음악, 책, 역사, 학교로 유명해요. 하지만 이 도시
의 많은 사람들은 아직도 비좁은 곳에 살며 어려운 일들을 겪고 있어요. 
두 도시 모두에서 약한 사람들이 속거나 억지로 위험한 상황에 놓이기도 해요. 어떤 공동체는 태어난 카스트 때
문에 불공평한 대우를 받기도 해요. 그래서 많은 일을 하기 어렵거나 다른 사람들에게 받아들여지기조차 힘들
수 있어요. 누구도 가족이나 배경 때문에 덜 중요한 사람으로 대우받아서는 안 돼요. 우리는 모두 하나님의 형상
대로 지음받았고, 저마다 특별하며 특별히 사랑받고 있어요. 
파트나와 콜카타의 바쁜 거리와 엄청난 인구 뒤에는 하나님이 사랑하시는 수백만 명의 사람들이 있어요. 한 사
람 한 사람이 꿈을 품고, 어려움을 겪으며, 존중과 공평함과 사랑으로 대우받아야 해요.

재미있는 사실

기도 제목을 더 보려면 스캔 
→ 파트나와 콜카타  바로가

기

아무도 나를 보지 않는 것 같을 때에도 하나님은 우리를
보세요.

하나님은 우리의 마음을 아시고, 형제보다 더 가까운 친
구가 되어 주세요. 우리가 울 때도 기쁠 때도 들으세요! 모

든 순간에 우리와 함께 계세요!

사진: Akash Dey, Unsplash

콜카타는 노란 택시, 맛있는
단것, 책, 음악, 그리고 하우
라 다리로 유명해요.

https://110cities.com/cities/patna/
https://110cities.com/cities/kolkata/
https://unsplash.com/@iamskydey?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/a-group-of-people-standing-around-a-yellow-car-HjIevU6VvQw?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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힘과 증인
사람들이 어려움에서 벗어나고 하나님 안에서 힘을
얻도록 기도해요. 넉넉한 사람들이 예수님께 값없이

받은 것을 나누도록 기도해요.

정부와 지도자들
정부와 권세를 가진 사람들이 선한 일을 하고, 정의롭게 행
하고, 부패를 버리도록 기도해요. 그들이 자비를 사랑하고

하나님을 알게 되도록 기도해요.

보시고 아시는 하나님
파트나와 콜카타 사람들이 하나님 보시기에 자신이 얼
마나 소중한지 보고 깨닫기 시작하도록 기도해요. 하
나님이 자기 형상대로 그들을 만드시고, 한 사람 한 사
람을 계획과 목적을 가지고 지으셨음을 깨닫도록 기도

해요.

계속 기도해요:
예수님을 따르는 사람들이 증인이 되도록 기도해요. 두려워하지 않고 주변 사람들을 사랑하며 예수님의 기쁜 소식
을 전하도록 기도해요. 일꾼들이 많아져 추수를 거두기 시작하도록 기도해요. 이 도시들이 모든 민족을 위한 기도

하는 집이 되도록 기도해요.

사랑하는 하나님, 오늘 저는 …을 위해 기도하고 싶어요

파트나와 콜카타

시골

시골 마을

5일
11월 6일 

무슨 뜻일까요? 하나님은 모든 곳에 있는 사람들을
위해 소망을 품고 기도하도록 우리를 초대하세요.
해 보기: 중요한 낱말 하나에 동그라미를 쳐요. 기억

하기 쉽게 작은 그림을 그려요.

기도하기, 기억하기, 실천하기
암송 구절:

주님, 가난에 갇혀 소망을 찾는 사람들에게 소망이 되어 주시고 필요한 것을 채워 주세요.
예수님을 전할 뿐 아니라 몸에 필요한 것도 채워 줄 그리스도인들을 보내 주세요. 우리를
보시고 우리가 있는 곳으로 찾아오시는 하나님, 감사해요. 주님을 떠나 빠진 형편에서 우리
를 건져 주실 분, 예수님을 감사해요. 사람들의 삶을 바꾸기 시작하셔서 주님 안에서 새로
운 소망과 풍성한 삶을 누리게 해 주세요. 예수님의 이름으로 기도합니다. 아멘. 

기도 제목 기도한 다음 기도 별에 색칠해요

이 도시를 위해 하나님께 무엇을 구하고 싶나요?탐험가 도전:

 “감찰하시는 하나님이라 하였으니 
이는 내가 어떻게 여기서 나를 감찰하시는 하

나님을 뵈었는고 함이라”
창세기 16:13

약하고 가난한 사람들
파트나와 콜카타의 약하고 가난한 사람들을 위해 기도해요.
인신매매에서 구출되고, 그들의 필요를 보시는 하나님께 보
호받도록 기도해요. 더 이상 소외되거나 버림받지 않도록

기도해요.

하우라 다리: 
후글리강을 건너 콜카타와 하우라를 잇고, 날마다 수많은 차와 사람
이 지나가요. 너트나 볼트를 하나도 쓰지 않고 지은 것으로도 유명
해요. 강철 부품을 리벳으로 이었어요.

 불공평한 대우를 받거나 소외된 사람들과 다리를 놓으려면 어떻게
도울 수 있을까요?  



누구일까요?
인도 디아스포라는 다른 나라에 사는 인도 사람들과 인도계 사람들을 말해요.

세계 최대 
인도는 세계에서 가장 큰 디아스포라를 가지고 있어요. 2024년에 해외에 사는 인도 사람은 약
1,800만 명이었어요.

사는 곳
인도 공동체는 미국, 아랍에미리트, 캐나다, 영국, 남아프리카공화국 등 110개가 넘는 나라에 살
고 있어요.

문화

 디아스포라 공동체는 음식, 언어, 음악, 사원, 요가, 사업, 그리고 디왈리 같은 축제를 통해 인도
문화를 나눠요.
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도시 알아보기

6–8세, 찾아보세요..
디왈리 등불, 초록 버스, 빨간 승합차, 하얀 트
럭? 또 무엇이 보이나요?

9–12세, 어떻게 하면 한 사람과 그 문화를 사
랑하고 존중하면서 예수님의 진리를 비추고
기쁜 소식을 전할 수 있을까요?

오늘의 큰 생각

세계 곳곳의 공동체를 만나요
갠지스강 너머로, 힌두교 사람들은 신앙과 문화와 전통을 가지고 바다를 건너가요. 그리고 정착한 곳의 종교와
경제와 문화의 모습을 바꾸고 있어요. 오늘은 ‘인도 디아스포라’라고 부르는 이 사람들을 위해 기도해요. 1,800
만 명이 넘고, 세계에서 가장 넓게 흩어져 있으며 영향력이 큰 이주민 집단 중 하나예요. 
인도 공동체는 이사한 곳에서 사업을 하고 사원을 짓고 요가와 종교 축제를 나눠요. 뉴저지의 BAPS 스와미나라
얀 악샤르담 같은 사원이 세워져 그곳이 힌두교 예배의 중심지가 되었어요. 요가와 디왈리도 학교, 일터, 동네에
서 점점 익숙해지고 있어요. 

재미있는 사실

기도 제목을 더 보려면 스캔 
→ 힌두교 바로가기

지혜는 어디에서 찾을 수 있을까요?

사진: Andrew Tom, Unsplash

뉴저지의 BAPS 스와미나라얀 악샤르담
사원은 인도 밖에서 가장 큰 힌두교 사
원 중 하나예요. 12,000명이 넘는 자원
봉사자들이 12년 동안 손으로 깎은 엄청

난 양의 돌로 지었어요.

세계 곳곳의 
공동체

흘러서 
삼각주로

6일
11월 7일 

https://joshuaproject.net/religions/5
https://unsplash.com/@light_and_hope?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/street-decorated-with-colorful-diwali-lights-and-arches-DiYpbZVbrhY?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


디왈리 축제
거짓 신들을 기념하고 섬기는 것이 헛되다는 것을 깨
닫도록 기도해요. 이때가 그리스도인들이 진리와 어
둠을 이기는 참빛을 전하는 기회가 되도록 기도해요.

믿는 사람들
믿는 사람들이 자기에게 주어진 기회를 알아보고, 동네에
새로 온 이웃들에게 예수님의 사랑을 담대하게 전하도록 기

도해요.

지혜

이 사람들이 그리스도께 나아올 때 하나님의 지혜가
뿌리내리기 시작하도록 기도해요. 그들이 그리스도의
사랑을 다른 사람들에게 전하고 복음이 퍼지도록 기도

해요.

계속 기도해요:
하나님이 악을 막아 주시도록 기도해요. 세상에 힌두교가 퍼지는 것을 멈추거나 막아 주시도록 기도해요. 대신 하
나님의 말씀과 영광이 땅끝까지 퍼져 모든 무릎이 꿇고 모든 입이 고백하도록 기도해요. 예수님의 나라가 임하고

하나님의 뜻이 세상에서 이루어지도록 기도해요.
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사랑하는 하나님, 오늘 저는 …을 위해 기도하고 싶어요

무슨 뜻일까요? 하나님은 모든 곳에 있는 사람들을
위해 소망을 품고 기도하도록 우리를 초대하세요.
해 보기: 중요한 낱말 하나에 동그라미를 쳐요. 기억

하기 쉽게 작은 그림을 그려요.

기도하기, 기억하기, 실천하기
암송 구절:

주님, 인도 디아스포라와 함께 힌두교가 조금씩 세상에 퍼지고 있어요. 주님이 그것을 멈춰
주세요. 인도를 떠나는 사람들이 주님 안에서 새 삶을 찾게 해 주세요. 빛이 어둠을 뚫고 비
치게 하시고, 주님이 일어나 이 사람들에게 복을 주세요. 이 사람들이 주님을 알게 해 주세
요. 예수님의 이름으로 기도합니다. 아멘. 

기도 제목
기도한 다음 기도 별에 색칠해요

세상을 위해 하나님께 무엇을 구하고 싶나요?
탐험가 도전:

 “시냇물을 막아 스미지 않게 하고 감취었던 것
을 밝은데로 내느니라 그러나 지혜는 어디서 얻

으며
명철의 곳은 어디인고”
욥기 28:11-12

구자라트 공동체
구자라트 공동체가 복음을 듣고, 하나님이 예수님 안에서
주시는 새 생명과 소망에 열린 마음으로 응답하도록 기도해
요. 하나님이 믿는 사람들에게 이 공동체에 다가갈 지혜를

주시도록 기도해요. 

듣고, 배우고, 사랑해요:
가까운 곳에 있는 인도 디아스포라 공동체나 다른 종교나 문화를 가
진 사람을 찾아 음식, 언어, 가족에 대해 물어보세요. 인도 음식 요리
법을 하나 찾아 새 친구를 위해 만들거나 간식을 나눠 보세요. 그러
면서 친구를 알아 가고 예수님의 진리와 사랑을 전해요. 

세계 곳곳의 
공동체

흘러서 
삼각주로

6일
11월 7일 
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강이 
바다에 닿아요

중요한 날:
2026년 11월 8일 - 디왈리 축제 기간에 전 세계 힌두교인을 위한 세계 기도의 날에 함께해요.

세계 기도의 날

복음이 닿지 않은 21개 대도시를 위해 함께 기도해요
아마다바드, 인도
암리차르, 인도
아산솔, 인도
방갈로르, 인도
보팔, 인도
치타공, 방글라데시
다카, 방글라데시

재미있는 사실

스캔해서 함께해요: 세계의
힌두교 사람들을 위한 24시

간 기도 바로가기

Global Family와 함께 세계의 힌두교
사람들을 위해 24시간 쉬지 않고 기

도해요

1727년, 독일의 작은 모라비안 그리스
도인 공동체가 기도 사슬을 만들어 밤낮
으로 매시간 누군가 기도하게 했어요.
이 기도는 100년 넘게 계속되었고, 하나
님은 이 기도 공동체를 사용하셔서 온
세계에 선교의 불을 붙이셨어요.

7일
11월 8일 

델리, 인도
하이데라바드, 인도
자이푸르, 인도
칸푸르, 인도
카트만두, 네팔
콜카타, 인도
러크나우, 인도

뭄바이, 인도
파트나, 인도
프라야그라즈, 인도
실리구리, 인도
스리나가르, 인도
수라트, 인도
바라나시, 인도

사진: Church of the K ing, Unsplash

여러분의 기도는 소중해요

(Code: 2818)

https://aqueductproject.zoom.us/j/82923936247
https://aqueductproject.zoom.us/j/82923936247
https://aqueductproject.zoom.us/j/82923936247
https://unsplash.com/@cotk_photo?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/group-of-children-taking-picture-j9jZSqfH5YI?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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어린이와 청소년
어린이든 어른이든 많은 사람이 예수님을 만나도록
기도해요. 사람들이 꿈과 환상을 보도록 기도해요. 하
나님의 성령이 부어져 사람들이 예언하고 하나님의

이름에 영광을 돌리도록 기도해요. 

부흥을 일으키시는 그리스도의 몸과 성령님
그리스도와 성령님이 모든 나라에 부흥을 일으키시도록 기
도해요. 그리스도인들이 성령님의 능력으로 사랑과 겸손 가

운데 일하도록 기도해요.

박해

믿는 사람들이 박해에서 보호받고, 어떤 반대가 있어
도 담대하게 복음을 전하도록 기도해요.

계속 기도해요:
잊힌 사람들, 가난한 사람들, 아픈 사람들, 소외된 사람들을 위해 기도해요. 여성과 여자아이들과 가정들이 하나님
께 보호받고 치유받고 힘을 얻어, 그들을 향한 하나님의 사랑이 얼마나 깊고 높고 넓은지 알도록 기도해요. 예수님

안에서 소망과 안전을 찾도록 기도해요. 

사랑하는 하나님, 오늘 저는 …을 위해 기도하고 싶어요

기도하기, 기억하기, 실천하기
암송 구절:

주님, 모든 나라에서 예수님이 높임 받으시기를 기도해요. 사람들이 모든 나라에 복음을 전하고 모
든 사람에게 다가가게 해 주세요. 가정 교회들이 많아지고, 세계의 복음이 닿지 않은 대도시들에 세
워지게 해 주세요. 사람들에게 다가갈 수 있는 모든 자원을 사용해 주세요. 주님이 사람들 가운데 일
하실 때 우리가 겸손히 주님께 순종하게 해 주세요. 주님은 추수의 주인이세요. 먼저 주님의 성령을
보내 주시고, 성령님이 뿌리신 곳에서 거둘 일꾼들을 보내 주세요. 모든 집이 기도와 예배의 집이 되
게 해 주세요. 예수님의 이름으로 기도합니다. 아멘.

기도 제목
기도한 다음 기도 별에 색칠해요

이제 여러분 차례예요... 힌두교 사람들을 위한 기도를 아래에 쓰거나 그
려요

탐험가 도전:

 “참빛 곧 세상에 와서 각 사람에게 비취는 빛이
있었나니”
요한복음 1:9

성경 번역
모든 언어와 문화로 성경이 번역되고 복음을 접할 수 있도

록 기도해요. 

강이 
바다에 닿아요

7일
11월 8일 

돌파

돌파를 위해 기도해요. 하나님이 복음이 전해지고 퍼질 길
을 열어 주시도록 기도해요.



2027
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1월 31일
세계 기도의 날
불교 사람들을 위한

(설날)

3월 5일
세계 기도의 날
무슬림을 위한

(권능의 밤)

5월 16일
세계 기도의 날

전 세계 교회를 위한
(성령강림절)

w w w . 1 1 0 c i t i e s . c o m

10월 11일
세계 기도의 날
유대인을 위한

(속죄일)

10월 29일
세계 기도의 날

힌두교 사람들을 위한
(디왈리)

세계 기도의 날 5일

더  밝은  내일을  위해  오늘  기도해요

복음  운동과  부흥과  변화를  위한  전  세계의  예

배와  기도



전 세계 중보기도 운동에 함께하며 이름을 불러 기도해요:
일터의 지도자, 교회 개척자, 성경 번역가,
여성 지도자, 어린이 사역 지도자, 운동

지도자들이 복음이 닿지 않은 세계의 110개 관문
도시에서 주님의 이름을 선포할 때.

하나님의 말씀으로
기도하기

세계를 위한 365일 가이드

신청하세요: YouVersion 성경 앱
iOS와 안드로이드에서 쓸 수 있어요.

https://www.bible.com/organizations/8ad0c0a2-27f3-4bca-a828-d93e982c22c2
https://www.bible.com/organizations/8ad0c0a2-27f3-4bca-a828-d93e982c22c2


B.L.E.S.S.카드

 

B.L.E.S.S.
 

축복의 생활
 

 기도
 

가지 방법

기도해요
하루 5분, 예수님이 필요한 5명의 이름을
불러 기도해요

5을 위해

1

2

3

4

5

아버지, 그들을 아드님 예수님께로 이끌어 주세요 (요 6:44).

아버지, 영적인 눈을 가린 것을 없애 주셔서 복음을 믿게 해 주세요 (고후

4:4; 행 16:14).

아버지, 죄에서 돌이키는 회개의 선물을 주세요 (요 16:8; 딤후 2:25-26).

아버지, 저에게 그들에게 복음을 전할 기회와 담대함을 주세요 (골 4:3-4;

행 4:29-31).

아버지, 그들과 온 가족을 구원해 주세요 (행 16:31).

전해요 예수님을 함께 이웃과 삶으로 살아내며 보여 줘요

www.prayforall.com

B기도로 시작해요 | L이야기를 들어요 | E함께 먹어요 
S섬겨요 | S예수님을 전해요
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http://www.prayforall.com/
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2026년 11월 2-8일

히말라야에서

바다까지
함께 걷는 기도 여행

넓은 세상, 110 Cities, 그리고 놀라운 여행 
힌두교 사람들을 위한 기도

갠지스강을 따라가는 7일 기도

함께 펴낸 곳: 

IPC는 해마다 다섯 권의 기도 가이드를 쓰고 펴내요. 각 가이드는 30개 언어로 번역되어 전 세계 개
인과 협력 사역 단체에 제공돼요. 1억 명이 넘는 예수님의 제자들이 이 무료 자료를 사용하기로 약속
했어요.

이 자료는 International Prayer Connect(IPC)가
쓰고 펴냈어요.
비상업적인 기도, 교육, 사역 목적으로 자유롭게
나누고 배포할 수 있어요.
이 내용의 일부라도 상업적 목적으로 복제, 변경,
사용하려면

IPC에 허락을 받아 주세요.

International Prayer Connect(IPC)는 이 가이드에
소개된 외부 웹사이트나
제3자 자료의 내용이나 정확성에 책임을 지지 않
아요.

개인의 사생활과 안전을 지키기 위해 이름과 일
부 신상 정보를
바꾸었어요.

www.ipcprayer.org

International Prayer Connect(IPC, International
Prayer Council)는 미국에 등록된 501(c)
(3) 비영리 단체예요. 등록 주소: 313 E Wiser
Lake Rd, Lynden WA, 98264, USA

성경 인용: 개역한글 (Korean Revised Version,
1961) — 퍼블릭 도메인(Public domain).

이 자료에 나오는 모든 인물 그림은 설명을 위해
만든 가상의 인물이에요.
실제 인물을 그린 것이 아니며, 살아 있거나 세상
을 떠난 실제 인물과
닮은 점이 있다면 순전히 우연이에요.
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