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ಹಿಂದೂ ಧಮ� ಎಂದರೇನು?
ಈ ವಾರ ಯೇಸುವಿನೊಂದಿಗೆ ನಮ್ಮ ಪಯಣದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳಿ. ಗಂಗಾ ನದಿಯ ತೀರದ ಪ್ರಮುಖ ನಗರಗಳನ್ನು ಸಂದರ್ಶಿಸಿ, ಜೀವಜಲದ
ಬುಗ್ಗೆಯೂ ಲೋಕದ ಬೆಳಕೂ ಆಗಿರುವಾತನನ್ನು ತಿಳಿದು ಹಿಂಬಾಲಿಸಲು ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನರನ್ನು ಆಹ್ವಾನಿಸೋಣ. ಇತರರನ್ನು
ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವರಿಗಾಗಿ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲು, ಮೊದಲು ನಾವು ಅವರ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಕಾಲಿಡಬೇಕು. ಅವರು ಎಲ್ಲಿಂದ
ಬಂದವರು, ಅವರ ದಿನನಿತ್ಯದ ಜೀವನವನ್ನು ಯಾವುದು ರೂಪಿಸುತ್ತದೆ, ಅವರು ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಬೆಲೆ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ದೇವರು, ಆರಾಧನೆ,
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದು ಸಹಾಯಕವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ನಾವು ಇಲ್ಲಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತೇವೆ:
ಅವರ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಕಾಲಿಟ್ಟು, ದೀನತೆಯಿಂದ ಕೇಳಿ ಕಲಿತು, ಹೇಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕೆಂಬ ಆಳವಾದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯೊಂದಿಗೆ ಅವರನ್ನು ತಂದೆಯ ಮುಂದೆ
ತರೋಣ.

ಮುಖ� ಸಂಗತಿಗಳ�
ಲೋಕದಲಿ� 120 �ೂೕಟಿ �ಂದೂಗಳ�
ಅಂದರೆ: ಸುಳ್ಳು ದೇವರುಗಳನ್ನು

ಆರಾಧಿಸುವ 1,200,000,000 ಜನರು!

ಲೋಕದ ಜನಸಂ��ಯ 15%

94% ಹಿಂದೂಗಳು ಭಾರತ ಮತ್ತು ನೇಪಾಳದಲ್ಲಿ
ವಾಸಿಸು�ಾ�ರೆ

ಅಂದರೆ ಕೇವಲ 72,000,000 ಹಿಂದೂಗಳು
ಭಾರತ ಮತ್ತು ನೇಪಾಳದ ಹೊರಗೆ ವಾಸಿಸುತ್ತಾರೆ. 

“ಆದರೆ ಅವರಲಿ� ಅನೇಕರು �ಂದೂಗ�ೕ?” ಎಂದು �ಾ�ಾ ಕೇಳಿದಳ�.
“�ೌದು,” ಎಂದರು ಅಜ�. “�ಂದೂ ಧಮ� ಒಂದೇ ಸರಳ ನಂಬಿಕೆಗಳ ಗುಂಪಲ�. ಅದು ಅನೇಕ ಸಂಪ��ಾಯಗಳ ದೊಡ� ಕುಟುಂಬ. �ಂದೂ
ಜನರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹಬ�ಗಳನು� ಆಚರಿಸಬಹುದು, ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪವಿತ� ಕಥೆಗಳನು� ಓದಬಹುದು, ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಲಿ� �ಾ���ಸಬಹುದು,
ಅಥ�ಾ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ವಿ�ೕಷ �ೌರವ ಕೊಡಬಹುದು. ಒಬ� ವ���ಯ ಆಯೆ�ಗಳ�, ಅಂದರೆ ಕಮ�, ಉತ�ಮ ಬಿಡುಗಡೆಯನು�
ಗಳಿಸಲು ಪ�ಯತಿ�ಸುವ ಒಂದು ಚಕ�ವನು� ಉಂಟು�ಾಡುತ�ವೆ ಎಂದು ಅನೇಕರು ನಂಬು�ಾ�ರೆ. ಒಂದು ದಿನ ಆ ಚಕ�ದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ
ಹೊಂದಬೇಕೆಂದು ಅನೇಕರು ಆಶಿಸು�ಾ�ರೆ; ಈ ಬಿಡುಗಡೆಯನು� ಮೋಕ್ಷ ಎನು��ಾ�ರೆ.”

�ಾ�ಾ ಸ�ಲ� ಹೊತು� ಸುಮ�ನಿದ�ಳ�. “�ಾ�ಾದರೆ ಯೇಸುವಿನ ಸು�ಾತೆ� ಏಕೆ ಅಷು� ಮುಖ�?”
ಅಜ� ನಗು�ಾ� ಹೇಳಿದರು, “ನಮ� ಸ�ಂತ ಪ�ಯತ�ದಿಂದ ದೇವರ ಬಳಿಗೆ ಏರಿ ಹೋಗಬೇ�ಾಗಿಲ� ಎಂದು ಕೆ�ಸ�ರು ನಂಬು�ಾ�ರೆ. ದೇವರೇ ಮೊದಲು
ನಮ� ಕಡೆಗೆ ಬಂದನು. ದೇವರು ಹೇಗಿ�ಾ�ನೆಂದು ತೋರಿಸಲು, ನಮ� �ಾಪ ಮತು� �ಾಚಿಕೆಯನು� ಹೊರಲು, ಕ್ಷಮೆಯನು� ಉಡುಗೊರೆ�ಾಗಿ
ಕೊಡಲು ಯೇಸು ಬಂದನು.”
“ಉಡುಗೊರೆಯೇ?” ಎಂದು �ಾ�ಾ ಕೇಳಿದಳ�.
“�ೌದು, ಉಡುಗೊರೆ,” ಎಂದರು ಅಜ�. “ಒ��ಯವ�ಾಗಿರುವ�ದರಿಂದ �ಾವ� ಗಳಿಸುವಂಥದ�ಲ�. ಯೇಸು ಕೃಪೆಯನು� ಕೊಡು�ಾ�ನೆ. ಈ ಕೃಪೆ
�ಾವ� ಅಹ�ರಲ�ದ, ಕೊಂಡುಕೊಳ��ಾಗದ ದೇವರ ಪಿ�ೕತಿಯ ದಯೆ. ಯೇಸುವನು� ನಂಬುವ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರೂ ಕ್ಷಮೆ ಹೊಂದಿ, ದೇವರನು�
ವೈಯ��ಕ�ಾಗಿ ತಿಳಿದು, ನಿತ��ೕವವನು� ಪಡೆಯುವಂತೆ ಯೇಸು ಸತು� ಎದು�ಬಂದನು ಎಂದು ಕೆ�ಸ�ರು ನಂಬು�ಾ�ರೆ.”
“�ಾ�ಾದರೆ �ಾವ� �ಾ���ಸು�ಾಗ,” ಎಂದು ಅವಳ� ನಿ�ಾನ�ಾಗಿ ಹೇಳಿದಳ�, “�ಾವ� �ೕರೆಯವರಿಗಿಂತ ಉತ�ಮರು ಎಂದು
�ಾ���ಸುವ�ದಿಲ�.”
“ಸರಿ�ಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ,” ಎಂದರು ಅಜ�. “ಯೇಸು ಜನರನು� ��ೕತಿಸುವ�ದರಿಂದ �ಾವ� �ಾ���ಸುತೆ�ೕವೆ. ಕುಟುಂಬಗಳ� ಆತನ ಕಥೆಯನು�
ಸ�ಷ��ಾಗಿ �ೕಳ�ವ ಅವ�ಾಶ ಪಡೆಯಲಿ, ��ಸ�ರು ದೀನತೆ ಮತು� ದಯೆಯಿಂದ �ೕವಿಸಲಿ, ಪ�ತಿಯೊಬ�ರೂ ಪ��� �ೕಳಿ �ಾವೇ ಪ�ತಿ��ಯಿಸು
�ಾ�ತಂತ�� �ೂಂದಲಿ ಎಂದು �ಾ���ಸುತೆ�ೕವೆ.”
�ಾ�ಾ ನದಿಯ ಬಳಿ ಒಂದು ಉಡುಗೊರೆಯ ಚಿತ� ಬಿಡಿಸಿ, ಪ�ಟದ ಕೆಳಗೆ ಒಂದು �ಾಕ� ಬರೆದಳ�: ಯೇಸುವಿನ ಸು�ಾತೆ�ಯು ಪ�ತಿ ನಗರದ,
ಪ�ತಿ ನದಿ ತೀರದ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ಕೃಪೆಯ ಉಡುಗೊರೆ. 

ಮಾ�ಾ ತನ� ನಕ್ಷೆಯನು� ತೆರೆದುಕೊಂಡು ಅಜ�ನ ಪಕ�ದಲಿ� ಕುಳಿತಳ�.
ಒಂದು ನೀಲಿ ಗೆರೆ ಪವ�ತಗಳಿಂದ ದೊಡ� ನಗರಗಳ ಮೂಲಕ
ಸಮುದ�ದವರೆಗೂ ಪ�ಟದಲಿ� ಸುರುಳಿ�ಾಗಿ ಹರಿಯುತಿ�ತು�.

ನದಿ ಮತ್ತು ಉಡುಗೊರೆ

ಮಾಯಾ ಪುಟದ ಕೆಳಗೆ ಒಂದು 
ವಾಕ� ಬರೆದಳ�:

ಯೇಸುವಿನ ಸುವಾರ್ತೆಯು ಪ್ರತಿ ನಗರದ, ಪ್ರತಿ ನದಿ
ತೀರದ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ಕೃಪೆಯ ಉಡು�ೂರೆ.

“ಅಜ್ಜ,” �ಾ�ಾ ಕೇಳಿದಳ�, “ಈ ನದಿಯ ತೀರದ ಜನರಿ�ಾಗಿ �ಾವ�
�ಾಕೆ �ಾ���ಸುತಿ�ದೆ�ೕವೆ?”
ಅಜ್ಜ ನೀಲಿ ಗೆರೆಯ ಮೇಲೆ ಬೆರ�ಾಡಿಸಿದರು. “ಏಕೆಂದರೆ ಈ ನಕ್ಷೆಯ
ಪ�ತಿ ಚುಕೆ�ಯಲೂ� ದೇವರು ತಿಳಿದು ಪಿ�ೕತಿಸುವ ಜನರಿ�ಾ�ರೆ. �ಾಲೆಗೆ
ಹೋಗುವ ಮಕ�ಳ�, ಕೆಲಸಕೆ� ಹೋಗುವ ಹೆತ�ವರು, ಕಥೆ ಹೇಳ�ವ
ಅಜ�-ಅ��ಯರು, ಅಂಗಡಿಯವರು, ವಿ�ಾ���ಗಳ�, ಕ�ಾವಿದರು
ಮತು� ಕುಟುಂಬಗಳ�.”
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ನಗರಗಳು ಕಥೆಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಗದ್ದಲದ ಸ್ಥಳಗಳು. ಅಲ್ಲಿ ಕುಟುಂಬಗಳು, ಮಕ್ಕಳು, ಶಾಲೆಗಳು,  ಕೆಲಸದ ಸ್ಥಳಗಳ�,
ಸಂಗೀತ, ಆ�ಾರ ಮತು� ನೆರೆಹೊರೆಗಳಿವೆ. ಹೊಸ ವಿ�ಾರಗಳ� �ೕಗನೆ ಹರಡುವ, ಅನೇಕ ಊರು, �ಾಷೆ ಮತು�
ಹಿನೆ�ಲೆಯ ಜನರು �ೕರುವ ಸ�ಳಗಳ� �ೌದು.

ಯೇಸು ನಗರಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಬಹಳ ಕಾಳಜಿ ವಹಿಸಿದನು. ಯೆರೂಸಲೇಮಿನ ಜನರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಆತನು ಅದಕ್ಕಾಗಿ
ಕಣ್ಣೀರಿಟ್ಟನು ಎಂದು ಸತ್ಯವೇದ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ದೇವರು ಇಂದಿಗೂ ಪ�ತಿ ಸ�ಳದ ಪ�ತಿಯೊಬ�ರನು� ನೋಡು�ಾ�ನೆ.
ನೀನು ವಿ�ೕಷ, ಪ�ತಿ ಮಗು ಮತು� ಹಿರಿಯರು ಆತನಿಗೆ ಬಹಳ ಅಮೂಲ�. ನಿನ� �ಾ�ನವನು� �ಾರೂ
ತುಂಬ�ಾರರು, ಏಕೆಂದರೆ ಇತರರಿಗೆ ತನ� ��ೕತಿಯನು� ಬೆಳಗಿಸಲು ಆತನು ನಮ�ನು� ವಿಶಿಷ� ವರಗಳ� ಮತು�
�ಾಮಥ��ಗಳೆ�ಂದಿಗೆ ಸೃ��ಸಿ�ಾ�ನೆ!

ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚು� ಜನರು ನಗರಗಳಿಗೆ ಬರುತಿ��ಾ�ರೆ. ಆದ�ರಿಂದ ಒಂದು ನಗರ�ಾ�ಗಿ �ಾ���ಸು�ಾಗ �ಾವ� ಒಂದೇ ಸಲ
ಅನೇಕ ಕುಟುಂಬಗಳ� ಮತು� ಸಮು�ಾಯಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸು��ೕವೆ. �ಾ�ಾದರೂ ಯೇಸುವಿನ ಸು�ಾ��ಯನು�
ಕೇಳಿ ಆತನನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸಿ�ಾಗ, ಆ ನಿರೀಕ್ಷೆ ��ೕಹ, ಮನೆ, �ಾಲೆ ಮತು� ನೆರೆಹೊರೆಗಳ ಮೂಲಕ ಹರಡಬಹುದು.
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ನಕ್ಷೆಯ ಪ್ರತಿ ಚುಕ್ಕೆ ಒಂದು ನಗರ. ಪ್ರತಿ ನಗರ ಜನರಿಂದ ತುಂಬಿದೆ.
ಪ್ರತಿಯೊಬ�ರನೂ� ದೇವರು ಆಳ�ಾಗಿ ��ೕತಿಸು�ಾ�ನೆ.

ಈ ಮಾಗ�ದ��ಯಲಿ� ನೀನು ವಿ�ೕಷ ನಗರ ಪೆ��ಗೆಗಳನು�
ನೋಡುವೆ. ಪ�ತಿ�ಂದೂ ಅನೇಕ ಹಿಂದೂ ಜನರು
�ಾಸಿಸುವ ದಕ್ಷಿಣ ಏ�ಾ�ದ 19 ಪ�ಮುಖ ನಗರಗಳಲಿ�
ಒಂದನು� ಪರಿಚಯಿಸುತ�ದೆ.

ಗಂ�ಾ ನದಿಯ ತೀರದಲಿ� �ಾ�ಥ��ಾ ಪಯಣ

ಪ�ತಿ ನಗರವನು� ದೊಡ� �ಾ�ಥ��ಾ ನಕ್ಷೆಯ �ೕಲಿನ ಒಂದು ಪಿನ್ ಎಂದು �ೕಚಿಸು. ನಗರದ ಹೆಸರನು� ನೋಡಿ�ಾಗ, ಅದರ
ಲಿಂಕ್ ಕಿ�ಕ್ �ಾಡಿ 110 Cities ನಲಿ� ಆ ನಗರದ ಪರಿಚಯ ನೋಡಬಹುದು, ಅಲಿ�ನ ಜನರ ಬಗೆ� ತಿಳಿಯಬಹುದು ಮತು�
�ಾ���ಸಲು ಹೆಚಿ�ನ ವಿಷಯಗಳನು� ಕಂಡುಕೊಳ�ಬಹುದು. 19 ನಗರಗಳ ಪ��ಯಲಿ� ಅಹಮ�ಾ�ಾದ್, ಕೋಲ��ಾ�, ಕಠ�ಂಡು,
ಪ��ಾಗ್ �ಾಜ್ ಮತು� �ಾ�ಾಣಸಿಯಂಥ �ಾರತ ಮತು� ನೇ�ಾಳದ ಸ�ಳಗಳಿವೆ.

ನಗರಗಳಿಗಾಗಿ ಏಕೆ �ಾ���ಸ�ೕಕು?

ಈ 110 ನಗರಗಳೇ ಏಕೆ?
ಯೇಸುವಿನ ಸು�ಾ��ಯನು� ತಮಗೆ ಅಥ��ಾಗುವ
ರೀತಿಯಲಿ� ಕೇಳಲು ಅನೇಕರಿಗೆ ಅವ�ಾಶವೇ ಸಿಗದ ಪ�ಮುಖ
ನಗರಗಳ �ೕಲೆ 110 Cities �ಾ�ಥ�ನೆಯನು�
ಕೇಂದಿ�ೕಕರಿಸುತ�ದೆ. ಲೋಕದಲಿ� ಇನೂ� ಸು�ಾ�� ತಲುಪದ
ಜ�ಾಂಗಗಳ� ಮತು� �ಾಷೆಗಳ ದೊಡ� �ಾಲು ಈ
ನಗರಗಳಲಿ�ರುವ�ದರಿಂದ ಇವ�ಗಳನು� ಆರಿಸ�ಾಗಿದೆ.

ನಿನ್ನಂಥ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರನ್ನು ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ದೇವರು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲು
ಆಹ್ವಾನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸೇರಲು ನೀನು ಲೋಕದ ಆಚೆ
ಪ್ರಯಾಣಿಸಬೇಕಿಲ್ಲ. ನೀನು ಒಂದು ನಗರದ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿದು, ಅಲ್ಲಿನ
ಜನರನು� ಆಶೀವ�ದಿಸುವಂತೆ ದೇವರನು� ಬೇಡಿ, ಅವರು
�ೕಸುವಿನ ಬಗೆ� ಕೇಳ�ವ ಅವ�ಾಶ ಪಡೆಯುವಂತೆ
�ಾ���ಸಬಹುದು.

ಈ ನಗರಗಳು ಮುಖ�, ಏಕೆಂದರೆ:
ಅಲ್ಲಿ ಅನೇಕ �ಾ�ಾ ಗುಂಪ�ಗಳ� ಮತು�
ಸಮು�ಾಯಗಳಿವೆ.
ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನರು ಅಲಿ� �ಾಸಿಸಿ, ಕೆಲಸ
�ಾಡಿ, ಓದಿ, ಕುಟುಂಬ ಬೆಳೆಸು�ಾ�ರೆ.
ಅಲ್ಲಿ ನಿರೀಕ್ಷೆ ಒಬ�ರಿಂದ ಇನೊ�ಬ�ರಿಗೆ
ಬೇಗನೆ ಹರಡಬಹುದು.
ಈ ನಗರಗಳ ಜನರಿಗೆ ಸತ್ಯವೇದ ಸಿಗಲಿ,
�ೕಸುವಿನ ಹಿಂ�ಾಲಕರ �ೕಟಿ ಆಗಲಿ,
ಆತನ ಬಗೆ� ಕಲಿಯುವ ಅವ�ಾಶ ಸಿಗಲಿ
ಎಂದು �ೂೕಕ�ಾದ�ಂತ ಕೆ�ಸ�ರು
�ಾ���ಸುತಿ��ಾ�ರೆ.

ನಿನ್ನ ವಿ�ೕಷ �ಾತ�

https://110cities.com/


2BC - 2 ಶತಕೋಟಿ ಮಕ�ಳಿಗೆ ಸು�ಾತೆ�

ನಾವು ಭಾರತಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇವೆ ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಲೋಕದ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಜನಸಂಖ್ಯೆಯ ದೇಶ, 140 ಕೋಟಿಗೂ
ಹೆಚ್ಚು ಜನರ ನಾಡು. ಅಲ್ಲಿ 2,000 ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಸುವಾರ್ತೆ ತಲುಪದ ಜನಾಂಗಗಳು, 190 ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಭಾಷೆಗಳಿವೆ.
ಭಾರತ ಈಗ ವೇಗವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಮುಖ ಆರ್ಥಿಕತೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು, ಆದರೂ ಕೋಟ್ಯಂತರ ಜನರು ಇನ್ನೂ
ಬಡತನದಲ್ಲಿದ್ದಾರೆ.  ಕ್ರೈಸ್ತರು ಜನಸಂಖ್ಯೆಯ ಸುಮಾರು 2% ಮಾತ್ರ, ಸು�ಾರು 3 �ೂೕಟಿ ವಿ�ಾ�ಸಿಗಳ�. ಹತ�ಕೂ�
ಹೆಚು� �ಾಜ�ಗಳಲಿ� ಮ�ಾಂತರ ನಿಷೇಧ �ಾನೂನುಗಳಿವೆ, 2026ರಲಿ� ��ಸ�ರ ವಿರುದ� �ಾಖಲೆಯ ಹಿಂಸೆ ನಡೆಯಿತು;
ಆದರೂ ಉತ�ರದಲಿ� ಹೊಸ ಮನೆ ಸಭೆಗಳ ಮೂಲಕ ಮತು� ದಕ್ಷಿಣ �ಾಗೂ ಈ�ಾನ�ದಲಿ� ಮಿಷನರಿಗಳನು� ಕಳ�ಹಿಸುವ
ವಿ�ಾ�ಸಿಗಳ ಮೂಲಕ ಸಭೆ ಬೆಳೆಯುತ�ಲೇ ಇದೆ.

ಭಾರತದ ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿಯೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇವೆ: IPC ಯ 2 BC (2 ಶತಕೋಟಿ ಮಕ್ಕಳು) ಸಾಧನಗಳ
ಮೂಲಕ, ದೇಶದಾದ್ಯಂತ ಹುಡುಗ ಹುಡುಗಿಯರು ತಮ್ಮ ಪರಲೋಕದ ತಂದೆಯ ಧ್ವನಿಯನ್ನು ಕೇಳಲಿ, ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿ
ತಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಗುರುತನ್ನು ತಿಳಿಯಲಿ, ಮತ್ತು ಆತನ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಲು ದೇವರ ಆತ್ಮನಿಂದ
ಬಲ ಹೊಂದಲಿ. ಈ ಸಾಧನಗಳ� ಹಳಿ�ಗಳ, ನಗರಗಳ, ಮತು� ��ಸ�ರು ಒತ�ಡ ಎದುರಿಸುವ ಸ�ಳಗಳ ಮಕ�ಳನೂ�
ತಲುಪಲಿ; ಹೊಸ ತಲೆ�ಾರು ದೇವರ ��ೕತಿಯಲಿ� ಭದ��ಾಗಿ ಬೆಳೆದು, ತಮ� ಕುಟುಂಬ, ಸೆ�ೕಹಿತರು ಮತು�
ಸಮು�ಾಯಗಳೆ�ಂದಿಗೆ �ೖಯ�ದಿಂದ ಸು�ಾತೆ� ಹಂಚಲಿ.

ಭಾರತ
ತನ್ನ ಪ್ರೀತಿ, ಸತ್ಯ ಮತ್ತು
ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವನ್ನು ಕತ್ತಲೆಯ
ಸ್ಥಳಗಳಿಗೆ ಒಯ್ಯುವ
ತಲೆಮಾರನ್ನು ದೇವರು
ಎಬ್ಬಿಸುತಿ��ಾ�ನೆ

ಭಾರತದ ಮಕ�ಳ� (0-15 ವಷ�)

435
ದಶಲಕ್ಷ

15
ವರ್ಷದೊಳಗಿನ
ಮಕ್ಕಳ�

30.3%
ಭಾರತದ ಒಟು�
ಜನಸಂ��ಯ

ಭಾರತೀಯರಲ್ಲಿ
ಒಬ್ಬರು 
ಮಗು

ಮಕ್ಕಳು 
ಪ್ರತಿದಿನ ಜನಿಸು�ಾ�ರೆ

ಜನಸಂ��ಯ ಚಿತ�ಣ

ಒಟ್ಟು ಜನಸಂ�� (2023)

143 ಕೋಟಿ

ಮಕ್ಕಳ� (0-14 ವಷ�)

43.5 ಕೋಟಿ

ಮಕ್ಕಳ ಪ��ಾಣ

30.3%

ಲಿಂಗಾನುಪಾತ (0-14
ವರ್ಷ)

943
ಹುಡುಗಿಯರು
1,000 ಹುಡುಗರಿಗೆ
ನಗರದ ಮಕ್ಕಳು

 31.6%
ಹಳ್ಳಿಯ ಮಕ�ಳ�

68.4%

ಭಾರತದಲಿ�

ದಶಲಕ್ಷ
ಮಕ್ಕಳ�

15 ವರ್ಷದೊಳಗಿನವರು ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಮಕ�ಳಿರುವ 5
�ಾಜ�ಗಳ�
(0-15 ವರ್ಷ)

8.01 ಕೋಟಿ

5.01 ಕೋಟಿ

ಉತ್ತರ ಪ�ದೇಶ

ಮಹಾ�ಾಷ�

ಬಿಹಾ
ರ

4.70 ಕೋಟಿ

ಪಶ್ಚಿಮ ಬಂ�ಾಳ 4.05 ಕೋಟಿ

ಮಧ್ಯ ಪ�ದೇಶ 3.16 ಕೋಟಿ

ಮತ್ತಾಯ 19:14
“ಯೇಸು, “ಮಕ�ಳನು� ಬಿಡಿರಿ. 
ನನ್ನ ಹತ್ತಿರ ಬರುವುದಕ್ಕೆ ಅವರಿಗೆ

 ಅಡ್ಡಿಮಾಡಬೇಡಿರಿ. ಏಕೆಂದರೆ ಪರಲೋಕ 
ರಾಜ�ವ� ಇಂಥವರದೇ” ಎಂದು ಹೇಳಿದನು.”

"ದೇಶದ ನಿಜ�ಾದ ಸಂಪತು� ಅದರ ಮಕ�ಳ�."

IPC 2 BC ಸಾಧನಗಳಿಂದ �ಾವ�

ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಗುರುತನ್ನು
ತಿಳಿಯುವ�ದು

ದೇವರ ಆತ್ಮನಿಂದ ಬಲ ಹೊಂದಿ 
ಆತನ ಪ್ರೀತಿಯನು� ಹಂಚುವ�ದು.

3 ರಲ್ಲಿ 1 27,000+
ಲೋಕದಲೆ�ೕ ಅತಿ ಹೆಚು�
ಮಕ್ಕಳ ಜನಸಂ��.

ಭಾರತ
ಪ್ರಾಥ��ಾ  �ಾಗ�ದ��

ಮಕ್ಕಳ  
ತರಬೇತಿ  �ಾಠಗಳ�

435

ಬಲಗೊಂಡ ಮಕ�ಳ� ಕತ�ನಿ�ಾಗಿ
ಬಲವಾದ ಕುಟುಂಬ, ಸಮು�ಾಯ
ಮತ್ತು ಬಲ�ಾದ ದೇಶವನು� ಕಟು��ಾ�ರೆ.

ತಮ್ಮ ಪರಲೋಕದ 
ತಂದೆಯ ಧ�ನಿ �ೕಳ�ವ�ದು
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ಕೈ�ಾಸ ಪವ�ತ, ಕಠ�ಂಡು

ದಿನ 2

ಅ�ೕ�� ಮತು� ಅಲ�ಾ�ಾದ್/ಪ��ಾಗ್ �ಾಜ್

ವಾ�ಾಣಸಿ

ಪಾ�ಾ� ಮತು� �ೂೕಲ��ಾ�

ಲೋಕ�ಾದ�ಂತದ ಸಮು�ಾಯಗಳ�

ಹಿಮದಿಂದ ಮುಚ್ಚಿದ ಶಿಖರಗಳು ಆಕಾಶವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ ಭವ್ಯ ಹಿಮಾಲಯದಿಂದ, 
ಮಹಾ ಗಂಗಾ ನದಿ ತನ್ನ ಪಯಣ ಆರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ನೇಪಾಳ ಮತ್ತು ಉತ್ತರ ಭಾರತದ ಪರ್ವತ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಂದ ಹರಿದು,
ಅದರ ನೀರು ಕಣಿವೆಗಳು, ಬಯಲುಗಳು, ಜನನಿಬಿಡ ನಗರಗಳು ಮತ್ತು ಹಳ್ಳಿಗಳ ಮೂಲಕ ಸಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಸಮುದ್ರವನ್ನೂ

ಅದರಾಚೆಯನೂ� �ೕರುತ�ದೆ

ಉಗಮ
ಹಿಮಾಲಯದ��

ಪರ್ವತ
ಕಣಿವೆಗಳ ಮೂಲಕ

ಹರಿದ್ವಾರ ಮತು� ಋಷಿ�ೕಶ

ದಿನ 3
ಬಯಲು
ಪ್ರದೇಶ�� ದಿನ 4

ಜನನಿಬಿಡ
ನಗರಗಳ ಮೂಲಕ

ದಿನ 6
ಮುಖಜ

ಭೂಮಿಯ ಕಡೆಗೆ

ದಿನ 5
ಹಳ್ಳಿಗಳ
ನಡುವೆ

ದಿನ 7
ನದಿ 

ಸಮುದ� �ೕರುತ�ದೆ

ದಿನ 1

ಅನ್ವೇಷಿಸು — ಇಲ್ಲಿ �ಾರು �ಾಸಿಸು�ಾ�ರೆ, ಈ ಸ�ಳ �ೕಗಿದೆ?
ನೆನಪಿಸಿಕೋ — ದೇವರ �ಾಕ� ಏನು �ೕಳ�ತ�ದೆ?
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು — ದೇವರು ಏನು �ಾಡ�ೕ�ಂದು �ೕಡಬಹುದು?
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಿಸು — ಇಂದು �ಾನು ಏನು ಚಿ��ಸಬಹುದು, ಬರೆಯಬಹುದು, ಬಿಡಿಸಬಹುದು,
ಹುಡುಕಬಹುದು ಅಥ�ಾ �ಾಡಬಹುದು?

ಈ ಮಾಗ�ದಶಿ�ಯನು� ಹೀಗೆ ಬಳಸು:



ನಗರವನ್ನು ಅನೆ�ೕಷಿಸು

ಎಲಿ�ದೆ?
ದಕ್ಷಿಣ ಏ�ಾ�; �ಾಕಿ�ಾ�ನ, �ಾರತ, ನೇ�ಾಳ, ಭೂ�ಾನ್ ಮತು� �ೕ�ಾದವರೆಗೆ ಹರಡಿದೆ

ಪವ�ತ ��ೕಣಿಯ ಉದ�
ಪಶಿ�ಮದಿಂದ ಪ�ವ�ಕೆ� ಸು�ಾರು 2,400 ಕಿ.�ೕ / 1,500 ಮೈಲಿ

�ೕಗಿದೆ?
ಅತಿ ಎತ�ರದ ಪವ�ತಗಳ�, ಹಿಮನದಿಗಳ�, ಕಣಿವೆಗಳ�, ಮೆಟಿ�ಲು �ೂಲಗಳ�, ಅಂಕು�ೂಂ�ಾದ

ರ��ಗಳ� ಮತು� ಬದ�ಾಗುವ ಹ�ಾ�ಾನ
ದಿನನಿತ�ದ �ೕವನ

ಅನೇಕ ಕುಟುಂಬಗಳ� ಕೃಷಿ, ಪಶು�ಾಲನೆ, ಸಣ� �ಾ��ಾರ �ಾಡುತ�ವೆ, ದೂರ ಪ��ಾಣಿಸುತ�ವೆ ಮತು�
ಸಮು�ಾಯದ ಆಸರೆಯನು� ಅವಲಂಬಿಸುತ�ವೆ

ಒಂದು ವಿ�ೕಷ ಪವ�ತ
ಟಿಬೆಟ್ ನಲಿ�, ನೇ�ಾಳ ಮತು� �ಾರತದ ಗಡಿಯ ಬಳಿ ಇರುವ ಕೈ�ಾಸ ಪವ�ತ

ಕೈ�ಾಸ ಪವ�ತ ಏಕೆ ಮುಖ�?
ಇದು ಹಿಂದೂಗಳ�, �ೌದ�ರು, �ೖನರು ಮತು� �ಾನ್ ಅನು�ಾಯಿಗಳಿಗೆ ಪವಿತ�. ಇದು ಶಿವ ಮತು�

�ಾವ�ತಿಯರ ನಿ�ಾಸ ಎಂದು ಅನೇಕ ಹಿಂದೂಗಳ� ನಂಬು�ಾ�ರೆ.

6–8 ವಷ�ದವರಿಗೆ: ಚಿತ�ದಲಿ� ಈ ಐದನು�
ಹುಡುಕಬ���ಾ? ಪವ�ತ ಶಿಖರಗಳ�, �ಾಕ್ ಗಳ�,
ಅಂಕುಡೊಂಕು �ಾರಿಗಳ�, ಮನೆಗಳ� ಮತು� ಹಗ�ದ
�ೕತುವೆಗಳ�

9–12 ವಷ�ದವರಿಗೆ: ಇಲಿ�ನ ದಿನನಿತ�ದ ಜೀವನದ ಬಗೆ�
�ಾವ ವಿವರ ಹೆಚು� ತಿಳಿಸುತ�ದೆ?

8

ಇಂದಿನ ದೊಡ� ಪ���

ಹಿಮಾಲಯದ ಪರಿಚಯ
�ೕಡಗಳಿಗಿಂತ ಎತ�ರದಲಿ�, ಹಿ�ಾಲಯ ಐದು ದೇಶಗಳಲಿ� ಹರಡಿದೆ. ಇಲಿ�ನ ಕುಟುಂಬಗಳ� ಕಡಿ�ಾದ ಬೆಟ�ಗಳಲಿ� ಆ�ಾರ
ಬೆಳೆಯುತ�ವೆ, �ಾ�ಣಿಗಳನು� �ಾಕುತ�ವೆ, ಚಳಿ�ಾಲ ಮತು� ಬದ�ಾಗುವ ಹ�ಾ�ಾನದಲಿ� ಒ�ಾ�ಗಿ ದುಡಿಯುತ�ವೆ. ಅನೇಕ
ಹಿಂದೂಗಳಿಗೆ ಈ ಪವ�ತಗಳ� ಪವಿತ�. ನೇ�ಾಳ ಮತು� �ಾರತದ ಬಳಿ ಟಿಬೆಟ್ ನಲಿ�ರುವ ಕೈ�ಾಸ ಪವ�ತ ವಿ�ೕಷ�ಾಗಿ ಮುಖ�,
ಏಕೆಂದರೆ ತಮ� ದೇವರುಗಳ� ಅಲಿ� �ಾಸಿಸು�ಾ�ರೆ ಎಂದು ಅನೇಕ ಹಿಂದೂಗಳ� ನಂಬು�ಾ�ರೆ. ಸಂಸ��ತಿ, ನಂಬಿಕೆ ಮತು�
ಸಂಪ��ಾಯಗಳ� ಈ ಭೂಪ�ದೇಶಕೆ� �ೂೕಡಿಕೊಂಡಿವೆ. ಇಂದಿನ ಪಯಣ ಆರಂಭಿಸು�ಾಗ, ಈ ಪವ�ತ ಸಮು�ಾಯಗಳ ಜನರು
�ೕಸು ತಮ�ನು� ನೋಡು�ಾ�ನೆ, ಪಿ�ೕತಿಸು�ಾ�ನೆ, ಹತಿ�ರಕೆ� ಕರೆಯು�ಾ�ನೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವಂತೆ �ಾ���ಸು.

ಮೋಜಿನ ಸಂಗತಿ
ಕೈಲಾಸ ಪರ್ವತ ಅನೇಕ ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ
ಎಷ್ಟು ಮುಖ್ಯವೆಂದರೆ, ಅವರು
ಅದನ್ನು ಹತ್ತುವ ಬದಲು ಸುತ್ತಲೂ
ನಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಪರ್ವತದ ಸುತ್ತಲಿನ
ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ದಾರಿ ಸುಮಾರು

53 ಕಿ.ಮೀ / 33 ಮೈಲಿ ಉದ್ದ,
ಸುಮಾರು ಮೂರು ದಿನ
ಹಿಡಿಯಬಹುದು.

ಕೈ�ಾಸ ಪವ�ತ, ಕಠ�ಂಡು

ಉಗಮ
ಹಿಮಾಲಯದಲಿ�

ದಿನ 1

ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ
ವಿಷಯಗಳಿಗಾಗಿ ಸ್ಕ್ಯಾನ್ ಮಾಡು 

– ಕಠ್ಮಂಡು ಇಲಿ�

ನಿನ್ನ ಇಡೀ ಲೋಕವನ್ನು ಪರ್ವತಗಳು, ಕುಟುಂಬದ
ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು ಮತ್ತು ಪವಿತ್ರ ಸ್ಥಳಗಳು ರೂಪಿಸಿರುವಾಗ,

ಯೇಸುವನು� ಹಿಂ�ಾಲಿಸುವ�ದು ಎಂದರೇನು?

ನವೆಂಬರ್ 2

https://110cities.com/cities/kathmandu/


ಪರ್ವತಗಳಲಿ�ನ ಕುಟುಂಬಗಳ�
ಕಷ್ಟದ ಹವಾಮಾನದಲ್ಲಿ ಕುಟುಂಬಗಳಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಆಹಾರ, ಬೆಚ್ಚಗೆ,
ಸುರಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು ಬಲ ಸಿಗುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಕ್ರೈಸ್ತರಾಗುವ ಕುಟುಂಬದ
ಸದಸ್ಯರನ್ನು ಅವರು ತಿರಸ್ಕರಿಸದಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಯೇಸುವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು

ಅವರ ಹೃದಯಗಳು ತೆರೆಯುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. 

ಯಾತಿ�ಕರು
ಪವಿತ್ರ ದಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಯಾತ್ರಿಕರಿಗಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಅವರು ಬೇರೆ
ದೇವರುಗಳನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಿದ್ದರೂ ಒಬ್ಬನೇ ನಿಜ ದೇವರನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲಿ.
ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಯೇಸುವನ್ನು ಸಂಧಿಸಿ ತಮ್ಮ ಹೃದಯ ಮತ್ತು ಜೀವನವನ್ನು ಆತನಿಗೆ

ಒಪ್ಪಿಸಲಿ. 

ಹಿಂದೂ ನೆರೆಯವರು
ಹಿಂದೂ ಕುಟುಂಬಗಳು ಯೇಸುವಿನ ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ತಮಗೆ

ಅರ್ಥವಾಗುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕೇಳುವ ಅವಕಾಶ ಪಡೆಯುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು.
ಬೀಜಗಳ� ಬಿತ�ಲ�ಟು� ನೂರರಷು� ಫಲ ಕೊಡುವಂತೆ �ಾ���ಸು.

ಇದರ ಅರ್ಥವೇನು? ಎಲ್ಲೆಡೆಯ ಜನರಿಗಾಗಿ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ
ಪ್ರಾ��ಸಲು ದೇವರು ನಮ�ನು� ಆ�ಾ�ನಿಸು�ಾ�ನೆ.

ಪ್ರಯತ್ನಿಸು: ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಪದಕ್ಕೆ ವೃತ್ತ ಹಾಕು. ಅದನ್ನು
ನೆನಪಿಡಲು ಒಂದು ಪ�ಟ� ಚಿತ� ಬಿಡಿಸು.

ಪ್ರಾಥ�ನೆ ಮುಂದುವರಿಸು:
ನೇಪಾಳ ಸಂವಿಧಾನದ ಪ್ರಕಾರ ಜಾತ್ಯತೀತ ದೇಶ, ಜನರು ತಮ್ಮ ಧರ್ಮ ಆಚರಿಸಬಹುದು; ಆದರೆ ಅದರ ಕಾನೂನುಗಳು ಮತಾಂತರವನ್ನು ಮತ್ತು ಧರ್ಮ
ಬದಲಿಸಲು ಮನವೊಲಿಸುವುದನ್ನು ನಿರ್ಬಂಧಿಸುತ್ತವೆ, ಇದರಿಂದ ಬಹಿರಂಗ ಕ್ರೈಸ್ತ ಸಾಕ್ಷಿ ಕಷ್ಟವಾಗಬಹುದು. ಕ್ರೈಸ್ತರಿಗಾಗಿಯೂ ಅವಿಶ್ವಾಸಿಗಳಿಗಾಗಿಯೂ

ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಕಾನೂನುಗಳು ಬದಲಾಗಲಿ, ಹಿಂಸೆಯ ನಡುವೆಯೂ ಜನರು ಯೇಸುವನ್ನು ತಿಳಿಯಲಿ. 
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ಪ್ರಾ��ಸು, ನೆನಪಿಸಿಕೋ, ಪ�ತಿ��ಯಿಸು

ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ:

ಕರ್ತನೇ, ಅತಿ ಎತ್ತರದ ಪರ್ವತಗಳೂ ಜನರನ್ನು ತಲುಪಲು ನಿನಗೆ ದೂರವಲ್ಲ ಎಂಬುದಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ತೋತ್ರ. ನಿನ್ನ ಪ್ರೀತಿ ಅತಿ ಎತ್ತರದ
ಪರ್ವತಕ್ಕಿಂತ ಎತ್ತರ, ಅತಿ ಆಳವಾದ ಸಮುದ್ರದಷ್ಟು ಆಳ ಎಂದು ನೀನು ನಿನ್ನ ಜನರಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತೀ. ಕೈಲಾಸ ಪರ್ವತದ ಬಳಿ ವಾಸಿಸುವ
ಜನರಿಗಾಗಿ ಸ್ತೋತ್ರ. ನೀನು ಅವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತೀ ಎಂದು ಅವರು ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಜನರನ್ನು ಕಳುಹಿಸು. ನೀನು ನನ್ನನ್ನೂ ಅಷ್ಟೇ
ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತೀ ಎಂದು ನಾನು ಕಲಿಯುತ್ತಿದ್ದೇನೆ! ನೀನು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರನ್ನೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ, ವಿಶಿಷ್ಟವಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದೀ! ನಿನ್ನ ಸೃಜನಶೀಲತೆಗಾಗಿ
ಸ್ತೋತ�! ಕೈ�ಾಸ ಪವ�ತದ ಜನರನು� ನಿನ� ಪಿ�ೕತಿ ಮತು� �ಾನಿ�ಧ�ದಿಂದ ಆಶೀವ�ದಿಸು. ಆಮೆನ್

ಪ್ರಾಥ��ಾ ವಿಷಯಗಳ� ಪ್ರಾ��ಸಿದ ನಂತರ ಪ�ತಿ �ಾ�ಥ��ಾ ನಕ್ಷತ�ಕೆ� ಬಣ� ಹಚು�

ಪ್ರಿಯ ದೇವರೇ, ಇಂದು �ಾನು ಇದ�ಾ�ಗಿ �ಾ���ಸುತೆ�ೕನೆ…

ಈ ನಗರದಲ್ಲಿ ದೇವರು ಏನು �ಾಡ�ೕಕೆಂದು ನೀನು �ೕಡುವೆ?
ಕೆಳಗೆ ಚಿತ್ರಿಸು ಅಥ�ಾ ಬರೆ, ನಂತರ �ಾ���ಸು.

ಅನ್ವೇಷಕರ ಸ�ಾಲು:

“ನಾನು ಕ��ತಿ� ಪವ�ತಗಳ ಕಡೆಗೆ ನೋಡುತೆ�ೕನೆ;
ನನ್ನ ಸ�ಾಯವ� ಎಲಿ�ಂದ ಬರುವ�ದು?

ಭೂಮಿ, ಆ�ಾಶಗಳನು� ನಿಮಿ�ಸಿದ ಯೆ�ೂೕವನಿಂದ�ೕ,
ನನ್ನ ಸ�ಾಯವ� ಬರುತ�ದೆ.”
ಕೀತ�ನೆಗಳ� 121:1-2

ನೇ�ಾಳದ ಕೆ�ಸ�ರು
ತಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಹಂಚುವ ಕ್ರೈಸ್ತರಿಗೆ ಧೈರ್ಯ ಮತ್ತು ಅಗತ್ಯಗಳ ಪೂರೈಕೆಗಾಗಿ
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಆತನನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಹಂಬಲಿಸುವ ಜನರ ಬಳಿಗೆ ದೇವರು ಅವರನ್ನು

ನಡೆಸಲಿ, ಅವರ ದುಡಿಮೆ ವ�ಥ��ಾಗದಿರಲಿ.

ದಿನ 1
ನವೆಂಬರ್ 2

ಕೈ�ಾಸ ಪವ�ತ, ಕಠ�ಂಡು

ಉಗಮ
ಹಿಮಾಲಯದಲಿ�



ಎಲ್ಲಿದೆ?
ಉತ್ತರ �ಾರತದ ಉತ��ಾಖಂಡದಲಿ�

ಭೂಪ�ದೇಶ
ಹಿಮಾಲಯದ ತಪ್ಪಲು, ಅರಣ್ಯದ ಬೆಟ್ಟಗಳು, ನದಿ ಕಣಿವೆಗಳು, ಹೊಲಗಳು ಮತ್ತು ಬಯಲುಗಳು. ಪ್ರಸಿದ್ಧ
ಗಂ�ಾ ನದಿಯೂ ಇಲಿ�ದೆ

ಅನೇಕರು ಏಕೆ �ೕಟಿ ನೀಡು�ಾ�ರೆ?
ಹರಿದ್ವಾರ ಮತ್ತು ಋಷಿಕೇಶ ಪ್ರಮುಖ ಹಿಂದೂ ಯಾತ್ರಾ ಕೇಂದ್ರಗಳು. ಪವಿತ್ರ ಸ್ಥಳಗಳು, ನದಿ ಸ್ನಾನ, ಹಬ್ಬಗಳು
ಮತ್ತು ಆ�ಾ�ತಿ�ಕ ಕಲಿಕೆ�ಾಗಿ ಜನರು ಬರು�ಾ�ರೆ.

ದಿನನಿತ್ಯದ �ೕವನ
ಉತ್ತರಾಖಂಡದ ಕುಟುಂಬಗಳು ಮೆಟ್ಟಿಲು ಹೊಲಗಳಲ್ಲಿ ಕೃಷಿ ಮಾಡಬಹುದು, ಪಶುಪಾಲನೆ, ಅಂಗಡಿ
ಅಥವಾ ಅತಿಥಿಗೃಹ ನಡೆಸಬಹುದು, ಪ್ರವಾಸಿಗರಿಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಮಾಡಬಹುದು, ಶಾಲೆಗೆ
ಹೋಗಬಹುದು; ಕಡಿದಾದ ನೆಲ ಮತ್ತು ಬದಲಾಗುವ ಪರ್ವತ ಹವಾಮಾನದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು
ಅವಲಂಬಿಸು�ಾ�ರೆ.
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ಪರ್ವತ
ಕಣಿವೆಗಳ ಮೂಲಕ

ದಿನ 2ನಗರವನ್ನು ಅನೆ�ೕಷಿಸು

6–8 ವಷ�ದವರಿಗೆ: ಹುಡುಕು..
ಒಂದು ಉದ�ದ ತೂಗು �ೕತುವೆ, �ಾರುವ ಹ��ಗಳ ಹಿಂಡು,
ಪ�ಟ� ಕ�ಾಕ್ ಗಳ�, ಭತ�ದ ಗದೆ�ಗಳ� ಮತು� ಒಂದು 
�ಾ��ಂಗ್ ದೋಣಿ

9–12 ವಷ�ದವರಿಗೆ: ಗಂಗೆ ಎತ�ರದ ಪವ�ತಗಳಲಿ�
ಹುಟು�ತ�ದೆ. ಸರಿ�ಾಗಿ ನೋಡು: ಈ ನದಿ ಇನೂ�
ಹಿ�ಾಲಯದ ಹತಿ�ರವಿದೆ ಎಂದು �ಾವ ವಿವರಗಳ�
ತೋರಿಸುತ�ವೆ?

ಇಂದಿನ ದೊಡ� ಪ���

ಹರಿದ್ವಾರ ಮತು� ಋಷಿ�ೕಶ, ಉತ��ಾಖಂಡದ ಪರಿಚಯ
ಹಿಮಾಲಯದ ತಪ್ಪಲು ಮತ್ತು ಉತ್ತರ ಭಾರತದ ವಿಶಾಲ ಬಯಲುಗಳ ನಡುವೆ, ಹರಿದ್ವಾರ ಮತ್ತು ಋಷಿಕೇಶ ವೇಗವಾಗಿ ಹರಿಯುವ
ಗಂಗಾ ನದಿಯ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿವೆ. ಋಷಿಕೇಶದಲ್ಲಿ ನದಿ ಹಸಿರು ಬೆಟ್ಟಗಳು ಮತ್ತು ತೂಗು ಸೇತುವೆಗಳ ಪಕ್ಕ ಧುಮ್ಮಿಕ್ಕುತ್ತದೆ; ಹರಿದ್ವಾರದಲ್ಲಿ
ಅದು ಬಯಲಿಗೆ ಹರಡಲು ಆರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಗಂಗೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಹಾಯ ಹುಡುಕಲು ಲಕ್ಷಾಂತರ ಹಿಂದೂ
ಯಾತ್ರಿಕರು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೂ ಈ ನಗರಗಳು ದಿನನಿತ್ಯದ ಜೀವನದಿಂದಲೂ ತುಂಬಿವೆ. ಈ ಸ್ಥಳದ ಬಗ್ಗೆ ಕಲಿಯುವಾಗ, ನಿರೀಕ್ಷೆ
ಹುಡುಕುವ ಜನರು �ೕಸುವಿನ ��ೕತಿಯನು� ಸಂಧಿಸುವ ಅವ�ಾಶ ಪಡೆಯುವಂತೆ �ಾ����ೂೕಣ.

ಮೋಜಿನ ಸಂಗತಿ
ಋಷಿ�ೕಶದಲಿ� ಗಂಗೆ ಇನೂ� ಬೆಟ�ಗಳ� ಮತು�
ಕಲಿ�ನ ಕಣಿವೆಗಳ ಮೂಲಕ ಹರಿಯುವ ಚುರು�ಾದ
ಪವ�ತ ನದಿ. ಹರಿ�ಾ�ರ ತಲುಪ�ವಷ�ರಲಿ� ಅದು
ಪವ�ತಗಳನು� ಬಿಟು� ಉತ�ರ �ಾರತದ

ಸಮತ�ಾ�ದ ಬಯಲುಗಳ ಮೂಲಕ �ಾಗುತ�ದೆ.
ಅದ��ೕ ಋಷಿ�ೕಶ �ಾ��ಂಗ್ ಗೆ ಪ�ಸಿದ�, ಹರಿ�ಾ�ರ

�ಾಟ್ ಗ�ಂಬ ಅಗಲ�ಾದ ನದಿತೀರದ
ಮೆ��ಲುಗಳಿಗೆ ಪ�ಸಿದ�.

ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ
ವಿಷಯಗಳಿಗಾಗಿ ಸ್ಕ್ಯಾನ್ ಮಾಡು 

– ಗಢವಾಲಿ ರಜಪ�ತ ಇಲಿ�

ಹೊಸ ಆರಂಭ ಹುಡುಕುತ್ತಿರುವ ಜನರಿಗೆ ಯೇಸು
ಯಾವ ಸು�ಾತೆ�ಯನು� �ೂಡು�ಾ�ನೆ?

ನವೆಂಬರ್ 3

ಹರಿದ್ವಾರ ಮತು� ಋಷಿ�ೕಶ, ಉತ��ಾಖಂಡ

https://joshuaproject.net/people_groups/20392/IN


ಮಕ್ಕಳ�
ಮಕ್ಕಳು ತಾವು ವಿಶೇಷ, ವಿಶಿಷ್ಟ ಮತ್ತು ಯೇಸುವಿನಿಂದ ಪ್ರೀತಿಸಲ್ಪಟ್ಟವರು
ಎಂದು ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಅವರೂ ಯೇಸುವಿನ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು

ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. 

ಉತ್ತರಾಖಂಡದ ಗಢವಾಲಿ ಮತ್ತು 
ಸು�ಾತೆ� ತಲುಪದ ಸಮು�ಾಯಗಳ�

ಈ ಸಮುದಾಯಗಳು ಯೇಸುವನ್ನು ವಿಶೇಷ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಧಿಸುವಂತೆ
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನು ಅವರ ಹೃದಯ ಮನಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಲಿ, ಅವರು

ಕೇಳಿದಾಗ ರಕ್ಷಣೆ ಹೊಂದಲಿ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. 

ಹಬ್ಬಗಳ� ಮತು� ರ�ಾದಿನಗಳ�
ಹಿಂದೂ ಕುಟುಂಬಗಳು ಆರಾಧಿಸುವಾಗ ಸುಳ್ಳು ಧರ್ಮದ ಶೂನ್ಯತೆಯನ್ನು
ಕಾಣುವಂತೆ ಅವರ ಕಣ್ಣುಗಳು ತೆರೆಯಲಿ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ನಂತರ
ಅವರು ಲೋಕದ ನಿಜವಾದ ಬೆಳಕಾದ ಯೇಸುವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ

ಪ್ರಾ��ಸು.

ಪ್ರಾಥ�ನೆ ಮುಂದುವರಿಸು:
ಕ್ರೈಸ್ತ ಕುಟುಂಬಗಳು ಮತ್ತು ಸಭೆಗಳಿಗೆ ಧೈರ್ಯ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಿ, ದೂರದ ಸಮುದಾಯಗಳ ಜನರು ಯೇಸುವಿನ ಬಗ್ಗೆ ಕೇಳುವ ಅವಕಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು.

ಉತ್ತರಾಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮತಾಂತರ ನಿಯಂತ್ರಣ ಕಾನೂನುಗಳಿವೆ, ಇತ್ತೀಚಿನ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಗಳು ಶಿಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಇನ್ನಷ್ಟು ಕಠಿಣಗೊಳಿಸಲು ಯತ್ನಿಸಿವೆ. 
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ಪರ್ವತ
ಕಣಿವೆಗಳ ಮೂಲಕ

ದಿನ 2
ನವೆಂಬರ್ 3

ಹರಿದ್ವಾರ ಮತು� ಋಷಿಕೇಶ, ಉತ��ಾಖಂಡ

ಪ್ರಾ��ಸು, ನೆನಪಿಸಿಕೋ, ಪ�ತಿಕಿ�ಯಿಸು

ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ:

ಕರ್ತನೇ, ಉತ್ತರಾಖಂಡದ ಗಢವಾಲಿ ಮತ್ತು ಸುವಾರ್ತೆ ತಲುಪದ ಇತರ ಸಮುದಾಯಗಳು  ನಿನ್ನನ್ನು ಸಂಧಿಸಲಿ. ಅವರು ದಾಹದಿಂದ
ನಿನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬರಲಿ, ನೀನು ಅವರನ್ನು ನಿನ್ನ ಆತ್ಮನಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತುಂಬಿಸು. ಹಿಂಸೆ ಮತ್ತು ಅಗಲಿಕೆ ಎದುರಿಸುವ ಇಲ್ಲಿನ ಕ್ರೈಸ್ತರಿಗೆ
ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಮತ್ತು ಧೈರ್ಯ ಕೊಡು. ನಿನ್ನ ಸುವಾರ್ತೆ ಮತ್ತು ಪ್ರೀತಿ ತೀರಾ ಅಗತ್ಯವಿರುವವರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚಲು ಹೆಚ್ಚು ಕೆಲಸಗಾರರನ್ನು
ಕಳುಹಿಸು. ಅವರಿಗೆ ನೋಡುವ ಕಣ್ಣು, ಕೇಳುವ ಕಿವಿ ಇರಲಿ. ಯೇಸುವಿನ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ, ಆಮೆನ್. 

ಪ್ರಾಥ��ಾ ವಿಷಯಗಳ� ಪ್ರಾ��ಸಿದ ನಂತರ ಪ�ತಿ �ಾ�ಥ��ಾ ನಕ್ಷತ��� ಬಣ� ಹಚು�

ಪ್ರಿಯ �ೕವರೇ, ಇಂದು �ಾನು ಇದ�ಾ�ಗಿ �ಾ���ಸುತೆ�ೕನೆ…

ಈ ನಗರದಲ್ಲಿ �ೕವರು ಏನು �ಾಡ�ೕಕೆಂದು ನೀನು �ೕಡುವೆ?
ಗಢವಾಲಿ ಸ್ಥಳೀಯ ಭಾಷೆ, ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿಯನ್ನು ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾರೆ,
ಅರ್ಥ�ಾಡಿಕೊಳ���ಾ�ರೆ. ಕೆಲವ� ಪದಗಳನು� ಕಲಿ�ೕಣ:

ಅನ್ವೇಷಕರ ಸ�ಾಲು:

 “ಮನಮುರಿದವರನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ವಾಸಿಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ, ಸೆರೆಯವರಿಗೆ
ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವುದನ್ನು,

    ಬಂದಿಗಳಿಗೆ ಕದ ತೆರೆಯುವ�ದನು� ಪ�ಸಿದಿ�ಪಡಿಸುವ�ದಕೂ�,”
ಯೆಶಾಯ 61:1

ಕ್ರೈಸ�ರು
ಹಿಂಸೆ ಎದುರಿಸುವ ಸಭಾಪಾಲಕರು, ಸುವಾರ್ತಿಕರು ಮತ್ತು ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳಿಗೆ ಸಂರಕ್ಷಣೆ,
ಧೈರ್ಯ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ದೇವರು ಅವರನ್ನು ಧೈರ್ಯಶಾಲಿಗಳೂ

ಬಲಿಷ್ಠರೂ ಆಗಿ ಮಾಡಲಿ, ಅವರು 
ಭಯಪಡದಿರಲಿ ಎಂದು �ಾ���ಸು.

नमस्ते — Namaste                   nuh-muh-stay             ನಮಸ್ಕಾರ / �ೌರವದ ವಂದನೆ
गंगा — Ganga                          GUN-gah                      ಗಂ�ಾ ನದಿ
पहाड़ — Pahaad                      puh-HAARD                   ಪರ್ವತ
पानी — Paani                           PAA-nee                       ನೀರು
धन्यवाद — Dhanyavaad           DHUN-yuh-vaad           ಧನ್ಯ�ಾದ
दोस्त — Dost                           dohst                            ಸ್ನೇಹಿತ

ಇದರ ಅರ್ಥವೇನು? ಎಲ್ಲೆಡೆಯ ಜನರಿಗಾಗಿ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ
ಪ್ರಾ��ಸಲು �ೕವರು ನಮ�ನು� ಆ�ಾ�ನಿಸು�ಾ�ನೆ.

ಪ್ರಯತ್ನಿಸು: ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಪದಕ್ಕೆ ವೃತ್ತ ಹಾಕು. ಅದನ್ನು
ನೆನಪಿಡಲು ಒಂದು ಪ�ಟ� ಚಿತ� ಬಿಡಿಸು.
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ಎಲಿ�ದೆ?
ಉತ�ರ ಪ�ದೇಶದಲಿ�

ಭೂಪ�ದೇಶ
ಅ�ೕ�� ಸರಯೂ ನದಿಯ ಪಕ� ಸಮತ�ಾ�ದ ಫಲವ�ಾ�ದ ಪ�ದೇಶದಲಿ�ದೆ; ಪ��ಾಗ್ �ಾಜ್ ವಿ�ಾಲ ಗಂ�ಾ–ಯಮು�ಾ
ಬಯಲಿನಲಿ�ದು�, ಎರಡು ನದಿಗಳ� ಸೇರುವ ತಿ�ವೇಣಿ ಸಂಗಮಕೆ� ಪ�ಸಿದ�.

ಅ�ೕಕರು ಏಕೆ �ೕಟಿ ನೀಡು�ಾ�ರೆ?
ಎರಡೂ ನಗರಗಳ� ಪ�ಮುಖ �ಂದೂ �ಾ�ಾ� ಕೇಂದ�ಗಳ�; �ಂದೂ ಸಂಪ��ಾಯದಲಿ� �ಾಮ ಮತು� �ಾಮ ಜನ�ಭೂಮಿ
ದೇ�ಾಲಯದೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧ ಹೊಂದಿವೆ. ಅಧಿಕೃತ ಅಂ�ಾಜಿನಂತೆ ಪ��ಾಗ್ �ಾಜ್ ನ 2025ರ ಮ�ಾ ಕುಂಭಕೆ� 66 ಕೋಟಿಗೂ
ಹೆಚು� �ೕಟಿಗ�ಾದವ�. 

ದಿನನಿತ�ದ ಜೀವನ
ಮುಖ� ನದಿಗಳ� ಮತು� ಐತಿ�ಾಸಿಕ ಸ�ಳಗಳ ಬಳಿ ಕುಟುಂಬಗಳ� �ಾ�ಾನ� ಜೀವನ ನಡೆಸುತ�ವೆ. ಮಕ�ಳ� �ಾಲೆಗೆ ಹೋಗು�ಾ�ರೆ.
ಕುಟುಂಬಗಳ� ಒಟಿ�ಗೆ ಊಟ �ಾಡುತ�ವೆ. ದೊಡ�ವರು ಕೆಲಸ �ಾಡು�ಾ�ರೆ. ಇಲಿ�ನ ವಿ�ೕಷವೆಂದರೆ ಎಲ� �ೕತಿಯ ಜನರನು� ಸೆಳೆಯುವ
ದೊಡ� �ಾ�ಾ� �ಾಲ ಮತು� ಹಬ�ಗಳ�. 

ನಗರವನ್ನು ಅನೆ�ೕಷಿಸು

6–8 ವಷ�ದವರಿಗೆ: ಹುಡುಕು..
ಒಂದು �ೕ�ಾರ್ �ೖಕಲ್ ಅಂಗಡಿ, ಉದ�ದ ತೂಗು
�ೕತುವೆಯ ಮೇಲಿನ ಜನರು, �ಂಚಿನ ಪಕ�
�ಾರುವ ಮಣಿ�ನ ಮಡಕೆಗಳ�

9–12 ವಷ�ದವರಿಗೆ: ಇಲಿ� �ಾಸಿಸುವ ಜನರ ಬಗೆ�
ನಿನಗೆ �ಾವ ಪ���ಗಳಿವೆ?

ಇಂದಿನ ದೊಡ� ಪ���

ಅ�ೕ�� ಮತು� ಅಲ�ಾ�ಾದ್/ಪ��ಾಗ್ �ಾಜ್ ಪರಿಚಯ
ಅ�ೕ�� ಮತು� ಪ��ಾಗ್ �ಾಜ್ ಉತ�ರ �ಾರತದ ಗಂ�ಾ ಪ�ದೇಶದ ಪ�ಮುಖ ನಗರಗಳ�. ಅ�ೕ�� ಸರಯೂ ನದಿಯ
ಪಕ�ದಲಿ�ದೆ, �ಾಮನ ಬಗೆಗಿನ �ಂದೂ ಕಥೆಗ��ಂದಿಗೆ ಮತು� ಅದು �ಾಮನ ಜನ�ಸ�ಳ ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆ�ಂದಿಗೆ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧ
ಹೊಂದಿದೆ. ಪ��ಾಗ್ �ಾಜ್ ಗಂಗೆ ಮತು� ಯಮುನೆ �ೕರುವ ಸಂಗಮದಲಿ�ದೆ; ಅನೇಕ �ಾತಿ�ಕರು ಅಲಿ�ಗೆ ಬರು�ಾ�ರೆ. ಈ ನಗರಗಳ�
ನದಿತೀರದ ಮೆ��ಲುಗಳ�, �ಾರುಕ��ಗಳ�, ಕುಟುಂಬಗಳ�, �ಾಲೆಗಳ�, ಹಬ�ಗಳ� ಮತು� ಗದ�ಲದ ಬೀದಿಗಳಿಂದ ತುಂಬಿವೆ. ಜನರು
�ೕಸುವನು� ಸಂಧಿಸುವಂತೆ �ಾ����ೂೕಣ. �ಾವ� ದೇವರಿಂದ ��ೕತಿಸಲ�ಟ�ವರು ಎಂದು ತಿಳಿದು, ನಂಬಿಕೆಯ ಬಗೆ� �ಾ��ಾಣಿಕ ಪ���
ಕೇಳ�ವ �ಾ�ತಂತ�� ಹೊಂದುವಂತೆ �ಾ���ಸು. ಬನಿ�ಾ ಕುಟುಂಬಗಳ� �ಾರತದ ಅನೇಕ �ಾಗಗಳಲಿ� ಇವೆ. 

ಮೋಜಿನ ಸಂಗತಿ

ಪ��ಾಗ್ �ಾಜ್ ನ ಸಂಗಮದಲಿ� ಗಂಗೆ ಮತು�
ಯಮುನೆ ಒಂ�ಾಗುತ�ವೆ. ಕುಂಭಮೇಳದ
ಸಮಯದಲಿ� ಅ�ಾರ ಜನಸಮೂಹವನು�

�ಾ�ಗತಿಸಲು �ಾ�ಾ�ಲಿಕ ರ��ಗಳ�, �ೕತುವೆಗಳ�,
�ೕರೆಗಳ�, �ಾರುಕ��ಗಳ�, ಅಡುಗೆಮನೆಗಳ�,
ಚಿಕಿ�ಾ�ಲಯಗಳ� ಮತು� ಸ�ಾ ಸ�ಳಗಳನು�

ಕಟ��ಾಗುತ�ದೆ.

ಹೆಚಿ�ನ �ಾ�ಥ��ಾ
ವಿಷಯಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ��ನ್ �ಾಡು 

– ಪ��ಾಗ್ �ಾಜ್ ಇಲಿ�

ಜನರು ಅನೇಕ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ದೇವರನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಿರುವಾಗ,
ಯೇಸುವಿನ ಮೂಲಕ ಒಬ್ಬನೇ ನಿಜ ದೇವರನ್ನು ಅವರು ಹೇಗೆ

ಸಂಧಿಸಬಹುದು?

ಫೋ�ೂೕ: Stamatia Malai – Unsplash

ಅ�ೕ�� ಮತು� 
ಅಲ�ಾ�ಾದ್/
ಪ��ಾಗ್ �ಾಜ್

ಬಯಲು
ಪ್ರದೇಶಕೆ�

ದಿನ 3
ನವೆಂಬರ್ 4

https://110cities.com/cities/prayagraj/
https://unsplash.com/@stamatiamalai?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/people-walking-by-a-river-with-a-suspension-bridge-xrc18TZpn3U?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


ಪುನಃ�ಾ�ಪಿತ ಸಂಬಂಧಗಳ�
ಸಂಬಂಧಗಳು ಸರಿಯಾಗಲಿ, ಒತ್ತಡಗಳು ವಾಸಿಯಾಗಲಿ ಎಂದು
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಶುದ್ಧೀಕರಣ ಮತ್ತು ನವೀಕರಣ ಹುಡುಕಿ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವವರು
ಅದನ್ನು �ಾಡಬಲ� ಏ�ೖಕ�ಾದ �ೕಸುವನು� ಕಂಡು�ೂಳ�ಲಿ.

ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಸು�ಾತೆ�
ಸುವಾರ್ತೆ ಹರಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಜನರು ದೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು
ಪ್ರೀತಿಸಿ, ಅದರ ಮೂಲಕ ಪೂರ್ಣ ಹೃದಯ, ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ದೇವರನ್ನು

ಹುಡುಕುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. 

ಮೃದು�ಾದ ಹೃದಯಗಳ�
ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನು ಜನರ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು.
ಅವರ ಹೃದಯ ಮೃದುವಾಗಿ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸಲಿ.
ಆಮೇಲೆ ತಮಗೆ ಹೇಳಿದ್ದು ಸತ್ಯವೋ ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಪರಿಶೋಧಿಸಿ,
ವಿಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಒಬ್ಬನೇ ನಿಜ ದೇವರ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಲಿ. 

ಪ್ರಾಥ�ನೆ ಮುಂದುವರಿಸು:
ಕುಟುಂಬಗಳು, ಮಕ್ಕಳು, ಸ್ಥಳೀಯ ಕ್ರೈಸ್ತರು, ಸಮುದಾಯಗಳ ನಡುವೆ ಶಾಂತಿ, ಮತ್ತು ಒತ್ತಡ ಅಥವಾ ಬಲವಂತವಿಲ್ಲದೆ ಜನರು ಯೇಸುವಿನ ಬಗ್ಗೆ ಕೇಳುವ

ಅವಕಾಶಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸು.
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ಪ್ರಾ��ಸು, ನೆನಪಿಸಿಕೋ, ಪ�ತಿ��ಯಿಸು

ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ:

ಕತ�ನೇ, ನಿನಗೆ ಅ�ಾಧ��ಾದುದು �ಾವ�ದೂ ಇಲ� ಎಂದು ಅ�ೕ�� ಮತು� ಅಲ�ಾ�ಾದ್/ಪ��ಾಗ್ �ಾಜ್ ನ ಸಮು�ಾಯಗಳ�
ತಿಳಿಯಲಿ. ಈ ಪ�ದೇಶದ ಮೂಲಕ ನದಿ ಹರಿಯುವಂತೆ, ನಿನ� ಆತ�ನು ಅವರ ಮೂಲಕ ಹರಿದು ಅವರು ಸಂಧಿಸುವ ಎಲ�ರನು�
��ೕಷಿಸಲಿ. ಕತ�ನೇ, ಆ�ಾಶವನು� ಸೀಳಿ ಮತೊ�ಮೆ� ಇಳಿದು �ಾ. ನಿನ� ದಹಿಸುವ ಅಗಿ�ಯಿಂದ ವಿಗ��ಾ�ಾಧನೆಯನು� ಸುಟು�, ಅದರ
ಸ�ಳದಲಿ� ನಿನ� �ಾಂತಿಯನು� �ಾ. �ೕಸುವಿನ ಹೆಸರಿನಲಿ� ಅವರನು� ಬಂಧಿಸಿರುವ ಸರಪಳಿಗಳಿಂದ ಬಿಡಿಸು. ಆಮೆನ್.

ಪ್ರಾಥ��ಾ ವಿಷಯಗಳ� ಪ್ರಾ��ಸಿದ ನಂತರ ಪ�ತಿ �ಾ�ಥ��ಾ ನಕ್ಷತ��� ಬಣ� ಹಚು�

ಪ್ರಿಯ ದೇವರೇ, ಇಂದು �ಾನು ಇದ�ಾ�ಗಿ �ಾ���ಸುತೆ�ೕನೆ…

ಈ ನಗರದಲ್ಲಿ ದೇವರು ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನೀನು ಬೇಡುವೆ? ತ್ರಿಕೋನವನ್ನು
ಗುರುತಿಸು.

ಈ ಎರಡು ನಗರಗಳು ವಾರಾಣಸಿಯೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿ ಈ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೂ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ
ತ್ರಿಕೋನವನ್ನು ರೂಪಿಸುತ್ತವೆ. ಸೈತಾನನು ಕೆಟ್ಟದ್ದಕ್ಕಾಗಿ ಬಳಸುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ದೇವರು
ಒಳ್ಳೆಯದಕ್ಕಾಗಿ ಬಳಸಲಿ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸೋಣ. ಈ ಮೂರು ನಗರಗಳು ಆತನ
ಸ್ತುತಿಯನ್ನು ಸಾರುವ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ತ್ರಿಕೋನವಾಗಲಿ. ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಜನರು
ದೊಡ್ಡ ಬೆಳಕನ್ನು ಕಂಡು, ಕತ್ತಲೆಯ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಲಿ. 

ಅನ್ವೇಷಕರ ಸ�ಾಲು:

 “ಸಾಸಿವೇ ಕಾಳಿನಷ್ಟು ನಂಬಿಕೆ ನಿಮಗೆ ಇರುವುದಾದರೆ, ನೀವು ಈ ಬೆಟ್ಟಕ್ಕೆ, ‘ಇಲ್ಲಿಂದ
ಅಲ್ಲಿಗೆ ಸರಿದು ಹೋಗು’ ಎಂದು ಹೇಳಿದರೂ

ಅದು ಹೋಗುವುದು ಮತ್ತು ನಿಮಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾದುದು ಒಂದೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ”
ಎಂದು ನಿಮಗೆ ಸತ��ಾಗಿ ಹೇಳ�ತೆ�ೕನೆ.

ಮತ್ತಾಯ 17:20-21

ಬನಿಯಾ ಜನರು
ಅವರು ದೇವರ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು — ಯೇಸುವಿನ ಜೀವನ,
ಮರಣ ಮತ್ತು ಪುನರುತ್ಥಾನದ ಮೂಲಕ ಆತನು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಪ್ರೀತಿಯ ಎತ್ತರ,
ಅಗಲ, ಆಳ. ಜನರು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಿಸಿ ಪೂರ್ಣ ಹೃದಯದಿಂದ ಆತನನ್ನು

ಹಿಂಬಾಲಿಸುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. 

ಇದರ ಅರ್ಥವೇನು? ಎಲ್ಲೆಡೆಯ ಜನರಿಗಾಗಿ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ
ಪ್ರಾ��ಸಲು ದೇವರು ನಮ�ನು� ಆ�ಾ�ನಿಸು�ಾ�ನೆ.

ಪ್ರಯತ್ನಿಸು: ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಪದಕ್ಕೆ ವೃತ್ತ ಹಾಕು. ಅದನ್ನು
ನೆನಪಿಡಲು ಒಂದು ಪ�ಟ� ಚಿತ� ಬಿಡಿಸು.

ಅ�ೕ�� ಮತು� 
ಅಲ�ಾ�ಾದ್/
ಪ��ಾಗ್ �ಾಜ್

ಬಯಲು
ಪ್ರದೇಶಕೆ�

ದಿನ 3
ನವೆಂಬರ್ 4



ಎಲಿ�ದೆ?
�ಾ�ಾಣಸಿ ಉತ�ರ �ಾರತದ ಉತ�ರ ಪ�ದೇಶದಲಿ�ದೆ.

ಭೂಪ�ದೇಶ
ಈ ನಗರ ಪವ�ತಗಳ�ಾ�ಗಲಿ ಸಮುದ�ದ ಬಳಿ�ಾಗಲಿ ಅಲ�, ವಿ�ಾಲ ಸಮತ�ಾ�ದ ಗಂ�ಾ ಬಯಲಿನಲಿ�ದೆ.

ಅ�ೕಕರು ಏಕೆ �ೕಟಿ ನೀಡು�ಾ�ರೆ?
ಇದು ಹಿಂದೂ ಧಮ�ದ ಅತಿ ಪವಿತ� ನಗರ�ಂದು, ಅಲಿ�ನ ಗಂಗೆ �ಾಪಗಳನು� �ೂಳೆದು �ೕಕ್ಷ ಕೊಡುತ�ದೆಂದು
ನಂಬ�ಾಗಿದೆ. �ಾತಿ�ಕರು ಪವಿತ� ನೀರಿನಲಿ� �ಾ�ನ �ಾಡಲು, �ಾಟ್ ಗಳಲಿ� ವಿಧಿಗಳನು� ನಡೆಸಲು, ಗಂ�ಾ ಆರತಿಯಲಿ�
�ಾಗವಹಿಸಲು ಮತು� ��ಯರ ಚಿ�ಾಭಸ� ವಿಸ��ಸಲು ಬರು�ಾ�ರೆ.

ದಿನನಿತ�ದ �ೕವನ
ಜನನಿಬಿಡ �ಾರುಕ��ಗಳಲಿ� ಕೊಳ��ವ�ದು �ಾರುವ�ದು. ಬಣ�ಬಣ�ದ ಬ�ಾರಸಿ ರೇ�� �ೕಯುವ�ದು �ಾರುವ�ದು.
ದೋಣಿಯಲಿ� ಪ��ಾಣ ಅಥ�ಾ ಕಿರಿ�ಾದ ಬೀದಿಗಳಲಿ� ನಡಿಗೆ. ನದಿಯ ಪಕ� ಕುಟುಂಬ ��ೕಹಿತರನು�
�ೕಟಿ�ಾಗುವ�ದು. �ಾತಿ�ಕರು ದೇ�ಾಲಯಗಳಿಗೆ �ೂೕಗಿ �ಾ��ಕ ವಿಧಿಗಳಲಿ� �ಾಗವಹಿಸುವ�ದು.
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ವಾ�ಾಣಸಿ

ಜನನಿಬಿಡ
ನಗರಗಳ ಮೂಲಕ

ದಿನ 4
ನವೆಂಬರ್ 5ನಗರವನ್ನು ಅನೆ�ೕಷಿಸು

6–8 ವರ್ಷದವರಿಗೆ: ಹುಡುಕು..
ಜನರಿಂದ ತುಂಬಿದ ದೋಣಿ, ಹಸುಗಳು, ಆಡುಗಳು ಮತ್ತು
ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳ ಮೇಲೆ �ೕರಿದ ಜನರು

9–12 ವರ್ಷದವರಿಗೆ: ವಾರಾಣಸಿಯಲ್ಲಿ ಒಂಟಿತನ
ಅನುಭವಿಸುವ ಅಥವಾ ಜೀವನದ ಬಗ್ಗೆ ಉತ್ತರ ಹುಡುಕುವ
ಒಬ್ಬರಿಗೆ ನೀನು ಹೇಗೆ ದಯೆ ತೋರಿಸುವೆ?

ಇಂದಿನ ದೊಡ� ಆಲೋಚನೆ

ವಾ�ಾಣಸಿಯ ಪರಿಚಯ
�ಾ�ಾಣಸಿ ನಿರಂತರ�ಾಗಿ ಜನವಸತಿಯಿರುವ ಅತಿ ಹಳೆಯ ನಗರಗಳ�� ಒಂದು, ಹಿಂದೂ ಧಮ�ದ ಆ�ಾ�ತಿ�ಕ ಹೃದಯ. ಪ�ತಿವಷ� ಲ�ಾಂತರ
�ಾತಿ�ಕರು ಪವಿತ� ಗಂಗೆಯ�� �ಾ�ನ �ಾಡಲು, ಇತರ ಆ�ಾ�ತಿ�ಕ ವಿಧಿಗಳನು� ನಡೆಸಲು ಅಥ�ಾ ಪ�ನಜ�ನ�ದ ಚಕ�ದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹುಡುಕಲು
ಬರು�ಾ�ರೆ. ನಗರದ �ಾಟ್ ಗಳ� (ನದಿಯ ಪಕ�ದ ದೊಡ� ಮೆಟಿ�ಲುಗಳ�), ದೇ�ಾಲಯಗಳ� ಮತು� ಶವಸಂ�ಾ�ರ ಸ�ಳಗಳ� ಅವರು ಜೀವಿಸುವ ಆಳ�ಾದ
ಆ�ಾ�ತಿ�ಕ ಕತ�ಲೆಯನು� ತೋರಿಸುತ�ವೆ. ಈ ಪ�ದೇಶದ�� �ಾರತದ ಅತಿ ದೊಡ� ಸು�ಾತೆ� ತಲುಪದ ಜ�ಾಂಗಗಳ�� ಒಂದಿದೆ. ಅವರಿಗೆ ತಮ� �ಾಷೆ ಮತು�
ಸಂಸ��ತಿಯ�� ಸು�ಾತೆ� ಸಿಗುವ�ದು ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ ಅಥ�ಾ ಇಲ�ವೇ ಇಲ�. ಸಭೆ ಬೆಳೆಯುತಿ�ದ�ರೂ, ವಿ�ಾ�ಸಿಗಳ� �ಾ�ಾಜಿಕ ತಿರ�ಾ�ರ, ಕಿರುಕುಳ ಮತು�
ಉತ�ರ ಪ�ದೇಶದ ಮ�ಾಂತರ ನಿಷೇಧ �ಾನೂನುಗಳಿಂದ ಹೆಚು�ತಿ�ರುವ ಒತ�ಡ ಎದುರಿಸು�ಾ�ರೆ.

ಮೋಜಿನ ಸಂಗತಿ
ದೀಪಾವಳಿಯಲ್ಲಿ ಸಾವಿರಾರು ದೀಪಗಳು
ನದಿತೀರವನ್ನು ಬೆಳಗುತ್ತವೆ; ಕುಟುಂಬಗಳು
ಸಮೃದ್ಧಿ, ಆಶೀರ್ವಾದ ಮತ್ತು ಹೊಸ

ಆರಂಭಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತವೆ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಬೆಳಕು
ಹುಡುಕುವವರು ಲೋಕದ ನಿಜವಾದ

ಬೆಳಕಾದ ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನನ್ನು ಸಂಧಿಸುವಂತೆ
ಪ್ರಾಥಿ�ಸಲು ಇದು ಮುಖ� ಸಮಯ.

ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ
ವಿಷಯಗಳಿಗಾಗಿ ಸ್ಕ್ಯಾನ್ ಮಾಡು 

– ವಾ�ಾಣಸಿ ಇಲ್ಲಿ

ಈ ನಗರದ�� ನೀರಿನವರೆಗೆ ಇಳಿಯುವ ಉದ�ದ ಕ��ನ ಮೆಟಿ�ಲು
�ಾಲುಗಳಿವೆ, ಅವ�ಗಳನು� �ಾಟ್ ಗಳ� ಎನು��ಾ�ರೆ. ಇ�� ಜನರು

�ಾ�ಥಿ�ಸು�ಾ�ರೆ, �ಾ�ನ �ಾಡು�ಾ�ರೆ, ��ೕಹಿತರನು� ಭೇಟಿ�ಾಗು�ಾ�ರೆ,
ಕೆಲಸ �ಾಡು�ಾ�ರೆ ಮತು� ಅತಿಥಿಗಳನು� �ಾ�ಗತಿಸು�ಾ�ರೆ.

ಫೋ�ೂೕ: Martijn Vonk – Unsplash

https://110cities.com/cities/varanasi/
https://unsplash.com/@vonkm737?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/a-group-of-boats-floating-on-top-of-a-river-wloNuC7qKf8?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


ದೀ�ಾವಳಿ
ದೀಪಾವಳಿಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವ ಜನರು ದೇವರನ್ನು ಹುಡುಕಿ, ಪೂರ್ಣ
ಹೃದಯದಿಂದ ಹುಡುಕುವಾಗ ಆತನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು.
ಅವರು ಹುಡುಕುತ್ತಿರುವ ನಿರೀಕ್ಷೆ ಮತ್ತು ಆಶೀರ್ವಾದ ಅವರಿಗೆ ಸಿಗಲಿ. 

ಪೂವ� ಉತ�ರ ಪ��ೕಶದ ಸು�ಾತೆ� ತಲುಪದ ಜ�ಾಂಗಗಳ�
ಈ ದೊಡ್ಡ ಸುವಾರ್ತೆ ತಲುಪದ ಜನಾಂಗಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಸತ್ಯವೇದ ಬೇಗನೆ ಅವರ
ಭಾಷೆಗೆ ಅನುವಾದವಾಗಲಿ. ಸುವಾರ್ತೆ ಸಾರಿ ಈ ಜನರನ್ನು ತಲುಪಲು ದೇವರು

ಜನರನ್ನು ಇಲಿ�ಗೆ ಕಳ�ಹಿಸಲಿ.

ಧೈಯ�, ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಮತು� �ಾನ
ಸಭಾಪಾಲಕರು, ಸುವಾರ್ತಿಕರು ಮತ್ತು ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಸೇವೆ
ಮಾಡುವಾಗ, ವಿರೋಧ ಮತ್ತು ಹಿಂಸೆ ಎದುರಿಸುವಾಗ ಯೇಸುವಿನ
ಧೈರ್ಯ ಮತ್ತು ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಅವರೊಂದಿಗಿರಲಿ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು.

ತಾಳಿ�ೂಳ�ಲು �ೕವರು ಅವರಿಗೆ ಬಲ �ೂಡಲಿ.

ಪ್ರಾಥ�ನೆ ಮುಂದುವರಿಸು:
ಕ್ರೈಸ್ತ ಕುಟುಂಬಗಳು ಮತ್ತು ಸಭೆಗಳು ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಸುವಾರ್ತೆ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲದೆ ಹರಡುವಂತೆ ಕಾನೂನುಗಳು ಸಡಿಲವಾಗಲಿ; ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಎಲ್ಲರೂ

ಕೇಳಿ, ತಿಳಿದು, ರಕ್ಷಣೆ ಹೊಂದುವಂತೆ ದೇವರು ವಿ�ಾ�ಸಿಗಳನು� �ಂಸೆಯಿಂದ �ಾ�ಾಡಲಿ.

ಪ್ರಿಯ ದೇವರೇ, ಇಂದು �ಾನು ಇದ�ಾ�ಗಿ �ಾ���ಸುತೆ�ೕನೆ…

ಇದರ ಅರ್ಥವೇನು? ಎಲ್ಲೆಡೆಯ ಜನರಿಗಾಗಿ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ
ಪ್ರಾ��ಸಲು ದೇವರು ನಮ�ನು� ಆ�ಾ�ನಿಸು�ಾ�ನೆ.

ಪ್ರಯತ್ನಿಸು: ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಪದಕ್ಕೆ ವೃತ್ತ ಹಾಕು. ಅದನ್ನು
ನೆನಪಿಡಲು ಒಂದು ಪ�ಟ� ಚಿತ� ಬಿಡಿಸು.
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ಪ್ರಾ��ಸು, ನೆನಪಿಸಿಕೋ, ಪ�ತಿ��ಯಿಸು

ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ:

ಕರ್ತನೇ, ಇಲ್ಲಿ ಅನೇಕರು ನಿನ್ನನ್ನು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ತಮ್ಮ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಓದುವ ಅವಕಾಶವೂ ಅವರಿಗಿಲ್ಲ. ನಿನ್ನ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಅವರ
ಭಾಷೆಗೆ ಅನುವಾದಿಸಲು ಜನರು ದುಡಿಯಲಿ. ಅದು ಅವರ ಹೃದಯ ಆತ್ಮಗಳನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ, ಅಲ್ಲಿರುವ ಸತ್ತದ್ದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕತ್ತರಿಸಿ ತೆಗೆಯಲಿ.
ಅದರ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ಪ್ರೀತಿಸುವ ಹೊಸ ಹೃದಯ, ಹೊಸ ಜೀವನ ಕೊಡು. ಬಿಡುಗಡೆಗಾಗಿ ದೀಪ ಹಚ್ಚಿದರೂ ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ
ಸಿಕ್ಕಿಬಿದ್ದಿರುವ ಈ ಜನರಿಗೆ ನಿನ್ನ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಬಿಡುಗಡೆ ತಾ. ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವಂತೆಯೇ ಅವರನ್ನೂ ಪ್ರೀತಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ತೋತ್ರ.
ಯೇಸುವಿನ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ, ಆಮೆನ್. 

ಪ್ರಾಥ��ಾ ವಿಷಯಗಳ� ಪ್ರಾ��ಸಿದ ನಂತರ ಪ�ತಿ �ಾ�ಥ��ಾ ನಕ್ಷತ��� ಬಣ� ಹಚು�

ಈ ನಗರದಲ್ಲಿ ದೇವರು ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನೀನು
ಬೇಡುವೆ?

ಅನ್ವೇಷಕರ ಸ�ಾಲು:

 “ದೇವರೇ, ಬಾಯಾರಿದ ಜಿಂಕೆಯು ನೀರಿನ ತೊರೆಗಳನ್ನು ಹೇಗೋ, ಹಾಗೆಯೇ
ನನ್ನ ಮನಸು� ನಿನ�ನು� ಬಯಸುತ�ದೆ.

ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ದೇವರಿಗಾಗಿ, ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪನಾದ ದೇವರಿಗಾಗಿ ಹಾರೈಸುತ್ತದೆ;
ನಾನು �ಾ�ಾಗ ಹೋಗಿ ದೇವರ ಸನಿ�ಧಿಯಲಿ� ಸೇರುವೆನೋ?”

ಕೀತ�ನೆಗಳ� 42:1-2

ಸು�ಾತೆ� ತಲುಪದ ಜ�ಾಂಗ - ಮುಸುಕು ತೆಗೆಯಲ�ಡಲಿ
ಸತ್ಯವನ್ನು ಕಾಣದಂತೆ ಅವರ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿರುವ ಮುಸುಕು

ತೆಗೆಯಲ್ಪಡುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಆಗ ಅವರು ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನ ಸತ್ಯವನ್ನು ಹುಡುಕಿ
ಸಂಧಿಸಲಿ. 

ಬೆಳಕಾಗಿರು:
ವಾರಾಣಸಿಯಲ್ಲಿ ಜನರು ಗಂಗೆಯ ಪಕ್ಕ ಸೇರಿ ದೀಯಾ ಎಂಬ
ಪುಟ್ಟ ದೀಪಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚುತ್ತಾರೆ. ರಾತ್ರಿಯ ವಿಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳಕು
ನೀರಿನ ಮೇಲೆ ಪ್ರತಿಫಲಿಸುತ್ತದೆ. 

ವಾರಾಣಸಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಯೇಸುವಿನ ಬೆಳಕನ್ನು ಹಂಚಲು
ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ, ಅವರಿಗಾಗಿ ಏನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವೆ? ನೀನು ಬೆಳಕು
ಎಂದು ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಮೇಣದಬತ್ತಿಗೆ ಬಣ್ಣ ಹಚ್ಚು. ಬೆಟ್ಟದ
ಮೇಲಿರುವ, ಮರೆಯಾಗಿರಲಾರದ ಪಟ್ಟಣ. 

ವಾ�ಾಣಸಿ

ಜನನಿಬಿಡ
ನಗರಗಳ ಮೂಲಕ

ದಿನ 4
ನವೆಂಬರ್ 5



ಎಲ್ಲಿದೆ?
ಪಾ�ಾ� ಬಿ�ಾರದಲಿ�, ಕೋಲ��ಾ� ಪಶಿ�ಮ ಬಂ�ಾಳದಲಿ� — ಪ�ವ� �ಾರತದ ಎರಡು �ಾಜ�ಗಳ�.

ಭೂಪ�ದೇಶ
ಎರಡೂ ನಗರಗಳ� ಗಂ�ಾ ನದಿಯ ಬಳಿಯ ಸಮತ�ಾ�ದ ಫಲವ�ಾ�ದ ಬಯಲಿನಲಿ�ರುವ ಗದ�ಲದ, ಜನನಿಬಿಡ ಸ�ಳಗಳ�.

ಅನೇಕರು ಏಕೆ �ೕಟಿ ನೀಡು�ಾ�ರೆ?
ಜನರು ಕೆಲಸ, ಶಿಕ್ಷಣ, ಕುಟುಂಬ, �ಾ��ಾರ, ಸಂಸ��ತಿ, ಇತಿ�ಾಸ ಮತು� ಕಲೆ�ಾಗಿ ಬರು�ಾ�ರೆ.

ದಿನನಿತ್ಯದ ಜೀವನ
 ಜನರು ಶಾಲೆಗೆ, ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ, ಗದ್ದಲದ ಬೀದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಗುತ್ತಾರೆ, ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ,
ಕುಟುಂಬವನು� �ೂೕಡಿಕೊಳ���ಾ�ರೆ ಮತು� �ೕರೆ �ೕರೆ �ೕತಿಯಲಿ� ಆ�ಾಧಿಸು�ಾ�ರೆ.
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ಪಾ�ಾ� ಮತು� ಕೋಲ��ಾ�

ಹಳ್ಳಿಗಳ
ನಡುವೆ

ದಿನ 5
ನವೆಂಬರ್ 6 

ನಗರವನ್ನು ಅನೆ�ೕಷಿಸು

6–8 ವಷ�ದವರಿಗೆ: ಹುಡುಕು..
ಎರಡು ಗು�ಾಬಿಗಳ�, ಈರುಳಿ�ಯ ಬುಟಿ�, ಮತು�
�ೕ�ಾರ್ ಬೈಕ್ ಓಡಿಸುವ ಒಬ� ವ�ಕಿ�
ಎಷು� ಹಳದಿ �ಾ�ಕಿ�ಗಳನು� ಎಣಿಸಬಲೆ�?

9–12 ವಷ�ದವರಿಗೆ: ನೀನು ಇ��ಗೆ �ೕಟಿ ನೀಡಿದರೆ,
ಜನರಿಗೆ �ಾವ� ಬೆಲೆಯುಳ�ವರು, ಸೇರಿಸಿಕೊಳ�ಲ�ಟ�ವರು
ಎಂದು ಹೇಗೆ ಅನಿಸುವಂತೆ �ಾಡುವೆ?

ಇಂದಿನ ದೊಡ� ಆಲೋಚನೆ

ಪಾ�ಾ� ಮತು� ಕೋಲ��ಾ� ಪರಿಚಯ
ಇಂದು ನಾವು ಪಾಟ್ನಾ ಮತ್ತು ಕೋಲ್ಕತ್ತಾದ ಕಡೆಗೆ ಹೃದಯ ತಿರುಗಿಸೋಣ. ಪಾಟ್ನಾ ಭಾರತದ ಅತಿ ಬಡ ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾದ ಬಿಹಾರದ
ರಾಜಧಾನಿ. ಅಲ್ಲಿನ ಅನೇಕ ಕುಟುಂಬಗಳಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಹಣ, ಕೆಲಸ ಅಥವಾ ಅವಕಾಶಗಳಿಲ್ಲ. ಕೆಲವರು ಕೆಲಸ ಹುಡುಕಿ ಉತ್ತಮ ಜೀವನ ಕಟ್ಟಲು
ಹಳ್ಳಿಗಳಿಂದ ನಗರಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾರೆ.  ಕೋಲ್ಕತ್ತಾ ಪಶ್ಚಿಮ ಬಂಗಾಳದ ರಾಜಧಾನಿ. ಅದು ಕಲೆ, ಸಂಗೀತ, ಪುಸ್ತಕಗಳು, ಇತಿಹಾಸ ಮತ್ತು ಶಾಲೆಗಳಿಗೆ
ಪ್ರಸಿದ್ಧ. ಆದರೆ ನಗರದ ಅನೇಕರು ಇನ್ನೂ ಇಕ್ಕಟ್ಟಾದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸಿ ಕಷ್ಟದ ಸವಾಲುಗಳನ್ನು ಎದುರಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಎರಡೂ ನಗರಗಳಲ್ಲಿ, ಕೆಲವು ದುರ್ಬಲ ಜನರು ಮೋಸಕ್ಕೊಳಗಾಗಿ ಅಥವಾ ಬಲವಂತವಾಗಿ ಅಪಾಯಕರ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳಿಗೆ ಸಿಲುಕುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವು
ಸಮುದಾಯಗಳು ತಾವು ಹುಟ್ಟಿದ ಜಾತಿಯ ಕಾರಣದಿಂದ ಅನ್ಯಾಯದ ವರ್ತನೆ ಅನುಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಅನೇಕ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು
ಮಾಡುವುದು, ಇತರರಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸಲ್ಪಡುವುದೂ ಕಷ್ಟವಾಗಬಹುದು. ಕುಟುಂಬ ಅಥವಾ ಹಿನ್ನೆಲೆಯ ಕಾರಣ ಯಾರನ್ನೂ ಕಡಿಮೆ ಎಂದು
ನೋಡಬಾರದು. ನಾವೆಲ್ಲರೂ ದೇವರ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಸಲ್ಪಟ್ಟವರು, ವಿಶಿಷ್ಟರು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪ್ರೀತಿಸಲ್ಪಟ್ಟವರು. 
ಪಾಟ್ನಾ ಮತ್ತು ಕೋಲ್ಕತ್ತಾದ ಗದ್ದಲದ ಬೀದಿಗಳು ಮತ್ತು ಅಪಾರ ಜನಸಂಖ್ಯೆಯ ಹಿಂದೆ ದೇವರು ಪ್ರೀತಿಸುವ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನರಿದ್ದಾರೆ.
ಪ್ರತಿಯೊಬ�ರಿಗೂ ಆಸೆಗಳಿವೆ, ಹೋ�ಾಟಗಳಿವೆ; ಪ�ತಿಯೊಬ�ರೂ �ೌರವ, �ಾ�ಯ ಮತು� ��ೕತಿಗೆ ಅಹ�ರು.

ಮೋಜಿನ ಸಂಗತಿ

ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ
ವಿಷಯಗಳಿಗಾಗಿ ಸ್ಕ್ಯಾನ್ ಮಾಡು 
– ಪಾ�ಾ� ಮತು� ಕೋಲ��ಾ� ಇಲ್ಲಿ

ಯಾರೂ ನಮ್ಮನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿಲ್ಲ ಎನಿಸಿದಾಗಲೂ ದೇವರು ನಮ್ಮನ್ನು
ನೋಡು�ಾ�ನೆ.

ನಮ್ಮ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ದೇವರು ಅರಿಯುತ್ತಾನೆ, ಸಹೋದರನಿಗಿಂತಲೂ
ಹತ್ತಿರವಾದ ಸ್ನೇಹಿತ ಆತನು. ನಾವು ಅಳುವಾಗಲೂ ಸಂತೋಷಪಡುವಾಗಲೂ

ಆತನು ಕೇಳ��ಾ�ನೆ! ಪ�ತಿ ಕ್ಷಣವ� ಆತನು ನ��ಂದಿಗಿ�ಾ�ನೆ!

ಫೋ�ೂೕ: Akash Dey – Unsplash

ಕೋಲ್ಕತ್ತಾ ಹಳದಿ ಟ್ಯಾಕ್ಸಿಗಳು,
ರುಚಿಯಾದ ಸಿಹಿತಿಂಡಿಗಳು,
ಪುಸ್ತಕಗಳು, ಸಂಗೀತ ಮತ್ತು
ಹೌ�ಾ ಸೇತುವೆಗೆ ಪ�ಸಿದ�.

https://110cities.com/cities/patna/
https://110cities.com/cities/kolkata/
https://unsplash.com/@iamskydey?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/a-group-of-people-standing-around-a-yellow-car-HjIevU6VvQw?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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ಬಲ ಮತ್ತು �ಾಕ್ಷಿಗಳ�
ಜನರು ತಮ್ಮ ಕಷ್ಟಗಳಿಂದ ಉಪಶಮನ ಮತ್ತು ದೇವರಲ್ಲಿ ಬಲ
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಸಾಕಷ್ಟು ಇರುವವರು ಯೇಸು ತಮಗೆ

ಉಚಿತವಾಗಿ �ೂಟ�ದ�ನು� ಹಂಚಿ�ೂಳ�ಲಿ.

ಸರ್ಕಾರಗಳ� ಮತು� ಅಧಿ�ಾರಿಗಳ�
ಸರ್ಕಾರಗಳು ಮತ್ತು ಅಧಿಕಾರದಲ್ಲಿರುವವರು ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಮಾಡಿ, ನ್ಯಾಯವಾಗಿ
ನಡೆದು, ಭ್ರಷ್ಟಾಚಾರವನ್ನು ಬಿಡುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಅವರು ಕರುಣೆಯನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಿ

ದೇವರನು� ತಿಳಿಯಲಿ.

ನೋಡಲ�ಟ�ವರು, ತಿಳಿಯಲ�ಟ�ವರು
ಪಾಟ್ನಾ ಮತ್ತು ಕೋಲ್ಕತ್ತಾದ ಜನರು ದೇವರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಬೆಲೆಯನ್ನು
ನೋಡಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ದೇವರು ಅವರನ್ನು ತನ್ನ
ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ್ದಾನೆ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರನ್ನೂ ಒಂದು ಯೋಜನೆ ಮತ್ತು
ಉದ್ದೇಶದೊಂದಿಗೆ �ಾಡಿ�ಾ�ನೆ ಎಂದು ಅವರು ಅರಿಯಲಿ.

ಪ್ರಾಥ�ನೆ ಮುಂದುವರಿಸು:
ಯೇಸುವಿನ ಹಿಂಬಾಲಕರು ಸಾಕ್ಷಿಗಳಾಗುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಸುತ್ತಲಿನವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಲು ಮತ್ತು ಯೇಸುವಿನ ಸುವಾರ್ತೆ ಹಂಚಲು ಅವರು ಭಯಪಡದಿರಲಿ.

ಕೆಲಸಗಾರರು ಹೆ�ಾ�ಗಿ ಸುಗಿ�ಯನು� ಕೂಡಿಸಲಿ. ಈ ಪಟ�ಣಗಳ� ಜ�ಾಂಗಗಳಿ�ಾಗಿ �ಾ�ಥ��ಾ ಮಂದಿರ�ಾಗಲಿ.

ಪ್ರಿಯ ದೇವರೇ, ಇಂದು �ಾನು ಇದ�ಾ�ಗಿ �ಾ���ಸುತೆ�ೕನೆ…

ಪಾ�ಾ� ಮತು� ಕೋಲ��ಾ�
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ಇದರ ಅರ್ಥವೇನು? ಎಲ್ಲೆಡೆಯ ಜನರಿಗಾಗಿ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ
ಪ್ರಾ��ಸಲು ದೇವರು ನಮ�ನು� ಆ�ಾ�ನಿಸು�ಾ�ನೆ.

ಪ್ರಯತ್ನಿಸು: ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಪದಕ್ಕೆ ವೃತ್ತ ಹಾಕು. ಅದನ್ನು
ನೆನಪಿಡಲು ಒಂದು ಪ�ಟ� ಚಿತ� ಬಿಡಿಸು.

ಪ್ರಾ��ಸು, ನೆನಪಿಸಿಕೋ, ಪ�ತಿ��ಯಿಸು

ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ:

ಕರ್ತನೇ, ಜನರು ಬಡತನದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಬಿದ್ದು ನಿರೀಕ್ಷೆ ಹುಡುಕುತ್ತಿರುವಾಗ, ನೀನೇ ಅವರ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಾಗಿ ಅವರಿಗೆ ಬೇಕಾದುದನ್ನು ಒದಗಿಸು.
ಅವರಿಗೆ ಯೇಸುವನ್ನು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಅವರ ದೈಹಿಕ ಅಗತ್ಯಗಳನ್ನೂ ಪೂರೈಸಬಲ್ಲ ಕ್ರೈಸ್ತರನ್ನು ಕಳುಹಿಸು. ನಮ್ಮನ್ನು ನೋಡುವ,
ನಾವಿರುವಲ್ಲೇ ನಮ್ಮನ್ನು ಸಂಧಿಸುವ ದೇವರಾಗಿರುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ತೋತ್ರ. ನಿನ್ನಿಂದ ದೂರವಾಗಿ ನಾವು ಬೀಳುವ ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಎತ್ತಲು ನಮಗೆ
ಬೇಕಾಗಿರುವ ಯೇಸುವಿಗಾಗಿ ಸ್ತೋತ್ರ. ಜನರ ಜೀವನವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿ, ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಹೊಸ ನಿರೀಕ್ಷೆ ಮತ್ತು ಸಮೃದ್ಧ ಜೀವನವನ್ನು ಕೊಡು.
ಯೇಸುವಿನ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ, ಆಮೆನ್. 

ಪ್ರಾಥ��ಾ ವಿಷಯಗಳ� ಪ್ರಾ��ಸಿದ ನಂತರ ಪ�ತಿ �ಾ�ಥ��ಾ ನಕ್ಷತ��� ಬಣ� ಹಚು�

ಈ ನಗರದಲ್ಲಿ ದೇವರು ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನೀನು
ಬೇಡುವೆ?

ಅನ್ವೇಷಕರ ಸ�ಾಲು:

 “ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ನೋಡುವ ದೇವರು” ಎಂದು ಹೆಸರಿಟ್ಟಳು:
ಏಕೆಂದರೆ, 

“ನನ್ನನ್ನು ನೋಡುವಾತನನ್ನು ನಾನು ಇಲ್ಲಿಯೂ
ನೋಡುವಂ�ಾಯಿತ�ಾ�”
ಆದಿಕಾಂಡ 16:13

ದುಬ�ಲರು ಮತು� ಬಡವರು
ಪಾಟ್ನಾ ಮತ್ತು ಕೋಲ್ಕತ್ತಾದ ದುರ್ಬಲರು ಮತ್ತು ಬಡವರಿಗಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು.
ಮಾನವ ಕಳ್ಳಸಾಗಣೆಯಿಂದ ಅವರು ರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಡಲಿ, ಅವರ ಅಗತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಅವರನ್ನು
ನೋಡುವಾತನಿಂದ ಕಾಪಾಡಲ್ಪಡಲಿ. ಅವರು ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಕಡೆಗಣಿಸಲ್ಪಡದಿರಲಿ,

ತಳ್ಳಲ�ಡದಿರಲಿ.

�ೌ�ಾ �ೕತುವೆ: 
ಹೂಗಿ� ನದಿಯ ಮೇಲೆ ಕೋಲ��ಾ� ಮತು� �ೌ�ಾವನು� �ೂೕಡಿಸುತ�ದೆ; ಪ�ತಿದಿನ �ಾವಿ�ಾರು
�ಾಹನಗಳ� ಮತು� �ಾದ�ಾರಿಗಳ� �ಾಗು�ಾ�ರೆ. ಒಂದೂ ನಟ್ ಅಥ�ಾ �ೂೕ�� ಇಲ�ದೆ
ಕ��ರುವ�ದಕೂ� ಪ�ಸಿದ�; ಅದರ ಉ��ನ �ಾಗಗಳನು� ರಿವೆಟ್ ಗಳಿಂದ �ೂೕಡಿಸ�ಾಗಿದೆ.

 ಅ�ಾ�ಯಕೊ�ಳ�ಾದವರು ಅಥ�ಾ ಹೊರಗಿಡಲ�ಟ�ವರೊಂದಿಗೆ �ೕತುವೆ ಕಟ�ಲು ನೀನು
ಹೇಗೆ ಸ�ಾಯ �ಾಡಬಲೆ�?  



ಅವರು �ಾರು?
ಭಾರತೀಯ ವಲಸಿಗರು ಎಂದರೆ �ೕರೆ ದೇಶಗಳ�� �ಾಸಿಸುವ �ಾರತೀಯರು ಮತು� �ಾರತೀಯ ಮೂಲದವರು.

ಲೋಕದಲ್ಲೇ ದೊಡ್ಡದು 
ಭಾರತ ಲೋಕದ ಅತಿ ದೊಡ್ಡ ವಲಸಿಗ ಸಮುದಾಯ ಹೊಂದಿದೆ; 2024ರಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 1.8 ಕೋಟಿ ಸಾಗರೋತ್ತರ
ಭಾರತೀಯರು �ಾಖ�ಾಗಿದ�ರು.

ಸಮು�ಾಯಗಳ� ಎ��ವೆ
ಅಮೆರಿಕ, ಯುಎಇ, ಕೆನಡಾ, ಬ್ರಿಟನ್ ಮತ್ತು ದಕ್ಷಿಣ ಆಫ್ರಿಕಾ ಸೇರಿದಂತೆ 110 ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಭಾರತೀಯ
ಸಮು�ಾಯಗಳಿವೆ.

ಸಂಸ್ಕೃತಿ
 ವಲಸಿಗ ಸಮುದಾಯಗಳು ಆಹಾರ, ಭಾಷೆ, ಸಂಗೀತ, ದೇವಾಲಯಗಳು, ಯೋಗ, ವ್ಯಾಪಾರ ಮತ್ತು
ದೀ�ಾವಳಿಯಂಥ ಹಬ�ಗಳ ಮೂಲಕ �ಾರತೀಯ ಸಂಸ��ತಿಯನು� ಹಂಚುತ�ವೆ.
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ನಗರವನ್ನು ಅನೆ�ೕಷಿಸು

6–8 ವರ್ಷದವರಿಗೆ: ಹುಡುಕು..
ಒಂದು ದೀಪಾವಳಿ ದೀಪ, ಹಸಿರು ಬಸ್, ಕೆಂಪು ವ್ಯಾನ್
ಮತ್ತು ಬಿಳಿ ಟ�ಕ್? ಇನೆ�ೕನು �ಾಣುತ�ದೆ?

9–12 ವರ್ಷದವರಿಗೆ: ಯೇಸುವಿನ ಸತ್ಯವನ್ನು ಬೆಳಗಿಸಿ
ಆತನ ಸುವಾರ್ತೆ ಹಂಚುತ್ತಲೇ, ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು
ಮತ್ತು ಅವರ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ನಾವು ಹೇಗೆ ಪ್ರೀತಿಸಿ
ಗೌರವಿಸಬಹುದು?

ಇಂದಿನ ದೊಡ� ಆಲೋಚನೆ

ಲೋಕ�ಾದ�ಂತದ ಸಮು�ಾಯಗಳ ಪರಿಚಯ
ಗಂಗಾ ನದಿಯ ಆಚೆಗೂ, ಹಿಂದೂಗಳು ತಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆ, ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನು ಸಾಗರಗಳಾಚೆ ಒಯ್ಯುತ್ತಾರೆ. ಅವರು
ನೆಲೆಸುವ ಸ್ಥಳಗಳ ಧಾರ್ಮಿಕ, ಆರ್ಥಿಕ ಮತ್ತು ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಚಿತ್ರಣವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಇಂದಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳು ಭಾರತೀಯ
ವಲಸಿಗರು ಎಂಬ ಈ ಜನರ ಮೇಲೆ ಕೇಂದ್ರೀಕೃತ. ಇವರು 1.8 ಕೋಟಿಗೂ ಹೆಚ್ಚು; ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅತಿ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಹರಡಿರುವ,
ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿ ವಲಸಿಗ ಜನಸಂಖ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. 
ಭಾರತೀಯ ಸಮುದಾಯಗಳು ತಾವು ಹೋಗುವ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಾರ, ದೇವಾಲಯಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟುತ್ತಿವೆ, ಯೋಗ ಮತ್ತು ಧಾರ್ಮಿಕ
ಹಬ್ಬಗಳನ್ನು ಹಂಚುತ್ತಿವೆ. ನ್ಯೂ ಜೆರ್ಸಿಯ BAPS ಸ್ವಾಮಿನಾರಾಯಣ ಅಕ್ಷರಧಾಮದಂಥ ದೇವಾಲಯಗಳು ಕಟ್ಟಲ್ಪಟ್ಟು, ಆ ಸ್ಥಳವನ್ನು
ಹಿಂದೂ ಆರಾಧನೆಯ ಕೇಂದ್ರವಾಗಿಸಿವೆ. ಯೋಗ ಮತ್ತು ದೀಪಾವಳಿ ಶಾಲೆಗಳು, ಕೆಲಸದ ಸ್ಥಳಗಳು ಮತ್ತು ಸಮುದಾಯಗಳಲ್ಲಿ
ಪರಿಚಿತವಾಗುತ್ತಿವೆ. 

ಮೋಜಿನ ಸಂಗತಿ

ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ
ವಿಷಯಗಳಿಗಾಗಿ ಸ್ಕ್ಯಾನ್ ಮಾಡು 

– ಹಿಂದೂ ಧಮ� ಇಲಿ�.

ಜ್ಞಾನ ಎಲಿ� ಸಿಗುತ�ದೆ?

ಫೋ�ೂೕ: Andrew Tom – Unsplash

ನ್ಯೂ ಜೆರ್ಸಿಯ BAPS ಸ್ವಾಮಿನಾರಾಯಣ
ಅಕ್ಷರಧಾಮ ದೇವಾಲಯ ಭಾರತದ
ಹೊರಗಿನ ಅತಿ ದೊಡ್ಡ ಹಿಂದೂ

ದೇವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. 12,000 ಕ್ಕೂ
ಹೆಚ್ಚು ಸ್ವಯಂಸೇವಕರು 12 ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ,
ಕೈಯಿಂದ ಕೆತ್ತಿದ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಘನ ಅಡಿ ಕಲ್ಲು

ಬಳಸಿ ಇದನ್ನು ಕಟಿ�ದರು.

ಲೋಕದಾದ್ಯಂತದ 
ಸಮು�ಾಯಗಳ�

ಮುಖಜ 
ಭೂಮಿಯ
ಕಡೆಗೆ

ದಿನ 6
ನವೆಂಬರ್ 7 

https://joshuaproject.net/religions/5
https://unsplash.com/@light_and_hope?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/street-decorated-with-colorful-diwali-lights-and-arches-DiYpbZVbrhY?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


ದೀ�ಾವಳಿ ಹಬ�
ಸುಳ್ಳು ದೇವರುಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಿ ಆರಾಧಿಸುವುದು ನಿಷ್ಫಲ ಎಂದು ಅವರು
ಅರಿಯುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಕ್ರೈಸ್ತರು ಸತ್ಯವನ್ನೂ ಕತ್ತಲೆಯ ಮೇಲೆ
ಜಯಿಸುವ ನಿಜ�ಾದ ಬೆಳಕನೂ� ಹಂಚಲು ಇದು ಅವ�ಾಶ�ಾಗಲಿ.

ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳ�
ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳು ತಮಗಿರುವ ಅವಕಾಶಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ, ತಮ್ಮ ಸಮುದಾಯಗಳಿಗೆ
ಬಂದ ಈ ಹೊಸ ಜನರೊಂದಿಗೆ ಯೇಸುವಿನ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಬಹಿರಂಗವಾಗಿ

ಹಂಚುವ �ೖಯ� �ೂಂದುವಂತೆ �ಾ���ಸು.

ಜ್ಞಾನ
ಈ ಜನರು ಕ್ರಿಸ್ತನ ಬಳಿಗೆ ಬರುವಾಗ ದೇವರ ಜ್ಞಾನ ಬೇರೂರುವಂತೆ
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಅವರು ಕ್ರಿಸ್ತನ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಇತರರ ಬಳಿಗೆ ಒಯ್ದು, ಸುವಾರ್ತೆ

ಹರಡಲಿ.

ಪ್ರಾಥ�ನೆ ಮುಂದುವರಿಸು:
ದುಷ್ಟತನವನ್ನು ತಡೆಯುವಂತೆ ದೇವರಿಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದ ಹರಡುವಿಕೆಯನ್ನು ಆತನು ತಡೆಯಲಿ. ಬದಲಾಗಿ ಆತನ ವಾಕ್ಯ ಮತ್ತು
ಮಹಿಮೆ ಭೂಮಿಯ ಕೊನೆಯವರೆಗೆ ಹರಡಲಿ, ಪ್ರತಿ ಮೊಣಕಾಲು ಬಾಗಲಿ, ಪ್ರತಿ ನಾಲಿಗೆ ಅರಿಕೆ ಮಾಡಲಿ. ಯೇಸುವಿನ ರಾಜ್ಯ ಬರಲಿ, ಆತನ ಚಿತ್ತ ಲೋಕದಲ್ಲಿ

ನೆರವೇರಲಿ ಎಂದು �ಾ���ಸು.
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ಪ್ರಿಯ �ೕವರೇ, ಇಂದು �ಾನು ಇದ�ಾ�ಗಿ �ಾ���ಸುತೆ�ೕನೆ…

ಇದರ ಅರ್ಥವೇನು? ಎಲ್ಲೆಡೆಯ ಜನರಿಗಾಗಿ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ
ಪ್ರಾ��ಸಲು �ೕವರು ನಮ�ನು� ಆ�ಾ�ನಿಸು�ಾ�ನೆ.

ಪ್ರಯತ್ನಿಸು: ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಪದಕ್ಕೆ ವೃತ್ತ ಹಾಕು. ಅದನ್ನು
ನೆನಪಿಡಲು ಒಂದು ಪ�ಟ� ಚಿತ� ಬಿಡಿಸು.

ಪ್ರಾ��ಸು, ನೆನಪಿಸಿಕೋ, ಪ�ತಿಕಿ�ಯಿಸು

ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ:

ಕರ್ತನೇ, ಭಾರತೀಯ ವಲಸಿಗರೊಂದಿಗೆ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಲೋಕದಾದ್ಯಂತ ಹರಡುತ್ತಿರುವಾಗ, ನೀನು ಅದನ್ನು
ತಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. ಭಾರತವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವ ಈ ಜನರು ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಜೀವನವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲಿ. ಬೆಳಕು
ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ಭೇದಿಸಲಿ, ನೀನು ಎದ್ದು ಈ ಜನರನ್ನು ಆಶೀರ್ವದಿಸು. ಈ ಜನರು ನಿನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಮಾಡು. ಯೇಸುವಿನ
ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ, ಆಮೆನ್. 

ಪ್ರಾಥ��ಾ ವಿಷಯಗಳ� ಪ್ರಾ��ಸಿದ ನಂತರ ಪ�ತಿ �ಾ�ಥ��ಾ ನಕ್ಷತ��� ಬಣ� ಹಚು�

ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೇವರು ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನೀನು
ಬೇಡುವೆ?

ಅನ್ವೇಷಕರ ಸ�ಾಲು:

 “ನೀರಿನ ಒರತೆಗಳನ್ನು ಹುಡುಕಿ ಹೊರತರುತ್ತಾನೆ, ಮರೆಯಾಗಿದ್ದ
ವಸ್ತುವನು� ಬೆಳಕಿಗೆ ತರುವನು.

ಜ್ಞಾನ�ಾದರೋ ಎಲಿ� ಸಿಕಿ�ೕತು? ವಿವೇಕವ� �ೂರೆಯುವ ಸ�ಳವೆಲಿ�?”
ಯೋಬ 28:11-12

ಗುಜ�ಾತಿ ಸಮು�ಾಯ
ಗುಜರಾತಿ ಸಮುದಾಯ ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ, ದೇವರು ಯೇಸುವಿನಲ್ಲಿ
ಕೊಡುವ ಹೊಸ ಜೀವನ ಮತ್ತು ನಿರೀಕ್ಷೆಗೆ ತೆರೆದ ಹೃದಯದಿಂದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಿಸುವಂತೆ
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಈ ಸಮುದಾಯಗಳನ್ನು ತಲುಪಲು ದೇವರು ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳಿಗೆ ಜ್ಞಾನ

ಕೊಡಲಿ. 

ಕೇಳ�, ಕಲಿ ಮತು� ಪಿ�ೕತಿಸು:
ನಿನ್ನ ಹತ್ತಿರದ ಭಾರತೀಯ ವಲಸಿಗ ಸಮುದಾಯವನ್ನು ಅಥವಾ ಬೇರೆ ಧರ್ಮ ಅಥವಾ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ
ಒಬ್ಬರನ್ನು ಹುಡುಕಿ, ಅವರ ಆಹಾರ, ಭಾಷೆ ಅಥವಾ ಕುಟುಂಬದ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳು. ಒಂದು
ಭಾರತೀಯ ಅಡುಗೆಯ ವಿಧಾನ ಹುಡುಕಿ ನಿನ್ನ ಹೊಸ ಸ್ನೇಹಿತನಿಗಾಗಿ ಮಾಡು ಅಥವಾ ತಿಂಡಿ
ಹಂಚಿಕೋ. ಹಾಗೆ ಮಾಡುವಾಗ ಅವರನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು, ಯೇಸುವಿನ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು
ಅವರೊಂದಿಗೆ ಹಂಚು. 

ಲೋಕದಾದ್ಯಂತದ 
ಸಮು�ಾಯಗಳ�

ಮುಖಜ 
ಭೂಮಿಯ
ಕಡೆಗೆ

ದಿನ 6
ನವೆಂಬರ್ 7 
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ನದಿ 
ಸಮುದ� �ೕರುತ�ದೆ

ಮುಖ� ದಿ�ಾಂಕಗಳ�:
ನವೆಂಬರ್ 8, 2026 - ದೀಪಾವಳಿ ಹಬ್ಬದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಲೋಕದಾದ್ಯಂತದ ಹಿಂದೂಗಳಿಗಾಗಿ ಜಾಗತಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ
ದಿನದಲ್ಲಿ ನ��ಂದಿಗೆ �ೕರಿ.

ಜಾಗತಿಕ �ಾ�ಥ��ಾ ದಿನ

ಸು�ಾತೆ� ತಲುಪದ ಈ 21 ಮ�ಾನಗರಗಳಿ�ಾಗಿ ನಮೊ�ಂದಿಗೆ �ಾ���ಸಿ
ಅಹಮದಾ�ಾದ್, �ಾರತ
ಅಮೃತಸರ, �ಾರತ
ಅಸನ್ಸೋಲ್, �ಾರತ
ಬೆಂಗಳ�ರು, �ಾರತ
ಭೋ�ಾಲ್, �ಾರತ
ಚಿತ್ತ�ಾಂಗ್, �ಾಂ�ಾ�ದೇಶ
ಢಾ�ಾ, �ಾಂ�ಾ�ದೇಶ

ಮೋಜಿನ ಸಂಗತಿ

ಸ್ಕ್ಯಾನ್ �ಾಡಿ �ೕರಿ: ಲೋಕದ ಹಿಂದೂ
ಜನರಿಗಾಗಿ 24 ಗಂಟೆಗಳ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ

ಇಲ್ಲಿ.

ಲೋಕದ ಹಿಂದೂ ಜನರಿಗಾಗಿ ನಿರಂತರ
24 ಗಂಟೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲು Global Family

ಯಲ್ಲಿ ನಮೊ�ಂದಿಗೆ �ೕರಿ

1727ರಲ್ಲಿ, ಜರ್ಮನಿಯ ಮೊರಾವಿಯನ್ ಕ್ರೈಸ್ತರ
ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಗುಂಪು ಹಗಲೂ ರಾತ್ರಿ ಪ್ರತಿ ಗಂಟೆ
ಯಾರಾದರೂ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಸರಪಳಿ
ಏರ್ಪಡಿಸಿತು. ಅವರ ನಿರಂತರ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 100
ವರ್ಷಗಳಿಗೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ನಡೆಯಿತು, ಮತ್ತು

ಲೋಕದಾದ್ಯಂತ ಮಿಷನರಿ ಸೇವೆಗೆ ಪ್ರೇರಣೆ ನೀಡಲು
ದೇವರು ಈ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಸಮುದಾಯವನ್ನು

ಬಳಸಿದನು.

ದಿನ 7
ನವೆಂಬರ್ 8 

ದೆಹಲಿ, ಭಾರತ
ಹೈದ�ಾ�ಾದ್, �ಾರತ
ಜೈಪ�ರ, �ಾರತ
ಕಾನು�ರ, �ಾರತ
ಕಠ್ಮಂಡು, ನೇ�ಾಳ
ಕೋಲ��ಾ�, �ಾರತ
ಲಕ್ನೋ, �ಾರತ

ಮುಂ�ೖ, �ಾರತ
�ಾ�ಾ�, �ಾರತ
ಪ��ಾಗ್ �ಾಜ್, �ಾರತ
ಸಿಲಿಗುರಿ, �ಾರತ
��ೕನಗರ, �ಾರತ
ಸೂರತ್, �ಾರತ
�ಾ�ಾಣಸಿ, �ಾರತ

ಫೋಟೋ: Church of the K ing – Unsplash

ನಿನ್ನ �ಾ�ಥ�ನೆಗಳ� ಮುಖ�

(Code: 2818)

https://aqueductproject.zoom.us/j/82923936247
https://aqueductproject.zoom.us/j/82923936247
https://aqueductproject.zoom.us/j/82923936247
https://unsplash.com/@cotk_photo?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/group-of-children-taking-picture-j9jZSqfH5YI?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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ಮಕ್ಕಳ� ಮತು� ಯುವಜನರು
ಚಿಕ್ಕವರಾಗಲಿ ದೊಡ್ಡವರಾಗಲಿ, ಯೇಸುವಿನೊಂದಿಗೆ ಅನೇಕ

ಭೇಟಿಗಳಿಗಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಜನರು ಕನಸುಗಳನ್ನೂ ದರ್ಶನಗಳನ್ನೂ
ಕಾಣಲಿ. ದೇವರ ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನು ಸುರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು, ಜನರು ಪ್ರವಾದಿಸಿ ದೇವರ

ಹೆಸರಿಗೆ ಮಹಿಮೆ ತರಲಿ. 

ಕ್ರಿಸ�ನ �ೕಹ ಮತು� ಪವಿ�ಾ�ತ��ಂದ ಉ��ೕವನ
ಕ್ರಿಸ್ತನೂ ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನೂ ಎಲ್ಲಾ ಜನಾಂಗಗಳಿಗೆ ಉಜ್ಜೀವನ ತರುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು.
ಕ್ರೈಸ್ತ ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳು ಪವಿತ್ರಾತ್ಮನ ಬಲದಿಂದ ಪ್ರೀತಿ ಮತ್ತು ದೀನತೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ

ಮಾಡಲಿ.

ಹಿಂಸೆ
ವಿಶ್ವಾಸಿಗಳು ಹಿಂಸೆಯಿಂದ ಸಂರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಡಲಿ, ಯಾವ ವಿರೋಧವಿದ್ದರೂ

ಧೈಯ�ದಿಂದ ಸು�ಾತೆ� ಹಂಚಲಿ ಎಂದು �ಾ���ಸು.

ಪ್ರಾಥ�ನೆ ಮುಂದುವರಿಸು:
ಮರೆಯಲ್ಪಟ್ಟವರು, ಬಡವರು, ರೋಗಿಗಳು, ಕಡೆಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟವರಿಗಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು; ಮಹಿಳೆಯರು, ಹುಡುಗಿಯರು ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬಗಳು ಸಂರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟು,
ಸ್ವಸ್ಥರಾಗಿ, ದೇವರ ಪ್ರೀತಿಯ ಆಳ, ಎತ್ತರ, ಅಗಲವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಬಲ ಹೊಂದಲಿ. ಅವರು ಯೇಸುವಿನಲ್ಲಿ ನಿರೀಕ್ಷೆ ಮತ್ತು ಸುರಕ್ಷತೆ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲಿ. 

ಪ್ರಿಯ ದೇವರೇ, ಇಂದು �ಾನು ಇದ�ಾ�ಗಿ �ಾ���ಸುತೆ�ೕನೆ…

ಪ್ರಾ��ಸು, ನೆನಪಿಸಿಕೋ, ಪ�ತಿ��ಯಿಸು

ಕಂಠ�ಾಠ ವಚನ:

ಕರ್ತನೇ, ಪ್ರತಿ ಜನಾಂಗದಲ್ಲೂ ಯೇಸು ಘನಪಡಿಸಲ್ಪಡಲಿ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. ಪ್ರತಿ ಜನಾಂಗಕ್ಕೂ ಸುವಾರ್ತೆ ಸಾರಿ ಎಲ್ಲಾ ಜನರನ್ನು
ತಲುಪಲು ಜನರನ್ನು ಶಕ್ತಗೊಳಿಸು. ಮನೆ ಸಭೆಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸು, ಲೋಕದಾದ್ಯಂತ ಸುವಾರ್ತೆ ತಲುಪದ ಮಹಾನಗರಗಳಲ್ಲಿ ಅವು
ಸ್ಥಾಪಿಸಲ್ಪಡಲಿ. ಜನರನ್ನು ತಲುಪಲು ಸಹಾಯಕವಾಗುವ ಎಲ್ಲಾ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಬಳಸು. ನೀನು ಜನರ ನಡುವೆ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವಾಗ
ನಾವು ದೀನತೆಯಿಂದ ನಿನಗೆ ಅಧೀನರಾಗೋಣ. ನೀನೇ ಸುಗ್ಗಿಯ ಯಜಮಾನ. ಮೊದಲು ನಿನ್ನ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಳುಹಿಸು, ನಂತರ ಆತ್ಮನು
ಬಿತ್ತಿದ್ದನ್ನು ಕೊಯ್ಯಲು ಕೆಲಸಗಾರರನ್ನು ಕಳುಹಿಸು. ಪ್ರತಿ ಮನೆಯೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮತ್ತು ಆರಾಧನೆಯ ಮನೆಯಾಗಲಿ. ಯೇಸುವಿನ
ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ, ಆಮೆನ್.

ಪ್ರಾಥ��ಾ ವಿಷಯಗಳ� ಪ್ರಾ��ಸಿದ ನಂತರ ಪ�ತಿ �ಾ�ಥ��ಾ ನಕ್ಷತ�ಕೆ� ಬಣ� ಹಚು�

ಈಗ ನಿನ್ನ ಸರದಿ... ಹಿಂದೂ ಜನರಿ�ಾಗಿ ಕೆಳಗೆ ಒಂದು �ಾ�ಥ�ನೆ ಬರೆ ಅಥ�ಾ ಚಿತಿ�ಸುಅನ್ವೇಷಕರ ಸ�ಾಲು:

 “ನಿಜವಾದ ಬೆಳಕು ಲೋಕಕ್ಕೆ ಬರುವುದಾಗಿತ್ತು; ಆ ಬೆಳಕೇ ಪ್ರತಿ
ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ ಬೆಳಕನ್ನು ಕೊಡುವಂಥದು.”

ಯೋ�ಾನ 1:9

ಸತ್ಯ�ೕದ ಅನು�ಾದ
ಸತ್ಯವೇದ ಅನುವಾದವಾಗಿ, ಪ್ರತಿ ಭಾಷೆ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಸುವಾರ್ತೆ ಸಿಗುವಂತೆ

ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. 

ನದಿ 
ಸಮುದ� �ೕರುತ�ದೆ

ದಿನ 7
ನವೆಂಬರ್ 8 

ಮುನ�ಡೆ
ಮುನ್ನಡೆಗಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಸುವಾರ್ತೆ ಹಂಚಲ್ಪಟ್ಟು ಹರಡಲು ಆತನು ದಾರಿ

ತೆರೆಯಲಿ.
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ಜನವರಿ 31
ಜಾಗತಿಕ �ಾ�ಥ��ಾ ದಿನ

ಬೌದ� ಜನರಿ�ಾಗಿ
(ಚಾಂದ��ಾನ �ೂಸ ವಷ�)

ಮಾ�� 5
ಜಾಗತಿಕ �ಾ�ಥ��ಾ ದಿನ
ಮು��ಂ ಜನರಿ�ಾಗಿ

(ಶಕ್ತಿಯ �ಾತಿ�)

ಮೇ 16
ಜಾಗತಿಕ �ಾ�ಥ��ಾ ದಿನ
ಲೋಕ�ಾ�ಪಿ ಸಭೆ�ಾಗಿ

(ಪಂ�ಾಶತ�ಮ)

w w w . 1 1 0 c i t i e s . c o m

ಅಕ್ಟೋಬರ್ 11
ಜಾಗತಿಕ �ಾ�ಥ��ಾ ದಿನ
ಯೆಹೂದ� ಜನರಿ�ಾಗಿ

(ಪ್ರಾಯ��ತ� ದಿನ)

ಅಕ್ಟೋಬರ್ 29
ಜಾಗತಿಕ �ಾ�ಥ��ಾ ದಿನ
ಹಿಂದೂ ಜನರಿ�ಾಗಿ

(ದೀ�ಾವಳಿ)

5 ಜಾಗತಿಕ �ಾ�ಥ��ಾ ದಿನಗಳ�

ಉಜ್ವಲ  �ಾಳೆ�ಾಗಿ  ಇಂದು  �ಾ����ೂೕಣ

ಸುವಾರ್ತಾ  ಚಳುವಳಿಗಳು ,  ಉಜ್ಜೀವನ  ಮತ್ತು  ಪರಿವರ್ತನೆಗಾಗಿ
ಲೋಕ�ಾ�ಪಿ  ಆ�ಾಧನೆ  ಮತು�  �ಾ�ಥ�ನೆ



ಈ ಜನರಿಗಾಗಿ ಹೆಸರು ಹೇಳಿ �ಾ���ಸುವ �ಾಗತಿಕ ಚಳ�ವಳಿಯ�� �ೕರಿ:
ವ್ಯಾ�ಾರ �ೕತ�ದ �ಾಯಕರು, ಸ�ಾ �ಾ�ಪಕರು, ಸತ��ೕದ ಅನು�ಾದಕರು,

ಮಹಿಳಾ �ಾಯಕರು, ಮಕ�ಳ �ೕ�ಾ �ಾಯಕರು ಮತು� ಚಳ�ವಳಿ
ನಾಯಕರು - ಅವರು ಸು�ಾ�� ತಲುಪದ �ೂೕಕದ 110 ಹೆ�ಾ�ಗಿಲು

ನಗರಗಳಲ್ಲಿ ಆತನ ಹೆಸರನು� �ಾರು�ಾಗ.

ದೇವರ �ಾಕ�ದಿಂದ
ಪ್ರಾಥ�ನೆ

ಲೋಕ�ಾ�ಗಿ 365 ದಿನಗಳ �ಾಗ�ದ��

iOS ಮತ್ತು Android ನ�� YouVersion Bible ಆ್ಯಪ್ ನ��
ನೋಂ�ಾಯಿಸಿ.

https://www.bible.com/organizations/8ad0c0a2-27f3-4bca-a828-d93e982c22c2
https://www.bible.com/organizations/8ad0c0a2-27f3-4bca-a828-d93e982c22c2


B.L.E.S.S. ಕಾ��

 

B.L.E.S.S.
 

ಈ ಜೀವನ�ೖಲಿ
 

 ಪ್ರಾ��ಸು
 

ವಿಧಗಳಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಾ��ಸು
ಯೇಸು ಬೇಕಾಗಿರುವ 5 ಜನರಿಗಾಗಿ ಪ್ರತಿದಿನ 5
ನಿಮಿಷ ಹೆಸರು ಹೇಳಿ �ಾ���ಸು

5ಇವರಿಗಾಗಿ

1

2

3

4

5

ತಂದೆ�ೕ, ಅವರನು� ನಿನ� ಮಗ�ಾದ �ೕಸುವಿನ ಬಳಿಗೆ ಸೆಳೆ (�ೕ�ಾ. 6:44).

ತಂದೆಯೇ, ಅವರು ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ನಂಬುವಂತೆ ಅವರ ಆತ್ಮಿಕ ಕುರುಡುತನವನ್ನು ತೆಗೆ (2 ಕೊರಿ. 4:4;

ಅ.ಕೃ. 16:14).

ತಂದೆಯೇ, ತಮ್ಮ ಪಾಪಗಳಿಂದ ತಿರುಗಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಾನಸಾಂತರದ ವರವನ್ನು ಅವರಿಗೆ ಕೊಡು (ಯೋಹಾ.

16:8; 2 ತಿಮೊ. 2:25-26).

ತಂದೆಯೇ, ಅವರೊಂದಿಗೆ ಸುವಾರ್ತೆ ಹಂಚಲು ನನಗೆ ಅವಕಾಶ ಮತ್ತು ಧೈರ್ಯ ಕೊಡು (ಕೊಲೊ. 4:3-4;

ಅ.ಕೃ. 4:29-31).

ತಂದೆ�ೕ, ದಯವಿಟು� ಅವರನೂ� ಅವರ ಇ�ೕ ಕುಟುಂಬವನೂ� ರಕ್ಷಿಸು (ಅ.ಕೃ. 16:31).

ಅವರೊಂದಿಗೆ ಯೇಸುವನ್ನು ಹಂಚು — ಹೀಗೆ
ಜೀವಿಸುತ್ತಾ ತೋರಿಸು

www.prayforall.com

B – ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ಆರಂಭಿಸು | L – ಅವರಿಗೆ ಕಿವಿಗೊಡು | E – ಅವರೊಂದಿಗೆ ಊಟ
ಮಾಡು 

S – ಅವರ ಸೇವೆ ಮಾಡು | S – ಅವರೊಂದಿಗೆ �ೕಸುವನು� ಹಂಚು

24

http://www.prayforall.com/
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ನವೆಂಬರ್ 2-8, 2026

ಹಿಮಾಲಯದಿಂದ
ಸಮುದ�ದವರೆಗೆ

ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಲೋಕ, 110 Cities, ಮತ್ತು ಒಂದು ಅದ್ಭುತ ಪಯಣ 
ಹಿಂದೂ ಜನರಿ�ಾಗಿ �ಾ���ಸು�ಾ�

ಗಂ�ಾ  ನದಿಯ ತೀರದಲಿ�  7 ದಿನಗಳ �ಾ�ಥ�ನೆ

ಸಹಭಾಗಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಣೆ: 

IPC ಪ್ರತಿವರ್ಷ ಐದು ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿಗಳನ್ನು ಬರೆದು ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು 30 ಭಾಷೆಗಳಿಗೆ
ಅನುವಾದಿಸಿ ಲೋಕದಾದ್ಯಂತ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಮತ್ತು ಸಹಭಾಗಿ ಸೇವೆಗಳಿಗೆ ಲಭ್ಯಗೊಳಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 10 ಕೋಟಿಗೂ ಹೆಚ್ಚು
ಯೇಸುವಿನ ಹಿಂ�ಾಲಕರು ಈ ಉಚಿತ �ಾಧನಗಳನು� ಬಳಸಲು ಬದ��ಾಗಿ�ಾ�ರೆ.

ಈ ಸಾಧನವನ್ನು International Prayer Connect (IPC)
ಬರೆದು ಪ�ಕಟಿಸಿದೆ. �ಾಣಿ��ೕತರ
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ಬೋಧನೆ ಮತ್ತು ಸೇವಾ ಉದ್ದೇಶಗಳಿಗಾಗಿ
ಇದನ್ನು ಉಚಿತ�ಾಗಿ ಹಂಚಬಹುದು. ಈ ವಿಷಯದ
ಯಾವುದೇ ಭಾಗವನ್ನು ವಾಣಿಜ್ಯ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ
ಪುನಮು�ದಿ�ಸಲು, ಬದಲಿಸಲು ಅಥ�ಾ ಬಳಸಲು
ಅನುಮತಿ�ಾಗಿ ದಯವಿಟು� IPC ಯನು� ಸಂಪ��ಸಿ.

ಈ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲಾದ ಬಾಹ್ಯ
ಜಾಲ�ಾಣಗಳ� ಅಥ�ಾ ಮೂರನೇ ವ���ಯ ಮೂಲಗಳ
ವಿಷಯ ಅಥವಾ ನಿಖರತೆಗೆ International Prayer
Connect (IPC) ಜವಾ�ಾ�ರವಲ�.

ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಖಾಸಗಿತನ ಮತ್ತು ಸುರಕ್ಷತೆಗಾಗಿ ಹೆಸರುಗಳು
ಮತ್ತು ಕೆಲವ� ಗುರುತಿನ
ವಿವರಗಳನ್ನು ಬದ�ಾಯಿಸ�ಾಗಿದೆ.

www.ipcprayer.org

International Prayer Connect (IPC), International
Prayer Council ಎಂದೂ ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ, ಅಮೆರಿಕದಲ್ಲಿ
ನೋಂ�ಾಯಿತ 501(c)
(3) ಲಾಭರಹಿತ ಸಂಸ್ಥೆ. ನೋಂದಾಯಿತ ಕಚೇರಿ ವಿಳಾಸ: 313
E Wiser
Lake Rd, Lynden WA, 98264, USA

ಸತ್ಯವೇದ ಉಲ್ಲೇಖಗಳು: Indian Revised Version (IRV)
Kannada
— CC BY-SA 4.0.

ಈ ಸಾಧನದಲ್ಲಿನ ಎಲ್ಲಾ ಚಿತ್ರಿತ ಪಾತ್ರಗಳು ವಿವರಣೆಗಾಗಿ
ರಚಿಸಿದ ಕಾಲ�ನಿಕ ರೂಪಗಳ�.
ಅವು ನಿಜವಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಚಿತ್ರಿಸುವುದಿಲ್ಲ; ಜೀವಂತ
ಅಥವಾ ಮೃತ ವ���ಗ��ಂದಿಗೆ
ಯಾವ�ದೇ ಹೋಲಿಕೆ ಕೇವಲ ಆಕಸಿ�ಕ.
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