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இந்து மதம் என்றால் என்ன?
இந்த வாரம் இேயசுேவாடு கங்ைக நத�க்கைரய�ன் முக்க�ய நகரங்களுக்குப் பயணம் ெசய்ய உங்கைள அைழக்
ஜீவத்தண்ணீரின் ஊற்றும் உலகத்த�ன் ஒளியுமானவைர அற�ந்து ப�ன்பற்ற லட்சக்கணக்கான மக்கைள அைழ
மற்றவர்கைளப் புரிந்துெகாண்டு அர்த்தமுள்ள வ�தத்த�ல் அவர்களுக்காக ெஜப�க்க, முதலில் அவர்களுைடய
உலகத்த�ற்குள் நுைழய ேவண்டும். அவர்கள் எங்க�ருந்து வருக�றார்கள், அவர்களுைடய அன்றாட வாழ்க்ைகை
வடிவைமக்க�றது, அவர்கள் எைத மத�க்க�றார்கள், ேதவைனயும் ஆராதைனையயும் ெஜபத்ைதயும் எப்படிப்
புரிந்துெகாள்க�றார்கள் என்று அற�வது உதவும். அதனால்தான் இங்ேக ெதாடங்குக�ேறாம்: அவர்கள் உலகத்த�ற்
நுைழந்து, தாழ்ைமேயாடு ேகட்டுக் கற்று, ஆழ்ந்த புரிதேலாடு அவர்கைளப் ப�தாவ�ன் முன் ெகாண்டுவருேவாம்

சுருக்கமான உண்ைமகள்

உலகெங்கும் 1.2 பில்லியன்
இந்துக்கள்

அதாவது: பொய்த் தெய்வங்களை
வணங்கும் 1,200,000,000 மக்கள்!

உலக மக்கள்தொைகய�ல் 15%

94% இந்துக்கள் இந்தியா & நேபாளத்தில்
வாழ்க�றார்கள்

இந்தியா & நேபாளத்திற்கு வெளியே வாழும்
இந்துக்கள் 72,000,000 பேர் மட்டுமே. 

“ஆனால் அவர்களில் பலர் இந்துக்களா?” என்று மாயா ேகட்டாள்.
“ஆம்,” என்றார் தாத்தா. “இந்து மதம் ஒேர எளிய நம்ப�க்ைகத் ெதாகுப்பு அல்ல. அது பல பாரம்பரியங்களின் ெபரிய குடும்
இந்துக்கள் ெவவ்ேவறு பண்டிைககைளக் ெகாண்டாடலாம், ெவவ்ேவறு புனிதக் கைதகைள வாச�க்கலாம், ெவவ்ேவறு
வ�தங்களில் ெஜப�க்கலாம், ெவவ்ேவறு ெதய்வங்களுக்குச் ச�றப்பு மரியாைத ெசலுத்தலாம். ஒருவருைடய ெசயல்கள், அ
கர்மா, ஒரு சுழற்ச�ைய உருவாக்குக�றது என்று பலர் நம்புக�றார்கள்; அத�லிருந்து நல்ல வழிய�ல் ெவளிேயற அவர்கள் உ
முயல்க�றார்கள். ஒருநாள் அந்தச் சுழற்ச�ய�லிருந்து வ�டுபட பலர் நம்புக�றார்கள்; இந்த வ�டுதைலக்கு ேமாட்சம் என்று ெப

மாயா சற்று அைமத�யாக இருந்தாள். “அப்படியானால் இேயசுைவப் பற்ற�ய நற்ெசய்த� ஏன் இவ்வளவு முக்க�யம்?”
தாத்தா புன்னைகத்தார். “நம் ெசாந்த முயற்ச�யால் ேதவனிடம் ஏற�ச் ெசல்ல ேவண்டியத�ல்ைல என்று க�ற�ஸ்தவர்கள்
நம்புக�றார்கள். ேதவேன முதலில் நம்ைம ேநாக்க� வந்தார். ேதவன் எப்படிப்பட்டவர் என்று காட்டவும், நம் பாவத்ைதயும்
ெவட்கத்ைதயும் சுமக்கவும், மன்னிப்ைபப் பரிசாகத் தரவும் இேயசு வந்தார்.”
“ஒரு பரிசா?” என்று மாயா ேகட்டாள்.
“ஆம், ஒரு பரிசு,” என்றார் தாத்தா. “நல்லவர்களாக இருப்பதால் நாம் சம்பாத�ப்பது அல்ல. இேயசு க�ருைபையத் தருக�றா
க�ருைப என்பது நாம் தகுத�யற்றதும் வ�ைலக்கு வாங்க முடியாததுமான ேதவனின் அன்பான இரக்கம். தம்ைம நம்பும்
ஒவ்ெவாருவரும் மன்னிக்கப்படவும், ேதவைனத் தனிப்பட்ட முைறய�ல் அற�யவும், ந�த்த�ய ஜீவைனப் ெபறவும் இேயசு மர
உய�ர்த்ெதழுந்தார் என்று க�ற�ஸ்தவர்கள் நம்புக�றார்கள்.”
“அப்படியானால் நாம் ெஜப�க்கும்ேபாது,” என்று அவள் ெமதுவாகச் ெசான்னாள், “மற்றவர்கைளவ�ட நாம் ச�றந்தவ
ந�ைனத்து ெஜப�ப்பத�ல்ைல.”
“மிகச் சரி,” என்றார் தாத்தா. “இேயசு மக்கைள ேநச�ப்பதால் நாம் ெஜப�க்க�ேறாம். குடும்பங்கள் அவருைடய கைத
ெதளிவாகக் ேகட்க வாய்ப்பு ெபறவும், க�ற�ஸ்தவர்கள் தாழ்ைமேயாடும் இரக்கத்ேதாடும் வாழவும், ஒவ்ெவாருவ
சுதந்த�ரமாகக் ேகள்வ� ேகட்டுத் தாங்கேள பத�லளிக்கவும் ெஜப�க்க�ேறாம்.”
மாயா நத�க்கைரய�ல் ஒரு பரிைச வைரந்து, தன் பக்கத்த�ன் அடிய�ல் ஒரு வாக்க�யம் எழுத�னாள்: இேயசுவ�ன் நற்ெசய்த�
ஒவ்ெவாரு நகரத்த�லும், ஒவ்ெவாரு நத�க்கைரய�லும் உள்ள ஒவ்ெவாருவருக்குமான க�ருைபய�ன் பரிசு. 

மாயா தாத்தாவ�ன் அருக�ல் வைரபடத்ைதத்
த�றந்து ைவத்து அமர்ந்தாள். ஒரு நீலக் ேகாடு
மைலகளிலிருந்து ெபரிய நகரங்கள் வழியாகக்
கடல் வைர வைளந்து ெசன்றது.

நதியும் பரிசும்

மாயா தன் பக்கத்தின் அடியில் 
ஒரு வாக்க�யம் எழுத�னாள்:

இயேசுவின் நற்செய்தி, ஒவ்வொரு நகரத்திலும்,
ஒவ்வொரு நதிக்கரையிலும் உள்ள

ஒவ்வொருவருக்குமான க�ருைபய�ன் பரிசு.

“தாத்தா, இந்த நத�க்கைர மக்களுக்காக நாம்
ஏன் ெஜப�க்க�ேறாம்?” என்று மாயா ேகட்டாள்.
தாத்தா வ�ரலால் நீலக் ேகாட்ைடத் ெதாட்டுக்
காட்டினார். “இந்த வைரபடத்த�ன் ஒவ்ெவாரு
புள்ளிய�லும் ேதவன் அற�ந்து ேநச�க்கும் மக்கள்
இருக்க�றார்கள். பள்ளிக்கு நடக்கும்
குழந்ைதகள், ேவைலக்குச் ெசல்லும் ெபற்ேறார்,
கைத ெசால்லும் தாத்தா பாட்டிகள்,
கைடக்காரர்கள், மாணவர்கள், கைலஞர்கள்,
குடும்பங்கள்.”
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நகரங்கள் கதைகள் ந�ைறந்த பரபரப்பான இடங்கள். அங்ேக குடும்பங்கள், குழந்ைதகள்,
பள்ளிகள், பணிய�டங்கள், இைச, உணவு, சுற்றுப்புறங்கள் உள்ளன. புத�ய கருத்துகள் ேவகமாகப்
பரவும் இடங்களும், பல ஊர்கள், ெமாழிகள், ப�ன்னணிகைளச் ேசர்ந்த மக்கள் சந்த�க்கும்
இடங்களும் அைவேய.

இயேசு நகரங்கள்மேல் மிகுந்த அக்கறை கொண்டிருந்தார். எருசலேம் மக்களை நேசித்ததால் அவர்
அதைக் குறித்து அழுதார் என்று வேதாகமம் சொல்லுகிறது. தேவன் இன்றும் எல்லா
இடங்களிலும் உள்ள ஒவ்ெவாருவைரயும் காண்க�றார். நீங்கள் வ�ேசஷமானவர்கள்;
ஒவ்ெவாரு குழந்ைதயும் ெபரியவரும் அவருக்கு மிக முக்க�யம். உங்கைள யாராலும் மாற்ற
முடியாது; தம் அன்ைப மற்றவர்களுக்குப் ப�ரகாச�க்கச் ெசய்ய அவர் நமக்குத்
தனித்துவமான த�றைமகைளக் ெகாடுத்த�ருக்க�றார்!

மேலும் ேமலும் மக்கள் நகரங்களுக்குக் குடிேயறுக�றார்கள். எனேவ ஒரு நகரத்துக்காக
ெஜப�க்கும்ேபாது, ஒேர ேநரத்த�ல் பல குடும்பங்களுக்காகவும் சமூகங்களுக்காகவும்
ெஜப�க்க�ேறாம். ஒருவர் இேயசுவ�ன் நற்ெசய்த�ையக் ேகட்டு அவைரப் ப�ன்பற்றும்ேபாது, அந்த
நம்ப�க்ைக நட்புகள், வீடுகள், பள்ளிகள், சுற்றுப்புறங்கள் வழியாகப் பரவும்.
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வரைபடத்தின் ஒவ்வொரு புள்ளியும் ஒரு நகரம். ஒவ்வொரு நகரமும்
மக்களால் நிறைந்தது. ஒவ்வொருவரையும் தேவன் ஆழமாக

நேச�க்க�றார்.

இந்த வழிகாட்டிய�ல் ச�றப்பு நகரப் ெபட்டிகைளக்
காண்பீர்கள். ஒவ்ெவான்றும், அேநக இந்துக்கள்
வாழும் ெதற்காச�யாவ�ன் 19 முக்க�ய நகரங்களில்
ஒன்ைற அற�முகப்படுத்துக�றது.

கங்கை நத�க்கைரய�ல் ஒரு ெஜபப் பயணம்

ஒவ்வொரு நகரத்ைதயும் ஒரு ெபரிய ெஜப வைரபடத்த�ல் உள்ள குண்டூச�யாக ந�ைனயுங்கள். ஒரு
நகரத்த�ன் ெபயைரக் காணும்ேபாது, அதன் இைணப்ைபச் ெசாடுக்க� 110 Cities தளத்தில் அந்த
நகரத்த�ன் வ�வரத்ைதப் பார்க்கலாம்; அங்கு வாழும் மக்கைளப் பற்ற� அற�ந்து, ெஜப�க்க ேமலும்
வழிகைளக் கண்டற�யலாம். 19 நகரப் பட்டியலில் அகமதாபாத், ெகால்கத்தா, காத்மாண்டு,
ப�ரயாக்ராஜ், வாரணாச� ேபான்ற இந்த�ய, ேநபாள நகரங்கள் உள்ளன.

நகரங்களுக்காக ஏன் ெஜப�க்க ேவண்டும்?

ஏன் இந்த 110 நகரங்கள்?
இயேசுவ�ன் நற்ெசய்த�ையப் புரியும் வ�தத்த�ல்
ேகட்க அேநகருக்குக் குைறந்த வாய்ப்ேப உள்ள
ெபரிய நகரங்கள்ேமல் 110 Cities ெஜபத்ைதக்
குவ�க்க�றது. உலக�ல் இன்னும் ெசன்றைடயப்படாத
மக்கள் குழுக்கள், ெமாழிகளில் ெபரும்பகுத� இந்த
நகரங்களில் இருப்பதால் இைவ
ேதர்ந்ெதடுக்கப்பட்டன.

உங்களைப் போன்ற சாதாரண மக்களையும்
குழந்தைகளையும் தேவன் ஜெபிக்க அழைக்கிறார்.
பங்கேற்க நீங்கள் உலகம் சுற்றிப் பயணிக்க
வேண்டியதில்லை. ஒரு நகரத்தைப் பற்றி அறிந்து,
அங்கு வாழும் மக்கைள ஆசீர்வத�க்கும்படி
ேதவனிடம் ேகட்டு, அவர்கள் இேயசுைவப்
பற்ற�க் ேகட்க வாய்ப்பு ெபற ெஜப�க்கலாம்.

இந்த நகரங்கள் முக்கியம், ஏெனனில்:
அவற்றில் பல ெமாழிக் குழுக்களும்
சமூகங்களும் வாழ்க�ன்றன.
அங்கே ேகாடிக்கணக்கான மக்கள்
வாழ்ந்து, ேவைல ெசய்து, படித்து,
குடும்பம் நடத்துக�றார்கள்.
அங்கே நம்ப�க்ைக ஒருவரிடமிருந்து
மற்றவருக்கு ேவகமாகப் பரவ முடியும்.
இந்த நகர மக்களுக்கு வேதாகமம்
க�ைடக்கவும், இேயசுைவப்
ப�ன்பற்றுபவர்கைளச் சந்த�க்கவும்,
அவைரப் பற்ற� அற�யவும்
உலெகங்கும் க�ற�ஸ்தவர்கள்
ெஜப�க்க�றார்கள்.

உங்கள் சிறப்புப் பங்கு

https://110cities.com/


2BC - 2 பில்லியன் குழந்ைதகளுக்கு சுவ�ேசஷம்

இந்தியாவுக்காக ஜெபிக்கிறோம், ஏனெனில் அது உலகின் அதிக மக்கள்தொகை கொண்ட நாடு;
1.4 பில்லியனுக்கும் அதிகமான மக்கள் வாழ்கிறார்கள். அங்கே 2,000-க்கும் அதிகமான
சென்றடையப்படாத மக்கள் குழுக்கள், 190-க்கும் அதிகமான மொழிகள் உள்ளன. இந்தியா
இப்போது வேகமாக வளரும் முக்கியப் பொருளாதாரங்களில் ஒன்று; ஆனாலும்
கோடிக்கணக்கானோர் இன்னும் வறுமையில் வாழ்கிறார்கள்.  கிறிஸ்தவர்கள்
மக்கள்தொகையில் சுமார் 2% மட்டுமே, அதாவது சுமார் 30 மில்லியன் வ�சுவாச�கள். பத்துக்கும்
ேமற்பட்ட இந்த�ய மாந�லங்களில் மதமாற்றத் தைடச் சட்டங்கள் உள்ளன; 2026-ல் க�ற�ஸ்தவர்களுக்கு
எத�ரான வன்முைற உச்சத்ைத எட்டியது. ஆனாலும் வடக்க�ல் புத�ய வீட்டுச் சைபகள் மூலமும்,
ெதற்க�லும் வடக�ழக்க�லும் மிஷனரிகைள அனுப்பும் வ�சுவாச�கள் மூலமும் சைப வளர்ந்து வருக�றது.

இந்தியக் குழந்தைகளுக்காகவும் விசேஷமாக ஜெபிக்கிறோம்: IPC-யின் 2 BC (2 பில்லியன்
குழந்தைகள்) வளங்கள் மூலம், நாடெங்குமுள்ள சிறுவர் சிறுமியர் பரலோகப் பிதாவின்
சத்தத்தைக் கேட்கவும், கிறிஸ்துவில் தங்கள் உண்மையான அடையாளத்தை அறியவும்,
அவருடைய அன்பை மற்றவர்களோடு பகிர தேவ ஆவியால் பெலன் பெறவும் ஜெபிக்கிறோம்.
கிராமங்கள், நகரங்கள், க�ற�ஸ்தவர்கள் ெநருக்கடிையச் சந்த�க்கும் இடங்கள் என எங்கும் இந்தக்
கருவ�கள் குழந்ைதகைளச் ெசன்றைடவதாக. அப்ேபாது ஒரு புத�ய தைலமுைற ேதவ அன்ப�ல்
உறுத�யாக வளர்ந்து, தங்கள் குடும்பம், நண்பர்கள், சமூகங்களிடம் நற்ெசய்த�ையத் ைதரியமாகப்
பக�ரும்.

இந்தியா

தம் அன்பையும்
சத்தியத்தையும்
பிரசன்னத்தையும் இருண்ட
இடங்களுக்குக்
கொண்டுசெல்லும்
தலைமுறையை தேவன்
எழுப்புகிறார்

இந்தியாவில் குழந்தைகள் (0-15
வயது)

435
மில்லியன்

15
வயதுக்குட்பட்

ட
குழந்தைகள்

30.3%
இந்திய
மொத்த

மக்கள்தொ
கைய�ல்

இந்தியர்களி
ல் ஒருவர் 
குழந்தை

குழந்தைகள் 
தினமும்

பிறக்க�ன்றனர்

மக்கள்தொைக சுருக்கம்

மொத்த மக்கள்தொகை
(2023)

1.43 பில்லியன்

குழந்தைகள் (0-14
வயது)

435
மில்லியன்
குழந்தைகளின் சதவீதம்

30.3%

பாலின விகிதம் (0-14
வயது)

943 சிறுமிகள்
1,000
சிறுவர்களுக்கு

நகர்ப்புறக்
குழந்தைகள்

 31.6%
கிராமப்புறக்
குழந்தைகள்

68.4%

இந்தியாவ�ல்

மில்லியன்
குழந்தைகள்

15 வயதுக்குட்பட்டோர் குழந்தைகள்
அத�கமுள்ள
5 மாந�லங்கள் (0-15
வயது) 80.1

மில்லியன்
50.1

மில்லியன்

உத்தரப்
பிரேதசம்

மகாராஷ்டிரா

பீகார் 47.0
மில்லியன்

மேற்கு
வங்கம்

40.5
மில்லியன்

மத்தியப் ப�ரேதசம் 31.6
மில்லியன்

மத்தேயு 19:14
“இயேசுவோ: சிறு பிள்ளைகள்

என்னிடத்த�ல் 
வருகிறதற்கு இடங்கொடுங்கள்;

அவர்களைத் 
தடைசெய்யாமலிருங்கள்;

பரலோகராஜ்யம் 
அப்படிப்பட்டவர்களுடையது”

"ஒரு நாட்டின் உண்மையான செல்வம் அதன்
குழந்தைகேள."

IPC 2 BC வளங்கள் உதவுவது

கிறிஸ்துவில் தங்கள்
அடையாளத்ைத அற�ய

அவருடைய அன்பை
மற்றவர்களோடு 
பகிர தேவ ஆவியால் பெலன்
பெற.

3-ல் 1 27,000+

உலகிேலேய அத�கக்
குழந்தைகள் வாழும் நாடு.

இந்தியா
ஜெப  வழிகாட்டி

குழந்தைகள்  
பயிற்ச�ப்  பாடங்கள்

435

பெலன் ெபற்ற குழந்ைதகள்
கர்த்தருக்காக வலுவான
குடும்பங்களை,
சமூகங்களை, நாட்டை
உருவாக்குவார்கள்.

பரலோகப் பிதாவின் 
சத்தத்தைக் ேகட்க
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கைலாய மைல, காத்மாண்டு

நாள் 2

அயோத்த�, அலகாபாத்/ப�ரயாக்ராஜ்

வாரணாச�

பாட்னா, ெகால்கத்தா

உலகெங்கும் உள்ள சமூகங்கள்

பனி மூடிய ச�கரங்கள் வாைனத் ெதாடும் கம்பீரமான இமயமைலய�லிருந்து, 
மாெபரும் கங்ைக நத� தன் பயணத்ைதத் ெதாடங்குக�றது. ேநபாளம், வட இந்த�யா அருக�லுள்ள

மைலப்பகுத�களிலிருந்து பாய்ந்து, பள்ளத்தாக்குகள், சமெவளிகள், ெநரிசலான நகரங்கள், க�ராமங்கள் வ
ெசன்று இறுத�ய�ல் கடைலயும் அதற்கு அப்பாலும் அைடக�றது

இமயமலைய�ல்
நதிய�ன் ஊற்று

மலைப் பள்ளத்தாக்குகள்
வழிேய

ஹரித்வார், ரிஷ�ேகஷ்

நாள் 3
சமவெளிக்குள்
நுழைதல் நாள் 4

நெரிசலான நகரங்கள்
வழிேய

நாள் 6
டெல்டாைவ
நோக்க�

நாள் 5
கிராமங்களின்
நடுவே

நாள் 7
நதி கடலை 
அடைக�றது

நாள் 1

கண்டறி — இங்கே யார் வாழ்க�றார்கள், இந்த இடம் எப்படிப்பட்டது?
நினைவுகூர் — தேவ வசனம் என்ன ெசால்லுக�றது?
ஜெபி — தேவன் என்ன ெசய்யும்படி ேகட்கலாம்?
செயல்படு — இன்று நான் என்ன வைரயலாம், எழுதலாம், தீர்க்கலாம், கண்டுப�டிக்கலாம், ெசய்யலாம்?

இந்த வழிகாட்டிய�ன் பயன்:



நகரத்தைக் கண்டற�ேவாம்

எங்கே உள்ளது?
தெற்காச�யா; பாக�ஸ்தான், இந்த�யா, ேநபாளம், பூட்டான், சீனா வைர பரவ�யுள்ளது

மலைத்ெதாடரின் நீளம்
மேற்க�லிருந்து க�ழக்காகச் சுமார் 2,400 க�.மீ / 1,500 ைமல்

எப்படி இருக்கும்?
மிக உயர்ந்த மலைகள், பனியாறுகள், பள்ளத்தாக்குகள், படிக்கட்டு வயல்கள், வளைந்த சாலைகள்,

மாறும் வானிைல
அன்றாட வாழ்க்ைக
பல குடும்பங்கள் விவசாயம் செய்கின்றன, கால்நடை வளர்க்கின்றன, சிறு தொழில்
நடத்துகின்றன, நீண்ட தூரம் பயணிக்க�ன்றன, சமூக ஆதரைவ நம்ப�யுள்ளன

ஒரு சிறப்பு மைல
திெபத்த�ல், ேநபாளம், இந்த�ய எல்ைலகளுக்கு அருக�லுள்ள ைகலாய மைல

கைலாய மைல ஏன் முக்க�யம்?
இந்துக்கள், பௌத்தர்கள், சமணர்கள், பான் மதத்தினருக்கு அது புனிதமானது. அது சிவன்,

பார்வத�ய�ன் இருப்ப�டம் என்று பல இந்துக்கள் நம்புக�றார்கள்.

6–8 வயதினருக்கு: படத்தில் இந்த ஐந்தையும் கண்டுபிடிக்க
முடியுமா? மலைச் சிகரங்கள், காட்டெருமைகள் (யாக்),
வளைந்த பாைதகள், வீடுகள், கய�ற்றுப் பாலங்கள்

9–12 வயதினருக்கு: இங்குள்ள அன்றாட வாழ்க்கையைப்
பற்றி அத�கம் ெசால்லும் வ�வரம் எது?
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இன்றைய ெபரிய ேகள்வ�

இமயமலைையச் சந்த�ப்ேபாம்
ேமகங்களுக்கு ேமேல, இமயமைல ஐந்து நாடுகளில் பரவ�யுள்ளது. இங்கு வாழும் குடும்பங்கள் ெசங்குத்தான
மைலச்சரிவுகளில் பய�ரிட்டு, வ�லங்குகைளப் பராமரித்து, கடுங்குளிரிலும் மாறும் வானிைலய�லும் ேசர்ந்து உைழக்
பல இந்துக்களுக்கு இந்த மைலகள் புனிதமானைவ. ேநபாளம், இந்த�யா அருேக த�ெபத்த�லுள்ள ைகலாய மைல மி
முக்க�யம்; தங்கள் ெதய்வங்கள் அங்ேக வாழ்வதாகப் பல இந்துக்கள் நம்புக�றார்கள். கலாச்சாரம், நம்ப�க்ைக, பாரம்
இந்த ந�லப்பரப்ேபாடு இைணந்துள்ளன. இன்ைறய பயணத்ைதத் ெதாடங்கும்ேபாது, இந்த மைலச் சமூகங்களின் ம
இேயசு தங்கைளக் காண்க�றார், ேநச�க்க�றார், அருேக அைழக்க�றார் என்று அற�ய ெஜப�யுங்கள்.

சுவையான தகவல்

கைலாய மலை யாத்ரீகர்களுக்கு
மிக முக்கியமானதால், அவர்கள்
பொதுவாக அதில் ஏறாமல்
அதைச் சுற்றி நடக்கிறார்கள்.
பாரம்பரியச் சுற்றுப்பாதை சுமார்
53 கி.மீ / 33 மைல்; சுமார் மூன்று

நாட்கள் ஆகலாம்.

கைலாய மலை,
காத்மாண்டு

இமயமலைய�ல்
நதிய�ன் ஊற்று

நாள் 1

மேலும் ஜெபக் குறிப்புகள் 
பெற: காத்மாண்டு இங்கே
ஸ்கேன் ெசய்யுங்கள்

மலைகளும், குடும்பப் பாரம்பரியங்களும், புனித
இடங்களும் உங்கள் முழு உலகத்தையும்

வடிவமைக்கும்போது இயேசுவைப் பின்பற்றுவது
என்றால் என்ன?

நவம்பர் 2

https://110cities.com/cities/kathmandu/
https://110cities.com/cities/kathmandu/


மைலவாழ் குடும்பங்கள்
கடினமான வானிைலய�ல் குடும்பங்களுக்குப் ேபாதுமான
உணவு, கதகதப்பு, பாதுகாப்பு, ெபலன் க�ைடக்க ெஜப�யுங்கள்
க�ற�ஸ்தவர்களாக மாறும் குடும்ப உறுப்ப�னர்கைள அவர்கள்
புறக்கணிக்காத�ருக்க ெஜப�யுங்கள். இேயசுைவ அற�ய
அவர்கள் இருதயங்கள் த�றக்கப்பட ெஜப�யுங்கள். 

யாத்ரீகர்கள்
புனிதப் பாதைகளில் செல்லும் யாத்ரீகர்களுக்காக ஜெபியுங்கள்.
அவர்கள் வேறு தெய்வங்களைத் தேடினாலும் ஒரே மெய்யான
தேவனைக் கண்டடைய ஜெபியுங்கள். வழியில் இயேசுவைச்
சந்தித்து, தங்கள் இருதயத்தையும் வாழ்க்கையையும் அவர்மேல்

வைப்பார்களாக. 

இந்து அயலார்
இந்துக் குடும்பங்கள் இயேசுவின் நற்செய்தியைப் புரியும்
விதத்தில் கேட்க வாய்ப்பு பெற ஜெபியுங்கள். விதைகள்
விைதக்கப்பட்டு நூறு மடங்கு அறுவைட தர ெஜப�யுங்கள்.

இதன் அர்த்தம் என்ன? எல்லா இடங்களிலும் உள்ள
மக்களுக்காக நம்பிக்கையோடு ஜெபிக்க தேவன்

நம்மை அைழக்க�றார்.
செய்து பாருங்கள்: ஒரு முக்கிய வார்த்தையை
வட்டமிடுங்கள். நினைவில் வைக்க ஒரு சிறு படம்

வரையுங்கள்.

ெதாடர்ந்து ெஜப�யுங்கள்:
ேநபாள அரச�யலைமப்பு மதச்சார்பற்றது; மக்கள் தங்கள் மதத்ைதப் ப�ன்பற்றலாம். ஆனால் மதமாற்றத்ைதயும், மதம் மாறச் ெசால்
வற்புறுத்துவைதயும் சட்டங்கள் கட்டுப்படுத்துக�ன்றன; இதனால் ெவளிப்பைடயான க�ற�ஸ்தவ சாட்ச� கடினமாக�றது.
க�ற�ஸ்தவர்களுக்காகவும் வ�சுவாச�யாதவர்களுக்காகவும் ெஜப�யுங்கள். சட்டங்கள் மாறவும், உபத்த�ரவத்த�ன் நடுவ�லும் மக்கள்

இேயசுைவ அற�யவும் ெஜப�யுங்கள். 
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ஜெப�, ந�ைனவுகூர், ெசயல்படு

மனப்பாட வசனம்:

கர்த்தாேவ, மிக உயர்ந்த மைலகளும் நீர் மக்கைளச் ெசன்றைடய முடியாத தூரத்த�ல் இல்ைல என்பதற்கு நன்ற�. 
அன்பு உயர்ந்த மைலையவ�ட உயர்ந்தது, ஆழ்கடைலவ�ட ஆழமானது. ைகலாய மைலப்பகுத� மக்களுக்காக நன்
அவர்கைள ேநச�க்க�றீர் என்று அவர்கள் அற�ய ஆட்கைள அனுப்பும். நீர் என்ைனயும் அவ்வளவு ேநச�க்க�றீர் என்று
நான் கற்றுக்ெகாள்வதுேபால! நீர் எங்கள் ஒவ்ெவாருவைரயும் வ�ேசஷமாகவும் தனித்துவமாகவும் பைடத்தீர்! உம
பைடப்புத் த�றனுக்கு நன்ற�! ைகலாய மைலப்பகுத� மக்கைள உமது அன்பாலும் ப�ரசன்னத்தாலும் ஆசீர்வத�யும்.
ஆெமன்

ஜெபக் குற�ப்புகள் ஜெப�த்த ப�ன் ஒவ்ெவாரு நட்சத்த�ரத்துக்கும் வண்ணம் தீட்டுங்கள்

அன்புள்ள தேவேன, இன்று நான் ெஜப�க்க வ�ரும்புவது…

இந்த நகரத்தில் ேதவன் என்ன ெசய்ய ேவண்டும் என்று ேகட்பீர்கள்?
கீழே வைரயுங்கள் அல்லது எழுதுங்கள், ப�றகு ெஜப�யுங்கள்.

ஆய்வாளர் சவால்:

“எனக்கு உதவி வரும் மைலகளுக்கு ேநராக
என்னுடைய கண்கைள உயர்த்துக�ேறன்.
வானத்ைதயும் பூமிையயும் உண்டாக்க�ன

யெேகாவாவ�டத்த�லிருந்து எனக்கு உதவ� வரும்.”
சங்கீதம் 121:1-2

நேபாளக் க�ற�ஸ்தவர்கள்
தங்கள் விசுவாசத்தைப் பகிரும் கிறிஸ்தவர்களுக்குத் தைரியமும்
தேவைகளும் கிடைக்க ஜெபியுங்கள். அவரை அறிய
ஆவலுள்ளவர்களிடம் தேவன் அவர்களை நடத்தவும், அவர்கள்

உழைப்பு வீணாகாத�ருக்கவும் ெஜப�யுங்கள்.

நாள் 1
நவம்பர் 2

கைலாய மலை,
காத்மாண்டு

இமயமலைய�ல்
நதிய�ன் ஊற்று



எங்ேக உள்ளது?
வட இந்த�யாவ�ன் உத்தரகாண்டில்

ந�லப்பரப்பு
இமயமைல அடிவாரம், காடுகள் ந�ைறந்த மைலகள், நத�ப் பள்ளத்தாக்குகள், வயல்கள், சமெவளிகள். புகழ்ெப
கங்ைக நத�யும் இங்ேக உள்ளது

ஏன் பலர் வருக�றார்கள்?
ஹரித்வாரும் ரிஷ�ேகஷ�ம் முக்க�ய இந்து யாத்த�ைரத் தலங்கள். புனித இடங்கள், நத� நீராடல், பண்டிைககள்
ஆன்மீகக் கல்வ�க்காக மக்கள் வருக�றார்கள்.

அன்றாட வாழ்க்ைக
உத்தரகாண்ட் குடும்பங்கள் படிக்கட்டு வயல்களில் வ�வசாயம் ெசய்யலாம், கால்நைட வளர்க்கலாம், கைடகள்
அல்லது வ�டுத�கள் நடத்தலாம், பயணிகளுக்கு வழிகாட்டலாம், பள்ளிக்குச் ெசல்லலாம்; ெசங்குத்தான ந�லத்
மாறும் மைல வானிைலய�லும் ஒருவைரெயாருவர் சார்ந்து வாழ்க�றார்கள்.

10

மலைப் பள்ளத்தாக்குகள்
வழிேய

நாள் 2நகரத்தைக் கண்டற�ேவாம்

6–8 வயதினருக்கு: கண்டுப�டியுங்கள்..
நீண்ட தொங்கு பாலம், பறக்கும் பறவைக் கூட்டம்,
சிறிய படகுகள் (கயாக்), நெல் வயல்கள், ஒரு 
ராஃப்டிங் படகு

9–12 வயதினருக்கு: கங்கை உயர்ந்த மலைகளில்
தொடங்குகிறது. கவனமாகப் பாருங்கள்: இந்த நதி
இன்னும் இமயமலைக்கு அருகே உள்ளது என்று எந்த
விவரங்கள் காட்டுக�ன்றன?

இன்றைய ெபரிய ேகள்வ�

ஹரித்வார், ரிஷ�ேகஷ், உத்தரகாண்ைடச் சந்த�ப்ேபாம்
இமயமைல அடிவாரத்துக்கும் வட இந்த�யாவ�ன் பரந்த சமெவளிக்கும் இைடேய, ேவகமாகப் பாயும் கங்ைகக் கைரய�
ஹரித்வாரும் ரிஷ�ேகஷ�ம் அைமந்துள்ளன. ரிஷ�ேகஷ�ல் நத� பச்ைச மைலகைளயும் ெதாங்கு பாலங்கைளயும் கட
பாய்க�றது; ஹரித்வாரில் அது சமெவளிய�ல் வ�ரியத் ெதாடங்குக�றது. லட்சக்கணக்கான இந்து யாத்ரீகர்கள் கங்ைக
நீராடவும் ஆன்மீக உதவ� ேதடவும் இங்கு வருக�றார்கள். ஆனாலும் இந்த நகரங்கள் அன்றாட வாழ்க்ைகயால் ந�ைறந்
இந்த இடத்ைதப் பற்ற� அற�யும்ேபாது, நம்ப�க்ைக ேதடும் மக்கள் இேயசுவ�ன் அன்ைபச் சந்த�க்க வாய்ப்பு ெபற ெஜப

சுவையான தகவல்

ரிஷிகேஷில் கங்கை இன்னும் துள்ளிப் பாயும் மலை
நதி; மலைகள், பாறைப் பள்ளத்தாக்குகள் வழியே
ஓடுகிறது. ஹரித்வாரை அடையும்போது அது
மலைகளை விட்டு வட இந்தியாவின் சமவெளியில்
பயணிக்கிறது. அதனால்தான் ரிஷிகேஷ்

ராஃப்டிங்கிற்கும், ஹரித்வார் கட்டங்கள் (ghats)
எனும் அகன்ற நதிக்கரைப் படிகளுக்கும்

புகழ்பெற்றைவ.

மேலும் ஜெபக் குறிப்புகள் 
பெற: கர்வாலி ராஜ்புத்

இங்கே ஸ்கேன்
செய்யுங்கள்

புதிய தொடக்கம் தேடும் மக்களுக்கு இயேசு என்ன
நற்செய்த�ையத் தருக�றார்?

நவம்பர் 3

ஹரித்வார், ரிஷ�ேகஷ், உத்தரகாண்ட்

https://joshuaproject.net/people_groups/20392/IN
https://joshuaproject.net/people_groups/20392/IN
https://joshuaproject.net/people_groups/20392/IN


குழந்தைகள்
குழந்தைகள் தாங்கள் விசேஷமானவர்கள்,

தனித்துவமானவர்கள், இயேசுவால் நேசிக்கப்படுகிறவர்கள்
என்று அறிய ஜெபியுங்கள். அவர்களும் இயேசுவின் அன்பை

மற்றவர்களோடு பகிர ஜெபியுங்கள். 

உத்தரகாண்டின் கர்வாலி மற்றும் 
சென்றைடயப்படாத சமூகங்கள்

இந்தச் சமூகங்கள் இயேசுவை விசேஷமான விதத்தில் சந்திக்க
ஜெபியுங்கள். அவர்கள் இருதயத்தையும் மனதையும் பரிசுத்த
ஆவியானவர் ஆயத்தப்படுத்தவும், கேட்கும்போது அவர்கள்

இரட்சிக்கப்படவும் ஜெபியுங்கள். 

பண்டிகைகளும் வ�டுமுைறகளும்
இந்துக் குடும்பங்கள் வழிபடும்போது பொய் மதத்தின்
வெறுமையைக் காண அவர்கள் கண்கள் திறக்கப்பட
ஜெபியுங்கள். பின்பு உலகத்தின் மெய்யான ஒளியாகிய

இயேசுைவக் கண்டைடய ெஜப�யுங்கள்.

ெதாடர்ந்து ெஜப�யுங்கள்:
க�ற�ஸ்தவக் குடும்பங்களுக்கும் சைபகளுக்கும் ைதரியமும் ஞானமும் க�ைடக்கவும், ெதாைலதூரச் சமூகங்களின் மக்கள் இேயசு
பற்ற�க் ேகட்க வாய்ப்பு ெபறவும் ெஜப�யுங்கள். உத்தரகாண்டில் மதமாற்றத்ைதக் கட்டுப்படுத்தும் சட்டங்கள் உள்ளன;

தண்டைனகைளக் கடுைமயாக்க சமீபத்த�ல் முன்ெமாழிவுகள் வந்துள்ளன. 
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மலைப் பள்ளத்தாக்குகள்
வழிேய

நாள் 2
நவம்பர் 3

ஹரித்வார், ரிஷ�ேகஷ், உத்தரகாண்ட்

ஜெப�, ந�ைனவுகூர், ெசயல்படு

மனப்பாட வசனம்:

கர்த்தாேவ, கர்வாலி மக்களும் உத்தரகாண்டின் ெசன்றைடயப்படாத ப�ற சமூகங்களும் உம்ைமச் சந்த�ப்பார்களா
அவர்கள் தாகத்ேதாடு உம்மிடம் வர, நீர் அவர்கைள உமது ஆவ�யால் முழுைமயாக ந�ரப்பும். உபத்த�ரவத்ைதயும்
ப�ரிைவயும் சந்த�க்கும் இங்குள்ள க�ற�ஸ்தவர்களுக்குப் பாதுகாப்பும் ைதரியமும் தாரும். உமது நற்ெசய்த�ையயு
அன்ைபயும் மிகவும் ேதைவப்படுேவாரிடம் பக�ர இன்னும் அத�க ஊழியர்கைள அனுப்பும். காண்க�ற கண்கைளயு
ேகட்க�ற காதுகைளயும் அவர்களுக்குத் தாரும். இேயசுவ�ன் நாமத்த�ல், ஆெமன். 

ஜெபக் குற�ப்புகள் ஜெப�த்த ப�ன் ஒவ்ெவாரு நட்சத்த�ரத்துக்கும் வண்ணம் தீட்டுங்கள்

அன்புள்ள தேவேன, இன்று நான் ெஜப�க்க வ�ரும்புவது…

இந்த நகரத்தில் ேதவன் என்ன ெசய்ய ேவண்டும் என்று ேகட்பீர்கள்?
கர்வாலி உள்ளூர் மொழி; ஆனால் இந்தி இங்கு பரவலாகப் பேசப்பட்டுப்
புரிந்துெகாள்ளப்படுக�றது. ச�ல வார்த்ைதகைளக் கற்ேபாம்:

ஆய்வாளர் சவால்:

 “இருதயம் நொறுங்குண்டவர்களுக்குக் காயங்கட்டுதலையும்,
சிறைப்பட்டவர்களுக்கு விடுதலையும்,

    கட்டப்பட்டவர்களுக்குக் கட்டவிழ்த்தைலயும் கூறவும்,”
ஏசாயா 61:1

கிற�ஸ்தவர்கள்
உபத்திரவத்தைச் சந்திக்கும் போதகர்கள், சுவிசேஷகர்கள்,
விசுவாசிகளுக்குப் பாதுகாப்பு, தைரியம், ஞானம் கிடைக்க
ஜெபியுங்கள். தேவன் அவர்களைத் தைரியமும் பெலனும்

உள்ளவர்களாக்கவும், அவர்கள் 
பயப்படாத�ருக்கவும் ெஜப�யுங்கள்.

नमस्ते — Namaste                   nuh-muh-stay             வணக்கம் / மரியாைதயான வாழ்த்து
गंगा — Ganga                          GUN-gah                      கங்கை நத�
पहाड़ — Pahaad                      puh-HAARD                   மலை
पानी — Paani                           PAA-nee                       தண்ணீர்
धन्यवाद — Dhanyavaad           DHUN-yuh-vaad           நன்றி
दोस्त — Dost                           dohst                            நண்பன்

இதன் அர்த்தம் என்ன? எல்லா இடங்களிலும் உள்ள
மக்களுக்காக நம்பிக்கையோடு ஜெபிக்க தேவன்

நம்மை அைழக்க�றார்.
செய்து பாருங்கள்: ஒரு முக்கிய வார்த்தையை
வட்டமிடுங்கள். நினைவில் வைக்க ஒரு சிறு படம்

வரையுங்கள்.
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எங்ேக உள்ளது?
உத்தரப் ப�ரேதசத்த�ல்

ந�லப்பரப்பு
அேயாத்த� ெபரும்பாலும் சமதளமான, வளமான ந�லத்த�ல் சரயு நத�க்கைரய�ல் உள்ளது; ப�ரயாக்ராஜ் பரந்த கங்ைக–யமுைன
சமெவளிய�ல், இரு நத�கள் சங்கமிக்கும் புகழ்ெபற்ற த�ரிேவணி சங்கமத்த�ல் உள்ளது.

ஏன் பலர் வருக�றார்கள்?
இரண்டும் முக்க�ய இந்து யாத்த�ைரத் தலங்கள்; இந்து மரப�ல் ராமேராடும் ராம ெஜன்மபூமி ேகாய�ேலாடும் ெதாடர்புைடயைவ
அத�காரப்பூர்வ மத�ப்பீட்டின்படி, 2025 ப�ரயாக்ராஜ் மகா கும்பேமளாவுக்கு 660 மில்லியனுக்கும் அத�கமான வருைககள் இருந்த

அன்றாட வாழ்க்ைக
முக்க�ய நத�கள், வரலாற்று இடங்களின் அருேக குடும்பங்கள் சாதாரண வாழ்க்ைக வாழ்க�ன்றன. குழந்ைதகள் பள்ளிக்குச் ெ
குடும்பங்கள் ேசர்ந்து சாப்ப�டுக�ன்றன. ெபரியவர்கள் ேவைல ெசய்க�றார்கள். இங்குள்ள வ�த்த�யாசம், எல்லா வைக மக்கைள
ெபரிய யாத்த�ைரக் காலமும் பண்டிைககளும்தான். 

நகரத்தைக் கண்டற�ேவாம்

6–8 வயதினருக்கு: கண்டுப�டியுங்கள்..
ஒரு மோட்டார் சைக்கிள் கடை, நீண்ட தொங்கு
பாலத்தில் மக்கள், பெஞ்சின் அருகே விற்கப்படும்
மண்பாைனகள்

9–12 வயதினருக்கு: இங்கு வாழும் மக்களைப் பற்றி
உங்களுக்கு என்ன கேள்வ�கள் உள்ளன?

இன்றைய ெபரிய ேகள்வ�

அயோத்த�, அலகாபாத்/ப�ரயாக்ராைஜச் சந்த�ப்ேபாம்
அேயாத்த�யும் ப�ரயாக்ராஜும் வட இந்த�யாவ�ன் கங்ைகப் பகுத�ய�லுள்ள முக்க�ய நகரங்கள். அேயாத்த� சரயு நத�க்கைரய�ல் 
ராமைரப் பற்ற�ய இந்துக் கைதகேளாடும், அது ராமரின் ப�றப்ப�டம் என்ற நம்ப�க்ைகேயாடும் ெநருங்க�ய ெதாடர்புைடயது. கங்
யமுைனயும் சந்த�க்கும் சங்கமத்த�ல் ப�ரயாக்ராஜ் உள்ளது; பல யாத்ரீகர்கள் அங்கு வருக�றார்கள். இந்த நகரங்களில் நத�க்கை
சந்ைதகள், குடும்பங்கள், பள்ளிகள், பண்டிைககள், பரபரப்பான ெதருக்கள் ந�ைறந்துள்ளன. மக்கள் இேயசுைவச் சந்த�க்க ெஜ
ேதவன் தங்கைள ேநச�க்க�றார் என்று அற�யவும், வ�சுவாசத்ைதப் பற்ற� ேநர்ைமயான ேகள்வ�கள் ேகட்கச் சுதந்த�ரம் ெபறவும்
ெஜப�யுங்கள். பனியா குடும்பங்கள் இந்த�யாவ�ன் பல பகுத�களில் உள்ளன. 

சுவையான தகவல்

பிரயாக்ராஜ் சங்கமத்தில் கங்கையும் யமுனையும்
ஒன்றாகின்றன. கும்பமேளாவின்போது,

பெருந்திரளான பார்வையாளர்களை வரவேற்கத்
தற்காலிகச் சாலைகள், பாலங்கள், கூடாரங்கள்,
சந்தைகள், சமையலறைகள், மருத்துவ முகாம்கள்,
கூடும் இடங்கள் அமைக்கப்படுக�ன்றன.

மேலும் ஜெபக் குறிப்புகள் 
பெற: பிரயாக்ராஜ் இங்கே ஸ்கேன்

செய்யுங்கள்

மக்கள் பல இடங்களில் ஒரு தெய்வத்தைத் தேடும்போது,
இயேசு மூலம் ஒரே மெய்யான தேவனை எப்படிச் சந்திக்க

முடியும்?

புகைப்படம்: Stamatia Malai / Unsplash

அயோத்தி, 
அலகாபாத்/ப�ரயாக்ராஜ்

சமவெளிக்குள்
நுழைதல்

நாள் 3
நவம்பர் 4

https://110cities.com/cities/prayagraj/
https://unsplash.com/@stamatiamalai?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/people-walking-by-a-river-with-a-suspension-bridge-xrc18TZpn3U?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


சீரான உறவுகள்
உறவுகள் சீரமைக்கப்படவும் பதற்றங்கள் குணமாகவும்
ஜெபியுங்கள். சுத்திகரிப்பையும் புதுப்பித்தலையும் தேடி
இங்கு வருவோர், அதைச் செய்யக்கூடிய ஒரே ஒருவரான

இயேசுைவக் கண்டைடய ெஜப�யுங்கள்.

களத்தில் சுவ�ேசஷம்
சுவிசேஷம் பரவும்போது அதற்காக ஜெபியுங்கள். மக்கள் தேவ
வசனத்தை நேசித்து, முழு இருதயத்தோடும் ஆத்துமாவோடும்
மனதோடும் அதன் மூலம் தேவனைத் தேட ஜெபியுங்கள். 

மென்ைமயான இருதயங்கள்
மக்களின் இருதயங்களில் பரிசுத்த ஆவியானவர் கிரியை
செய்ய ஜெபியுங்கள். அவர்கள் இருதயம் மென்மையாகி,
வசனத்தைச் சந்தோஷத்தோடு ஏற்க ஜெபியுங்கள். பின்பு
சொல்லப்பட்டது உண்மையா என்று வேதவாக்கியங்களை
ஆராய்ந்து, விக்கிரகங்களை விட்டு ஒரே மெய்யான

தேவனிடம் திரும்ப ஜெபியுங்கள். 

ெதாடர்ந்து ெஜப�யுங்கள்:
குடும்பங்கள், குழந்ைதகள், உள்ளூர் க�ற�ஸ்தவர்கள், சமூகங்களுக்க�ைடேய சமாதானம், அழுத்தேமா கட்டாயேமா இல்லாமல் மக்

இேயசுைவப் பற்ற�க் ேகட்கும் வாய்ப்புகளுக்காக ெஜப�யுங்கள்.
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ஜெப�, ந�ைனவுகூர், ெசயல்படு

மனப்பாட வசனம்:

கர்த்தாேவ, அேயாத்த�, அலகாபாத்/ப�ரயாக்ராஜ் சமூகங்கள் உம்மால் கூடாதது ஒன்றுமில்ைல என்று அற�வார்கள
இந்தப் பகுத� வழியாக நத� பாய்வதுேபால, உமது ஆவ�யானவர் அவர்கள் வழியாகப் பாய்ந்து அவர்கள் சந்த�க்கு
அைனவைரயும் ேபாஷ�ப்பாராக. கர்த்தாேவ, வானங்கைளக் க�ழித்து மீண்டும் இறங்க� வாரும். உமது பட்ச�க்கும்
அக்க�னியால் வ�க்க�ரக வழிபாட்ைடச் சுட்ெடரித்து, அதன் இடத்த�ல் உமது சமாதானத்ைதத் தாரும். அவர்கைளக்
கட்டிய�ருக்கும் சங்க�லிகளிலிருந்து வ�டுவ�யும். இேயசுவ�ன் நாமத்த�ல், ஆெமன்.

ஜெபக் குற�ப்புகள் ஜெப�த்த ப�ன் ஒவ்ெவாரு நட்சத்த�ரத்துக்கும் வண்ணம் தீட்டுங்கள்

அன்புள்ள தேவேன, இன்று நான் ெஜப�க்க வ�ரும்புவது…

இந்த நகரத்தில் தேவன் என்ன செய்ய வேண்டும் என்று கேட்பீர்கள்? முக்கோணத்தை
வரையுங்கள்.

இந்த இரு நகரங்களும் வாரணாசியோடு சேர்ந்து இப்பகுதியில் ஓர் இந்து ஆன்மீக
முக்கோணத்தை உருவாக்குகின்றன. சாத்தான் தீமைக்குப் பயன்படுத்துவதை தேவன்
நன்மைக்குப் பயன்படுத்த ஜெபிப்போம். இந்த மூன்று நகரங்களையும் தம் துதியை
அறிவிக்கும் ஆன்மீக முக்கோணமாக தேவன் மாற்ற ஜெபியுங்கள். இருளில் நடக்கும்
மக்கள் பெரிய வெளிச்சத்தைக் கண்டு இருளின் வல்லமைகளிலிருந்து விடுதலை
பெற ஜெபியுங்கள். 

ஆய்வாளர் சவால்:

 “கடுகுவிதையளவு விசுவாசம் உங்களுக்கு இருந்தால் நீங்கள் இந்த
மலைையப் பார்த்து, இந்த இடத்ைதவ�ட்டு

அப்புறம் போ என்று சொல்ல அது அப்புறம் போகும்; உங்களால்
செய்யமுடியாத காரியம் ஒன்றுமிராது என்று உண்மையாகவே

உங்களுக்குச் சொல்லுக�ேறன்.”
மத்தேயு 17:20

பனியா மக்கள்
அவர்கள் தேவனுடைய அன்பை அறிய ஜெபியுங்கள். இயேசுவின்
வாழ்வு, மரணம், உயிர்த்தெழுதல் மூலம் அவர் அருளும் அன்பின்
உயரம், அகலம், ஆழத்தை அறிய ஜெபியுங்கள். மக்கள் பதிலளித்து
முழு இருதயத்தோடு அவரைப் பின்பற்ற ஜெபியுங்கள். 

இதன் அர்த்தம் என்ன? எல்லா இடங்களிலும் உள்ள
மக்களுக்காக நம்பிக்கையோடு ஜெபிக்க தேவன்

நம்மை அைழக்க�றார்.
செய்து பாருங்கள்: ஒரு முக்கிய வார்த்தையை
வட்டமிடுங்கள். நினைவில் வைக்க ஒரு சிறு படம்

வரையுங்கள்.

அயோத்தி, 
அலகாபாத்/ப�ரயாக்ராஜ்

சமவெளிக்குள்
நுழைதல்

நாள் 3
நவம்பர் 4



எங்ேக உள்ளது?
வாரணாச� வட இந்த�யாவ�ன் உத்தரப் ப�ரேதசத்த�ல் உள்ளது.

ந�லப்பரப்பு
இந்நகரம் மைலகளிேலா கடற்கைரய�ேலா அல்ல, பரந்த சமதளமான கங்ைகச் சமெவளிய�ல் உள்ளது.

ஏன் பலர் வருக�றார்கள்?
இது இந்து மதத்த�ன் மிகப் புனித நகரமாகக் கருதப்படுக�றது; இங்குள்ள கங்ைக பாவங்கைளக் கழுவ� ஆன்மீக வ�டுதை
என்று நம்பப்படுக�றது. யாத்ரீகர்கள் புனித நீரில் நீராடவும், கட்டங்களில் சடங்குகள் ெசய்யவும், கங்கா ஆரத்த� தீபச் சடங்க
பங்ேகற்கவும், அன்புக்குரியவர்களின் அஸ்த�ையக் கைரக்கவும் வருக�றார்கள்.

அன்றாட வாழ்க்ைக
ெநரிசலான சந்ைதகளில் ெபாருட்கைள வாங்க� வ�ற்பது. வண்ணமயமான பனாரச� பட்டு ெநய்து வ�ற்பது. படக�ல் பயணி
அல்லது குறுக�ய ெதருக்களில் நடப்பது. நத�க்கைரய�ல் குடும்பத்ைதயும் நண்பர்கைளயும் சந்த�ப்பது. யாத்ரீகர்கள் ேகாய�
ெசன்று மதச் சடங்குகளில் பங்ேகற்பது.
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வாரணாச�

நெரிசலான நகரங்கள்
வழிேய

நாள் 4
நவம்பர் 5

நகரத்தைக் கண்டற�ேவாம்

6–8 வயதினருக்கு: கண்டுப�டியுங்கள்..
மக்கள் நிறைந்த படகு, பசுக்கள், ஆடுகள், படிகளில்
கூடியிருக்கும் மக்கள்

9–12 வயதினருக்கு: தனிமையாக உணரும் அல்லது
வாழ்க்கைக்கு விடை தேடும் வாரணாசி நபரிடம்
எப்படி இரக்கம் காட்டுவீர்கள்?

இன்றைய ெபரிய ச�ந்தைன

வாரணாச�ையச் சந்த�ப்ேபாம்
வாரணாச� ெதாடர்ந்து மக்கள் வாழ்ந்துவரும் மிகப் பழைமயான நகரங்களில் ஒன்று; இந்து மதத்த�ன் ஆன்மீக இதயம். ஒவ்ெ
ஆண்டும் லட்சக்கணக்கான யாத்ரீகர்கள் புனித கங்ைகய�ல் நீராடவும், ப�ற சடங்குகள் ெசய்யவும், மறுப�றவ�ச் சுழற்ச�ய�லிருந்
ேதடவும் வருக�றார்கள். நகரின் கட்டங்கள் (நத�க்கைரய�ன் ெபரிய படிகள்), ேகாய�ல்கள், தகன இடங்கள் அவர்கள் வாழும் ஆழ்
ஆன்மீக இருைளக் காட்டுக�ன்றன. இந்த�யாவ�ன் மிகப் ெபரிய ெசன்றைடயப்படாத மக்கள் குழுக்களில் ஒன்று இங்கு வாழ்க�
ெசாந்த ெமாழிய�லும் கலாச்சாரத்த�லும் சுவ�ேசஷம் அவர்களுக்குக் க�ைடப்பது மிகக் குைறவு அல்லது இல்லேவ இல்ைல. சை
வளர்ந்தாலும், வ�சுவாச�கள் அடிக்கடி சமூகப் புறக்கணிப்ைபயும் ெதால்ைலையயும், உத்தரப் ப�ரேதச மதமாற்றத் தைடச் சட்டங்
அத�கரிக்கும் அழுத்தத்ைதயும் சந்த�க்க�றார்கள்.

சுவையான தகவல்

தீபாவளியின்போது ஆயிரக்கணக்கான
விளக்குகள் நதிக்கரையை ஒளிரச் செய்கின்றன;
குடும்பங்கள் செழிப்பு, ஆசீர்வாதம், புதிய
தொடக்கத்துக்காக வேண்டுகின்றன. ஆன்மீக
ஒளியைத் தேடுவோர் உலகத்தின் மெய்யான
ஒளியாகிய இயேசு கிறிஸ்துவைச் சந்திக்க

ஜெப�க்க இது முக்க�யமான ேநரம்.

மேலும் ஜெபக் குறிப்புகள் 
பெற: வாரணாச� இங்கே
ஸ்கேன் ெசய்யுங்கள்

நகரில் தண்ணீர் வரை இறங்கும் கட்டங்கள் எனும் நீண்ட கல் படிவரிசைகள்
உள்ளன. இங்கே மக்கள் ஜெபிக்கிறார்கள், நீராடுகிறார்கள், நண்பர்களைச்
சந்திக்க�றார்கள், ேவைல ெசய்க�றார்கள், பார்ைவயாளர்கைள வரேவற்க�றார்கள்.

புகைப்படம்: Martijn Vonk / Unsplash

https://110cities.com/cities/varanasi/
https://unsplash.com/@vonkm737?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/a-group-of-boats-floating-on-top-of-a-river-wloNuC7qKf8?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


தீபாவளி
தீபாவளியில் பங்கேற்கும் மக்கள் தேவனைத் தேடவும், முழு
இருதயத்தோடு தேடும்போது அவரைக் கண்டடையவும்
ஜெபியுங்கள். அவர்கள் தேடும் நம்பிக்கையையும்

ஆசீர்வாதத்தையும் கண்டடைவார்களாக. 

கிழக்கு உத்தரப் ப�ரேதசத்த�ன் ெசன்றைடயப்படாத மக்கள்
இந்தப் பெரிய சென்றடையப்படாத மக்கள் குழுவுக்காக
ஜெபியுங்கள். வேதாகமம் விரைவில் அவர்கள் மொழியில்
மொழிபெயர்க்கப்பட ஜெபியுங்கள். சுவிசேஷத்தைப் பகிர்ந்து
இவர்களைச் ெசன்றைடய ேதவன் ஆட்கைள அனுப்ப ெஜப�யுங்கள்.

ைதரியம், பாதுகாப்பு, ஞானம்
இப்பகுத�ய�ல் ஊழியம் ெசய்யும் ேபாதகர்கள், சுவ�ேசஷகர்கள்
வ�சுவாச�கள் எத�ர்ப்ைபயும் உபத்த�ரவத்ைதயும்
சந்த�க்கும்ேபாது இேயசுவ�ன் ைதரியமும் பாதுகாப்பும்
அவர்கேளாடு இருக்க ெஜப�யுங்கள். ேதவன் அவர்களுக்குச்

சக�த்துக்ெகாள்ளும் ெபலன் தருவாராக.

தொடர்ந்து ெஜப�யுங்கள்:
கிறிஸ்தவக் குடும்பங்களும் சபைகளும் வளர ஜெபியுங்கள். சுவிசேஷம் தடையின்றிப் பரவச் சட்டங்கள் தளர்த்தப்படுவதாக;
இல்லைெயனில், எல்லாரும் ேகட்டு அற�ந்து இரட்ச�க்கப்பட, ேதவன் வ�சுவாச�கைள உபத்த�ரவத்த�லிருந்து காப்பாராக.

அன்புள்ள தேவேன, இன்று நான் ெஜப�க்க வ�ரும்புவது…

இதன் அர்த்தம் என்ன? எல்லா இடங்களிலும் உள்ள
மக்களுக்காக நம்பிக்கையோடு ஜெபிக்க தேவன்

நம்மை அைழக்க�றார்.
செய்து பாருங்கள்: ஒரு முக்கிய வார்த்தையை
வட்டமிடுங்கள். நினைவில் வைக்க ஒரு சிறு படம்

வரையுங்கள்.
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ஜெப�, ந�ைனவுகூர், ெசயல்படு

மனப்பாட வசனம்:

கர்த்தாேவ, இங்ேக பலர் உம்ைம அற�யவ�ல்ைல. உமது வசனத்ைதத் தங்கள் ெமாழிய�ல் தாங்கேள வாச�க்க
அவர்களுக்கு வாய்ப்பும் இல்ைல. உமது வசனத்ைத அவர்கள் ெமாழிய�ல் ெமாழிெபயர்க்க மக்கள் உைழப்பார்கள
அது அவர்கள் இருதயத்ைதயும் ஆத்துமாைவயும் ஊடுருவ�, அங்குள்ள ெசத்தைவகைளெயல்லாம் ெவட்டி
அகற்றுவதாக. அதற்குப் பத�லாக, உம்ைமப் ப�ன்பற்ற� ேநச�க்கும் புத�ய இருதயத்ைதயும் புத�ய வாழ்ைவயும் தாரு
வ�டுதைலக்காக வ�ளக்ேகற்ற�யும் இருளில் ச�க்க�ய�ருக்கும் இம்மக்களுக்கு உமது ஆவ�ையத் தந்து வ�டுதைல அ
என்ைன ேநச�ப்பதுேபால் அவர்கைளயும் ேநச�ப்பதற்கு நன்ற�. இேயசுவ�ன் நாமத்த�ல், ஆெமன். 

ஜெபக் குற�ப்புகள் ஜெப�த்த ப�ன் ஒவ்ெவாரு நட்சத்த�ரத்துக்கும் வண்ணம் தீட்டுங்கள்

இந்த நகரத்தில் தேவன் என்ன செய்ய வேண்டும் என்று
கேட்பீர்கள்?

ஆய்வாளர் சவால்:

 “மானானது நீரோடைகளை வாஞ்சித்துக் கதறுவதுபோல, தேவனே,
என்னுடைய ஆத்துமா உம்ைம வாஞ்ச�த்துக் கதறுக�றது.

என்னுடைய ஆத்துமா தேவன்மேல், உயிருள்ள தேவன்மேலேயே
தாகமாக இருக்கிறது; நான் எப்பொழுது தேவனுடைய சந்நிதியில் வந்து

நிற்ேபன்?”
சங்கீதம் 42:1-2

சென்றைடயப்படாேதார் - த�ைர நீங்க
சத்தியத்தைக் காணாதபடி அவர்கள் கண்களை மூடியிருக்கும் திரை
நீங்க ஜெபியுங்கள். அதனால் அவர்கள் இயேசு கிறிஸ்துவின்

சத்தியத்தைத் தேடிச் சந்திப்பார்களாக. 

ஒளியாக இருங்கள்:
வாரணாசியில் மக்கள் கங்கைக் கரையில் கூடி அகல்
விளக்குகளை ஏற்றுகிறார்கள். இரவுச் சடங்குகளின்போது அந்த
ஒளி தண்ணீரில் பிரதிபலிக்கிறது. 

வாரணாசியில் ஒருவரிடம் இயேசுவின் ஒளியைப் பகிர
முடிந்தால், அவருக்காக என்ன ஜெபிப்பீர்கள்? நீங்கள் ஒளி
என்று நினைவுகூர மெழுகுவர்த்திக்கு வண்ணம் தீட்டுங்கள்.
மறைந்திருக்க முடியாத மலைமேல் உள்ள பட்டணம். 

வாரணாச�

நெரிசலான நகரங்கள்
வழிேய

நாள் 4
நவம்பர் 5



எங்ேக உள்ளது?
பாட்னா பீகாரிலும், ெகால்கத்தா ேமற்கு வங்கத்த�லும் உள்ளன; இைவ க�ழக்கு இந்த�ய மாந�லங்கள்.

ந�லப்பரப்பு
இரண்டும் கங்ைக அருேக சமதளமான வளமான சமெவளிய�லுள்ள பரபரப்பான, ெநரிசலான நகரங்கள்.

ஏன் பலர் வருக�றார்கள்?
ேவைல, கல்வ�, குடும்பம், வணிகம், கலாச்சாரம், வரலாறு, கைலக்காக மக்கள் வருக�றார்கள்.

அன்றாட வாழ்க்ைக
 மக்கள் பள்ளிக்கும் ேவைலக்கும் ெசல்க�றார்கள், பரபரப்பான ெதருக்களில் பயணிக்க�றார்கள், சந்ைதகளில் வாங்குக�ற
குடும்பத்ைதப் பராமரிக்க�றார்கள், பல வ�தங்களில் வழிபடுக�றார்கள்.
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பாட்னா, ெகால்கத்தா

கிராமங்களின்
நடுவே

நாள் 5
நவம்பர் 6 

நகரத்தைக் கண்டற�ேவாம்

6–8 வயதினருக்கு: கண்டுப�டியுங்கள்..
இரண்டு ரோஜாக்கள், ஒரு கூடை வெங்காயம், மோட்டார்
பைக் ஓட்டும் ஒருவர்
எத்தனை மஞ்சள் டாக்ஸிகள் உள்ளன?

9–12 வயதினருக்கு: இங்கு சென்றால், மக்கள்
மதிக்கப்பட்டவர்களாகவும் சேர்க்கப்பட்டவர்களாகவும்
உணர எப்படி உதவுவீர்கள்?

இன்றைய ெபரிய ச�ந்தைன

பாட்னா, ெகால்கத்தாைவச் சந்த�ப்ேபாம்
இன்று நம் இருதயங்கைள பாட்னா, ெகால்கத்தா பக்கம் த�ருப்புேவாம். பாட்னா, இந்த�யாவ�ன் ஏழ்ைமயான மாந�லங்களில் ஒன்றான பீக
தைலநகரம். அங்குள்ள பல குடும்பங்களுக்குப் ேபாதுமான பணேமா ேவைலேயா வாய்ப்புகேளா இல்ைல. ச�லர் ேவைல க�ைடத்து நல்ல
அைமயும் என்ற நம்ப�க்ைகய�ல் க�ராமங்களிலிருந்து நகரத்துக்குக் குடிெபயர்க�றார்கள். ெகால்கத்தா ேமற்கு வங்கத்த�ன் தைலநகரம். க
புத்தகங்கள், வரலாறு, பள்ளிகளுக்குப் புகழ்ெபற்றது. ஆனால் நகரில் பலர் இன்னும் ெநரிசலான இடங்களில் வாழ்ந்து கடினமான சவால்
சந்த�க்க�றார்கள். 
இரு நகரங்களிலும் பாத�க்கப்படக்கூடிய ச�லர் ஏமாற்றப்பட்ேடா கட்டாயப்படுத்தப்பட்ேடா ஆபத்தான ந�ைலகளில் ச�க்குக�றார்கள். ச�ல சமூ
தாங்கள் ப�றந்த சாத�ய�ன் காரணமாக அநீத�யான நடத்ைதையயும் சந்த�க்க�ன்றன. இதனால் பல காரியங்கைளச் ெசய்வேதா, மற்றவர்க
ஏற்கப்படுவேதாகூட கடினமாக�றது. குடும்பம் அல்லது ப�ன்னணிய�ன் காரணமாக யாரும் குைறவாக நடத்தப்படக்கூடாது. நாம் அைனவ
ேதவனின் சாயலில் பைடக்கப்பட்டவர்கள்; தனித்துவமானவர்கள், வ�ேசஷமாக ேநச�க்கப்படுக�றவர்கள். 
பாட்னா, ெகால்கத்தாவ�ன் பரபரப்பான ெதருக்களுக்கும் ெபரும் மக்கள்ெதாைகக்கும் ப�ன்னால், ேதவன் ேநச�க்கும் ேகாடிக்கணக்கான ம
இருக்க�றார்கள். ஒவ்ெவாருவருக்கும் கனவுகள் உண்டு, ேபாராட்டங்கள் உண்டு; ஒவ்ெவாருவரும் கண்ணியத்ேதாடும் ந�யாயத்ேதாடும் அ
நடத்தப்படத் தகுத�யானவர்கள்.

சுவையான தகவல்

மேலும் ஜெபக் குறிப்புகள் 
பெற: பாட்னா, கொல்கத்தா
இங்கே ஸ்ேகன் ெசய்யுங்கள்

யாரும் நம்மைக் காணவில்லை என்று தோன்றும்போதும் தேவன் நம்மைக்
காண்க�றார்.

நாம் உணர்வதை தேவனும் உணர்கிறார்; அவர் சகோதரனைவிட நெருக்கமான
நண்பர். நாம் அழும்போதும் மகிழும்போதும் அவர் கேட்கிறார்! ஒவ்வொரு

நொடியும் அவர் நம்ேமாடு இருக்க�றார்!

புகைப்படம்: Akash Dey / Unsplash

கொல்கத்தா மஞ்சள் டாக்ஸிகள், சுவையான
இனிப்புகள், புத்தகங்கள், இசை, ஹவுரா

பாலத்துக்குப் புகழ்ெபற்றது.

https://110cities.com/cities/patna/
https://110cities.com/cities/kolkata/
https://unsplash.com/@iamskydey?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/a-group-of-people-standing-around-a-yellow-car-HjIevU6VvQw?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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பெலனும் சாட்ச�களும்
மக்கள் தங்கள் கஷ்டங்களிலிருந்து விடுதலையும் தேவனில்
பெலனும் பெற ஜெபியுங்கள். தேவைக்கு அதிகமாக
உள்ளவர்கள், இயேசு தங்களுக்கு இலவசமாகத் தருவதைப்

பகிர்ந்துெகாள்ள ெஜப�யுங்கள்.

அரசுகளும் அதிகாரிகளும்
அரசுகளும் அதிகாரத்தில் உள்ளவர்களும் நன்மை செய்யவும்,
நியாயமாக நடக்கவும், ஊழலை விட்டுவிடவும் ஜெபியுங்கள்.
அவர்கள் இரக்கத்தை ேநச�த்து ேதவைன அற�ய ெஜப�யுங்கள்.

காணப்பட்டவர்கள், அற�யப்பட்டவர்கள்
பாட்னா, கொல்கத்தா மக்கள் தேவனின் பார்வையில் தங்கள்
மதிப்பைக் கண்டு புரிந்துகொள்ள ஜெபியுங்கள். தேவன் தம்
சாயலில் அவர்களைப் படைத்தார், ஒவ்வொருவரையும் ஒரு
திட்டத்தோடும் நோக்கத்தோடும் உருவாக்கினார் என்று

அவர்கள் புரிந்துெகாள்ள ெஜப�யுங்கள்.

ெதாடர்ந்து ெஜப�யுங்கள்:
இேயசுைவப் ப�ன்பற்றுபவர்கள் சாட்ச�களாக இருக்க ெஜப�யுங்கள். சுற்ற�யுள்ளவர்கைள ேநச�க்கவும் இேயசுவ�ன் நற்ெசய்த�ைய
பக�ரவும் அவர்கள் பயப்படாத�ருக்க ெஜப�யுங்கள். ஊழியர்கள் ெபருக� அறுவைடையச் ேசர்க்கத் ெதாடங்க ெஜப�யுங்கள். இந்த

நகரங்கள் ேதசங்களுக்கான ெஜப வீடாக மாறுவதாக.

அன்புள்ள தேவேன, இன்று நான் ெஜப�க்க வ�ரும்புவது…

பாட்னா, ெகால்கத்தா

கிராமங்களின்
நடுவே

நாள் 5
நவம்பர் 6 

இதன் அர்த்தம் என்ன? எல்லா இடங்களிலும் உள்ள
மக்களுக்காக நம்பிக்கையோடு ஜெபிக்க தேவன்

நம்மை அைழக்க�றார்.
செய்து பாருங்கள்: ஒரு முக்கிய வார்த்தையை
வட்டமிடுங்கள். நினைவில் வைக்க ஒரு சிறு படம்

வரையுங்கள்.

ஜெப�, ந�ைனவுகூர், ெசயல்படு

மனப்பாட வசனம்:

கர்த்தாேவ, வறுைமய�ல் ச�க்க� நம்ப�க்ைக ேதடும் மக்களுக்கு நீேர நம்ப�க்ைகயாக இருந்து, அவர்களுக்குத்
ேதைவயானவற்ைறத் தாரும். இேயசுைவப் பக�ர்வேதாடு அவர்களுைடய சரீரத் ேதைவகைளயும் சந்த�க்கக்கூடிய
க�ற�ஸ்தவர்கைள அனுப்பும். எங்கைளக் காண்க�ற, நாங்கள் இருக்கும் இடத்த�ேலேய எங்கைளச் சந்த�க்க�ற ேதவ
இருப்பதற்கு நன்ற�. உம்ைமவ�ட்டுப் ப�ரிந்து நாங்கள் வ�ழும் ந�ைலகளிலிருந்து எங்கைளத் தூக்க�ெயடுக்கத்
ேதைவயான இேயசுவுக்காக நன்ற�. மக்களின் வாழ்க்ைக முைறைய மாற்ற�, உம்மில் புத�ய நம்ப�க்ைகையயும் ப
ஜீவைனயும் தாரும். இேயசுவ�ன் நாமத்த�ல், ஆெமன். 

ஜெபக் குற�ப்புகள் ஜெப�த்த ப�ன் ஒவ்ெவாரு நட்சத்த�ரத்துக்கும் வண்ணம் தீட்டுங்கள்

இந்த நகரத்தில் தேவன் என்ன
செய்ய வேண்டும் என்று
கேட்பீர்கள்?

ஆய்வாளர் சவால்:

 “என்னைக் காண்பவரை நானும் இந்த இடத்தில் கண்டேன்
அல்லவா என்று சொல்லி, 

தன்னுடன் பேசின யெகோவாவுக்கு நீர் என்னைக்காண்கிற
தேவன் என்று ெபயரிட்டாள்.”

ஆதியாகமம் 16:13

பாத�க்கப்படக்கூடிேயார் & ஏைழகள்
பாட்னா, கொல்கத்தாவில் பாதிக்கப்படக்கூடிய ஏழை மக்களுக்காக
ஜெபியுங்கள். அவர்கள் மனிதக் கடத்தலிலிருந்து மீட்கப்படவும்,
அவர்கள் தேவைகளைக் காண்கிறவரால் பாதுகாக்கப்படவும்
ஜெபியுங்கள். அவர்கள் இனி ஒதுக்கப்படாமலும் தள்ளப்படாமலும்

இருக்க ஜெப�யுங்கள்.

ஹவுரா பாலம்: 
ஹூக்ளி நதியின் குறுக்கே கொல்கத்தாவையும் ஹவுராவையும் இணைக்கிறது; தினமும்
ஆயிரக்கணக்கான வாகனங்களும் பாதசாரிகளும் கடக்கிறார்கள். ஒரு நட்டோ
போல்ட்டோ இல்லாமல் கட்டப்பட்டதற்கும் இது புகழ்பெற்றது; அதன் எஃகுப் பகுதிகள்
ரிவெட்டுகளால் இணைக்கப்பட்டன.

 அநீதியாக நடத்தப்படுபவர்களுக்கும் ஒதுக்கப்பட்டவர்களுக்கும் இடையே பாலம் கட்ட
நீங்கள் எப்படி உதவலாம்?  



இவர்கள் யார்?
இந்த�யாவ�லிருந்து வந்தவர்களும், ப�ற நாடுகளில் வாழும் இந்த�ய வம்சாவளிய�னரும் இந்த�யப் புலம்ெபயர்ந்ேதார்.

உலக�ேலேய ெபரியது 
இந்த�யாவுக்ேக உலக�ன் மிகப் ெபரிய புலம்ெபயர் சமூகம் உள்ளது; 2024-ல் சுமார் 18 மில்லியன் ெவளிநாட்டு இந்த�யர்கள்
பத�வாக�யுள்ளனர்.

சமூகங்கள் உள்ள இடங்கள்
அெமரிக்கா, ஐக்க�ய அரபு அமீரகம், கனடா, ஐக்க�ய ராஜ்யம், ெதன்னாப்ப�ரிக்கா உட்பட 110-க்கும் ேமற்பட்ட நாடுகளில் இந்
சமூகங்கள் வாழ்க�ன்றன.

கலாச்சாரம்
 உணவு, ெமாழி, இைச, ேகாய�ல்கள், ேயாகா, வணிகம், தீபாவளி ேபான்ற பண்டிைககள் மூலம் புலம்ெபயர் சமூகங்கள் இ
கலாச்சாரத்ைதப் பக�ர்க�ன்றன.
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நகரத்தைக் கண்டற�ேவாம்

6–8 வயதினருக்கு: கண்டுப�டியுங்கள்..
ஒரு தீபாவளி விளக்கு, பச்சைப் பேருந்து, சிவப்பு வேன்,
வெள்ைள லாரி? ேவறு என்ன ெதரிக�றது?

9–12 வயதினருக்கு: ஒருவரையும் அவருடைய
கலாச்சாரத்தையும் நேசித்து மதிக்கும் அதே வேளையில்,
இயேசுவின் சத்தியத்தைப் பிரகாசிக்கச் செய்து
நற்செய்த�ைய எப்படிப் பக�ரலாம்?

இன்றைய ெபரிய ச�ந்தைன

உலகெங்கும் உள்ள சமூகங்கைளச் சந்த�ப்ேபாம்
கங்ைகக்கு அப்பால், இந்துக்கள் தங்கள் நம்ப�க்ைக, கலாச்சாரம், பாரம்பரியத்ைதக் கடல் கடந்து எடுத்துச் ெசல்க�றார்கள். அத
அவர்கள் குடிேயறும் இடங்களின் மத, ெபாருளாதார, கலாச்சாரச் சூழைல மாற்ற�யைமக்க�றார்கள். இன்ைறய ெஜபங்கள் இந்
புலம்ெபயர்ந்ேதார் எனப்படும் இம்மக்கைளப் பற்ற�யைவ. இவர்கள் 18 மில்லியனுக்கும் அத�கம்; உலக�ல் மிகப் பரவலாகவும்
ெசல்வாக்குடனும் வாழும் புலம்ெபயர் மக்களில் ஒருவர். 
இந்த�யச் சமூகங்கள் தாங்கள் குடிேயறும் இடங்களில் வணிகங்கைளயும் ேகாய�ல்கைளயும் கட்டி, ேயாகாைவயும் மதப்
பண்டிைககைளயும் பக�ர்க�ன்றன. ந�யூ ெஜர்ச�ய�லுள்ள BAPS சுவாமிநாராயண் அக்ஷர்தாம் ேபான்ற ேகாய�ல்கள் கட்டப்பட்டு, அ
இடத்ைத இந்து வழிபாட்டு ைமயமாக்க�யுள்ளன. ேயாகாவும் தீபாவளியும் பள்ளிகள், பணிய�டங்கள், சமூகங்களில் பழக்கமாக�
வருக�ன்றன. 

சுவையான தகவல்

மேலும் ஜெபக் குறிப்புகள் 
பெற: இந்து மதம் — இங்கே.

ஞானம் எங்ேக க�ைடக்கும்?

புகைப்படம்: Andrew Tom / Unsplash

நியூ ஜெர்சியிலுள்ள BAPS சுவாமிநாராயண்
அக்ஷர்தாம் கோயில் இந்தியாவுக்கு வெளியே
உள்ள மிகப் பெரிய இந்துக் கோயில்களில்
ஒன்று. 12,000-க்கும் மேற்பட்ட தன்னார்வலர்கள்
12 ஆண்டுகள் உழைத்து, கையால் செதுக்கிய
லட்சக்கணக்கான கன அடி கற்களால் இதைக்

கட்டினார்கள்.

உலகெங்கும் உள்ள 
சமூகங்கள்

டெல்டாவை 
நோக்க�
பாய்தல்

நாள் 6
நவம்பர் 7 

https://joshuaproject.net/religions/5
https://unsplash.com/@light_and_hope?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/street-decorated-with-colorful-diwali-lights-and-arches-DiYpbZVbrhY?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


தீபாவளிப் பண்டிைக
பொய்த் தெய்வங்களைக் கொண்டாடி வணங்குவதன்
பயனின்மையை அவர்கள் உணர ஜெபியுங்கள்.
இருளின்மேல் வெற்றிபெறும் மெய்யான ஒளியையும்
சத்தியத்தையும் கிறிஸ்தவர்கள் பகிர இது ஒரு

வாய்ப்பாகட்டும்.

விசுவாச�கள்
விசுவாசிகள் தங்களுக்குள்ள வாய்ப்புகளை உணர்ந்து, தங்கள்
சமூகங்களுக்கு வரும் இந்தப் புதிய மக்களிடம் இயேசுவின் அன்பை
வெளிப்பைடயாகப் பக�ரத் ைதரியம் ெபற ெஜப�யுங்கள்.

ஞானம்
இம்மக்கள் கிறிஸ்துவிடம் வரும்போது தேவ ஞானம்
அவர்களில் வேரூன்ற ஜெபியுங்கள். பின்பு அவர்கள்
கிறிஸ்துவின் அன்பை மற்றவர்களிடம் கொண்டுசெல்லவும்,

சுவிேசஷம் பரவவும் ெஜப�யுங்கள்.

ெதாடர்ந்து ெஜப�யுங்கள்:
தீைமைய ேதவன் தடுக்க ெஜப�யுங்கள். உலக�ல் இந்து மதம் பரவுவைத அவர் தடுக்க அல்லது ந�றுத்த ெஜப�யுங்கள். அதற்குப் பத
அவருைடய வசனமும் மக�ைமயும் பூமிய�ன் எல்ைல வைர பரவ�, எல்லா முழங்காலும் முடங்க�, எல்லா நாவும் அற�க்ைகய�டுவதாக

இேயசுவ�ன் ராஜ்யம் வரவும், அவருைடய ச�த்தம் உலக�ல் ெசய்யப்படவும் ெஜப�யுங்கள்.
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அன்புள்ள தேவேன, இன்று நான் ெஜப�க்க வ�ரும்புவது…

இதன் அர்த்தம் என்ன? எல்லா இடங்களிலும் உள்ள
மக்களுக்காக நம்பிக்கையோடு ஜெபிக்க தேவன்

நம்மை அைழக்க�றார்.
செய்து பாருங்கள்: ஒரு முக்கிய வார்த்தையை
வட்டமிடுங்கள். நினைவில் வைக்க ஒரு சிறு படம்

வரையுங்கள்.

ஜெப�, ந�ைனவுகூர், ெசயல்படு

மனப்பாட வசனம்:

கர்த்தாேவ, இந்த�யப் புலம்ெபயர்ந்ேதார் மூலம் இந்து மதம் ெமல்ல உலெகங்கும் பரவும்ேபாது, நீர் அைதத் தடுக்க
ெஜப�க்க�ேறன். இந்த�யாைவ வ�ட்டுச் ெசல்லும் இம்மக்கள் உம்மில் புத�ய வாழ்ைவக் கண்டைடவார்களாக. இருை
ஊடுருவ� ஒளி ப�ரகாச�ப்பதாக; நீர் எழுந்து இம்மக்கைள ஆசீர்வத�யும். இவர்கள் உம்ைம அற�யச் ெசய்யும். இேய
நாமத்த�ல், ஆெமன். 

ஜெபக் குற�ப்புகள் ஜெப�த்த ப�ன் ஒவ்ெவாரு நட்சத்த�ரத்துக்கும் வண்ணம் தீட்டுங்கள்

உலகில் தேவன் என்ன செய்ய வேண்டும் என்று
கேட்பீர்கள்?

ஆய்வாளர் சவால்:

 “ஒரு துளியும் கசியாதபடி ஆறுகளை அடைக்கிறான்;
மறைவிடத்திலிருக்கிறதை வெளிச்சத்திலே கொண்டுவருகிறான்.

ஆனாலும்
ஞானம் கண்ெடடுக்கப்படுவது எங்ேக? புத்த� வ�ைளக�ற இடம் எது?”

யோபு 28:11-12

குஜராத்த� சமூகம்
குஜராத்தி சமூகம் சுவிசேஷத்தைக் கேட்டு, இயேசுவில் தேவன் தரும்
புதிய வாழ்வுக்கும் நம்பிக்கைக்கும் திறந்த இருதயத்தோடு
பதிலளிக்க ஜெபியுங்கள். இச்சமூகங்களைச் சென்றடைய
விசுவாசிகளுக்கு தேவன் ஞானம் தர ஜெபியுங்கள். 

கேள், கற்றுக்ெகாள், ேநச�:
உங்கள் அருகிலுள்ள இந்தியப் புலம்பெயர் சமூகத்தையோ, வேறு மதம் அல்லது
கலாச்சாரத்தைச் சேர்ந்த ஒருவரையோ கண்டுபிடித்து, அவர்களுடைய உணவு, மொழி,
குடும்பம் பற்றிக் கேளுங்கள். ஓர் இந்திய உணவுச் செய்முறையைத் தேடிச் சமைத்து
உங்கள் புது நண்பருக்குக் கொடுங்கள், அல்லது ஒரு சிற்றுண்டியைப் பகிருங்கள். அப்படிச்
செய்யும்போது அவர்களை அறிந்து, இயேசுவின் சத்தியத்தையும் அன்பையும் பகிருங்கள். 

உலகெங்கும் உள்ள 
சமூகங்கள்

டெல்டாவை 
நோக்க�
பாய்தல்

நாள் 6
நவம்பர் 7 
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நதி கடைல 
அடைக�றது

முக்க�ய நாட்கள்:
8 நவம்பர் 2026 - தீபாவளிய�ன்ேபாது உலெகங்குமுள்ள இந்துக்களுக்கான உலக ெஜப நாளில் எங்கே
இைணயுங்கள்.

உலக ஜெப நாள்

சென்றடையப்படாத இந்த 21 பெருநகரங்களுக்காக
எங்களோடு ெஜப�யுங்கள்

அகமதாபாத், இந்த�யா
அமிர்தசரஸ், இந்த�யா
அசன்சோல், இந்த�யா
பெங்களூரு, இந்த�யா
போபால், இந்த�யா
சிட்டகாங், வங்கேதசம்
டாக்கா, வங்கேதசம்

சுவையான தகவல்

ஸ்கேன் ெசய்து இைணயுங்கள்: உலகின்
இந்து மக்களுக்காக 24 மணி நேர

ஜெபம் — இங்ேக.

உலகின் இந்து மக்களுக்காகத் தொடர்ந்து 24 மணி
நேரம் ஜெபிக்க Global Family-யில் எங்களோடு

இணையுங்கள்

1727-ல் ஜெர்மனியில் மொராவியக்
கிறிஸ்தவர்களின் ஒரு சிறு குழு, இரவும் பகலும்
ஒவ்வொரு மணி நேரமும் யாராவது
ஜெபிக்கும்படி ஒரு ஜெபச் சங்கிலியை
அமைத்தது. அவர்களுடைய இடைவிடாத
ஜெபம் 100 ஆண்டுகளுக்கு மேல் தொடர்ந்தது;
உலகெங்கும் மிஷனரி ஊழியத்தைத் தூண்ட

தேவன் இந்த ஜெபச் சமூகத்தைப்
பயன்படுத்தினார்.

நாள் 7
நவம்பர் 8 

டெல்லி, இந்த�யா
ஹைதராபாத், இந்த�யா
ஜெய்ப்பூர், இந்த�யா
கான்பூர், இந்த�யா
காத்மாண்டு, ேநபாளம்
கொல்கத்தா, இந்த�யா
லக்னோ, இந்த�யா

மும்பை, இந்த�யா
பாட்னா, இந்த�யா
பிரயாக்ராஜ், இந்த�யா
சிலிகுரி, இந்த�யா
ஸ்ரீநகர், இந்தியா
சூரத், இந்தியா
வாரணாச�, இந்த�யா

புகைப்படம்: Church of the K ing / Unsplash

உங்கள் ஜெபங்கள் முக்க�யம்

(Code: 2818)

https://aqueductproject.zoom.us/j/82923936247
https://aqueductproject.zoom.us/j/82923936247
https://aqueductproject.zoom.us/j/82923936247
https://unsplash.com/@cotk_photo?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/photos/group-of-children-taking-picture-j9jZSqfH5YI?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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குழந்ைதகளும் இைளஞர்களும்
ச�ற�யவர் ெபரியவர் அைனவரும் இேயசுைவப் பலமுைற
சந்த�க்க ெஜப�யுங்கள். மக்கள் ெசாப்பனங்கைளயும்
தரிசனங்கைளயும் காண ெஜப�யுங்கள். ேதவனுைடய பரிசுத்
ஆவ� ஊற்றப்பட்டு, மக்கள் தீர்க்கதரிசனம் ெசால்லி, ேதவ
நாமத்துக்கு மக�ைம ெகாண்டுவர ெஜப�யுங்கள். 

எழுப்புதலுக்காக க�ற�ஸ்துவ�ன் சரீரமும் பரிசுத்த ஆவ�யும்
கிறிஸ்துவும் பரிசுத்த ஆவியானவரும் எல்லா தேசங்களிலும்
எழுப்புதல் கொண்டுவர ஜெபியுங்கள். கிறிஸ்தவ விசுவாசிகள்
பரிசுத்த ஆவியின் பெலத்தோடு அன்பிலும் தாழ்மையிலும் ஊழியம்

செய்ய ெஜப�யுங்கள்.

உபத்திரவம்
விசுவாசிகள் உபத்திரவத்திலிருந்து பாதுகாக்கப்படவும், எந்த
எதிர்ப்பு வந்தாலும் தைரியமாகச் சுவிசேஷத்தைப் பகிரவும்

ஜெப�யுங்கள்.

தொடர்ந்து ெஜப�யுங்கள்:
மறக்கப்பட்டோர், ஏழைகள், நோயாளிகள், ஒதுக்கப்பட்டோருக்காக ஜெபியுங்கள். பெண்களும் சிறுமிகளும் குடும்பங்களும்
பாதுகாக்கப்பட்டு, குணமாகி, தேவனால் பெலன் பெற்று, தங்கள்மேல் அவருக்குள்ள அன்பின் ஆழம், உயரம், அகலத்தை அறிய

ஜெபியுங்கள். அவர்கள் இயேசுவில் நம்பிக்கையும் பாதுகாப்பும் கண்டடைய ஜெபியுங்கள். 

அன்புள்ள தேவேன, இன்று நான் ெஜப�க்க வ�ரும்புவது…

ஜெப�, ந�ைனவுகூர், ெசயல்படு

மனப்பாட வசனம்:

கர்த்தாேவ, ஒவ்ெவாரு ேதசத்த�லும் இேயசு உயர்த்தப்பட ெஜப�க்க�ேறன். ஒவ்ெவாரு ேதசத்துக்கும் சுவ�ேசஷத்ைத அற�வ�
எல்லா மக்கைளயும் ெசன்றைடய மக்கைளப் ெபலப்படுத்தும். வீட்டுச் சைபகைளப் ெபருகச் ெசய்து, உலெகங்கும்
ெசன்றைடயப்படாத ெபருநகரங்களில் அைவ நாட்டப்படுவதாக. மக்கைளச் ெசன்றைடந்து ெபருகச் ெசய்யும் எந்த வளத்ை
பயன்படுத்தும். நீர் மக்கள் நடுேவ க�ரிைய ெசய்யும்ேபாது நாங்கள் தாழ்ைமேயாடு உமக்குக் கீழ்ப்படிேவாமாக. நீேர
அறுவைடய�ன் கர்த்தர். முதலில் உமது ஆவ�ைய அனுப்பும்; ப�ன்பு ஆவ�யானவர் வ�ைதத்தைத அறுக்க ஊழியர்கைள அனு
ஒவ்ெவாரு வீடும் ெஜப வீடாகவும் ஆராதைன வீடாகவும் இருப்பதாக. இேயசுவ�ன் நாமத்த�ல், ஆெமன்.

ஜெபக் குற�ப்புகள் ஜெப�த்த ப�ன் ஒவ்ெவாரு நட்சத்த�ரத்துக்கும் வண்ணம் தீட்டுங்கள்

இப்போது உங்கள் முறை... இந்து மக்களுக்காக ஒரு ஜெபத்தைக் கீழே எழுதுங்கள்
அல்லது வரையுங்கள்

ஆய்வாளர் சவால்:

 “உலகத்திலே வந்து எந்த மனிதனையும் பிரகாசிப்பிக்கிற ஒளியே
அந்த மெய்யான ஒளி.”

யோவான் 1:9

வேதாகம ெமாழிெபயர்ப்பு
ஒவ்வொரு மொழியிலும் கலாச்சாரத்திலும் வேதாகமம்
மொழிபெயர்க்கப்பட்டு, சுவிசேஷம் கிடைக்க ஜெபியுங்கள். 

நதி கடைல 
அடைக�றது

நாள் 7
நவம்பர் 8 

திருப்புமுைன
திருப்புமுனைக்காக ஜெபியுங்கள். சுவிசேஷம் பகிரப்பட்டுப் பரவ

அவர் வழிையத் த�றக்க ெஜப�யுங்கள்.
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ஜனவரி 31
உலக ஜெப நாள்

பௌத்த மக்களுக்காக
(சந்திரப் புத்தாண்டு)

மார்ச் 5
உலக ஜெப நாள்
முஸ்லிம் மக்களுக்காக
(லைலத்துல் கத்ர்)

மே 16
உலக ஜெப நாள்

உலகளாவ�ய சைபக்காக
(பெந்ெதெகாஸ்ேத)

w w w . 1 1 0 c i t i e s . c o m

அக்டோபர் 11
உலக ஜெப நாள்
யூத மக்களுக்காக

(பாவந�வாரண நாள்)

அக்டோபர் 29
உலக ஜெப நாள்
இந்து மக்களுக்காக

(தீபாவளி)

5 உலக ஜெப நாட்கள்

ஒளிமயமான  நாைளக்காக  இன்ேற  ெஜப�ப்ேபாம்

சுவ�ேசஷ  இயக்கங்கள் ,  எழுப்புதல் ,

மறுரூபமாக்குதலுக்காக  உலகளாவ�ய  ஆராதைன
ெஜபமும்



பெயர் ெசால்லி ெஜப�க்கும் உலகளாவ�ய மன்றாட்டு இயக்கத்த�ல் இைணயுங்கள்:
வணிகத் தைலவர்கள், சைப நாட்டுபவர்கள், ேவதாகம ெமாழிெபயர்ப்பாளர்கள்,
பெண்கள் தைலவர்கள், ச�றுவர் ஊழியத் தைலவர்கள், இயக்கத்
தலைவர்கள் - ெசன்றைடயப்படாத உலக�ன் 110 நுைழவாய�ல்
நகரங்களில் அவர்கள் அவருைடய நாமத்ைத அற�வ�க்கும்ேபாது.

தேவ வசனத்ைத
ஜெப�த்தல்

உலகுக்கான 365 நாள் வழிகாட்டி

iOS, Android தளங்களில் YouVersion வேதாகமச்
செயலிய�ல்

பதிவு ெசய்யுங்கள்.

https://www.bible.com/organizations/8ad0c0a2-27f3-4bca-a828-d93e982c22c2
https://www.bible.com/organizations/8ad0c0a2-27f3-4bca-a828-d93e982c22c2
https://www.bible.com/organizations/8ad0c0a2-27f3-4bca-a828-d93e982c22c2


B.L.E.S.S. அட்டை

 

B.L.E.S.S.
 

நமது வாழ்க்ைக முைற
 

 ஜெப�ப்ேபாம்
 

வழிகளில் 

ஜெப�யுங்கள்
இயேசு தேவைப்படும் 5 பேருக்காக,
பெயர் சொல்லித் தினமும் 5 நிமிடம்
ஜெப�யுங்கள்

5பேருக்காக

1

2

3

4

5

பிதாேவ, அவர்கைள உமது குமாரனாக�ய இேயசுவ�டம் இழுத்துக்ெகாள்ளும் (ேயாவா. 6:44).

ப�தாேவ, அவர்கள் சுவ�ேசஷத்ைத வ�சுவாச�க்கும்படி அவர்களுைடய ஆவ�க்குரிய

குருட்டுத்தன்ைமைய நீக்கும் (2 ெகாரி. 4:4; அப். 16:14).

ப�தாேவ, தங்கள் பாவங்கைள வ�ட்டுத் த�ரும்ப மனந்த�ரும்புதலின் வரத்ைத அவர்களுக்குத் தா

(ேயாவா. 16:8; 2 தீேமா. 2:25-26).

ப�தாேவ, அவர்களிடம் சுவ�ேசஷத்ைதப் பக�ர எனக்கு வாய்ப்புகைளயும் ைதரியத்ைதயும் தாரு

(ெகாேலா. 4:3-4; அப். 4:29-31).

ப�தாேவ, அவர்கைளயும் அவர்கள் முழுக் குடும்பத்ைதயும் இரட்ச�யும் (அப். 16:31).

இயேசுவை அவர்களோடு பகிருங்கள் — வாழ்ந்து காட்டுவதன் மூலம்

www.prayforall.com

B - ஜெபத்தோடு தொடங்குங்கள் | L - அவர்களுக்குச் செவிகொடுங்கள் | E -
அவர்களோடு சாப்பிடுங்கள் 

S - அவர்களுக்குச் சேவை செய்யுங்கள் | S - இயேசுைவ அவர்கேளாடு பக�ருங்கள்

24

http://www.prayforall.com/
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நவம்பர் 2-8, 2026

இமயமலை
முதல்

கடல் வரை
ஒரு பெரிய உலகம், 110 Cities, ஓர் அற்புதப் பயணம் 

இந்து மக்களுக்காக ெஜப�ப்ேபாம்

கங்கைக் கைரய�ல் 7 நாள் ெஜபம்

இணைந்து வெளியிடுவோர்: 

IPC ஒவ்வொரு ஆண்டும் ஐந்து ஜெப வழிகாட்டிகளை எழுதி வெளியிடுகிறது. ஒவ்வொன்றும் 30 மொழிகளில்
மொழிபெயர்க்கப்பட்டு, உலகெங்கும் தனிநபர்களுக்கும் கூட்டு ஊழியங்களுக்கும் வழங்கப்படுகிறது. 100
மில்லியனுக்கும் அத�கமான இேயசுவ�ன் சீடர்கள் இந்த இலவச வளங்கைளப் பயன்படுத்த உறுத�யளித்துள்ளனர்.

இந்த வளம் International Prayer Connect (IPC) அமைப்பால் எழுதி
வெளிய�டப்பட்டது.
வணிக நோக்கமற்ற ஜெபம், போதனை, ஊழிய
நோக்கங்களுக்காக இைத இலவசமாகப்
பகிரலாம், விநியோகிக்கலாம். இதன் எந்தப் பகுதியையும்
வணிக ேநாக்கத்துக்காக மறுபத�ப்பு,
தழுவல் அல்லது பயன்படுத்த விரும்பினால், அனுமதிக்கு IPC-
யைத் ெதாடர்புெகாள்ளுங்கள்.

இந்த வழிகாட்டியில் குறிப்பிடப்படும் வெளி இணையதளங்கள்
அல்லது மூன்றாம் தரப்பு
மூலங்களின் உள்ளடக்கத்துக்கும் துல்லியத்துக்கும் International
Prayer Connect (IPC) பொறுப்பல்ல.

தனிநபர்களின் தனியுரிமையையும் பாதுகாப்பையும் காக்க
பெயர்களும் ச�ல
அடையாள வ�வரங்களும் மாற்றப்பட்டுள்ளன.

www.ipcprayer.org

International Prayer Connect (IPC), International Prayer Council என்றும்
அழைக்கப்படுகிறது; இது அமெரிக்காவில் பதிவுசெய்யப்பட்ட
501(c)
(3) இலாப நோக்கற்ற அமைப்பு. பதிவு அலுவலக முகவரி: 313 E
Wiser
Lake Rd, Lynden WA, 98264, USA

வேத ேமற்ேகாள்கள்: Indian Revised Version (IRV) Tamil
(இந்தியன் ரிைவஸ்டு ெவர்ஷன்) — CC BY-SA 4.0.

இந்த வளத்திலுள்ள அனைத்து வரைபடங்களும் விளக்கத்துக்காக
உருவாக்கப்பட்ட கற்பைன
உருவங்கள். அவை உண்மையான நபர்களைச் சித்தரிக்கவில்லை;
உயிேராடிருக்கும் அல்லது
மரித்த நபர்களோடு ஏதேனும் ஒற்றுமை இருந்தால் அது
தற்செயலானேத.
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