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Heute versammeln sich Millionen von Gläubigen weltweit im Gebet für die muslimischen Völker – sie 
danken dem Herrn, rufen seinen mächtigen Namen an und kämpfen gemeinsam dafür, dass seine 
Erlösungswerke in der muslimischen Welt offenbar werden!

Dieser Gebetsleitfaden konzentriert sich auf 24 wichtige Städte aus der Initiative „110 Cities“ – 
einer globalen Bewegung, die die Kirche dazu aufruft, dafür zu beten, dass das Evangelium einige 
der größten unerreichten Städte der Welt erreicht. Diese Städte repräsentieren Millionen von 
Menschen, von denen viele kaum Gelegenheit haben, die Gute Nachricht von Jesus Christus zu 
hören.

In diesen strategisch wichtigen urbanen Zentren ist Gott am Werk. Es werden Gemeinden 
gegründet, Jüngerschaftsleiter gehen auf Menschen zu, und viele begegnen Jesus durch die 
Schrift, Träume und persönliche Zeugnisse. 

Dennoch ist der Bedarf nach wie vor groß. Durch gemeinsames Gebet bitten wir den Herrn, Herzen 
zu öffnen, Gläubige zu stärken und viele in sein Reich zu bringen.

Während dieser 24 Stunden des Gebets werden wir unseren Fokus von Stadt zu Stadt verlagern 
und Gott um einen Durchbruch bitten – dass die Menschen Jesus Christus, den Retter und Herrn 
aller Völker, begegnen mögen.

Dieser weltweite Gebetstag fällt mit der Nacht der Kraft zusammen, in der viele Muslime Gott 
suchen und glauben, dass er sich durch Zeichen und Wunder offenbart. Lasst uns mit Glauben und 
Liebe beten, dass die Herzen offen sind, dass die Wahrheit hell leuchtet und dass viele heute Nacht 
Jesus persönlich in seiner verwandelnden Kraft begegnen.

Während du anbetest und betest, möchte ich dich einladen, unser speziell geschriebenes Titellied 
mitzusingen: Call Upon His Name!  

Zur Begleitandacht zum Lied gibt es heute in der YouVersion Bibel-App ein inspirierendes Video.

Wir laden euch ein, euch anzumelden, um uns mitzuteilen, dass ihr betet – und um bis März Zugang 
zu weiteren Lobpreisliedern und täglichen Texten zu erhalten! Mehr Infos findet ihr HIER.

Möge Gott uns alle segnen und vereinen, während wir gemeinsam beten – auf der ganzen Welt!

Dr. Jason Hubbard – Direktor
International Prayer Connect

Sagt dem Herrn danke und 
ruft seinen Namen an! 
Macht seine Taten unter 
den Völkern bekannt!
(Psalm 105,1)
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Weil Gott die Muslime sehr liebt.

Mehr als 1,9 Milliarden Menschen bekennen sich zum Islam, und jeder 
einzelne von ihnen ist für Gott wertvoll. Der Vater möchte, dass 
Menschen aus allen Nationen und Völkern ihn durch Jesus Christus 
kennenlernen (Johannes 3,16).

Weil viele noch nie klar das Evangelium gehört haben.

Viele Muslime leben an Orten, wo der Zugang zur Botschaft Jesu 
eingeschränkt ist. Das Gebet bereitet den Weg dafür, dass das 
Evangelium weitergegeben und 
angenommen wird.

Weil Gebet Nationen verändert.

Im Laufe der Geschichte hat 
gemeinsames Gebet Türen geöffnet, 
Gläubige gestärkt und Gemeinden 
verändert. Wenn Gottes Volk sich 
demütigt und betet, wirkt er mächtig (2. 
Chronik 7,14).

Lasst uns in diesen 24 Stunden Gott 
bitten, Stürme zu beruhigen, Angst zu 
überwinden, Gebrochene zu heilen, sein 
Mitgefühl zu zeigen und viele Menschen 
aus diesen Städten in sein Reich zu 
ziehen.

Gemeinsam beten wir im Glauben für den 
Tag, der in Offenbarung 7,9 beschrieben wird – wenn Menschen aus allen 
Stämmen, Sprachen, Völkern und Nationen das Lamm auf dem Thron 
anbeten.

Wie du diesen Leitfaden nutzen kannst

Warum für die muslimische Welt beten?

Bete, wo immer du bist – allein, mit Freunden, bei der Arbeit, in der Schule oder in 
der Gemeinde.

Jede Stunde konzentriert sich auf eine der 24 Städte, die in diesem Leitfaden 
aufgeführt sind. Nutze die angegebenen Links, um mehr über die Städte zu 
erfahren, schau dir die Gebetsvideos an oder lies zusätzliche Infos.

Nutze beim Beten die Bibelstellen und Gebetsthemen als Leitfaden für deine 
Fürbitten. Bitte den Herrn, den unerreichten Volksgruppen in diesen Städten 

geistlichen Durchbruch, Befreiung von Angst, Heilung, 
Mitgefühl und Erlösung zu schenken.

Du kannst die ganzen 24 Stunden beten oder dich 
einfach für eine kurze Zeit anschließen. Ob es nun 

5 Minuten oder mehrere Stunden sind, 
jedes Gebet zählt.

Wir ermutigen dich auch, für 
fünf Menschen zu beten, die 

du persönlich kennst und 
die noch nicht Jesus 

nachfolgen, und 
darum zu bitten, 

dass auch sie 
die Liebe und 

Wahrheit Christi 
erfahren dürfen.
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24 Stunden beten 
Wichtige Städte
Hier ist eine Liste wichtiger Städte, in 
denen sich unter islamischen Völkern eine 
Evangelisationsbewegung entwickelt. Wähle nach 
Gottes Führung eine oder zwei dieser Städte aus, 
auf die du dich mit deiner Familie, deiner Gemeinde 
und deinem Gebetsraum im Gebet konzentrieren 
möchtest.

1	 00:00	 Ahvaz, Iran
2	 01:00	 Algier, Algerien
3	 02:00	 Amman, Jordanien
4	 03:00	 Ankara, Türkei
5	 04:00	 Bagdad, Irak
6	 05:00	 Bamako, Mali
7	 06:00	 Basra, Irak
8	 07:00	 Beirut, Libanon
9	 08:00	 Damaskus/Homs, Syrien

10	 09:00	 Diyarbakir, Türkei
11	 10:00	 Dubai, Vereinigte 		
                                     Arabische Emirate
12	 11:00	 Gaziantep, Türkei
13	 12:00	 Ibadan, Nigeria
14	 13:00	 Islamabad, Pakistan
15	 14:00	 Jakarta, Indonesien
16	 15:00	 Kabul, Afghanistan
17	 16:00	 Karaj, Iran

18	 17:00	 Mekka, Saudi-Arabien 
19	 18:00	 Medina, Saudi-Arabien 
20	 19:00	 Mogadischu, Somalia
21	 20:00	 Peschawar, Pakistan
22	 21:00	 Riad, Saudi-Arabien
23	 22:00	 Sana'a, Jemen
24	 23:00	 Srinagar, Indien

Klick auf die 
Städtenamen, 
um bestimmte 
Gebetspunkte und 
Videos zu finden.

Mehr Infos unter
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Gebetsthemen –

1. Jesu Macht über die Erde und die Natur.

Jesus schimpfte mit dem Wind und sagte zu den Wellen: „Seid still! Seid ruhig!“ Da 
legte sich der Wind, und es wurde ganz ruhig. (Markus 4,39)

•	 Bete für die Menschen in diesen Städten, dass sie sich Jesus zuwenden, dem 
Einen, der Macht hat über die buchstäblichen und metaphorischen Stürme des 
Lebens. 

•	 Bete dass alle spirituellen Pakte, die die Menschen in diesem Land im Rahmen 
des Volksislam geschlossen haben, im Namen Jesu gebrochen werden.  

•	 Betet dass Muslime, die darauf vertrauen, dass sie durch Opfergaben an 
den Gräbern verstorbener „Heiliger” Segen empfangen, bekehrt werden. 
Betet, dass alle Wirkungen von Amuletten, in Kleidung eingenähten Nadeln, 
Wandbehängen und abergläubischen Beschwörungsformeln im Namen Jesu 
gebrochen werden. Betet, dass die Menschen in diesen Städten die Freiheit 
erfahren, die nur durch Jesus zu finden ist.

2.  Jesu Autorität, Angst durch Frieden 
zu ersetzen. 

In der Liebe gibt es keine Angst. Aber vollkommene 
Liebe vertreibt die Angst, denn Angst hat mit Strafe zu 
tun. Wer Angst hat, ist in der Liebe nicht vollkommen. (1. 
Johannes 4,18)

•	 Bete: dass die Macht der Angst im Leben der 
Menschen in diesen Städten gebrochen wird.  

•	 Bete dass Christen, die immer noch in Angst leben, 
die Freiheit erfahren, die Jesus ihnen geschenkt 
hat. Bete, dass sie ermutigt und gestärkt werden, 
stattdessen im Glauben zu leben.  

•	 Betet dass die Angst vor dem Urteil verschwindet 
– die Angst, dass ehrliche Fragen, das Hinterfragen 
der Wahrheit oder das Lesen der Bibel Strafe nach 
sich ziehen könnten. Betet, dass diese Ängste 
zerbrechen und dass der Glaube in ihren Herzen 
wächst, wenn sie Jesus begegnen und ihn als Herrn 
und Retter erkennen.
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Nutze die folgenden 6 Themen und Gebetsanliegen, 
um jede Stadt im Gebet zu bedecken.

Wenn du eine Stunde Zeit hast, kannst du eine 
Stadt auswählen und 10 Minuten lang für jeden 
Gebetsanliegen beten!
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3. Jesu Autorität, zu heilen und wiederherzustellen, 
was zerbrochen, geraubt oder zerstört ist. 

Der Dieb kommt nur, um zu stehlen, zu töten und zu zerstören; ich 
bin gekommen, damit sie das Leben haben und es in Fülle haben. 
„Ich bin der gute Hirte. Der gute Hirte gibt sein Leben für die Schafe. 
(Johannes 10,10-11)

•	 Betet für Christen in diesen Städten, die mit schweren 
Stürmen im Leben konfrontiert sind: Bedrohungen durch 
Familienmitglieder, die Möglichkeit, Kinder zu verlieren, 
finanzielle Unsicherheit, Arbeitslosigkeit und die Gefahr, wegen 
ihres Glaubens an Christus ins Gefängnis geworfen zu werden.  

•	 Betet für Gläubige, die wegen der kaputten Welt, in der wir 
leben, mit Stürmen zu kämpfen haben: Krebs, Depressionen, 
Arbeitslosigkeit, angespannte Beziehungen und Einsamkeit.  

•	 Betet dass die Realität Jesu im Leben der Gläubigen ein Zeugnis 
und Wegweiser ist, der Neugier und Fragen in den Herzen der 
Menschen um sie herum weckt.

4. Jesus hat Mitgefühl mit 
denen, die verloren sind. 

 „Denn wer sich selbst erhöht, wird 
erniedrigt werden, und wer sich selbst 
erniedrigt, wird erhöht werden.“ (Lukas 
18,14)

•	 Bete: für die Armen in diesen Städten, die wegen ihrer mangelnden 
Bildung, ihres Familiennamens, ihrer „falschen“ Hautfarbe 
oder einer Behinderung verachtet werden. Betet, dass sie die 
Möglichkeit haben, von dem zu hören, der die Demütigen erhöht, 
damit ihre Geschichte durch die Gute Nachricht von Jesus neu 
geschrieben wird.  

•	 Dieser Abschnitt lehrt uns auch, dass Gott Unmögliches möglich 
macht. Nichts ist für ihn zu schwer. Wenn wir die gewaltigen Nöte 
der muslimischen Welt betrachten, dann regt das die Herzen 
der Christen dazu an, darauf zu vertrauen, dass sie für Gott nicht 
unmöglich sind. Lukas 18,27 „Was bei den Menschen unmöglich ist, 
ist bei Gott möglich.“  

•	 Betet: für Menschen, die auf ihre eigenen Anstrengungen 
vertrauen, um Gottes Anerkennung zu erlangen. Bittet Gott, ihre 
Herzen zu erweichen, ihnen echte Demut zu schenken und ihnen 
die Gnade der Erlösung durch Jesus zu offenbaren – die nicht durch 
Werke, sondern durch Gnade und Glauben empfangen wird.  

•	 Bete dass Jesus ihre Herzen durchdringt, damit sie sich von ihrer 
Selbstgerechtigkeit abwenden und sich Jesus und seinem Reich 
zuwenden.
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5. Jesus zeigt uns, wie wir unsere Nächsten 
und diejenigen, die uns verfolgen, lieben 
sollen. 

„Aber euch, die ihr zuhört, sage ich: Liebt eure Feinde, tut denen 
Gutes, die euch hassen, segnet diejenigen, die euch verfluchen, 
betet für diejenigen, die euch schlecht behandeln. Behandelt 
andere so, wie ihr von ihnen behandelt werden möchtet. (Lukas 
6,27-28.31)

•	 Betet: dass viele Muslime in diesen Städten Gottes Wort lesen 
und dass Gott durch dieses Wort zu ihnen spricht, auch wenn 
sie keinen Gläubigen an ihrer Seite haben, der ihnen jedes 
Detail erklärt. 

•	 Betet dass die Gehorsamkeit gegenüber dem, was sie lernen, 
zu starken Jüngern führt, die Gottes Wort hören und befolgen.   

•	 Jesus lehrt uns in Lukas 6,27-31, „unsere Feinde zu lieben” 
und „denen Gutes zu tun, die uns hassen”. Im Islam gibt es 
keine vergleichbare Lehre. Betet! dass die Überzeugung des 
Heiligen Geistes ihre Augen öffnet und den Schleier entfernt, 
damit sie Gottes Reich sehen und verstehen können.  

•	 Betet dass fromme Muslime in dieser Stadt tief darüber 
nachdenken, was es bedeutet, Gott von ganzem Herzen, 
von ganzer Seele, mit aller Kraft und mit ganzem Verstand 
zu lieben und ihren Nächsten wie sich selbst zu lieben. Bitte 
Gott, ihnen den Mut zu geben, ihn bewusst zu suchen, ehrliche 
Fragen zu stellen und zu entdecken, dass er aufrichtige Fragen 
und Glauben willkommen heißt. 

•	 Betet: dass das Licht der Christen, die Jesu Gebot leben, 
ihre Feinde zu lieben, denen Gutes zu tun, die sie hassen, 
diejenigen zu segnen, die sie verfluchen, und für diejenigen 
zu beten, die ihnen wehtun, so hell wie die Mittagssonne 
leuchten möge.  

•	 Beten wir dass muslimische Nachbarn, Kollegen, 
Familienmitglieder und Freunde, die das beobachten, davon 
beeindruckt werden. Mögen sie Fragen stellen, woher die 
Kraft für solche gegenkulturellen Handlungen kommt. 
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6. Jesus und seine Liebe zu den Menschenmengen im Himmel

„Denn das Lamm in der Mitte des Thrones wird ihr Hirte sein; er wird sie zu 
Quellen lebendigen Wassers führen. Und Gott wird alle Tränen von ihren 
Augen abwischen.“ (Offenbarung 7,17)

Gottes Liebe ist so groß, dass sie alle Menschen aus jedem Stamm, jeder 
Sprache und jeder Nation umfasst. Eines Tages werden alle Gläubigen in 
seiner Gegenwart sein und sich ohne Verurteilung an ihm erfreuen. 

•	 Betet für die Muslime in diesen Städten, dass sie ihren Glauben an 
Christus setzen und zu den Vielen gehören.  

•	 Betet: dass Gläubige mit muslimischem Hintergrund die Gute 

Nachricht von Jesus an andere Muslime aus benachbarten 
Volksgruppen weitergeben.  

•	 Dieser Abschnitt lehrt uns auch, dass es richtig ist, Gott buchstäblich 
für alle Ewigkeit Segen, Ehre, Weisheit, Dank, Ruhm, Macht und 
Stärke zuzuschreiben. Betet dafür, dass Gott in diesen Städten mehr 
Menschen erweckt, die beginnen, diese Realität zu leben – schon jetzt!  

•	 Betet dass die Menschen in diesen Städten nach den Quellen des 
lebendigen Wassers dürsten und einen Gläubigen treffen, der sie zu 
demjenigen führen kann, der versprochen hat, dass man, wenn man 
von ihm trinkt, nie wieder Durst haben wird.  
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Spiele das heutige Titellied –„Call Upon His Name”
9

https://youtu.be/6gTYIoyFWWc
https://youtu.be/6gTYIoyFWWc


10

https://www.ipcprayer.org/en/ipc-connections/item/54543-praying-god-s-word-365-day-guide-for-the-world-youversion.html
https://prayforall.com/


Diese Ressource wurde von International Prayer Connect (IPC) geschrieben und veröffentlicht. Sie darf 
für nichtkommerzielle Gebets-, Lehr- und Missionszwecke frei geteilt und verbreitet werden. Wenn 
du Teile dieses Inhalts für kommerzielle Zwecke reproduzieren, anpassen oder verwenden möchtest, 
wende dich bitte an IPC, um eine Genehmigung einzuholen.
International Prayer Connect (IPC) ist nicht verantwortlich für den Inhalt oder die Richtigkeit der 
Informationen auf externen Websites oder aus Quellen Dritter, auf die in diesem Leitfaden verwiesen 
wird.
Namen und bestimmte identifizierende Details wurden, wo nötig, geändert, um die Privatsphäre und 
Sicherheit von Personen zu schützen.

Alle Abbildungen in dieser Ressource sind fiktive Darstellungen, die zu Illustrationszwecken erstellt 
wurden. Sie stellen keine realen Personen dar, und jede Ähnlichkeit mit tatsächlichen lebenden oder 
verstorbenen Personen ist rein zufällig.
Bibelzitate stammen aus der Heiligen Schrift, New International Version®.
Copyright © 1973, 1978, 1984, 2011 by Biblica, Inc.™
Verwendung mit Genehmigung. Alle Rechte weltweit vorbehalten. 
International Prayer Connect (IPC), auch bekannt als International Prayer Council, ist eine in den USA 
registrierte gemeinnützige Organisation gemäß 501(c)(3). Adresse des eingetragenen Firmensitzes: 313 
E Wiser Lake Rd, Lynden WA, 98264, USA 
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