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Un viaje de oración de 7 días para niños budistas

www.110cities.com

Del 10 al 16 de febrero de 



¡BIENVENIDO A ESCUCHAR, VIVIR, AMAR!

Sea cual sea tu edad, lugar de origen o antecedentes, 
¡nos alegra mucho que estés aquí!

«Pídeme, y te daré por herencia las naciones».
(Salmo 2:8, NVI)

Esta edición especial de la Guía 
de oración para niños para 
los pueblos budistas 2026 
te invita a un alegre viaje de 
7 días de oración, adoración 
y descubrimiento,creado 
especialmente para niños de 6 
a 12 años.

Al utilizar esta guía juntos, los 
niños aprenderán a escuchar 
a Dios, a vivir como hijos de 
Jesús y a amar a las personas 
de todo el mundo. Cada día 
se centra en un país o ciudad 
diferente donde muchos niños 
nunca han oído hablar de Jesús, 
y tus oraciones son realmente 
importantes.

Historias reales, lugares reales, oraciones reales

Las historias de esta guía están inspiradas en personas 
reales, familias reales y comunidades reales. Reflejan 
la vida cotidiana en diferentes naciones: niños que van 
al colegio, ayudan en casa, juegan con sus amigos y se 
hacen grandes preguntas sobre la vida. Estas historias 
ayudan a los niños a comprender que Dios se preocupa 
profundamente por las personas de todo el mundo y que 
obra en todas las culturas.

Junto con las historias, encontrarás versículos de la 
Biblia, los pensamientos de Justin, oraciones sencillas, 
dibujos para colorear, aprendizaje de idiomas y 

canciones de adoración para ayudarte a participar con 
todo tu corazón, tu mente y tu cuerpo.
Cada día incluye una canción de adoración para niños, 
además de la canción temática especialmente escrita 

«Listen» (Escucha)  •  Live 
(Vive)•Love (Ama) . Se anima 
a los niños a cantar, moverse, 
bailar y hacer los movimientos 
: ¡la adoración es algo que 
disfrutamos juntos! Cantar la 
canción temática todos los 
días nos ayuda a recordar 
el mensaje y a crecer en 
confianza.

«La luz brilla en la oscuridad, y 
la oscuridad no la ha vencido».
(Juan 1:5, NVI)

Cómo usar esta guía

¡Usa la guía cuando te resulte 
más conveniente! Antes 
de ir al colegio, después de 
la merienda o a la hora de 
acostarse. 

No es necesario que hagas todo. 
Dedica unos minutos cada día a leer, orar, cantar y hablar 
juntos, y deja que los niños dirijan la actividad siempre 
que puedan.

Una versión para adultos de esta guía de oración 
también está disponible en el sitio web, para que los 
padres, cuidadores y líderes puedan orar junto a los niños 
y explorar el mismo camino con mayor profundidad.

Una bendición para todos

Que vuestros hogares se llenen de la paz y la alegría de 
Dios mientras oráis juntos.
Que los niños crezcan seguros de quiénes son en Cristo.

ESCUCHAR •  VIVIR 
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https://110cities.com/wp-content/uploads/2026/01/Buddhist-Prayer-Guide-2026-Adult-Web.pdf
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Itinerario de oración
Oraciones de los niños por los pueblos budistas 2026

Día
Bután - Timbu

Día 2
Laos - Vientiane

Día
Tailandia - Bangkok

Día 4
Japón - Tokio

Día 5
India - Región del Himalaya 

Día 6
Myanmar - Yangon

Día 7
EE. UU. - Los Ángeles
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¿Por qué rezamos
por los pueblos budistas?
Quizás te preguntes:«¿Por qué oramos por los budistas durante esta aventura?».
Es una gran pregunta, ¡y la respuesta es realmente importante!

Hoy en día hay más de 500 millones de budistas en el mundo. Muchos viven en países del 
este, sur y sudeste asiático, y algunos viven en ciudades de todo el mundo, incluso cerca de 
donde tú vives. Detrás de los templos, los festivales, los monjes y las oraciones hay personas 
reales: madres y padres, abuelos y muchos niños como tú. Y Dios los ama a todos y cada uno 
de ellos.

La Biblia nos dice que Dios creó a todas las personas a su imagen (Génesis 1:27). Eso 
significa que cada niño budista es precioso y profundamente amado por Él. Pero muchos 
budistas nunca han escuchado las buenas nuevas acerca de Jesús: que Él los ama, los 
perdona y quiere ser su amigo para siempre.

El budismo enseña a las personas a esforzarse mucho por ser buenas y pacíficas por sí 
mismas. Pero Jesús ofrece algo diferente. Él dice:«Venid a mí… y yo os daré descanso»(Mateo 
11:28). Solo Jesús puede traer perdón, esperanza y nueva vida.

¡Por eso oramos! Le pedimos a Dios que ayude a los niños y las familias budistas a escuchar 
acerca de Jesús de manera amorosa y gentil, a través de amigos, historias, sueños y personas 
valientes que comparten Su amor.

Vuestros padres también están orando: para que las iglesias crezcan, para que haya 
misioneros y ayudantes, y para que familias enteras conozcan a Jesús. ¿Y sabéis qué? 
¡Vuestras oraciones también importan! Cuando los niños oran, Dios escucha.

Mientras recorren este camino, recuerden: ustedes son parte del gran plan de Dios.

Cada oración que rezan ayuda a que la luz de Jesús brille en el mundo budista.
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¡Canción 

¡Esta es nuestra canción temática especial de la 
semana!
 
Nos ayuda a recordar que debemos escuchar 
a Jesús, vivir según Su camino y amar a los 
demás. ¡Canten en voz alta, bailen libremente e 
inventen juntos acciones divertidas! 

Recuerden el versículo de la Biblia: «Mis ovejas 
escuchan mi voz» (Juan 10:27).

ESCUCHA  •  VIVE•AMA – ¡CANCIÓN 
PRINCIPAL!

Verso 1
Cuando estoy en silencio, Dios está cerca
Me detengo y escucho, puedo oír
Él me ama mucho, me llama por mi nombre
Soy tu hijo, ya no soy el mismo

Estribillo
Escucha, vive, ama: ¡sigue a Jesús todos los días!
Escucha, vive: ¡brilla con su luz en todos los 
sentidos!
Escucha, vive: ¡escucha su voz y haz lo correcto!
Escucha, vive, ama, ¡brilla!

Verso 2
Jesús me ayuda a amar a mis amigos
Comparte su alegría que nunca termina

En casa, en la escuela y en todo lo que hago
Vivo como Jesús, amable y sincero

Estribillo
Escucha, vive, ama: sigue a Jesús cada día
Escucha, vive: ¡brilla con su luz en todos los 
sentidos!
Escucha, vive: ¡escucha su voz y haz lo correcto!
Escucha, vive, ama, ¡brilla!
¡Haz brillar su luz!

Versículo 3
Jesús dice: «Ven, sígueme».
Escucho atentamente y confío plenamente en Él
Él conoce mi nombre, Él guía mi camino
Camino con Jesús todos los días

Estribillo
Escucha, vive, ama: sigue a Jesús cada día
Escucha, vive: ¡brilla con su luz en todos los 
sentidos!
Escucha, vive: ¡escucha su voz y haz lo correcto!
Escucha, vive, ama, ¡brilla!
¡Brilla, brilla su luz!

¡Escucha!
¡Vive!

Reproducir 

en YouTube

https://youtu.be/oVoG16rJnAU?si=ofBZbmp3QYVDkQiZ


¡NUNCA, NUNCA RENUNCIEN A SUS 
SUEÑOS! SOY JUSTIN GUNAWAN, DE IN-
DONESIA.

Hoy quiero hablar sobre los sueños. Todos
, jóvenes y mayores, tienen sueños

Tengo el sueño de ser orador y escritor... pero la vida no 
siempre es fácil. El camino no siempre está despejado.

Me diagnosticaron un trastorno grave del habla. No 
hablé realmente hasta los cinco años. Horas y horas 
de terapia me han ayudado a llegar a donde estoy 
ahora, aunque sigo teniendo dificultades y mi habla es 
entrecortada.

¿Alguna vez me compadezco de mí mismo?
¿Me compadezco de mí mismo?
¿Alguna vez renuncio a mi sueño?

¡No! Solo me ha hecho trabajar cada vez más duro.

Para ser sincero, a veces sí.

Puedo sentirme frustrado, cansado y un poco 
desanimado con mi situación.

¿Qué suelo hacer entonces? Respirar, descansar y 
relajarme
, ¡pero nunca te rindas!

Justin Gunawan (16)

Hazle saber a Justin cómo te ha animado AQUÍ

MÁS INFORMACIÓN SOBRE JUSTIN...

A Justin le diagnosticaron autismo a los dos años. No 
pudo hablar hasta los cinco. Se sometió a 40 horas 
de terapia semanal. Fue rechazado por 15 escuelas 
antes de encontrar finalmente una. A los siete años, 
su capacidad para escribir se evaluó en solo un 0,1 %, 
pero los esfuerzos de su madre por enseñarle a sostener 
un lápiz y escribir dieron sus frutos. A los ocho años, 
la escritura de Justin fue publicada por una editorial 
nacional.

A pesar de sus dificultades para hablar y de la lucha 
diaria contra el autismo, Justin utiliza sus escritos para 
inspirar y animar a otras personas de todo el mundo, 
convirtiendo sus retos en una fuente de fortaleza. Sus 
escritos pueden verse en Instagram @justinyoungwriter, 

La historia de 
Justin es un joven escritor indonesio con un talento 
increíble. Superó los enormes retos del autismo, 
la dificultad para hablar y las luchas diarias para 
publicar su primer libro a los ocho años. A pesar 
de sus dificultades, Justin utiliza sus escritos para 
inspirar y animar a otras personas de todo el 
mundo, convirtiendo sus retos en una fuente de 
fortaleza.

Justin ha escrito nuestros pensamientos y temas 
diarios para la Guía de oración de 7 días y confía en 
que cada uno de nosotros sea bendecido, consolado 
y animado por ellos. 

Sigue a Justin en Instagram | Compra el libro de 
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https://www.2bc.world/contact-us/
https://www.instagram.com/justingunawanwriter/
https://www.instagram.com/justinyoungwriter
https://www.amazon.com/gp/aw/d/B09HPZYX86/ref=tmm_kin_swatch_0?ie=UTF8&qid=&sr=


Nuestra visión 2BC
para los niños

Nuestra oración es que, a 
través de esta guía, vea-
mos...

A los niños escuchar la voz de su Padre 
Celestial

Que los niños conozcan su identidad en 
Cristo

Que los niños sean empoderados por el 
Espíritu de Dios para compartir Su amor 
con los demás

Visítanos en www.2bc.world

ESCUCHAR • ESCUCHAR •   VIVIRVIVIR  
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http://www.2bc.world


B.L.E.S.S.Tarjeta

B.L.E.S.S.La

ORARFormas de

ORAR 5

Estilo de vida
BComienza con una oración | LEscúchales | Eéntrate con ellos

Sirles | CompartidComparte a Jesús con ellos

Padre, atraelos a tu Hijo Jesús (Juan 6:44).

Padre, quita su ceguera espiritual para que crean en el Evangelio 
(2 Corintios 4:4; Hechos 16:14).

Padre, dales el don del arrepentimiento para que se alejen de sus 
pecados (Juan 16:8; 2 Timoteo 2:25-26).

Padre, dame oportunidades y valentía para compartir el 
Evangelio con ellos (Colosenses 4:3-4; Hechos 4:29-31).

Padre, por favor, sálvalos a ellos y a toda su familia (Hechos 

DEDICA 5 MINUTOS AL DÍA 
A ORAR POR 5 PERSONAS 
QUE NECESITAN A JESÚS, 

COMPARTIR A JESÚS CON ELLOS VIVIENDO

www.prayforall.com

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5
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http://www.prayforall.com
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¡JESÚS ES LA LUZ DEL MUNDO!

Una de las cosas más emocionantes que podemos recordar mientras oramos es 
que Jesús es la Luz del mundo. Su luz brilla en todos los lugares, incluso donde hay 
oscuridad. 

En Juan 8:12, Jesús dijo: «Yo soy la luz del mundo. El que me sigue no andará en 
tinieblas, sino que tendrá la luz de la vida».

El verano pasado, lanzamos SHINE! (¡BRILLA!), una iniciativa en la que muchos niños de todo el mundo se unen cada 
mes en 24 horas de adoración y oración. Durante todo un día, cada hora, los niños y sus familias oran y adoran, 
pidiendo a Dios que utilice la nueva película animada La luz del mundo para tocar los corazones de millones de niños. 
Cada mes, nos centraremos en un país, orando para que los niños y jóvenes se conviertan en seguidores de Jesús.

Puedes unirte a nosotros desde casa, la escuela, la iglesia o en línea para SHINE! cada mes durante 2026. ¡Nos 
reunimos el segundo martes de cada mes!  

La película Luz del mundo cuenta la historia de Jesús a través de los ojos de su apóstol más joven, Juan, cuando era 
niño y seguidor de Jesús. Acaba de estrenarse en los cines de Estados Unidos y en varios otros países.

Visita www.2bc.world/shine para obtener recursos, ideas y ver el tráiler 
de la película. Encontrarás canciones de adoración, hojas de actividades y 
formas en que tu familia puede unirse a la oración.

Canta con Shane & Shane: «Light of the World» Medley! O Canta la 
canción Salvation Poem con otros niños de todo el mundo.

Juntos, sigamos brillando con Su luz (Mateo 5:9) —en nuestras oraciones, 
nuestras palabras y nuestras vidas— para que muchos niños descubran la 
alegría, la esperanza y la paz que solo Jesús da!www.2bc.world/shine

¡Deja que los niños brillen! 
- 
Adoración y oraciones por 
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http://www.2bc.world/shine
https://www.youtube.com/watch?v=QKsYKxvgXbg
https://www.youtube.com/watch?v=V00tPMGrzDk
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http://www.2bc.world/shine


PRESENCIA
Sé fuerte y valiente. No temas ni te 
desanimes, porque el Señor tu Dios estará 
contigo dondequiera que vayas.
– Josué 1:9

OREMOS POR
La comunidad Doya
Los niños de Doya, en Bután, son budistas y hay pocas iglesias, 
por lo que muchos nunca han oído hablar de Jesús.

Dios estaba con Tandin en el 
pueblo de la montaña, igual que 
está contigo. La Biblia dice: «El 
Señor tu Dios estará contigo 
dondequiera que vayas». 
Cuando te sientas solo en la 
escuela o a la hora de acostarte, 
susurra una oración. Dios te 
escucha. Nunca caminas a 

¡Dedica unos minutos a estar 
en silencio y quietud! Piensa 
en estos tres temas y reza por 
lo que crees que Dios te está 
diciendo.

Escuchar a Dios
Pídele a Dios que te hable de 
una manera especial hoy.

Saber: por qué soy especial
Nunca estoy solo; Dios está 
conmigo siempre hoy. — Josué 
1:9

Compartir: el amor de Dios

¡CAMPEONES DE 2BC!

Dios está conmigo dondequiera que 

OREMOS...
Aquí tienes algunas oraciones para empezar...

Jesús, gracias por estar siempre conmigo, dondequiera que 
vaya.

Padre, protege a las familias de Bután que rezan en silencio y 
llénalas de valor hoy allí.

Jesús, da a los creyentes todo lo que necesitan para llevar tu 
amor a sus vecinos.

Padre, por favor, envía más misioneros locales y visitantes 

Colorea la imagen y Colorea la imagen y 
habla butanés.habla butanés.

Más información sobre la oración:
Prayercast - Bután

LA HISTORIA DE TANDIN:
Oraciones susurradas en un pueblo de 

¡Lee y escucha 
la historia!

10 DE FEBRERO DE 

País/ciudad en el punto de mira hoy...

Bután - Timbu

JUSTINS

01
Día

1010

https://prayercast.com/prayer-topic/bhutan/


La historia de 

Aunque solo tenemos una pequeña idea de la cultura y 
el grupo étnico de Thimpbu debido a las restricciones 
gubernamentales, esto es lo que podría ser la vida de los 

niños que viven en Bután. 

Tandin tenía ocho años y vivía en un pequeño pueblo escondido 
entre las verdes colinas del sur de Bután, no muy lejos del río que 
serpenteaba como una cinta plateada a través del valle. 

Cada mañana, la niebla envolvía las montañas mientras él ayudaba 
a su madre a barrer el patio de tierra compacta y a alimentar a sus 
pocas gallinas. 

Después de un rápido plato de arroz y verduras, se colgaba la 
gastada mochila al hombro y comenzaba a caminar por el estrecho 
sendero hacia la escuela del pueblo.

Su familia pertenecía a la comunidad Doya, un pequeño grupo 
étnico que mucha gente en Bután apenas conocía por su nombre. 
Sus casas eran sencillas y su vida se regía por las estaciones. 
Plantaban maíz y mijo, cuidaban pequeños campos y recogían leña 
en las laderas boscosas. 

Cuando terminaban las clases, Tandin corría a casa con sus amigos, 
riendo mientras saltaban por encima de los arroyos y se 
perseguían por los caminos. 

Las tardes las pasaban a menudo ayudando en los 
campos, acarreando agua y escuchando a los ancianos 
contar historias sobre su pueblo y las montañas que 
siempre habían sido su hogar.

A diferencia de la mayoría de sus vecinos, los padres de Tandin 
seguían a Jesús. Habían escuchado el Evangelio años atrás, cuando 
un pariente que había viajado fuera de la región regresó y les habló 
discretamente de Cristo. 

En su pueblo, casi todo el mundo seguía las prácticas religiosas 
tradicionales de Bután, visitando templos y haciendo ofrendas. Por 
esa razón, la familia de Tandin solía mantener su fe en secreto. 

Rezaban juntos en su casa, hablando en voz baja para que sus 
voces no traspasaran las delgadas paredes, y leían una preciada 
Biblia que les habían regalado.

A veces, Tandin se sentía atrapado entre dos mundos. En la escuela 
y en las fiestas del pueblo, aprendía las historias y los rituales 
que sus maestros consideraban importantes. En casa, aprendía 
sobre Jesús. Aprendía sobre el perdón, el amor a los enemigos y la 
esperanza de la vida eterna. 

Le encantaba cantar sencillas canciones de adoración a Jesús antes 
de acostarse y hacer preguntas sobre lo que significaba seguir a 
Cristo en un lugar donde casi nadie más lo hacía.

Había días en los que notaba la diferencia. Algunos vecinos 

se distanciaban cuando se daban cuenta de que su familia no 
participaba plenamente en ciertas ceremonias religiosas. 

Algunos parientes susurraban que estaban rechazando las 
costumbres de sus antepasados. Sus padres eran cautelosos, 
querían evitar problemas, pero también querían enseñar a su hijo a 
no avergonzarse de su fe. 
Te recordaban que Jesús estaba con ustedes en su pueblo, en los 
senderos de la montaña e incluso en el aula, donde te sentabas en 
tu ordenada fila de alumnos.

El acceso al Evangelio en la zona de Tandin era limitado. No había 
iglesias visibles en las cercanías ni reuniones cristianas abiertas a 
las que pudiera asistir. La mayor parte de lo que sabía provenía de 
las historias de sus padres, las páginas gastadas de su Biblia y las 
raras visitas de creyentes que pasaban por allí y se quedaban el 

tiempo suficiente para animarlos y orar. Cuando llegaban esos 
visitantes, la casa se llenaba de luz. 

Hablaban de hermanos y 
hermanas de otros países 
que oraban para que la 

gente de Bután conociera 
a Jesús, y ese pensamiento 

consolaba a Tandin 
en las noches 
tranquilas, cuando se 
preguntaba si otros 
niños creían en Jesús 
como él.

Sin embargo, incluso 
con la presión de 
integrarse y la falta de 
una comunidad cristiana 
abierta, la fe de Tandin 
creció de forma pequeña y 
oculta. Susurraba oraciones 
mientras iba al colegio, 
pidiendo a Dios que protegiera a su 
familia. Rezaba por sus amigos por 
su nombre, para que algún día pudieran 
entender por qué Jesús era tan importante 
para él. 

Al mirar las altas montañas, imaginaba 
que Dios podía llegar incluso a las aldeas 

LA CANCIÓN BÍBLICA: NUESTRA CANCIÓN 

¡La canción de hoy te ayuda a escuchar a Dios 
cuando habla a través de la Biblia!

01
Día

© CJ & Friends

10 DE FEBRERO DE 

1111

¡CANTA, BAILA, ALA-

https://www.youtube.com/watch?v=U8qgSZsL6k0
https://youtube.com/playlist?list=PLtnQuG8uEpKE5ZGpIxAozGguqhCFOdCqP&si=leqLZ76tcer3RTP2
https://youtube.com/playlist?list=PLtnQuG8uEpKE5ZGpIxAozGguqhCFOdCqP&si=NuZytbEHAC9XEHtu


¡Colorea y di!

01
Día

1212

Colorea a Tandin de pie en un 
pueblo de montaña, rodeado 
de casas y gallinas.

El idioma de hoy es el 
butanés. Intenta decir «hola» 
y «gracias» utilizando las 
palabras de la página.

Mientras coloreas y aprendes 
nuevas palabras, ora por las 
personas de Bután que aún 
no conocen a Jesús.

1212

Aprende algo de 
butanés 
Hola: Kuzuzangpo (se 
pronuncia koo-zoo-
zahng-po) Gracias: 
Kadrinchey (se pronuncia 
kah-drin-chay) Por favor 
: Tashi delek (se usa para 
ser educado, o Juli para 
«por favor» en peticiones) 
Gallina : ¡ Phem (se 
pronuncia pem) ¿Cómo 
estás?: Kuzuzangpo la 
ga ra? (se pronuncia koo-
zoo-zahng-po lah gah 
rah?)

Descargar

Libro para colorear

10 DE FEBRERO DE 

https://110cities.com/wp-content/uploads/2026/02/BCG2026-Colouring.pdf


¡Mirad qué gran amor nos ha dado el Padre, 
que seamos llamados hijos de Dios! ¡Y eso es 
lo que somos!
– 1 Juan 3:1

OREMOS POR
Las familias laosianas
Las familias budistas laosianas viven tranquilamente, y los niños 
tienen pocas oportunidades de aprender acerca de Jesús allí.

Dios nos pone en familias 
porque nos ama. Aunque las 
familias sean diferentes, Dios 
nos llama hijos suyos. La Biblia 
dice: «Dios pone a los solitarios 
en familias». Ayudar en casa, 
compartir juguetes o pedir 
perdón muestra el amor de 
Dios. Tú le perteneces y eres 

¡Dedica unos minutos a estar 
en silencio y quietud! Piensa 
en estos tres temas y reza por 
lo que crees que Dios te está 
diciendo.

Escuchar a Dios
Pregúntale a Dios cómo quiere 
que ames a tu familia.

Saber: por qué soy especial
Pertenezco a la familia de Dios; 
soy su hijo amado. - 1 Juan 3:1

Compartir: el amor de Dios
Haz algo útil en casa para 
mostrar el amor de Jesús.

¡CAMPEONES DE 2BC!

Dios me pone en una familia

OREMOS...
Aquí tienes algunas oraciones para empezar...

Padre Dios, gracias por pertenecer a tu familia y por amarme.

Padre Dios, bendice a los misioneros que ayudan a las 
familias laosianas a descubrir tu amorosa familia.

Padre, que tus ángeles protejan a los cristianos secretos del 
daño y el maltrato.

Espíritu Santo, ayuda a los padres laosianos a enseñar a sus
A los niños, háblales con delicadeza acerca de Jesús.

¡Colorea el dibujo y ¡Colorea el dibujo y 
habla laosiano!habla laosiano!

Más información sobre la oración:
110 ciudades – Vientiane

LA HISTORIA DE NOI Y BOUN:
Una familia que sigue a Jesús junto al río

11 DE FEBRERO DE 

País/ciudad en el punto de mira hoy...

Laos - Vientiane

JUSTINS

02
Día

1313

¡Lee y escucha 
la historia!

https://110cities.com/cities/vientiane/


La historia de Noi 
y Boun:

En el bullicioso corazón de Vientiane, Laos, donde el 
río Mekong brillaba como una cinta de oro bajo el sol 
de la mañana, vivía una familia feliz llamada Souk. 

Papá Souk era un amable pescador que remendaba redes 
al amanecer, mamá Souk tejía coloridos pañuelos de seda 
que contaban historias de su herencia laosiana a sus dos 
hijos: Noi, de 10 años, con su risa rápida, y Boun, de 7, 
con su curiosidad infinita. A Noi y Boun les encantaba 
ayudar a mantener viva la alegría en su casa junto al río.

Un día típico comenzaba antes de que cantaran los 
gallos. Papá remaba con su estrecha barca por el 
brumoso Mekong, lanzando redes para pescar peces 
plateados mientras tarareaba viejas canciones populares. 
Mamá encendía la estufa de barro y removía arroz 
glutinoso y verduras frescas de campanilla sobre un 
fuego suave, y el aroma ahumado despertaba a los niños. 
Noi y Boun salían corriendo descalzos, alimentaban 
a las gallinas y chapoteaban en charcos poco 
profundos antes de ir al colegio. Mamá estaba 
ocupada atándoles el pelo con flores de jazmín y 
apresurándolos para que salieran por la puerta.

Después de tomar un plato de gachas de arroz, 
los niños pedaleaban en bicicletas oxidadas hasta 
la escuela local, saludando a los vecinos. Las clases 
llenaban el día con escritura laosiana, matemáticas 
y canciones sobre los espíritus del río. Al mediodía, 
volvían a casa y ayudaban a mamá a vender bufandas 
en el mercado matutino, regateando con sonrisas entre 
el parloteo de los vendedores y el chisporroteo de las 
carnes a la parrilla. Las tardes eran para las tareas 
domésticas: Noi barría la casa de bambú mientras 
Boun iba a buscar agua a la bomba, y luego jugaban 
persiguiendo libélulas o pateando una pelota tejida. Las 
noches eran para pasar en familia, con papá asando 
pescado y todos compartiendo historias bajo guirnaldas 
de luces, para terminar con las nanas de mamá mientras 
las luciérnagas bailaban fuera.

Pero los Souk eran diferentes. Hace años, un 
comerciante ambulante le había hablado a papá de 
Jesús en voz baja, compartiendo un Nuevo Testamento 
raído. En silencio, la familia siguió a Cristo, y su hogar 
se convirtió en un refugio secreto de fe en medio de 
las costumbres budistas de Laos. No había templos, 
limosnas para los monjes budistas ni banderas de 
oración para ellos, sino oraciones susurradas 
antes de las comidas e historias de la Biblia 

a la luz de las linternas. 

En festivales como el Pi Mai (Año Nuevo laosiano), 
salpicaban agua con sus amigos, pero se saltaban las 
ofrendas espirituales, lo que atraía miradas curiosas. Los 
vecinos susurraban: «¿Por qué no hacen méritos?». Los 
amigos del colegio se burlaban amablemente de Noi y, 
una vez, los funcionarios los visitaron tras los rumores de 
«religión extranjera» y les advirtieron que se mantuvieran 
callados. 

Las iglesias abiertas eran 
escasas y estaban vigiladas, 
y la evangelización 
era arriesgada 
debido a las 

leyes que 
favorecían al 

JESÚS, TE PERTENEZCO NUESTRA CANCIÓN 

¡La canción de hoy te recuerda que pertenecés a 
Dios y que sos parte de su familia!

02
Día

© Kids Worship / Propietario del 

11 DE FEBRERO DE 

1414

¡CANTA, BAILA, ALA-

https://www.youtube.com/watch?v=U8r04rQTILQ
https://youtube.com/playlist?list=PLtnQuG8uEpKE5ZGpIxAozGguqhCFOdCqP&si=leqLZ76tcer3RTP2
https://youtube.com/playlist?list=PLtnQuG8uEpKE5ZGpIxAozGguqhCFOdCqP&si=NuZytbEHAC9XEHtu


¡Colorea y di!

02
Día

11 DE FEBRERO DE 

1515

Colorea a la familia de Noi y 
Boon junto a su casa junto al 
río, con palmeras y cestas.

El idioma de hoy es el 
laosiano. Practica decir hola, 
gracias y cómo estás.

Mientras coloreas y aprendes 
nuevas palabras, reza por las 
familias de Laos que aún no 
conocen a Jesús.

Aprende algo de 
laosiano
Hola:Sabaidee (se 
pronuncia sah-bye-dee) 
Gracias: Khob chai (se 
pronuncia kop-chai) Por 
favor: Kha (se pronuncia 
kah, partícula de cortesía 
para los hombres; las 
mujeres dicen Daa) 
Palmera: Yaa (se 
pronuncia yah) ¿Cómo 
estás?: Sabaidee bor? (se 
pronuncia sah-bye-dee 

Descargar

Libro para colorear

https://110cities.com/wp-content/uploads/2026/02/BCG2026-Colouring.pdf


VERDAD
Entonces Jesús se acercó a ustedes y les dijo: 
«Se me ha dado toda autoridad en el cielo y en 
la tierra».
– Mateo 28:18

OREMOS POR
Los pueblos de Isaan
Los niños de Isaan, en el noreste de Tailandia, tienen creencias 
espirituales mixtas. La mayoría de ellos aún no conocen a Jesús.

Muchas personas confían en 
muchas cosas para obtener 
ayuda, pero Jesús dice que Él 
tiene todo el poder. La Biblia 
dice: «Toda autoridad pertenece 
a Jesús». Cuando tengas miedo, 
estés preocupado o inseguro, 
elige a Jesús. Al igual que elegir 
al superhéroe más fuerte, 

¡Dedica unos minutos a estar 
en silencio y quietud! Piensa 
en estos tres temas y reza por 
lo que crees que Dios te está 
diciendo.

Escuchar a Dios
Pídele a Jesús que te muestre lo 
que necesitas reemplazar en tu 
corazón.

Saber: por qué soy especial
Solo Jesús es el Señor; confío en 
Él con mi vida. - Mateo 28:18

Compartir: el amor de Dios

¡CAMPEONES DE 2BC!

Jesús es el único Dios verdadero

OREMOS...
Aquí tienes algunas oraciones para empezar...

Jesús, ayúdame a confiar en ti como el único Dios verdadero 
cada día.

Jesús, ayuda a los niños de Isaan a escuchar la verdad a 
través de los misioneros y otros niños.

Padre Dios, protege a los fundadores de iglesias que enseñan 
que Jesús es el único Dios verdadero.

Espíritu Santo, bendice los programas de radio que 
comparten a Jesús en las aldeas tailandesas hoy.

¡Colorea la imagen ¡Colorea la imagen 
y habla tailandés!y habla tailandés!

Más información sobre la oración:
110 ciudades: Bangkok

LA HISTORIA DE MEI: 
Aprender quién es el único Dios verdadero

12 DE FEBRERO DE 

País/ciudad en el punto de mira hoy...

Tailandia - Bangkok

JUSTINS

03
Día

1616

¡Lee y escucha 
la historia!

https://110cities.com/cities/bangkok/


La historia de Mei: 

En el corazón de los bulliciosos callejones del barrio 
chino de Bangkok, donde los letreros de neón 
parpadeaban incluso al amanecer y el aire olía a 

satay de cerdo chisporroteante y arroz pegajoso con 
mango dulce, Mei, de 8 años, comenzaba su día con un 
gran estiramiento. 

Su familia vivía en un pequeño apartamento encima del 
puesto ambulante de comida de su madre. Su padre 
reparaba motocicletas en un taller lleno de humo al lado, 
mientras su hermana pequeña, Nong, dormía la siesta en 
una hamaca.

Mei se levantaba de un salto cuando cantaban los 
gallos y tocaban las bocinas los tuk-tuks en la 
calle. «¡Hora de khao niew mamuang!», gritaba su 
madre, entregándole una bola de arroz pegajoso 
envuelta en una hoja de plátano para desayunar. 
Mei se la comía rápidamente mientras ayudaba a 
preparar el carrito, colocando taburetes de plástico de 
colores para los clientes. 

Papá saludaba desde debajo de una moto, con grasa 
en las mejillas, gritando: «¡Ve con cuidado al colegio, 
pequeña tigresa!».

Pedaleó en su bicicleta rosa por calles caóticas, 
esquivando a vendedores de fruta, casitas doradas 
con humo de incienso y monjes con túnicas naranjas 
recogiendo limosnas. 

En la escuela, el día pasó volando, con clases de 
tailandés con divertidas rimas, matemáticas bajo 
ventiladores zumbantes y clases de arte dibujando 
elefantes. El almuerzo fue una picante ensalada 
de papaya som tam compartida con amigos 
risueños.

Las tardes significaban correr a casa para hacer 
los deberes en el balcón y luego jugar: al pilla-
pilla en el callejón soi, saltando charcos después de las 
lluvias o robando mangos del árbol de un vecino. 

Al ponerse el sol, la familia se reunía para cenar. Mamá 
freía pollo, papá contaba historias divertidas y todos 
se reían mientras comían arroz humeante. Al final del 
día, las luces navideñas parpadeaban a lo largo de las 
calles mojadas, las motos pasaban a toda velocidad y 
Mei se quedaba dormida soñando con aventuras, con el 

murmullo de la ciudad como una nana.

Muchos amigos de Isaan, en Tailandia, piensan que 
pueden obtener superpoderes adorando a todo tipo 
de dioses y espíritus. Los tratan más como amuletos 

mágicos de todas partes para mantenerse a salvo 
y fuertes. Los chicos, en particular, 
llevan collares llenos de 
talismanes de la suerte y 
piensan: «¿Por qué no añadir 

también 
una cruz 

cristiana?». 
Cuando 
oyen 
hablar 
de 
Jesús, 

TODO SOBRE JESÚS NUESTRA CANCIÓN 

¡La canción de hoy te ayuda a recordar que Jesús 
es el Señor y el centro de nuestra fe!

03
Día

© Children’s Worship Channel

12 DE FEBRERO DE 

1717

¡CANTA, BAILA, ALA-

https://www.youtube.com/watch?v=g66gUCDKBaE
https://youtube.com/playlist?list=PLtnQuG8uEpKE5ZGpIxAozGguqhCFOdCqP&si=leqLZ76tcer3RTP2
https://youtube.com/playlist?list=PLtnQuG8uEpKE5ZGpIxAozGguqhCFOdCqP&si=NuZytbEHAC9XEHtu


¡Colorea y di!

03
Día

12 DE FEBRERO DE 

1818

Colorea a Mei caminando 
por una calle concurrida con 
puestos, fruta y tráfico.

El idioma de hoy es el 
tailandés. Intenta decir «hola» 
y «gracias» en tailandés.

Mientras coloreas y aprendes 
nuevas palabras, reza por los 
niños de Tailandia que aún no 
conocen a Jesús.

Aprende un poco de 
tailandés
Hola: Sawasdee (se 
pronuncia sah-wah-
dee) Gracias: Khob 
khun (se pronuncia kop 
koon) Por favor: Ka (se 
pronuncia kah, partícula 
de cortesía para las 
mujeres; los hombres 
dicen Krap) Plátano: 
Kluay (se pronuncia gloo-
eye) Manzana: Ep (se 

Descargar

Libro para colorear

https://110cities.com/wp-content/uploads/2026/02/BCG2026-Colouring.pdf


COMPASIÓN
Dios ungió a Jesús de Nazaret con el Espíritu Santo y con 
poder... y él andaba haciendo el bien y sanando a todos los 
que estaban bajo el poder del diablo, porque Dios estaba con 
él.
– 2 Corintios 5:17

OREMOS POR
Familias budistas/sintoístas
La mayoría de los niños japoneses crecen en el budismo, ven 
templos por todas partes y pocos saben que Jesús los ama.

A Jesús le encanta ayudar a 
las personas que sufren. En la 
historia, los niños oraron y Jesús 
sanó. La Biblia dice que Jesús 
«iba por todas partes haciendo 
el bien». Cuando un amigo está 
triste o herido, puedes orar, 
escuchar o ayudar. Jesús utiliza 
corazones bondadosos como el 

¡Dedica unos minutos a estar 
en silencio y quietud! Piensa 
en estos tres temas y reza por 
lo que crees que Dios te está 
diciendo.

Escuchar a Dios
Pregúntale a Jesús quién 
necesita tu oración o tu bondad 
hoy.

Saber: por qué soy especial
Jesús se preocupa 
profundamente por mí y sana 
los corazones rotos hoy. - 
Hechos 10:38

Compartir: el amor de Dios

¡CAMPEONES DE 2BC!

Jesús cuida y Jesús sana

OREMOS...
Aquí tienes algunas oraciones para empezar...

Jesús, muéstrame quién necesita tu amor y ayúdame a cuidar 
de él hoy.

Padre, por favor, ayuda a los niños de Tokio como Hana a 
reflejar el amor de Jesús con sus amigos en la escuela.

Padre Dios, bendice a las iglesias en línea que comparten 
historias de sanación con las familias japonesas.

Espíritu Santo, utiliza películas cristianas como La película 
de Jesús para mostrar a los niños japoneses la compasión de 
Jesús.

¡Colorea la imagen ¡Colorea la imagen 
y habla japonés!y habla japonés!

Más información sobre la oración:
110 ciudades: Tokio

LA HISTORIA DE HANA Y KENJI:
Orando por la sanación en la escuela

13 DE FEBRERO DE 

País/ciudad en el punto de mira hoy...

Japón - Tokio 

JUSTINS

04
Día

1919

¡Lee y escucha 
la historia!

https://110cities.com/cities/tokyo/


La historia de 
Hana y Kenji:

Bajo el resplandor de los neones del distrito Shibuya 
de Tokio, donde los rascacielos perforaban el cielo 
y los oficinistas corrían como hormigas bajo los 

letreros de flores de cerezo, Hana, de 7 años, vivía una 
vida agitada con su hermano mayor Kenji, de 9. 

Su pequeño apartamento daba a una máquina 
expendedora que funcionaba las 24 horas del día 
con bebidas Pocari Sweat y Calpis, y las mañanas 
comenzaban con el sonido de las campanas del santuario 
sintoísta local que resonaban en la distancia.

Hana se despertaba con la magia de la fiambrera de 
su madre: rollitos de huevo tamagoyaki, bolas de arroz 
onigiri con forma de pandas y ciruelas encurtidas. 

Su padre se sentaba a la mesa a sorber ramen 
instantáneo antes de ir al trabajo en tren. «¡Ganbatte!» 
(¡Ánimo!), les animaba, mientras les daba yogures de 
konbini (tienda de conveniencia). 

Entraron corriendo con sus impecables uniformes 
escolares. Hana llevaba una blusa sailor fuku 
con falda plisada y Kenji llevaba una chaqueta 
gakuran. Ambos llevaban mochilas llenas de 
cómics manga y gomas de borrar kawaii. De 
camino al colegio, esquivaron cafeterías para 
gatos, máquinas expendedoras de juguetes 
gachapon que escupían monstruos en cápsulas y 
compañeros de colegio que se inclinaban en los pasos de 
peatones.

La clase bullía con ejercicios de hiragana, matemáticas 
bajo el zumbido del aire acondicionado y fútbol en 
el recreo entre pelotas de fútbol de las máquinas 
expendedoras. 

El almuerzo era el favorito de Hana: compartir bentos 
mientras los amigos intercambiaban palitos Pocky y 
susurraban sobre Sailor Moon. 

Las tardes significaban clases extraescolares ( juku) para 
aprender kanji con tarjetas didácticas, luego juegos de 
garra en las salas recreativas para conseguir peluches 
o cabinas de fotos purikura para imprimir selfies con 
corazones estampados. Al atardecer, volvían a casa y 
comían fideos udon mientras veían Studio Ghibli en la 
televisión.

Pero Hana y Kenji eran especiales. Incluso en Japón, ser 
cristiano no es algo que mucha gente haga abiertamente. 
Su familia seguía en secreto a Jesús, un regalo de la 
antigua amiga misionera de la abuela. 

La religión principal de Tokio es el sintoísmo-budismo, 
con santuarios por todas partes para los espíritus zorro 
(kitsune) y puertas torii; la mayoría de sus compañeros 
de clase visitaban los templos para conseguir amuletos 
omamori contra la mala suerte en Año Nuevo. La familia 
de Hana se saltaba esas costumbres y rezaba en silencio 
durante las comidas, con los palillos en pausa: «Gracias, 
Jesús, por esta comida». Leían una Biblia de bolsillo bajo 

las mantas del futón y cantaban «Jesús me ama» en 
voz baja durante los festivales de fantasmas obon, 
cuando flotaban linternas para los antepasados.

Una tarde después de la escuela, Hana y 
Kenji vieron a su compañera Yuki cojeando 

dolorosamente con muletas cerca de las puertas de 
la escuela, con la pierna enyesada por una fractura de 

larga duración que la había mantenido fuera del fútbol 
durante meses. 

Los médicos dijeron que tardaría mucho 
tiempo en curarse por completo. «¡Jesús 
cura!», susurró Kenji en respuesta. Yuki se 
sorprendió, pero él continuó: «¿Puedo 
rezar por ti?». Yuki aceptó y 
se arrodillaron a su lado 
en la acera, sosteniendo 
suavemente sus manos 
entre las miradas 
curiosas de 
los niños que 
pasaban. 

«Querido 
Jesús», rezó 
Hana en voz 

CONFÍA EN JESÚS NUESTRA CANCIÓN 

¡La canción de hoy te anima a confiar en Jesús 
porque Él se preocupa por ti!

04
Día

© LifeKids / Bible Adventure Worship

13 DE FEBRERO DE 

2020

¡CANTA, BAILA, ALA-

https://www.youtube.com/watch?v=L6Vo_iRDuk8
https://youtube.com/playlist?list=PLtnQuG8uEpKE5ZGpIxAozGguqhCFOdCqP&si=leqLZ76tcer3RTP2
https://youtube.com/playlist?list=PLtnQuG8uEpKE5ZGpIxAozGguqhCFOdCqP&si=NuZytbEHAC9XEHtu


¡Colorea y di!

04
Día

13 DE FEBRERO DE 

2121

Colorea a Hana y Kenji con 
sus mochilas y flores de 
cerezo rosas a su alrededor.

El idioma de hoy es el 
japonés. Practica cómo decir 
hola, buenos días y gracias.

Mientras coloreas y aprendes 
nuevas palabras, reza por los 
niños de Japón que aún no 
conocen a Jesús.

Aprende algo de 
japonés
Hola: Konnichiwa 
(pronunciado kon-nee-
chee-wah) Gracias: 
Arigatou (se pronuncia 
ah-ree-gah-toh) Buenos 
días: Ohayou (se 
pronuncia oh-hah-yoh) 
Mochila: Randoseru (se 
pronuncia rahn-doh-
seh-roo) ¿Cómo estás?: 
Ogenki desu ka? (se 
pronuncia oh-gen-kee 
dess kah?) 

Descargar

Libro para colorear

https://110cities.com/wp-content/uploads/2026/02/BCG2026-Colouring.pdf


NUEVA VIDA
Por lo tanto, si alguien está en Cristo, es una nueva 
creación: ¡lo viejo ha pasado, lo nuevo ha llegado!
– 2 Corintios 5:17

OREMOS POR
Pueblos mishmi
Los niños mishmi viven en lugares remotos, mezclando el budismo 
y las tradiciones, y rara vez oyen hablar del perdón y de la nueva 

Jesús no solo nos enseña, sino 
que nos perdona y nos renueva. 
La Biblia dice: «Si alguno 
está en Cristo, es una nueva 
creación». Cuando cometes 
errores, Jesús no te rechaza. 
Como si se tratara de una nueva 
página en un libro, Jesús te 
ofrece un nuevo comienzo lleno 

¡Dedica unos minutos a estar 
en silencio y quietud! Piensa 
en estos tres temas y reza por 
lo que crees que Dios te está 
diciendo.

Escuchar a Dios
Pregúntale a Jesús qué quiere 
perdonar o cambiar hoy.

Saber: por qué soy especial
En Cristo soy perdonado, 
renovado y amado por siempre 
y para siempre.
- 2 Corintios 5:17

Compartir: el amor de Dios
Perdona a alguien hoy y dile 

¡CAMPEONES DE 2BC!

Jesús perdona y me da una nueva vida

OREMOS...
Aquí tienes algunas oraciones para empezar...

Jesús, gracias por perdonarme y darme una nueva vida.

Jesús, ayuda a los misioneros a viajar y llevar el Evangelio a 
las familias mishmi.

Jesús, revela hoy el perdón y la nueva vida a los niños y las 
familias mishmi.

Padre Dios, que las nuevas iglesias crezcan y puedan fundar 
muchas más iglesias.

¡Colorea la imagen ¡Colorea la imagen 
y habla cachemir!y habla cachemir!

Más información sobre la oración:
Prayercast – Budismo

LA HISTORIA DE LHAMO:
Encontrar el perdón y una nueva vida

14 DE FEBRERO DE 

País/ciudad en el punto de mira hoy...

India - Región del 

JUSTINS

05
Día

2222

¡Lee y escucha 
la historia!

https://prayercast.com/prayer-topic/buddhism/


La historia de 

En la brumosa luz matutina de Srinagar, donde el lago 
Dal brillaba como un espejo plateado y las casas 
flotantes se balanceaban suavemente contra la orilla, 

Lhamo, de 9 años, comenzó su día con su familia, parte 
de una pequeña comunidad budista entre los mercados 
flotantes. Vivían en una casa de madera a la orilla del 
agua, rodeados de árboles chinar que desprendían hojas 
rojas como confeti.

Lhamo se despertó con el roti caliente de mamá y el 
té kahwa perfumado con azafrán y cardamomo, luego 
se puso su sencillo vestido pheran granate sobre unos 
pantalones shalwar y se ató las trenzas oscuras con 
cintas de colores. 

Ayudó a Baba a cargar una barca shikara con 
manzanas frescas de su huerto y remó por los 
estrechos canales del lago, saludando a los 
vecinos que encendían incienso en las estupas al 
borde de la carretera. A continuación, fue al colegio.

La escuela estaba a pocos pasos de distancia, donde 
practicaba matemáticas, escritura urdu y aprendía 
mantras budistas durante la clase de ética, jugando al 
kabaddi durante el recreo con tus amigos, persiguiéndose 
entre los sauces.

Las tardes estaban llenas de tareas: pelar nueces para el 
mercado, alimentar a las cabras de la casa y chapotear 
descalza en las aguas poco profundas del lago mientras 
la abuela hilaba lana de pashmina y recitaba oraciones al 
Buda para pedir buena suerte. 

Cuando el sol se ocultaba tras los picos de Zabarwan, 
la familia se reunía para la meditación vespertina sobre 
coloridas alfombras, haciendo girar ruedas de oración y 
compartiendo humeantes albóndigas gushtaba a la luz 
de las linternas.

Una fresca tarde en la escuela, durante un tranquilo 
círculo de cuentos, un amable visitante compartió algo 
nuevo: «Jesús es el Hijo de Dios, que os ama tanto que 
murió por vuestros errores y resucitó, ofreciéndoos la paz 
eterna». 

Los ojos de Lhamo se abrieron como platos. Este amor 
infinito le parecía diferente de los ciclos del karma. El 
amable amigo le enseñó los milagros, la sabiduría y la 
compasión de Jesús, y luego comenzó a compartir algo 
que el budismo no enseña... que Jesús es único como 

el único hijo de Dios, que es el Salvador del pecado y el 
único camino a Dios (Juan 14:6). 

Esto era muy diferente de lo que había aprendido en la 
clase de ética, donde le enseñaban el esfuerzo personal, 
el karma y el perdón libre.

Hiciste algunas preguntas y te diste cuenta de 
que querías que Jesús fuera tu mejor amigo. 
Le preguntaste a la amable desconocida cómo 
podías seguir a Jesús también. 

La amable desconocida le mostró cómo hablar con 
Jesús y confesar sus pecados. Le explicó que tenía que 
creer que Jesús murió por ellos y resucitó, y que luego 
debía arrepentirse (alejarse de los ídolos y las 
prácticas paganas) y orar para recibirlo como 
Señor. 

Ella dijo una 
sencilla 
oración a 
Jesús y, al 
terminar, 
su rostro 
irradiaba 
alegría. 
Antes 
de irse, 
leyeron 
juntas 
la Biblia 
y ella 

prometió 
ayudarla a 

ponerse en 
contacto con 

creyentes para que la 
discipularan. 

TODO SOBRE JESÚS NUESTRA CANCIÓN 

¡La canción de hoy celebra la nueva vida y el 
perdón que Jesús te da!

05
Día

© Grace Vineyard Kids

14 DE FEBRERO DE 

2323

¡CANTA, BAILA, ALA-

https://www.youtube.com/watch?v=30m8ZopuClQ
https://youtube.com/playlist?list=PLtnQuG8uEpKE5ZGpIxAozGguqhCFOdCqP&si=leqLZ76tcer3RTP2
https://youtube.com/playlist?list=PLtnQuG8uEpKE5ZGpIxAozGguqhCFOdCqP&si=NuZytbEHAC9XEHtu


¡Colorea y di!

05
Día

14 DE FEBRERO DE 

2424

Colorea a la familia de Lhamo 
sentada junta dentro de su 
casa, compartiendo comida y 
tiempo juntos.

El idioma de hoy es el 
cachemir. Intenta decir «hola» 
y «gracias» utilizando las 
palabras que se muestran.

Mientras coloreas y aprendes 
nuevas palabras, ora por las 
familias del norte de la India 

Aprende algo de 
cachemir
Hola: Rāzā nābar 
(rah-ZAH nah-bar) o 
Assalāmu ’alaykum (ah-
sah-LAH-moo ah-lay-
KOOM, con influencia 
del urdu).   Gracias: 
Mōjēts (moh-JETS) o 
Meharbeūnee (meh-har-
bay-OO-nee).  Barco: 
Nāv (nahv).  Manzana: 
Aluchē (ah-loo-CHAY).  
Sandalias: Pāzul (pah-

Descargar

Libro para colorear

https://110cities.com/wp-content/uploads/2026/02/BCG2026-Colouring.pdf


VALENTÍA
No permitas que nadie te menosprecie por ser 
joven, sino sé ejemplo para los creyentes en tus 
palabras, en tu conducta, en tu amor, en tu fe y en 
tu pureza.
– 1 Timoteo 4:12

OREMOS POR
Pueblos bamar, rakhine y mon
Los niños bamar, rakhine y mon crecen como budistas, con pocos 
cristianos que les hablen de Jesús.

A Dios le encanta usar a los 
niños para mostrar su amor. 
La Biblia dice: «Que nadie te 
menosprecie por ser joven». Ser 
valiente puede significar orar 
en voz alta, ser amable con un 
acosador o hablar de Jesús. 
El Espíritu de Dios te ayuda a 
brillar, incluso cuando da miedo.

¡Dedica unos minutos a estar 
en silencio y quietud! Piensa 
en estos tres temas y reza por 
lo que crees que Dios te está 
diciendo.

Escuchar a Dios
Pregunta a Dios dónde quiere 
que seas valiente hoy.

Saber: por qué soy especial
Dios puede usarme; su Espíritu 
me da fuerzas para brillar. - 1 
Timoteo 4:12

Compartir: el amor de Dios
Comparte hoy una historia 
sobre Jesús o una oración con 

¡CAMPEONES DE 2BC!

Dios puede usarme para compartir su 

OREMOS...
Aquí tienes algunas oraciones para empezar...

Espíritu Santo, ayúdame a ser valiente y seguir a Jesús hoy.

Jesús, fortalece a los niños bamar, rakhine y mon para que te 
sigan hoy.

Padre Dios, protege a los trabajadores de la iglesia que 
ayudan a los niños y a las familias a seguir a Jesús con 
valentía.

¡Por favor, llena a tu pueblo con el fuego del Espíritu Santo 
para compartir el Evangelio en toda la nación de Myanmar!

¡Colorea la imagen ¡Colorea la imagen 
y habla birmano!y habla birmano!

Más información sobre la oración:
110 ciudades – Yangón

LA HISTORIA DE AUNG:
Descubriendo la alegría de seguir a Jesús

15 DE FEBRERO DE 

País/ciudad en el punto de mira hoy...

Myanmar - Yangon

JUSTINS

06
Día

2525

¡Lee y escucha 
la historia!

https://110cities.com/cities/yangon/


La historia de 

En los dorados campos de arroz a las afueras de 
Mandalay, donde antiguas pagodas se alzan 
hacia el cielo brumoso y carros tirados por bueyes 

traquetean por caminos de tierra roja bordeados de 
bosquecillos de nueces de betel, Aung, de 10 años, se 
despertó con el primer canto del gallo y el lejano mugido 
de los búfalos de agua. 

Desde su sencilla casa de bambú sobre pilotes, elevada 
para protegerse de las inundaciones del monzón, su 
familia, agricultores de arroz con rostros curtidos por el 
sol y manos callosas, se reunió alrededor de un crepitante 
fuego de leña para desayunar. 

Mamá sirvió en cuencos la humeante sopa de fideos 
mohinga, aromatizada con limoncillo, ajo y pasta de 
pescado, acompañada de bolas de arroz glutinoso, 
rodajas de mango fresco del árbol del patio trasero y té 
dulce elaborado con hojas de palma.

Aung se puso rápidamente su colorido sarong longyi 
a cuadros, bien atado a la cintura, se puso una 
camiseta descolorida y se colgó al hombro la 
mochila escolar tejida. 

Descalzo, bajó corriendo las escaleras de bambú 
que crujían, despidiéndose con la mano de su 
hermana pequeña, que jugaba con una muñeca 
hecha a mano con hojas de maíz, y se unió a la fila 
de niños del pueblo que se dirigían a la escuela bajo 
las hojas de palmera que se mecían y los racimos de 
buganvillas moradas. 

Las mañanas estaban llenas de lecciones en el aula 
con techo de paja: trazar el fluido alfabeto birmano 
en una pizarra con tiza, resolver problemas 
matemáticos básicos como sumar las cosechas, 
recitar las tablas de multiplicar y practicar frases en 
inglés de un libro de texto raído.

Una tarde animada, en medio de sus juegos, Aung 
se detuvo y entrecerró los ojos para mirar hacia la 
orilla del río. Allí, una alegre procesión serpenteaba 
lentamente desde las aguas resplandecientes, 
un grupo de adultos de las aldeas cercanas, 
vestidos con camisas blancas impecables y 
longyis limpios, con la ropa empapada al salir 
recién bautizados en la fe en Jesucristo. Con 
los brazos en alto, cantaban sinceras canciones 

de alabanza, con los rostros iluminados por sonrisas 
radiantes y lágrimas de alegría, abrazándose unos a 
otros mientras los aldeanos observaban en silencio y con 
asombro. 

La escena despertó una profunda curiosidad en el joven 
corazón de Aung, por lo que corrió a ver qué estaba 
pasando. Ellos compartieron el amor de Jesús con él, y él 
comenzó a reunirse con ellos para escuchar más sobre 
Jesús y todo lo que había hecho por ellos. 

Con el tiempo, comenzó su propia relación personal 
con Jesús y empezó a compartir su amor y bondad con 

sus amigos en la escuela. Rezaba para que ellos 
conocieran el amor de Jesús tal y como él lo había 
conocido. 

Su día a día transcurría sin cambios en su ritmo 
habitual: desayunos de mohinga compartidos con 

la familia, partidos de chinlone con los amigos bajo 
las palmeras, búfalos arando los interminables campos 

verdes y juegos al atardecer junto al baniano, pero ahora 
salpicados de una secreta curiosidad 

por este Jesús cuya alegría parecía 
propagarse como ondas en el agua al 

saltar piedras sobre el Irrawaddy.

¡PERTENEZCO A NUESTRA CANCIÓN 

¡La canción de hoy te ayuda a ser valiente y a 
tener confianza para seguir a Jesús!

06
Día

© Kids Praise / Propietario del 

15 DE FEBRERO DE 

2626

¡CANTA, BAILA, ALA-

https://www.youtube.com/watch?v=OOlbHAIqriI
https://youtube.com/playlist?list=PLtnQuG8uEpKE5ZGpIxAozGguqhCFOdCqP&si=leqLZ76tcer3RTP2
https://youtube.com/playlist?list=PLtnQuG8uEpKE5ZGpIxAozGguqhCFOdCqP&si=NuZytbEHAC9XEHtu


¡Colorea y di!

06
Día

15 DE FEBRERO DE 

2727

Colorea a Aung de pie en un 
pueblo con campos, árboles y 
casas detrás de él.

El idioma de hoy es el 
birmano. Practica decir hola y 
gracias.

Mientras coloreas y aprendes 
nuevas palabras, reza por los 
niños de Myanmar que aún 
no conocen a Jesús.

Aprende algo de 
birmano
Hola: Mingalaba (ming-
gah-LAH-bah): ¡saluda 
con la mano y sonríe!  
Gracias: Jezu ( jeh-ZOO): 
rápido y feliz.  Agua: 
Ye (yeh): como «yeah». 
Comer: Za (zah): sonido 
delicioso.  Niño: Ye (yeh): 
igual que agua, ¡fácil!  
Bueno: Kaung (kowng): 
como «cow» + «ng». 

Descargar

Libro para colorear

https://110cities.com/wp-content/uploads/2026/02/BCG2026-Colouring.pdf


MISIÓN
Recibirán poder cuando el Espíritu Santo venga 
sobre ustedes; y serán mis testigos en Jerusalén... y 
hasta los confines de la tierra.
– Hechos 1:8

OREMOS POR
Comunidades budistas de la diáspora
Los niños de la diáspora budista y sus familias, incluidos los 
budistas chinos, viven en todo el mundo. Muchos viven en Los 

Dios ama a todas las personas, 
estén cerca o lejos. La Biblia 
dice: «Serán mis testigos». Eso 
significa compartir amor en 
la escuela, dar la bienvenida 
a nuevos amigos y orar por 
familias de otros países. Dios 
puede usar tu bondad para 
llegar al mundo, una amistad a 

¡Dedica unos minutos a estar 
en silencio y quietud! Piensa 
en estos tres temas y reza por 
lo que crees que Dios te está 
diciendo.

Escuchar a Dios
Pídele a Dios que te llene de su 
poder y alegría.

Saber: por qué soy especial
Dios ama a todos los pueblos; 
yo soy parte de su misión. - 
Hechos 1:8

Compartir: el amor de Dios
Ora por otra cultura y muestra 
amabilidad a los recién llegados 

¡CAMPEONES DE 2BC!

El amor de Dios es para todos en todas 

OREMOS...
Aquí tienes algunas oraciones para empezar...

Dios, úsame para compartir tu amor con los demás 
dondequiera que esté.

Jesús, bendice a los misioneros que se acercan a las familias 
budistas a través de las escuelas y las amistades.

Padre Dios, ayuda a los misioneros digitales a compartir a 
Jesús claramente en todas las culturas del mundo.

Padre Dios, úsanos a los cristianos de todo el mundo para 
acoger hoy con amor a las familias budistas.

¡Colorea la imagen ¡Colorea la imagen 
y habla tailandés!y habla tailandés!

Más información sobre la oración:
Prayercast – Budismo

LA HISTORIA DE SOFÍA:
Irradiando el amor de Jesús lejos de casa

16 DE FEBRERO DE 

País/ciudad en el punto de mira hoy...

EE. UU. - Los Ángeles

JUSTINS

07
Día

2828

¡Lee y escucha 
la historia!



La historia de 

En el bullicioso corazón de Los Ángeles, donde las 
palmeras se mecen contra las colinas de Hollywood 
y el lejano zumbido del tráfico se mezcla con la 

brisa del océano, Sofía, de 11 años, se despierta en su 
acogedor apartamento de Echo Park con el sonido de 
una pequeña campana de meditación. 

Procedente de una familia tailandesa-estadounidense 
con raíces budistas, comienza su día encendiendo 
incienso ante el altar de su casa y se une a su madre y 
a su padre para compartir arroz pegajoso con mango 
y sopa de fideos pho fresca alrededor de la mesa de la 
cocina.

Sofía coge su monopatín, se echa la mochila al hombro 
y se abre paso entre coloridos murales y food trucks 
hasta llegar a tu colegio público. Las mañanas 
están llenas de ejercicios de matemáticas, 
experimentos científicos con paneles solares y 
clases de literatura inglesa en las que se discuten 
sueños como los de los poemas de Langston 
Hughes. 

En el recreo, se une a sus amigos para jugar al kickball 
en la pista de asfalto, intercambiar cartas de Pokémon y 
chocar las manos bajo el sol de California.

Las tardes son para hacer los deberes en el centro 
comunitario, donde Sofía ayuda con proyectos de arte, 
con la pasta thanaka que le untan en las mejillas según la 
tradición familiar. 

Corre a la práctica de fútbol en el campo de césped, 
regateando conos y animando a sus compañeras de 
equipo entre risas.

Las tardes las pasa relajándose en el balcón con vistas 
a las luces del Dodger Stadium, asando brochetas 
de satay y practicando meditaciones de amor 
bondadoso por la paz. 

Una tarde animada en el parque, Sofía detiene su 
partido de kickball y abre los ojos con asombro al 
ver a un grupo alegre rodeando a un predicador 
callejero. En el grupo hay nuevos creyentes en Jesús, 
con los brazos levantados en alabanza, compartiendo 
cómo Su perdón rompió los pesados ciclos de sus vidas. 

«Jesús te ama libremente, sin necesidad de esforzarte», 

le susurra uno a los niños. 

Ella se sorprendió al enterarse de esto y comenzó a 
reflexionar sobre lo que significaba. Esa noche, sola con 
sus pensamientos, Sofía ora a Jesús por primera vez, 
sintiendo una cálida paz inundar su corazón como la luz 
del sol atravesando el smog de Los Ángeles, cambiando 

todo, desde el miedo hasta la alegría sin temor. 

Comenzó a buscar a otros niños cristianos en 
la escuela con los que pudiera leer la Biblia 
y aprender más sobre Jesús. Fueron muy 
acogedores y pronto su fe creció día a día.

Su familia comenzó a notar un cambio 
en ella. Empezaron a hacerle preguntas 
y ella los llevó al grupo de cristianos con 
los que había estado aprendiendo en 
el programa extraescolar. Al principio 
se enfadaron con ella, 
pero como siguió 

rezando 
por ellos, 

sus corazones 
cambiaron. 

DIFUNDE LA PALABRA NUESTRA CANCIÓN 

¡La canción de hoy te anima a compartir el amor 
de Jesús con personas de todo el mundo!

07
Día

© Kids Bible Songs / Propietario del canal

16 DE FEBRERO DE 

2929

¡CANTA, BAILA, ALA-

https://www.youtube.com/watch?v=XvOfO4N1nLg


¡Colorea y di!

07
Día

16 DE FEBRERO DE 

3030

Colorea a Sofía y a su amiga 
con un monopatín en Los 
Ángeles.

El idioma de hoy es el 
tailandés. Intenta decir «hola» 
y «gracias» utilizando las 
palabras de la página.

Mientras coloreas y aprendes 
nuevas palabras, ora por los 
budistas de todo el mundo 

Aprende un poco de 
tailandés básico
Hola: Sawasdee (sah-
wah-DEE) Gracias: Khob 
khun (kop KOON) Agua: 
Nam (nahm) Estoy feliz: 
Bpen sabai dee (ben 
sah-bye DEE) Ratoncito 
(¡juguetón!): Neuk (nuke)

Descargar

Libro para colorear





Gracias
Por acompañarnos en nuestra oración por los pueblos budistas.
Suscríbete para recibir noticias y futuras guías de oración AQUÍ

www.110cities.com
Esta guía ha sido investigada y redactada por el equipo de 2BC en colaboración con International Prayer Connect 

y los socios mencionados anteriormente. Las imágenes han sido generadas por ordenador y solo tienen fines 
ilustrativos. Cualquier parecido con personas vivas o fallecidas es pura coincidencia. Este recurso se proporciona de 
forma gratuita para uso personal. Ponte en contacto con nosotros si deseas reproducir, difundir o volver a publicar el 

Producido por www.2bc.world

https://www.2bc.world/signup/
https://110cities.com/children-hindu-guide


ESCUCHAR • ESCUCHAR •   VIVIRVIVIR  
Rezar, crecer y brillar con JesúsRezar, crecer y brillar con Jesús

Un viaje de oración de 7 días para niños budistas

www.110cities.com

Del 10 al 16 de febrero de 


