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Junte-se aos cristãos de todo o mundo em oração pelos nossos vizinhos budistas



“Pede-me, e eu te darei os gentios por herança, e os fins da terra 
por tua possessão.” - Salmo 2:8

Ao longo da história, Deus tem avançado Sua missão por meio de 
pessoas que oram. A oração não é uma atividade de apoio à missão 
— é o motor que a precede, preparando corações, abrindo portas e 
liberando os propósitos de Deus entre as nações. Onde quer que a 
oração constante se eleve, a luz começa a raiar. Este guia convida 
você a estar presente nessa convergência santa onde a oração e a 
missão se encontram. até que a luz apareça!

Nos últimos anos, houve um impulso encorajador por meio da 
tradução da Bíblia, do engajamento digital e do crescimento do 
testemunho indígena. No entanto, o mundo budista permanece uma 
das maiores fronteiras do Evangelho em nossa época. Cerca de 500 
milhões de pessoas se identificam como budistas e, nesse vasto 
panorama espiritual , quase três quartos dos grupos étnicos de 
maioria budista permanecem sem serem alcançados, com pouco 
acesso ao Evangelho, às Escrituras ou a uma igreja local. Muitos 
vivem com profundo anseio espiritual, mas sem que a luz de Cristo 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Bem-vindo

brilhe claramente entre eles.

A International Prayer Connect faz parceria com movimentos de plantação de igrejas 
e redes missionárias para garantir que missionários corajosos e cristãos locais sejam 
fortalecidos e cercados por um manto de oração mundial, enquanto compartilham 
fielmente o Evangelho. Cremos que a oração prepara o terreno para avanços 
duradouros!

Sobre este guia

Até Que a Luz Apareça foi elaborado para ajudá-lo a orar com entendimento, 
compaixão e fé. Ele apresenta cidades, regiões e grupos étnicos importantes, além 
de compartilhar histórias reais de pessoas que encontraram Jesus em contextos 
budistas.  

Obrigado

Seja bem-vindo! - Ao usar este guia, você se junta a mais de 100 milhões de crentes 
em todo o mundo, lutando juntos para que a Luz de Cristo se manifeste - para que 
Jesus seja glorificado entre todos os povos.
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"Clama a mim, e eu 
responderei."

- Jeremias 33:3



O príncipe Siddhartha Gautama nasceu na região sul do atual Nepal, 
no século VI a.C. Segundo a tradição, um homem santo observou 
sinais no bebê e previu que ele se tornaria um grande governante ou 
um mestre espiritualmente iluminado. Seu pai, determinado a que o 
filho governasse, protegeu-o da dor e das dificuldades, cercando-o de 
conforto e privilégios.

Aos vinte e nove anos, Gautama se deparou com a doença, a velhice 
e a morte do lado de fora dos muros do palácio. Incomodado pela 
realidade do sofrimento, abandonou a sua vida protegida e passou seis 
anos como um asceta errante, em busca de uma compreensão mais 
profunda da condição humana. Praticou a abnegação extrema e a 
meditação, mas não encontrou respostas duradouras.

Por fim, ele resolveu sentar debaixo de uma árvore bodhi, prometendo 
não se levantar até alcançar o entendimento. A tradição budista relata 
que ele resistiu à tentação e à distração, perseverando até acreditar ter 
compreendido a verdade suprema. A partir desse momento, ele ficou 
conhecido como o "Buda", que significa "Desperto" ou "Iluminado", e 
dedicou o resto de sua vida para ensinar outras pessoas o caminho que 
ele acreditava levar além do sofrimento.

continua na página seguinte
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Os ensinamentos de Buda (chamados 
de Dharma*)

Após o seu despertar, o Buda procurou outros buscadores e 
proferiu seus primeiros ensinamentos. Em vez de apontar para uma 
divindade criadora, ele ofereceu uma estrutura para compreender 
o sofrimento e escapar dele. Central à sua mensagem eram as 
“Quatro Nobres Verdades”: que a vida envolve sofrimento; que o 
sofrimento surge do desejo e da ignorância; que o sofrimento pode 
cessar; e que o caminho para acabar com o desejo e a ignorância 
é seguir o “Caminho do Meio”, também conhecido como o “Nobre 
Caminho Óctuplo”.

Segundo os ensinamentos budistas, o sofrimento resulta do apego 
às coisas impermanentes. Esse apego prende as pessoas a um 
ciclo contínuo de nascimento, morte e renascimento, no qual até 
mesmo a ideia de um eu permanente é considerada uma ilusão. A 
libertação só vem ao se libertar do desejo e da ignorância.

O Buda ensinou que a libertação desse ciclo é encontrada através 
de uma vida disciplinada que evita extremos de indulgência ou 
severa autonegação. O Caminho do Meio enfatiza a compreensão 
correta, a intenção, a fala, a ação, o meio de vida, o esforço, a 
atenção plena e a concentração. Essas práticas visam remodelar o 
desejo e a percepção.

O objetivo final da prática budista não é a comunhão com um 
Deus pessoal, mas a extinção do desejo, trazendo libertação do 
sofrimento e renascimento.

O Budismo

A Prática Budista na Atualidade

Em grande parte do mundo, o budismo é vivído mais como uma 
estrutura cultural do que como um sistema de crenças definido. 
Frequentemente, ele se sobrepõe aos costumes existentes, 
moldando a vida cotidiana, os festivais e os valores sociais, 
resultando em uma ampla diversidade regional.

No Tibete, a prática budista absorveu elementos de antigas 
tradições xamânicas. Na Tailândia, os monges podem receber 
itens do cotidiano, como comida ou bebida, em tigelas de esmolas, 
enquanto o Butão impõe códigos morais rigorosos, incluindo a 
proibição de fumar. As atitudes em relação às mulheres variam 
muito: algumas tradições restringem a ordenação ou o acesso 
a espaços sagrados, enquanto outras ordenam plenamente as 
mulheres.

A preocupação ambiental é central em algumas expressões do 
budismo ocidental, mas está amplamente ausente em outras. 
Em muitas sociedades, o budismo coexiste com a veneração aos 
ancestrais, rituais espirituais e religião popular.

Para a maioria dos seguidores, a prática centra-se hoje na busca 
por mérito.

* Para maior clareza 
e consistência, este 

guia utiliza termos 
sânscritos comumente 

reconhecidos para 
conceitos budistas. As 

descrições refletem 
ensinamentos 

históricos e práticas 
contemporâneas 

observadas em diversos 
contextos culturais.
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Budismo Theravada: Desenvolvida no Sri Lanka, onde os 
ensinamentos iniciais foram preservados e formalizados, essa tradição 
enfatiza a disciplina pessoal, a meditação e a vida ética como meios 
para alcançar a iluminação. Ela é predominante em Mianmar, Tailândia, 
Camboja e Laos.

Budismo Mahayana: Surgiu mais tarde e introduziu textos adicionais 
atribuídos ao Buda. Ensina que um bodhisattva — um ser iluminado — 
pode adiar a libertação final para ajudar outros a escapar do sofrimento. 
A compaixão por todos os seres sencientes é central nessa corrente, 
que se espalhou amplamente pela China, Japão, Vietnã e península 
coreana.

Budismo tibetano: Desenvolvido a partir das tradições Mahayana 
indianas, essa prática enfatiza rituais, simbolismo, cânticos e 
visualizações. Busca acelerar a iluminação por meio de disciplinas 
espirituais estruturadas e devoção aos bodhisattvas celestiais.

As Três Correntes 
do Budismo

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Existem três correntes principais do 
budismo: Theravada, Mahayana e 
Budismo Tibetano.
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Nas últimas décadas, o budismo nas sociedades ocidentais tem sido 
frequentemente reformulado como uma prática de bem-estar pessoal, em 
vez de um compromisso religioso.

Muitas pessoas são atraídas pela meditação para reduzir o estresse, 
alcançar equilíbrio emocional ou obter clareza mental, frequentemente 
dissociadas de crenças tradicionais sobre carma, renascimento ou 
iluminação.

Alguns se envolvem por meio de retiros estruturados, programas de atenção 
plena ou práticas guiadas conduzidas por professores treinados nas 
tradições asiáticas. 

Outros adotam abordagens ecléticas, combinando técnicas budistas com 
psicologia ou filosofias de autoajuda, enquanto permanecem ativos em 
estilos de vida e profissões seculares.



Países com mais de

1 milhão de Budistas

País População Total em 
2024

População 
Budista em 2024 Porcentagem País População Total 

em 2024
População 

Budista em 2024 Porcentagem

China   1,425,000,000     230,000,000 16.1% Taiwan     23,500,000        6,200,000 26.4%

Japão      123,900,000       69,500,000 56.1% Estados Unidos   335,000,000        4,600,000 1.4%

Tailândia        71,600,000       61,200,000 85.5% Laos       7,700,000        4,100,000 53.2%

Vietnã      100,300,000       49,000,000 48.8% Nepal     30,500,000        3,900,000 12.8%

Myanmar        55,300,000       41,200,000 74.5% Indonésia   277,500,000        2,300,000 0.8%

Sri Lanka        22,200,000       15,100,000 68.0% Mongólia       3,500,000        2,000,000 57.1%

Camboja        17,100,000       14,700,000 86.0% Malásia     33,100,000        1,800,000 5.4%

Coreia do Sul        51,600,000       12,800,000 24.8% Bangladesh   173,000,000        1,300,000 0.8%

Índia   1,430,000,000       10,200,000 0.7% Hong Kong       7,500,000        1,200,000 16.0%

Fonte dos dados: Todd M. Johnson e Brian J. Grim, eds., World Religion Database (Leiden/Boston: Brill),
com atualizações populacionais alinhadas às projeções demográficas da ONU (2023–2024)
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Como Usar Este Guia
Este guia de oração é um convite para caminhar devagar, orar profundamente e esperar que Deus 
aja — tanto nas nações quanto em você. Cada dia é estruturado para ajudar a oração e a missão a 
convergirem, até que a luz de Cristo chegue em lugares de escuridão e anseio.

Comece cada dia meditando no tema e nas Escrituras. Leia-as em espírito de oração, pedindo ao 
Espírito Santo que fale pessoalmente com você. “A tua palavra é lâmpada para os meus pés e luz para 
o meu caminho” (Salmo 119:105). Permita que a Palavra de Deus molde suas orações e alinhe seu 
coração aos Seus propósitos.

Em seguida, leia o relato ou testemunho da vida real. Essas histórias não são abstratas — elas 
refletem a obediência fiel e custosa de crentes que vivem o Evangelho em contextos budistas hoje. Ao 
ler, agradeça a Deus pelo que Ele está fazendo e peça a Ele uma vitória ainda maior onde ainda houver 
desafios.

Reserve um tempo para se aprofundar, usando o código QR. Explore a cidade, os grupos étnicos 
e as realidades espirituais que moldam a vida cotidiana dalí. Deixe que a compreensão alimente a 
compaixão e que a compaixão aprofunde a intercessão.

Cada dia também inclui uma Pergunta de Aplicação. Reflita sobre ela. Pergunte ao Senhor como Ele 
pode estar lhe convidando a responder — por meio da fé, da obediência, da generosidade, da coragem 
ou de uma devoção renovada. A oração nunca é unilateral. Ao nos entregarmos pelas nações, Deus 
nos transforma. “Quem dá de beber aos outros também será refrescado” (Provérbios 11:25).

Você pode encerrar com um momento de louvor – músicas como “Light of the World (Sing 
Hallelujah)”, “Build Your Kingdom Here” ou “Oceans” podem ajudar a elevar seus olhos 
novamente para Jesus.

Ao orar, confie nesta promessa: “A luz resplandece nas trevas, e as trevas não a venceram” (João 
1:5).

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Fé Custosa Em Uma 
Igreja Em Crescimento
Louvado seja Deus pelo progresso recente no estabelecimento de novas igrejas no 
Butão. Existe um sentimento anti-Jesus generalizado entre os budistas tibetanos do país. 
Restrições governamentais proíbem estrangeiros de qualquer nacionalidade de viajar para 
locais com certos grupos isolados, como o povo Doya.

Graças a Deus pelo recente treinamento de sete crentes em Doya, que, por sua vez, 
viram mais de 20 outros chegarem à fé. No entanto, cada passo adiante teve um preço: 
um homem foi preso por vários meses e só foi libertado após pagar uma multa altíssima. 

Outras pessoas até creem em segredo, mas têm medo de se apresentar para o batismo. Elas entendem corretamente que o 
batismo é uma cerimônia sagrada que marca o início de uma nova aliança com Cristo e uma vida seguindo-O.

TEMA DE HOJE:

Multiplicação
“Confie em pessoas confiáveis que 
também sejam qualificadas para ensinar 
outras.”

2 Timóteo 2:2

10 de fevereiro

APLICAÇÃO 
Você está preparado para encontrar 
alguém que busca a verdade sobre 

Jesus?
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

FATOS E NÚMEROS:
Existem 2.400 pessoas do grupo 
étnico Doya no Butão. Elas falam 

Lhokpu.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

OUTRAS ESCRITURAS
Tiago 1:12

Vamos Orar
•	 Ore para que aqueles que treinam os crentes butaneses 

locais mantenham a perseverança ao ajudá-los a 
alcançar um nível mais elevado de competência e 
compreensão. Muitas vezes, os instrutores precisam de 
várias tentativas para ajudar os alunos a entenderem o 
novo conteúdo.

•	 Ore para que os novos convertidos sejam capazes de 
treinar outros fiéis que, por sua vez, possam treinar 
outros. 

•	 Ore para que 2 Timóteo 2:2 se cumpra verdadeiramente.

•	 Ore pelos novos crentes butaneses para que superem 
o medo. Existe o medo de ostracismo social, medo de 
represálias financeiras e medo de serem expulsos de 
suas famílias, além de outros tipos de perseguição.

FOQUE EM:
Thimphu,
Butão

DIA 01
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O Amor Reestruturando a Família

O mandamento direto de Jesus aos seus seguidores é “amem uns aos outros”. 
Os cristãos experimentam o amor de Deus pela primeira vez no contexto 
familiar; seja na família de origem ou na família de outros fiéis. À medida que 
crescem na fé, crescem também no amor pela família e, posteriormente, pela 
família da fé em geral. Alguns vão além disso, demonstrando amor também 
àqueles que fazem parte da sociedade ao seu redor. Em contraste, o budismo é 
baseado em regras, e espera-se que aqueles que amadurecem na fé reduzam 
seus desejos e emoções. Os membros da família são unidos por deveres e 
obrigações.

Cristãos de origem budista precisam aprender uma nova forma de se relacionar com os membros da família, 
tanto com os mais velhos quanto com as crianças. Seus novos relacionamentos são baseados no amor, 
respeitando as obrigações. O amor, e o ensino e a educação de nossos filhos no amor, são o foco de novos 
materiais de treinamento que estão sendo traduzidos para vários idiomas para uso em muitos países.

TEMA DE HOJE:

Pertencimento
“Deus acolhe os solitários em famílias; 
liberta os prisioneiros com cânticos.”

Salmo 68:6

11 de fevereiro

APLICAÇÃO 
Como que os seus relacionamentos 
familiares refletem o amor de Cristo 

pela Igreja?
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

FATOS E NÚMEROS:
3.776 idiomas ainda não têm a Bíblia 

disponível.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

OUTRAS ESCRITURAS
Efésios 5:25-30

Vamos Orar
•	 Ore pelos professores e instrutores. Ore por sua 

proteção espiritual, emocional e física. Ore para que 
pratiquem os princípios em suas próprias vidas e que 
seus relacionamentos com seus filhos e cônjuges sejam 
fortes.

•	 Ore pelos tradutores que estão traduzindo esses 
materiais de treinamento. Ore para que eles sejam 
distribuídos com segurança por muitos países do mundo 
budista.

•	 Ore para que igrejas e comunidades usem os materiais 
de treinamento no discipulado dos seguidores de Jesus.

•	 Peça a Deus que fortaleça a Sua Igreja, fortalecendo as 
famílias cristãs.

FOQUE EM:
Vientiane,
Laos

DIA 02
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Jesus Apenas é suficiente
A maioria das pessoas de Isaan acredita firmemente que acessar o poder de vários 
sistemas religiosos é melhor do que se comprometer com uma única crença. 
Reverenciar múltiplos deuses e fontes de poder caracteriza a vida de muitas pessoas. 
Os homens, em particular, usam um colar com objetos talismãs, e é muito fácil 
adicionar a cruz cristã ao conjunto. Frequentemente, a primeira pergunta que surge 
após uma explicação simples do Evangelho é: "Posso ser budista e cristão ao mesmo 
tempo?"

A coleção sincretizada de crenças e fontes de poder presente no budismo do nordeste 
da Tailândia torna-se o foco central e o principal obstáculo no discipulado de novos 
convertidos. À medida que pessoas de origem budista dão seus primeiros passos de 
obediência, surge a preocupação de que talvez Jesus não seja suficiente, e de que 
seja melhor manter alguns ídolos por perto caso Jesus não dê conta de determinadas 
situações. Declarações exclusivas como “Toda autoridade no céu e na terra foi dada a 

Jesus”…tornam-se um primeiro passo essencial para o crescimento na fé e na obediência como discípulos de Jesus.

Um cristão corria às margens do rio Mekong com um budista local. O budista ergueu as palmas das mãos até o topo 
da cabeça (fazendo um Wai tradicional para um objeto sagrado) enquanto passávamos por três templos budistas. Em 
seguida, ele demonstrou respeito ao templo ancestral chinês e depois ao antigo senhor do submundo, Paya Naka (a 
serpente Naga de sete cabeças). Mais tarde, passamos por uma grande árvore com panos sagrados amarrados ao redor 
dela. Acredita-se que o espírito da terra reside na árvore e que ela deve ser respeitada. Completamos a corrida e ele fez um 
Wai (gesto tradicional tailandês de saudação) para a igreja católica.

Perguntei se ele estava confuso sobre de onde viria a verdadeira ajuda para a sua vida, visto que demonstrava respeito 
por múltiplos sistemas de crenças contraditórios. Ele pareceu confuso com a pergunta. Em seu raciocínio, dez fontes de 
poder seriam melhores para uma vida próspera do que cinco, e um único sistema de crenças é inerentemente mais fraco e 
menos seguro.

TEMA DE HOJE:

Autoridade
“Toda autoridade no céu e na terra me foi 
dada.”

Mateus 28:18

12 de fevereiro

Vamos Orar
•	 Ore por sabedoria para aqueles que discipulam novos 

crentes entre o povo Isaan, de origem budista, para que 
compreendam a plena capacidade de Cristo para liderar e 
cuidar do Seu povo, tanto nesta vida como na eternidade.

•	 Ore por experiências de poder que demonstrem a presença 
de Cristo. Quase todo crente de origem budista tem 
uma história de cura divina, exorcismo ou alguma outra 
demonstração notável do poder de Cristo em sua vida.

•	 Ore para que as pessoas vejam a luz do Evangelho da Glória 
de Cristo, a própria imagem de Deus (2 Coríntios 4:3-4).

FOQUE EM:
Bangkok,
Tailândia

DIA 03

Guia de Oração 'Até que a Luz Apareça'

APLICAÇÃO 
Você acredita que o poder de Deus é 
suficiente para todos os obstáculos e 
problemas que você enfrenta em sua 

vida?
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

FATOS E NÚMEROS:
O Novo Testamento está disponível

em tailandês do nordeste.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

OUTRAS ESCRITURAS
Lucas 10:19; II Coríntios 4:3-4
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A compaixão Abre 
Corações Fechados
Rikako tinha dificuldade para andar e se movimentar devido a diversas 
doenças. Um dia, com uma pequena melhora em sua condição física, ela criou 
coragem para ir almoçar em um café ligado a uma igreja. Na hora de pagar, a 
gerente do café perguntou se ela se importaria de orar por sua saúde. Embora 
Rikako nunca tivesse vivenciado algo assim, ela concordou. Após a oração, 
Rikako percebeu que a gerente estava chorando enquanto orava. Rikako ficou 
profundamente tocada, e esse foi o início de uma amizade.

Rikako voltou ao café alguns meses depois, e a gerente compartilhou uma 
passagem da Bíblia com ela: “Vinde a mim, todos os que estais cansados e oprimidos, e eu vos aliviarei”. 
Rikako ficou encorajada e sentiu que as palavras eram para ela. Então, a gerente do café lhe deu uma Bíblia em 
áudio em japonês. Ao longo de vários anos, elas se encontraram com mais regularidade, e a gerente também 
compartilhou ensinamentos com Rikako por e-mail. Agora ela é uma testemunha vibrante de Jesus, apesar de 
suas contínuas doenças físicas. Ela confia no Espírito Santo para obter sabedoria em todas as situações.

TEMA DE HOJE:

Compaixão
“Vinde a mim, todos os que estais 
cansados e oprimidos, e eu vos aliviarei.”

Mateus 11:28

13 de fevereiro

APLICAÇÃO 
Você está aberto para sentir a 

compaixão de Jesus pelas pessoas 
que sofrem em sua vida?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

FATOS E NÚMEROS:
O Japão, com menos de 1% de 

cristãos, é uma das nações menos 
alcançadas.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

OUTRAS ESCRITURAS
Mateus 11:28-30; Mateus 14:14

Vamos Orar
•	 Graças a Deus pelos crentes que testemunham de Jesus em seu 

dia a dia. Peça a Deus que lhes dê sabedoria sobre como e o que 
compartilhar.

•	 Ore para que a compaixão de Jesus seja vista e sentida por 
aqueles que recebem o ministério em lugares incomuns. Ore 
para que o amor de Deus seja liberado por cristãos que se 
importam.

•	 Ore para que os pastores japoneses sejam libertos da 
mentalidade de que “igreja = reino do pastor”. Isso tem sido um 
obstáculo para a união entre as igrejas locais e nacionais. 

•	 Ore para que os crentes japoneses, especialmente os da geração 
mais velha, encontrem Jesus pessoalmente e se entusiasmem 
com Ele.

FOQUE EM:
Tóquio,
Japão

DIA 04
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Do Vício ao Apostolado

Um homem do grupo étnico Mishmi, no estado de Arunachal Pradesh, perto 
da fronteira com a China, compartilhou este testemunho sobre como Deus 
transformou sua vida. 
“Antes de conhecer a Cristo, eu era profundamente viciado em drogas e álcool. 
Minha vida estava destruída e eu seguia um caminho de autodestruição. Tudo 
começou a mudar quando ouvi o Evangelho de um pastor de Bekhulieng. 
Sua mensagem tocou meu coração e me fez perceber que Jesus poderia me 
dar uma nova vida. Mais tarde, conheci um treinador do Ministério Goshen 
que dedicou tempo para me discipular. Ele me treinou usando o método dos 
Quatro Campos para plantação de igrejas, o que me ajudou a crescer não 
apenas na fé, mas também no ministério. Agora, pela graça de Deus, sou uma 

nova pessoa. Estou compartilhando ativamente meu testemunho e o Evangelho entre o povo Mishmi. Deus 
me chamou para ser um plantador de igrejas em minha comunidade. É uma alegria servir ao Senhor e ver vidas 
transformadas, assim como a minha foi.”

TEMA DE HOJE:

Transformação
“Como são belos nos montes os pés 
daqueles que anunciam boas novas!”

Isaías 52:7

14 de fevereiro

APLICAÇÃO 
Você já orou para alcançar uma área 

remota do seu próprio estado ou 
província?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

FATOS E NÚMEROS:
Menos de 5% do 

povo Mishmi é cristão.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

OUTRAS ESCRITURAS
Isaías 55:12-13

Vamos Orar
•	 Orem para que tenhamos acesso a esses povos isolados. 

O isolamento geográfico tem limitado o acesso ao 
Evangelho. Qualquer pessoa não residente, seja cidadão 
indiano ou estrangeiro, precisa de uma Permissão de 
Área Restrita para visitar este estado. A viagem por terra 
leva muito tempo e o aluguel de um veículo é muito caro. 

•	 Atualmente, existem grupos de plantadores de igrejas de 
estados vizinhos na Índia que estão indo e trabalhando 
todos os dias. Um grupo de Mishmi teve uma boa 
resposta em 2025. 

•	 Ore para que os novos convertidos compartilhem a 
notícia sobre Jesus com amigos e familiares.

FOQUE EM:
Nordeste da Índia 

DIA 05
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A convicção desperta a 
Igreja.
Em um grupo de discipulado feminino, Norah sugeriu que era hora de o grupo 
celebrar a Santa Ceia juntos. Nos últimos dias, quatro das mulheres haviam 
professado a fé e três haviam sido batizadas. Mai-yu havia adiado o batismo devido 
a pressões familiares e é parente mais velha de duas das outras. As três restantes 
estavam animadas para participar da cerimônia. As mulheres se reuniram para 
o seu momento semanal de estudo da Palavra, e os elementos da Santa Ceia 
já estavam dispostos e prontos. Quando começaram a celebração, um jovem, 
Tin Win, entrou na sala. Ao entrar, ele imediatamente percebeu o que estava 
acontecendo. Tin Win pertence à tribo Karen e tem uma longa história familiar na 

igreja, embora nos últimos anos seu tempo tenha sido ocupado com trabalho e bebida. Envergonhado, Tin Win disse 
que não podia participar porque sua igreja o havia proibido devido ao seu pecado. Ele se sentiu culpado porque essas 
novas convertidas estavam prontas para receber a Santa Ceia, e ele não. Suas vizinhas budistas estavam buscando um 
relacionamento com Jesus porque uma mulher expatriada vinha, de forma consistente, conduzindo essas mulheres 
a uma fé genuína e a um relacionamento com o Senhor Jesus. Agora, Tin Win quer mudar de vida, parar de beber e se 
tornar um evangelista.

Este encontro neste pequeno grupo exemplifica o panorama mais amplo daquilo pelo qual precisamos orar em 
Myanmar. Seis por cento da população é cristã, enquanto os principais grupos étnicos budistas, os bamar, rakhine e 
mon, permanecem em grande parte à margem de qualquer testemunho intencional por parte das igrejas locais.

TEMA DE HOJE:

Arrependimento
“Se o meu povo, que se chama pelo meu 
nome, se humilhar e orar… então eu ouvirei 
dos céus.”

2 Crónicas 7:14

15 de fevereiro

Vamos Orar
•	 Ore para que Deus capacite a Igreja de Myanmar com uma visão 

para alcançar os grupos étnicos majoritários budistas Bamar, 
Rakhine e Mon. Agradeça a Deus pelas poucas igrejas que já 
estão produzindo frutos, focadas em alcançar os budistas mais 
tradicionais. Ore para que elas tenham sucesso em capacitar 
líderes que, por sua vez, capacitem outros líderes, até que haja 
uma igreja em cada canto do povo Bamar em Myanmar.

•	 Ore para que as mulheres deste grupo de discipulado sejam 
eficazes em alcançar as suas famílias externas. Ore para que 
Tin Win aja de acordo com a sua nova convicção e, de forma 
semelhante, que a Igreja em Myanmar desperte e alcance a sua 
nação.

FOQUE EM:
Yangon,
Myanmar

DIA 06
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APLICAÇÃO 
Se você é um crente experiente, você 

lideraria a Santa Ceia? Se você é 
recém convertido, você a participaria 

com outros crentes?
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

FATOS E NÚMEROS:
Mianmar é 80% budista, com 55 

grupos étnicos menos alcançados.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

OUTRAS ESCRITURAS
1 Coríntios 11:28-29; Zacarias 1:3 14
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Crentes Dispersos - Um 
Chamado Renovado
Uma senhora cristã tinha um forte dom como evangelista enquanto vivia na sua 
terra natal budista. Durante um ano, ela trabalhou para a Campus Crusade e 
levou mais de 150 estudantes a Cristo. 

Há cerca de 35 anos, ela decidiu imigrar para um país ocidental. Trabalhou 
arduamente, tornou-se empresária e obteve a cidadania. Durante esse período, 
teve poucos contatos com pessoas de seu país de origem.

Ao se aproximar da idade de aposentadoria, essa senhora reduziu sua carga horária de trabalho. Ao mesmo 
tempo, sua empresa contratou alguns funcionários de seu país de origem. Seu dom como evangelista ressurgiu 
quando ela compartilhou o Evangelho com os jovens trabalhadores. Agora, ela lidera uma próspera comunidade 
de 40 a 50 jovens adultos em seu país adotivo.
Los Angeles é a maior cidade do mundo para a população budista da diáspora.

TEMA DE HOJE:

Envio
“Como, então, podem invocar aquele em 
quem não creram?”

Romanos 10:14

16 de fevereiro

Vamos Orar
•	 Graças a Deus que Seus dons e chamados continuam 

conosco conforme vamos envelhecendo. (Romanos 
11:29) 

•	 Ore para que os cristãos da diáspora com origem budista 
compartilhem o Evangelho com amigos e colegas de 
trabalho onde quer que vivam.

•	 Peça a Deus para abrir os olhos dos cristãos para os 
muitos budistas ao seu redor que ainda não ouviram o 
Evangelho.

FOQUE EM:
Los Angeles,
EUA (Diáspora)

DIA 07
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APLICAÇÃO 
Você tem amigos e conhecidos 
que não ouviram o Evangelho 

recentemente?
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

FATOS E NÚMEROS:
234.000 budistas vivem na região 

metropolitana de Los Angeles.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

OUTRAS ESCRITURAS
Rom. 11:29; Rom . 10:14-15
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Dia Mundial de 
Oração pelos Povos 
Budistas
Enquanto nos preparamos para o Dia Mundial de Oração pelo 
Mundo Budista, em 17 de fevereiro, vamos orar pelas maiores 
populações budistas da China. 

Pai celestial, sabemos que o Senhor ama o “Jin” (金) e as equipes 
de plantação de igrejas que estão trabalhando em Pequim, na China. 
Agradecemos por ministrar a eles hoje e lhes dar força enquanto 
caminham em oração pelas ruas, pedindo que o Senhor lhes mostre 
cujos corações e cujos lares estarão abertos para o Senhor.

De acordo com a Sua Palavra em Colossenses 1:15-17, sabemos, 
Jesus, que o Senhor é a imagem visível do Deus invisível. Tudo nos 
céus e na terra foi criado por meio de Ti e para Ti, e o Senhor mantém 
toda a criação unida. Oramos com esta confiança, sabendo que o 
Senhor foi à frente do “Jin” (金) e suas equipes. Pedimos que lhes 
conceda a Sua graça hoje, em nome de Jesus, amém.

Pequim, na China , tem a maior população budista do mundo.

O Dia Mundial de Oração começa online às 01:00h00, horário de 
Pequim (UTC+8), na terça-feira, 17 de fevereiro de 2026.

Para mais informações, o link para a reunião online e recursos 
estão disponíveis em www.110cidades.com

17 de fevereiro
DMDO
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TEMA DE HOJE:

Supremacia
“O Filho é a imagem do Deus invisível, o 
primogênito de toda a criação.”

Colossenses 1:15

FOQUE EM:
Pequim,
China

https://www.joshuaproject.net/people_groups/12051/CH
https://www.joshuaproject.net/people_groups/12051/CH
https://prayercast.com/prayer-topic/china/
http://www.110cities.com
https://www.thearda.com/us-religion/group-profiles/groups
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Orando a
Palavra de Deus
Guia de 365 dias para o mundo

Junte-se a um movimento mundial de intercessores que oram nominalmente por:

Líderes de mercado, plantadores de igrejas, tradutores da Bíblia, líderes 
femininas, líderes de ministério infantil e líderes de movimentos – enquanto 
proclamam Seu Nome entre as 110 Cidades-Porta de Entrada do mundo não 
alcançado.

18

Cadastre-se no aplicativo bíblico YouVersion para 
iOS e Android.

INSCREVA-SE AQUI

https://www.bible.com/reading-plans/64200-365-prayers-to-change-the-world
https://www.bible.com/reading-plans/64200-365-prayers-to-change-the-world


Até Que A
Luz Apareça

7 dias de oração pelos povos budistas

Guia de Oração 2026
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ministérios parceiros em todo o mundo. Mais de 100 milhões de seguidores de Jesus se comprometeram a usar esses recursos gratuitos.
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e distribuído gratuitamente para fins não comerciais de oração, ensino e ministério. Se desejar 
reproduzir, adaptar ou usar qualquer parte deste conteúdo para fins comerciais, entre em contato com a 
IPC para obter permissão.

A International Prayer Connect (IPC) não se responsabiliza pelo conteúdo ou precisão das informações 
em sites externos ou fontes de terceiros referenciadas neste guia.
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Junte-se aos cristãos de todo o mundo em oração pelos nossos vizinhos budistas


