
إلى أن يخترق 
النور

٧ أيام من الصلاة من أجل الشعوب البوذية

دليل الصلاة لعام ٢٠٢٦

انضم إلى المسيحيين حول العالم في الصلاة من أجل اقربائنا البوذيين



"اسألني فأعطيك الأمم ميراثا لك، وأقاصي الأرض ملكا لك." - مزمور ٢: ٨

على مر التاريخ، تقدمت رسالة الله من خلال صلاة المؤمنين. الصلاة ليست 
نشاطًاً داعمًاا للرسالة - بل هي المحرك الذي يسبقها، فهي تهيء القلوب، 

تفتح الأبواب، وتُطُلق مقاصد الله بين الأمم. وأينما تصعد صلاة بشكل مستمر 
لمكانٍٍ ما، يبدأ النور بالبزوغ. يدعوك هذا الدليل إلى الوقوف في ذلك المُلُتقى 

المقدس حيث تلتقي الصلاة بالرسالة - إلى أن يخترق النور!

ا بفضل ترجمة الكتاب المقدس،  شهدت السنوات الأخيرة نشاطًاً روحًيًا مُُشجًعً
والتفاعل الرقمي، ونمو الشهادة المحلية. ومع ذلك، لا يزال العالم البوذي أحد 
أهمّّ أماكن نشر الإنجيل في عصرنا. يُعُرّفّ حوالي ٥٠٠ مليون شخص أنفسهم 

كبوذيين، وفي هذا المشهد الروحي الواسع ، لا تزال نحو ثلاثة أرباع الجماعات 
ة بالإنجيل، ولديهم محدودية للوصول إلى  ذات الأغلبية البوذية غير مُُبشّرر
الإنجيل والكتاب المقدس والكنيسة المحلية. يعيش الكثيرون بشوق روحي 

عميق، لكن دون أن يُشُرق نور المسيح بينهم بوضوح.

تتعاون منظمة "International Prayer Connect" مع حركات تأسيس 
الكنائس وشبكات الإرساليات لضنما دعم المرسلين الشجعان والمؤمنين 

المحليين وتغطيهم بشبكة من الصلاة العالمية أثناء قيامهم بنشر الإنجيل 
بأمانة. نؤمن أن الصلاة تُهُيئ الطريق لتحقيق أختراقة دائمة!

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

اهلا بك

عن هذا الدليل

صُُمم دليل "إلى أن يخترق النور" لمساعدتك على الصلاة بفهم وتعاطف 
وإيمان. يقدم الدليل معلومات عن مدن ومناطق وجماعات سكانية محورية، 

ا واقعية لأشخاص التقوا بيسوع من خلفيات بوذية.   ويشارك قصًصً

شكرًًا لك

مرحًبًا بك! - باستخدامك هذا الدليل، انت تنضم إلى أكثر من ١٠٠ مليون 
ا من أجل أن يشرق نور المسيح ويتمجد  مؤمن حول العالم، يكافحون مًعً

يسوع بين كل الشعوب.
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وُُلد الأمير سيدهارتا غوتاما في المنطقة الجنوبية من نيبال الحالية في 
ا للتقاليد، لاحظ رجل دين علامات على  القرن السادس قبل الميلاد. ووفًقً

الرضيع وتنبأ بأنه سيصبح إما حاكمًاا عظيمًاا أو معلمًاا روحانًيًا مستنًيرًا. 
، فقد حماه من الألم  ولأن والده كان مصممًاا على أن ابنه يصير حاكمًاا

والمشقة بإحاطته بالراحة والامتيازات.

في التاسعة والعشرين من عمره، واجه غوتاما المرض والشيخوخة والموت 
خارج أسوار القصر. أزعجه واقع المعاناة، فترك حياته المرفهة وقضى ست 

، باحًثًا عن فهم أعمق للطبيعة البشرية. مارس  سنوات زاهدا متجولًاا
الزهد الشديد والتأمل، لكنه لم يجد إجابات شافية.

في النهاية، قرر الجلوس تحت شجرة بودي، وتعهد بعدم النهوض حتى 
يبلغ الفهم. تروي التقاليد البوذية أنه قاوم الإغراءات والإلهاءات، ومثابًرًا 
حتى آمن بأنه قد فهم الحقيقة المطلقة. ومنذ ذلك الحين، أصبح معروًفًا 

باسم "بوذا"، الذي يعني "المستيقظ" أو "المستنير"، وكرس بقية حياته 
لتعليم الآخرين الطريق الذي آمن أنه يقود إلى ما وراء المعاناة.

يتبع في الصفحة التالية

كيف بدأت البوذية

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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تعاليم بوذا )وتسمى الدارما*(

بعد استنارته الروحية، سعى بوذا إلى لقاء رفاقه الباحثين 
عن الحقيقة، وألقى عليهم تعاليمه الأولى. وبدًلاً من الإشارة 
إلى إله خالق، قدّّم إطارًاً لفهم المعاناة والتخلص منها. وكان 

جوهر رسالته "الحقائق النبيلة الأربع": أن الحياة تنطوي على 
معاناة؛ وأن المعاناة تنشأ من الرغبة والجهل؛ وأن المعاناة 
يمكن أن تزول؛ وأن سبيل التخلص من الرغبة والجهل هو 

اتباع "الطريق الوسطي"، المعروف أيضًاً باسم "الطريق النبيل 
ذو ثمن اوجه".

بحسب التعاليم البوذية، تنجم المعاناة عن التشبث بالأشياء 
الزائلة. هذا التعلق يُقُيّّد الإنسان في دورة مستمرة من 

الولادة والموت والبعث، حيث يُعُتبر حتى مفهوم الذات 
الدائمة مجرد وهًماً. ولا يتحقق التحرر إلا من خلال التحرر 

من الشهوة والجهل.

علم بوذا أن التحرر من هذه الدورة يتحقق من خلال حياة 
منضبطة تتجنب التطرف في الانغماس أو الإنكار الشديد 

للذات. ويؤكد "الطريق الوسطي" على الفهم الصحيح، والنية 
السليمة، والقول الصادق، والعمل الجاد، والعيش الكريم، 

والجهد المبزول، واليقظة، والتركيز. تهدف هذه الممارسات إلى 
إعادة تشكيل الرغبة والإدراك.

إن الهدف النهائي للممارسة البوذية ليس التواصل مع إله 
شخصي، بل إخماد الرغبة، والتحرر من المعاناة والولادة من 

جديد.

البوذية

الممارسة البوذية 
الفعلية اليوم

ارس البوذية كإطار ثقافي أكثر منها كنظام  في معظم أنحاء العالم، تُمم
عقائدي محدد. فهي غالبًاً ما تتداخل مع العادات القائمة، وتشكل 
الحياة اليومية والاحتفالات والقيم الاجتماعية، مما ينتج اختلافات 

كبيرة بين الأقاليم.

في التبت، استوعبت الممارسات البوذية عناصر من التقاليد الشامانية 
القديمة. في تايلاند، قد يتلقى الرهبان أشياء يومية مثل الطعام أو 

المشروبات في أوعية الصدقة، بينما تفرض بوتان قواعد أخلاقية صارمة، 
بما في ذلك حظر التدخين. تختلف الأراء تجاه المرأة بشكل كبير: بعض 

التقاليد تقيد رسامة المرأة أو وصولها إلى الأماكن المقدسة، بينما 
تسمح تقاليد أخرى بالرسامة الكاملة للراهبات.

يُعُدّّ الاهتمام بالبيئة محوريًاً في بعض التعبيرات في  البوذية الغربية، 
ولكنه غائب إلى حد كبير في أقاليم أخرى. وفي العديد من المجتمعات، 
تتعايش البوذية مع تبجيل الأسلاف، والطقوس الروحية، والمعتقدات 

الشعبية.

بالنسبة لمعظم أتباعها، تتمحور الممارسة اليوم حول صنع الثواب/ 
اكتساب الحسنات.

* حرصاًً على الوضوح 
والاتساق، يستخدم 

هذا الدليل مصطلحات 
سنسكريتية متعارف عليها 
للمفاهيم البوذية. وتعكس 

الأوصاف المستخدمة 
التعاليم التاريخية 

والممارسات المعاصرة كما 
لوحظت في سياقات ثقافية 

متنوعة.
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البوذية الثيرافادية: نشأ هذا المذهب في سريلانكا، حيث تم فيها الحفاظ على 
التعاليم المبكرة ووُُضعها في شكل رسمي. وهي تُرُكز على الانضباط الشخصي 

والتأمل والعيش الأخلاقي كوسائل لتحقيق التنوير. ويسود هذا التقليد في 
ميانمار وتايلاند وكمبوديا ولاوس.

ا إضافية منسوبة إلى بوذا.  ا وأدخلت نصوًصً البوذية الماهايانية: ظهرت لاحًقً
تعلم هذه النصوص أن البوديساتفا — الكائن المستنير — قد يؤخر التحرر 

النهائي من أجل مساعدة الآخرين على الهروب من المعاناة. وتعد الرحمة 
بجميع الكائنات الحية هي جوهر هذا التيار، الذي انتشر على نطاق واسع في 

الصين واليابان وفيتنام وشبه الجزيرة الكورية.

البوذية التبتية: تطورت من تقاليد الماهايانا الهندية وتركز على الطقوس 
والرمزية والترتيل والتأمل. وتسعى إلى تسريع عملية التنوير من خلال 

ممارسات روحية منظمة وتكريس الذات للبوديساتفا السماوية.

التيارات الثلاثية للبوذية

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

توجد ثلاثة تيارات رئيسية للبوذية: ثيرافادا، وماهايانا، والبوذية 
التبتية.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .6

في العقود الأخيرة، تم إعادة تصنيف البوذية في المجتمعات الغربية )في كثير من 
الاحيان( على أنها ممارسة للصحة الشخصية بدًلاً من انها التزام ديني.

ينجذب الكثيرون إلى التأمل من أجل تقليل التوتر، وتحقيق التوازن العاطفي، 
أو الوضوح الذهني، وغالًبًا ما يكون ذلك منفصًلاً عن المعتقدات التقليدية حول 

الكارما، أو البعث، أو التنوير.

ينخرط البعض من خلال الخلوات المنظمة، أو برامج اليقظة الذهنية، أو ممارسات 
موجهة بقيادة معلمون متدربون على التقاليد الآسيوية. 

يتبنى آخرون مناهج انتقائية، يمزجون فيها بين التقنيات البوذية وعلم النفس أو 
فلسفات المساعدة الذاتية، مع الاستمرار في أنماط الحياة والمهن العلمانية.



الدول التي تضم أكثر من

مليون بوذي

دلبال
ماعل ةلودال ناكس ددع 

٢٠٢٤

ماعل نييذوبال ناكسال ددع 

٢٠٢٤
ةيومئال ةبسنال دلبال

ماعل ةلودال ناكس ددع 

٢٠٢٤

نييذوبال ناكسال ددع 

٢٠٢٤ ماعل
ةيومئال ةبسنال

نيصال    1,425,000,000      230,000,000 16.1% ناويات      23,500,000         6,200,000 26.4%

نابايال       123,900,000        69,500,000 56.1% ةدحتمال تايالوال    335,000,000         4,600,000 1.4%

دناليات         71,600,000        61,200,000 85.5% سوال        7,700,000         4,100,000 53.2%

مانتيف       100,300,000        49,000,000 48.8% البني      30,500,000         3,900,000 12.8%

رامنايم         55,300,000        41,200,000 74.5% ايسينودنإ    277,500,000         2,300,000 0.8%

اكنالريس         22,200,000        15,100,000 68.0% ايلوغنم        3,500,000         2,000,000 57.1%

ايدومبك         17,100,000        14,700,000 86.0% ايزيالم      33,100,000         1,800,000 5.4%

ةيبونجال ايروك         51,600,000        12,800,000 24.8% شيدالغنب    173,000,000         1,300,000 0.8%

دنهال    1,430,000,000        10,200,000 0.7% غنوك غنوه        7,500,000         1,200,000 16.0%

,،(لريب :نطسوب/نديال) ةميالعال نايدأال تانايب ةدعاق ،ناررحم ،مريج .ج نايربو نوسنوج .م دوت :تانايبال ردصم

(٢٠٢٤-٢٠٢٣)  ةدحتمال مأملل ةيفارغوميدال تاعقوتال عم ةقفاومتال ناكسال دادعت تاثيدحت عم
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كيفية استخدام هذا الدليل

دليل الصلاة هذا هو دعوة للسير ببطء، والصلاة بعمق، وتوقع عمل الله - سواء في الأمم أو 
فيك. كل يوم مصمم ليساعد على تلاقي الصلاة والرسالة، حتى يخترق نور المسيح أماكن الظلام 

والإنتظار.

ابدأ كل يوم بالتأمل في الموضوع والآية. اقرأهما بروح الصلاة، واطلب من الروح القدس أن 
يتكلم معك شخصًيًا. "سراج لرجلي كلامك ونور لسبيلي" )مزمور ١١٩: ١٠٥(. اسمح لكلمة الله 

أن توجه صلواتك وتوجه قلبك نحو مقاصده.

بعد ذلك، اقرأ التقرير أو الشهادة الواقعية. هذه القصص ليست مجردة، بل تعكس الطاعة 
المخلصة والتضحية التي يبذلها المؤمنون الذين يطبقون الإنجيل في سياقات بوذية اليوم. أثناء 

قراءتك، اشكر الله على ما يفعله، واسأله تحقيق اختراقا أكبر حيث لا تزال التحديات قائمة.

خصّّص وقًتًا للتعمّّق أكثر مستخدما رمز الQR. استكشف المدينة، وسكانها، والواقع الروحي 
الذي يُشُكّّل الحياة اليومية فيها. دع الفهم يُغُذي الرحمة، والرحمة تُعُمّّق التشفع.

يتضمن كل يوم سؤاالًا تطبيقيًًا. تأمل فيه. اسأل الرب كيف يدعوك للاستجابة - هل من خلال 
الإيمان، أم الطاعة، أم الكرم، أم الشجاعة، أم تجديد الإلتزام والشوق. إن الصلاة ليست أبدا من 

طرف واحد . فبينما نبذل أنفسنا من أجل الأمم، يُعُيد الله تشكيلنا. "المروي هو أيضا يروى" 
)أمثال ١١ :٢٥(.

قد ترغب في اختتام الوقت بالعبادة - ترانيم مثل "نور العالم )غنوا هللويا("، أو "ابنِِ ملكوتك 
هنا"، أو "المحيطات" يمكن أن تساعدك على رفع عينيك مرة أخرى تجاه يسوع.

أثناء صلاتك، ثق بهذا الوعد: "والنور يضيء في الظلمة، والظلمة لم تدركه")يوحنا ١: ٥(.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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تكلفة الإيمان في كنيسة نامية

مجدا للرب على التقدم الملحوظ في إنشاء كنائس جديدة في بوتان. هناك شعور عام 

بالعداء ليسوع بين البوذيين التبتيين في البلاد. وتمنع الحكومة الأجانب من أي جنسية 
من السفر بين بعض الجماعات النائية مثل  شعب دويا.

شكًرًا للرب على التدريب الأخير الذي تم لسبعة مؤمنين من شعب دويا، والذين 
بدورهم شهدوا أكثر من عشرين آخرين يعتنقون المسيحية. مع ذلك، لكل خطوة ثمنها: 

فقد سُُجن أحدهم لعدة أشهر ولم يُفُرج عنه إلا بعد دفع غرامة باهظة. قد يؤمن 
ا  آخرون بشكل سري لكنهم يخشون أن يتقدموا لكي يتعمدوا؛ بالرغم أنهم يدركون تماًمً

أن المعمودية سر مقدس يُعُلن بداية عهد جديد مع المسيح وحياة من التباعية.

موضوع اليوم:

التكاثر
"أوكل الأمر إلى أشخاص موثوق بهم ومؤهلين أيضاًً لتعليم 

آخرين."

٢ تيموثاوس ٢:٢

١٠ فبراير

التطبيق 

هل أنت مستعد لمقابلة شخص يبحث عن الحقيقة 

بشأن يسوع؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

حقائق وأرقام:

يوجد ٢٤٠٠ شخص من شعب دويا في بوتان. وهم 

يتحدثون لغة لوكبو.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

قراءات كتابية أخرى

يعقوب ١: ١٢

هيا نصلي
• لنصلي أن المدربون المحليون للمؤمنين البوتانيين 	

يستمروا في مثابرتهم أثناء رفع  المتدربين إلى المستوى التالي 
من الكفاءة والفهم. غالبًا ما يحتاج المدربون إلى عدة محاولات 

لمساعدة المتدربين على فهم المواد الجديدة.

• لنصلي من أجل أن يتمكن المؤمنون الجدد من 	
تدريب مؤمنين آخرين أمناء، الذين بدورهم يمكنهم تدريب 

آخرين. 

• لنصلي من أجل أن يتحقق ما ورد في ٢ 	
تيموثاوس ٢:٢.

• لنصلي من أجل المؤمنين البوتانيين الجدد لكي 	
يتغلبوا على الخوف. فهناك خوف من النبذ الاجتماعي، وخوف 

من التداعيات المالية، وخوف من الطرد من عائلاتهم، وأنواع 
أخرى من الاضطهاد.

التركيز على:

تيمفو،
بوتان

اليوم الأول
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دور الحب في إعادة صياغة مفهوم الأسرة

ا". يختبر المسيحيون حب الله  أمر يسوع أتباعه مباشرة أن "يحبوا بعضهم بعًضً
أوًلاً في سياق الأسرة؛ سواء كانت الأسرة البيولوجية أو أسرة المؤمنين. ومع نمو 
إيمانهم، ينمو حبهم لأسرتهم ثم للعائلة الروحية الأوسع. يتجاوز البعض هذا 

الحد ليظهروا محبتهم لأفراد المجتمع من حولهم. على النقيض من ذلك، تقوم 
البوذية على القواعد، ويُتُوقع من أولئك الذين ينضجون في الإيمان أن يقللوا من 

رغباتهم وعواطفهم. يرتبط أفراد العائلة بالواجبات والالتزامات.

يحتاج المسيحيون ذوو الخلفية البوذية إلى تعلم أسلوب جديد في التعامل مع 
أفراد أسرهم، سواء كبار السن أو الأطفال. تقوم علاقاتهم الجديدة على المحبة 

مع احترام الواجبات. وتُعُدّّ المحبة، وتعليم أطفالنا وتدريبهم عليها، محورًاً 
أساسيًاً في مواد تدريبية جديدة تُتُرجم إلى عدة لغات لاستخدامها في بلدان عديدة.

موضوع اليوم:

الانتماء
" الله مسكن المتوحدين في بيت. مخرج الأسرى إلى 

فلاح"

مزمور ٦٨: ٦

١١ فبراير

التطبيق 

كيف تعكس علاقاتك الأسرية محبة المسيح للكنيسة؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

حقائق وأرقام:

لا تزال هناك ٣٧٧٦ لغة لا يتتوفر لها نسخة من 

الكتاب المقدس.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

قراءات كتابية أخرى

أفسس ٥: ٢٥-٣٠

هيا نصلي
• لنصلّّي من أجل المعلمين والمدربين. لنصلّّي 	

من أجل حمايتهم الروحية والنفسية والجسدية. ولنصلي أن 
يطبقوا هذه المبادئ في حياتهم، وأن تكون علاقاتهم بأبنائهم 

وأزواجهم/زوجاتهم متينة.

• لنصلّّي من أجل المترجمين الذين يترجمون هذه 	
المواد التدريبية. لنصلّّي من أجل توزيعها بأمان في العديد من 

بلدان العالم البوذي.

• لنصلّّي من أجل أن تستخدم الكنائس والجماعات 	
مواد التدريب أثناء قيامهم بتلمذة أتباع يسوع.

• لنطلب من الله أن يقوي كنيسته من خلال 	
تقوية الأسر المسيحية.

التركيز على:

فيينتيان،
لاوس

اليوم الثاني
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يسوع وحده كافٍٍ
ا بأنّّ الاستفادة من قوة العديد من الأنظمة  يؤمن معظم سكان إيسان إيماًنًا راسًخً

الدينية أفضل من الالتزام بنظام ديني واحد. ويُعُدّّ الخضوع لآلهة ومصادر قوة متعددة 
سمًةً بارزًةً في حياة الكثيرين. ويرتدي الرجال على وجه الخصوص قلادًةً من التمائم، 
ا إضافة الصليب المسيحي إلى هذه الثقافة. وغالًبًا ما يكون السؤال  ومن السهل جًدً

كنني أن أكون  الأول الذي يتبادر إلى الذهن بعد سماع شرح بسيط للإنجيل هو: "هل ميُم
بوذًيًا ومسيحًيًا في الوقت نفسه؟"

إن اختلاط المعتقدات ومصادر القوة في البوذية في شمال شرق تايلاند هو مالعقبة 
الرئيسية في تلمذة المؤمنين الجدد. عندما يخطو المؤمنون الجدد من خلفية بوذية 

خطواتهم الأولى في الطاعة، سيكون لديهم قلق من أن يسوع قد لا يكون كافًيًا، وأنه 
يجب عليهم الاحتفاظ ببعض الأصنام الأخرى تحسًبًا لعدم قدرة يسوع على التعامل 
مع مواقف معينة. تصبح الادعاءات الحصرية مثل "كل سلطة في السماء والأرض قد 

أعطيت ليسوع…" خطوة أولى أساسية للنمو في الإيمان والطاعة كتلميذ ليسوع.

كان مسيحي يمارس رياضة الجري على طول ضفاف نهر ميكونغ برفقة بوذي محلي. رفع البوذي كفيه إلى أعلى رأسه )مؤديًاً 
تحية واي التقليدية للأشياء المقدسة( بينما كنا نمر بثلاثة معابد بوذية. ثم أظهر احترامه لمعبد الأجداد الصيني، ثم لسيد 

العالم السفلي القديم بايا ناكا )ثعبان ناغا ذو الرؤوس السبعة(. لاحقًاً، مررنا بشجرة كبيرة ملفوفة بأقمشة مقدسة. يُعُتقد أن 
روح الأرض تسكن الشجرة ويجب احترامها. أنهينا الجري، وقام بتحية واي )تحية تايلاندية تقليدية( للكنيسة الكاثوليكية.

سألته إن كان يشعر بالحيرة بشأن أي من هذا هو مصدر المساعدة الحقيقي في حياته، إذ أبدى احترامًاً لأنظمة معتقدات 
متعددة ومتناقضة. بدا عليه الارتباك من السؤال. ففي رأيه، عشرة مصادر للقوة أفضل لحياة مزدهرة من خمسة، ونظام 

معتقدات واحد أضعف وأقل يقينًاً بطبيعته.

موضوع اليوم:

السلطان
"دفع إلي كل سلطان في السماء وعلى الأرض."

متى ٢٨ :١٨

١٢ فبراير

هيا نصلي

• لنصلّّي من أجل حكمة لأولئك الذين يقومون بتلمذة 	
المؤمنين الجدد بين شعب إيسان ذوي الخلفية البوذية ليفهموا مدى 

كفاية المسيح لقيادة شعبه ورعايته في هذه الحياة وفي الأبدية.

• لنصلّّي من أجل لقاءات روحية قوية تثبت وجود 	
المسيح. تقريبًا كل مؤمن من خلفية بوذية لديه قصة عن شفاء إلهي 

أو طرد لأرواح شريرة أو  دليل آخر رائع على قوة المسيح في حياته.

• لنصلّّي أن يرى الناس نور إنجيل مجد المسيح، الصورة 	
الذاتيه لله )٢ كورنثوس ٤ :٣-٤(.

التركيز على:
بانكوك،
تايلاند

اليوم الثالث

دليل صلاة "إلى أن يخترق النور"

التطبيق 

هل تؤمن أن قوة الله كافية للتغلب على جميع 

العقبات والمشاكل التي تواجهها في حياتك؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

حقائق وأرقام:

العهد الجديد متوفر

باللغة التايلاندية الشمالية الشرقية.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

قراءات كتابية أخرى

لوقا ١٠:١٩؛ ٢ كورنثوس ٤ :٣-٤
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تفتح الرأفة القلوب المغلقة

كانت ريكاكو تعاني من صعوبة في المشي أو الحركة بسبب أمراض متعددة. ذات 
يوم، عندما تحسنت حالتها الجسدية قليًلاً، جمعت شجاعتها وذهبت إلى مقهى تابع 

للكنيسة لتناول الغداء. عندما حان وقت الدفع، سألتها مديرة المقهى إن كان من 
الممكن أن تصلي من أجل حالتها الجسدية. على الرغم من أن ريكاكو لم تختبر شيًئًا 

كهذا من قبل، وافقت. بعد الصلاة، أدركت ريكاكو أن المديرة كانت تبكي أثناء صلاتها. 
تأثرت ريكاكو بشدة، وأصبح ذلك بداية صداقة بينهما.

عادت ريكاكو إلى المقهى بعد بضعة أشهر، وشاركتها مديرة المقهى آية من الكتاب 
َ يا جميعََ المُتُعََبيَنَ والثَّقَيلي الأحلِِما، وأنا أُرُيحُُكُُمْْ". تشجعت ريكاكو  المقدس: "تعالَوَْْا إ�لَيَّ

بهذه الكلمات وشعرت أنها موجهة لها. ثم أعطتها مديرة المقهى نسخة صوتية من 
ا، وشاركت المديرة ريكاكو تعاليمها عبر  الكتاب المقدس باللغة اليابانية. على مدى عدة سنوات، التقيا بشكل أكثر انتظاًمً

البريد الإلكتروني. الآن هي شاهدة حية ليسوع على الرغم من معاناتها القائمة من أمراض جسدية. تعتمد ريكاكو على الروح 
القدس للحصول على حكمة في كل موقف.

موضوع اليوم:

الرأفة
"تعالوا إلي يا جميع المتعبين والثقيلي الأحمال، وأنا 

أريحكم."

متى ١١: ٢٨

١٣ فبراير

التطبيق 

هل أنت مستعد لتشعر رحمة يسوع تجاه الأشخاص 

المتألمين في حياتك؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

حقائق وأرقام:

تعد اليابان، التي تقل نسبة المسيحيين فيها عن ١%، 

واحدة من أقل الدول التي وصلت إليها المسيحية.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

قراءات كتابية أخرى

متى ١١: ٢٨-٣٠؛ متى ١٤: ١٤

هيا نصلي

• لنشكر الله على المؤمنين الذين يشهدون ليسوع 	
في حياتهم اليومية. لنطلب من الله أن يمنحهم الحكمة عن ما 

يشاركونه وكيف يقولونه.

• لنصلّّي من أجل أن يرى ويشعر بالرحمة التي 	
أبداها يسوع أولئك الذين يتلقون الخدمة في أماكن غير عادية. 

لنصلّّي من أجل أن ينشر المسيحيون المحبون محبة الله.

• من فضلك لنصلّّي للقساوسة اليابانيين أن 	
يتحرروا من عقلية أن "الكنيسة = مملكة القس". فقد كانت 
هذه العقلية عائقاً أمام وحدة الكنائس محلياً وعلى مستوى 

البلاد. 

• من فضلك لنصلّّي من أجل المؤمنين اليابانيين، 	
وخاصة هؤلاء الذين هم من الجيل الأكبر سناً، لكي يلتقوا 

بيسوع شخصياً ويشعروا بالحماس تجاهه.

التركيز على:

طوكيو،
اليابان

اليوم الرابع
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من مدمن إلى رسول

شارك رجل من جماعة ميشمي في ولاية أروناتشال براديش، بالقرب من الحدود 
الصينية، هذه الشهادة حول كيف غريّر الله حياته. 

"قبل أن أعرف المسيح، كنت مدمًنًا بشدة على المخدرات والكحول. كانت حياتي 
محطمة، وكنت أسير على طريق الدمار. بدأ كل شيء يتغير عندما سمعت 
الإنجيل من قس جاء من بيكولينغ. لمست رسالته قلبي وجعلتني أدرك أن 

ا، التقيت بمدرب من خدمة جوشن  يسوع يمكن أن يمنحني حياة جديدة.  لاحًقً
الذي أخذ الوقت الكافي لتلمذتي. لقد دربني على استخدام طريقة ”الأربعة 

مجالات“ في تأسيس الكنائس، مما ساعدني على النمو ليس فقط في إيماني بل وفي 
ا. أشارك شهادتي والإنجيل  ا جديًدً ا. الآن، بنعمة الله، أصبحت شخًصً خدمتي أيًضً

بنشاط بين شعب ميشمي. دعاني الله لأكون مؤسس كنائس في مجتمعي. إنها 
فرحة لي أن أخدم الرب لأرى حياة الناس تتغير كما تغيرت حياتي."

موضوع اليوم:

التحول
ِ بالسََّلامِِ." ، المُخُبِرِ� ِ "ما أجمََلََ عىلَى الجِِبالِِ قَدَََمََيِِ المُبََُشِّرِ�

إشعياء ٥٢ :٧

١٤ فبراير

التطبيق 

هل صليتََ من أن تصل إلى منطقة نائية في ولايتك أو 

مقاطعتك لتبشرهم بالإنجيل؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

حقائق وأرقام:

يبلغ عدد المسيحيين في شعب ميشمي أقل من

.٪٥

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

قراءات كتابية أخرى

إشعياء ٥٥: ١٢-١٣

هيا نصلي

• لنصلّّي من أجل الوصول إلى هؤلاء السكان 	
النائيين. فالعزلة الجغرافية تعني قلة وصول الإنجيل إليهم. 
يجب على أي شخص غير مقيم، سواء كان مواطنًا هندياً أو 

أجنبياً، الحصول على "تصريح دخول للمنطقة المحظورة" لزيارة 
، واستئجار  هذه الولاية. يستغرق السفر إليها براً وقتاً طويًلًا

سيارة مكلف للغاية. 

• يوجد حالياً مجموعات من زارعي الكنائس من 	
الولايات الهندية المجاورة، يذهبون ويعملون يوميًا. وقد لاقت 

إحدى مجموعات ميشمي استجابة جيدة في عام ٢٠٢٥. 

• لنصلّّي أن يتواصل المؤمنون الجدد مع الأصدقاء 	
وأفراد العائلة ليبشروهم عن يسوع.

التركيز على:

شمال شرق الهند 

اليوم الخامس
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التبكيت يوقظ الكنيسة
في حلقة دراسية نسائية، اقترحت نورا أن الوقت قد حان لإقامة احتفال مشترك 

لتناول القربان المقدس )مائدة الرب(. مؤخًرًا، أعلنت أربع سيدات إيمانهن، 
واعتمدت ثلاث منهن. رفضت ماي يو  المعمودية بسبب ضغوط عائلية، وهي 

القريبة الأكبر لاثنتين من الأخريات. أما السيدات الثلاث الأخريات، فقد كنّّ 
متحمسات للمشاركة في الاحتفال. اجتمعت السيدات لوقتهن الأسبوعي مع 
كلمة الله، وكانت عناصر القربان جاهزة. وبينما كنّّ يبدأن الاحتفال، دخل 

شاب يُدُعى تين وين إلى الغرفة. ما إن دخل حتى أدرك ما يجري. ينتمي تين 
وين إلى قبيلة كارين، وله تاريخ عائلي طويل في الكنيسة، مع إنه في السنوات 

الأخيرة انشغل بالعمل وشرب الخمر. شعر تين وين بالحرج، وقال إنه لا 
يستطيع المشاركة لأن كنيسته منعته بسبب خطيئته. شعر بالذنب لأن هؤلاء 

المؤمنات الجديدات كنّّ مستعدات لتناول مائدة الرب، بينما هو لم يكن كذلك. 
كان جيرانه البوذيون يسعون إلى تعزيز علاقتهم بيسوع بفضل امرأة مغتربة 

كانت تُحُببهم باستمرار وتُقُربهم من الرب يسوع. والآن، يُرُيد تين وين تغيير حياته، والإقلاع عن الشرب، وأن 
يُصُبح مُُبشرًاً.

هذا اللقاء في هذه المجموعة الصغيرة يجسد الصورة الأوسع لما نحتاج إلى الصلاة من أجله في ميانمار. ستة بالمائة 
من السكان مسيحيون، بينما تبقى الجماعات البوذية الأساسية، البامار والراخين والمون، إلى حد كبير خارج أي 

عمل تبشيري مقصودة من الكنائس المحلية.

موضوع اليوم:

التوبة
"فإذا تواضََعََ شََعبي الّذّينََ دُُعيََ اسمي علَيَهِِمْْ وصََلَّوَْْا… ، 

فإنَّنَي أسمََعُُ مِِنََ السماء."

٢ أخبار الأيام ٧: ١٤

١٥ فبراير

هيا نصلي

• لنصلّّي أن يزود الله كنيسة ميانمار برؤية للوصول إلى 	
غالبية المجموعات العرقية البوذية من البامار والراخين والمون. لنشكر 

الله على وجود بعض الخدمات التي تركز على الوصول إلى البوذيين 
المتشددين والتي ترى ثمارها. لنصلّّي أن ينجحوا في إعداد قادة يكونون 

مثمرين في إعداد قادة آخرين حتى تكون هناك كنيسة في كل ركن 
من أركان شعب البامار في ميانمار.

• لنصلّّي أن تكون سيدات مجموعة التلمذة هذه 	
فعّالات في الوصول إلى عائلاتهن الممتدة. لنصلّّي أن يتصرف تين وين 

وفقًا لتبكيته وإيمانه الجديد، وبطريقة مماثلة، أن تستيقظ الكنيسة في 
جميع أنحاء ميانمار وتصل إلى أمتها.

التركيز على:

يانغون،
ميانمار

اليوم السادس

دليل صلاة "إلى أن يخترق النور"

التطبيق 

إذا كنت مؤمنًاً متمرسًاً، فهل كنت ستقود التناول؟ 

وإذا كنت مؤمنًاً جديدًاً، فهل كنت ستشارك فيه مع 

المؤمنين الآخرين؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

حقائق وأرقام:

٨٠% من سكان ميانمار بوذيون، وهناك ٥٥ مجموعة 

سكانية لم يتم الوصول إليها بالإنجيل بعد.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

قراءات كتابية أخرى

١ كورنثوس ١١ :٢٨-٢٩؛ زكريا ١ :٣
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المؤمنون المتفرقون - دعوة متجددة

كانت سيدة مسيحية تتمتع بموهبة قوية في التبشير أثناء إقامتها في وطنها البوذي. في 
إحدى السنوات، عملت في حملة Campus Crusade )للتبشير في الجامعات( وقادت 

أكثر من ١٥٠ طالًبًا إلى المسيح. 

قبل حوالي ٣٥ عامًاً، اختارت الهجرة إلى دولة غربية. عملت بجد، وأصبحت سيدة 
أعمال، وحصلت على الجنسية. خلال هذه الفترة، كانت علاقاتها قليلة مع أبناء وطنها.

مع اقترابها من سن التقاعد، خفّّضت هذه السيدة ساعات عملها. وفي الوقت نفسه، 
استعانت شركتها ببعض العمال من بلدها الأم. وعادت إليها موهبتها في التبشير، 

فشاركت الإنجيل مع هؤلاء العمال الشباب. والآن، لديها جماعة مزدهرة تضم ما بين 
٤٠ و٥٠ شاًبًا وشابة في وطنها الجديد.

تُعُد لوس أنجلوس أكبر مدينة في العالم من حيث عدد السكان البوذيين المغتربين بالخارج.

موضوع اليوم:

الإرسال
"فكيفََ يََدعونََ بمَنَْْ لَمَْْ يؤمِِنوا بهِِ؟"

رومية ١٠ : ١٤

١٦ فبراير

هيا نصلي

• لنشكر الله أن مواهبه ودعواته مستمرة معنا 	
أثناء تقدمنا في العمر. )رومية ١١: ٢٩( 

• لنصلّّي من أجل المسيحيين المغتربين من خلفيات 	
بوذية ليشاركوا الإنجيل مع الأصدقاء وزملاء العمل أينما  

يعيشون.

• لنطلب من الله أن يفتح عيون المسيحيين على 	
العديد من البوذيين من حولهم الذين لم يسمعوا الإنجيل.

التركيز على:

لوس أنجلوس،
الولايات المتحدة الأمريكية )الشتات(

اليوم السابع

دليل صلاة "إلى أن يخترق النور"

التطبيق 
هل لديك أصدقاء ومعارف لم يسمعوا 

بالإنجيل مؤخًرًا؟
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . .

حقائق وأرقام:
يعيش ٢٣٤،٠٠٠ بوذي في منطقة لوس 

أنجلوس.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . .

قراءات كتابية أخرى
رومية ١١: ٢٩ ؛ رومية ١٠: ١٤- ١٥
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اليوم العالمي للصلاة من أجل الشعوب 

البوذية

بينما نستعد لليوم العالمي للصلاة من أجل العالم البوذي في 
١٧ فبراير، فلنصلِّّ من أجل أكبر تجمعات سكانية بوذية في  

أنحاء الصين. 

أيها الآب السماوي، نحن نعلم أنك تحب "جين" )金( وفرق 
تأسيس الكنائس التي تعمل في بكين، الصين. نشكرك على 

رعايتك لهم اليوم ومنحك اياهم القوة وهم يسيرون في 
شوارع المدينة وهم يصلون، طالبين منك أن تريهم القلوب 

والمنازل التي ستفتح أبوابها لك.

ا لكلمتك في كولوسي ١: ١٥-١٧، نحن نعلم، يا يسوع،  وفًقً
أنك الصورة المرئية لله غير المنظور. كل شيء في السماء وعلى 

الأرض خُُلق من خلالك ومن أجلك، وأنت ماسك بزمام كل 
 )金( "الخليقة. نصيلّي بهذه الثقة، مع العلم أنك سبقت "جين
وفريقه. نطلب منك أن ترعاهم بنعمتك اليوم، باسم يسوع، 

آمين.

تضم بكين، الصين، أكبر عدد من السكان البوذيين على مستوى 
العالم.

يبدأ اليوم العالمي للصلاة عبر الإنترنت في تمام الساعة ٠١:٠٠ 
بتوقيت بكين )UTC+8( يوم الثلاثاء الموافق ١٧ فبراير ٢٠٢٦

لمزيد من المعلومات، ورابط الاجتماع عبر الإنترنت والموارد 
www.110cities.com المتاحة، يرجى زيارة الموقع

١٧ فبراير

GDOP

دليل صلاة "إلى أن يخترق النور" 16

موضوع اليوم:

السيادة
"الّذّي هو صورَةَُُ اللهِِ غََيرِِ المَنَظورِِ، بكرُُ كُِلِّ خََليقََةٍٍ."

كولوسي ١: ١٥

التركيز على:
بكين،
الصين

https://www.joshuaproject.net/people_groups/12051/CH
https://www.joshuaproject.net/people_groups/12051/CH
https://www.joshuaproject.net/people_groups/12051/CH
https://prayercast.com/prayer-topic/china/
http://www.110cities.com
https://www.thearda.com/us-religion/group-profiles/groups


17



الصلاة

بكلمة الله
ا دليل عالمي لمدة ٣٦٥ يوًمً

انضم إلى حركة عالمية من المتشفعين الذين يصلّوّن بالاسم من أجل:

قادة السوق، وزارعي الكنائس، ومترجمي الكتاب المقدس، وقائدات 
النساء، وقادة خدمة الأطفال، وقادة الحركة - بينما يعلنون اسمه بين ١١٠ 

مدينة لم يصل إليهم الإنجيل بعد.
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إلى أن يخترق 
النور

٧ أيام من الصلاة من أجل الشعوب البوذية

دليل الصلاة لعام ٢٠٢٦

نُشُر بالشراكة مع:

تقوم منظمة IPC بكتابة ونشر محتوى لخمسة أدلة صلاة سنوًيًا. يُتُرجم كل دليل إلى ٣٠ لغة ويُتُاح للأفراد والمنظمات الشريكة في جميع أنحاء العالم. وقد التزم أكثر من ١٠٠ مليون من 

أتباع يسوع باستخدام هذه الموارد المجانية.

هذا المورد من إعداد ونشر منظمة International Prayer Connect (IPC(. يُسُمح بمشاركته 
وتوزيعه مجانًاً لأغراض الصلاة والتعليم والخدمة غير التجارية. في حال رغبتكم في إعادة إنتاج 

أو تعديل أو استخدام أي جزء من هذا المحتوى لأغراض تجارية، يُرُجى التواصل مع منظمة 
International Prayer Connect (IPC( للحصول على إذن.

لا تتحمل منظمة International Prayer Connect (IPC( مسؤولية المحتوى أو دقة المعلومات 
الموجودة على مواقع إلكترونية خارجية أو مصادر الطرف الثالث المشار إليها في هذا الدليل.

تم تغيير الأسماء وبعض التفاصيل التعريفية لحماية خصوصية وأمن الأفراد. 
جميع الشخصيات الموضحة في هذا المورد هي تمثيلات خيالية تم إنشاؤها لأغراض توضيحية فقط. 

www.ipcprayer.org

وهي لا تمثل أفرادًًا حقيقيين، وأي تشابه مع أشخاص حقيقيين، أحياءًً كانوا أم أمواتًاً، هو محض صدفة.

اقتباسات الكتاب المقدس مأخوذة من: "الكتاب المقدس، النسخة الدولية الجديدة"®.
 ™.Biblica, Inc 2011 ،1984 ،1978 ،1973 © حقوق الطبع والنشر

مستخدمة بإذن. جميع الحقوق محفوظة في جميع أنحاء العالم.

 International Prayer Council المعروفة أيضًًا باسم )International Prayer Connect (IPC
هي منظمة غير ربحية مسجلة في الولايات المتحدة الأمريكية بموجب المادة c)(3(501(. عنوان المكتب 

E Wiser Lake Rd, Lynden WA, 98264, USA 313 :المسجل

http://www.ipcprayer.org


إلى أن يخترق 
النور

٧ أيام من الصلاة من أجل الشعوب البوذية

دليل الصلاة لعام ٢٠٢٦

انضم إلى المسيحيين حول العالم في الصلاة من أجل اقربائنا البوذيين


