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দি�ষয়�স্তু
সূূচনাা

১ম দি�না: জে�রু�ালে�লেমর �নায প্রহরী
জে�রু�ালে�লেমর জেমদিসূয়াাদিনাক ইহুদি� কদিমউদিনাটির �নায প্রহরীর মতনা প্রার্থথনাা।

২য়া দি�না: যাারা হাদিরলেয়া জে�লে� তালে�র প্রদিত দি�তার হৃ�য়াবাানা মলেনাাভাাবা
ইহুদি� মানুাষলে�রলেক তালে�র স্ব�ীয়া দি�তার অট� ভাালে�াবাাসূার প্রদিত দি�লের আসূার �নায 
আহ্বাানা।

৩য়া দি�না: আরও শ্রম�ীবাীর �নায প্রার্থথনাা
আরও সুূসূমাচার বাাতথ াবাাহক তৈতদির করা এবাং দিবাশ্ব�ুলে� ইহুদি� মানুাষলে�র কালে� তালে�র 
�াঠাালেনাার �নায ঈশ্বলেরর কালে� প্রার্থথনাা।

৪র্থথ দি�না: জে�লে�কস্ট/ শাাভুায়াত
ঈশ্বলেরর �দিবাত্র আত্মাার আ�মনা উ�যাা�না — তঁার �ী�থ ার ক্ষমতায়ানা।

৫ম দি�না: আদি�য়াা – প্রতযাবাতথ না
দিবালেশ্বর দিবাদিভান্ন জে�শা জের্থলেক ইহুদি�লে�র দিনালে�র মাতৃভূাদিমলেত দি�লের আসূার �নায মধ্যযস্থতা।

৬ষ্ঠ দি�না: ভাারলেতর ইহুদি� �না�ণ
সূারা ভাারতবাষথ �ুলে� �দি�লেয়া র্থাকা ইহুদি� কদিমউদিনাটি, এবাং ই�রালেয়া� জের্থলেক জেসূখাালেনা 
ভ্রমণরত যুাবাক-যুাবাতীলে�র �নায প্রার্থথনাা।

৭ম দি�না: ইহুদি� প্রবাাসূী
দিবাশ্ব�ুলে� দিবাদিভান্ন গুরুত্ব�ূণথ শাহরগুদি�লেত �দি�লেয়া র্থাকা ইহুদি� মানুাষলে�র জেমাক্ষ�ালেভার �নায 
মধ্যযস্থতা।

৮ম দি�না: �রবাতী প্র�ন্ম
�দিবাত্র আত্মাার প্রভাালেবা ইহুদি� যুাবাসূমালে�র নাবা�া�রলেণর �নায প্রার্থথনাা।

৯ম দি�না: শাাদি� এবাং �ুনার্মিমি�না
ই�রালেয়ালে�র দিবাদিভান্ন �নালে�াষ্ঠীর �নায ঈশ্বলেরর শাাদি�, সুূরক্ষা এবাং �দিরত্রালেণর �নায 
প্রার্থথনাা।

১০ম দি�না: জে�রু�ালে�লেমর শাাদি�
জে�রু�ালে�ম এবাং তার বাাইলেরও একটি নাতুনা জে�লে�কলেস্টর �নায ঈশ্বলেরর কালে� প্রার্থথনাা।

একটি শাহর গ্রহণ করুনা – ১১০ শাহর
একটি নাা-জে�ঁ�ঁালেনাা গুরুত্ব�ূণথ শাহলেরর �নায তৈ�দিনাক প্রার্থথনাার উ�করণ জে�লেত সূাইনা আ� 
করুনা।
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প্রহরীীরীা জুাগো�া-শে� আপনাগো� স্বাা���!

আমরাা আনন্দি�ত যে� আপন্দিন আমাদে�রা সাাদে� প্রহরাীরাা জাাদে�া-যেত 
যে�া� ন্দি�দে�দে�ন। যেপদে�কস্ট রান্দি��ারা প�যন্ত এই �শন্দি�ন ধদেরা আমরাা 
একসাাদে� চল�, প্রা�যনা কন্দিরা আপনারা হৃ�� যে�ন অনুপ্রান্দি�ত হ�, 
আপনারা প্রা�যনা যে�ন শন্দি�শালী হ� এ�ং ইজারাাদে�ল ও ইহুন্দি� 
মানুষদে�রা প্রন্দিত আপনারা ভাাদেলা�াসাা যে�ন আরাও �ভাীরা হদে� ওদে�।

ইজুরীাগো�ল-এরী জুনয প্রার্থথনা �াইড শে�ন?

ন্দিমশদেনরা প্র��া ও প্রা�যনারা যেনতৃত্ব�ানকারাী ন্দিহদেসাদে� আমরাা যে�খদেত 
পাচ্ছি�, ইহুন্দি� মানুষদে�রা জানয মধযস্থতারা গুরুত্বপূ�য প্রদে�াজানী�তা 
ক্রমশ স্পষ্ট হদে� উ�দে�। ঈশ্বদেরারা মুন্দি�রা পন্দিরাকল্পনা� ইজারাাদে�দেলরা 
একটি যেকন্দ্রীী� ভূান্দিমকা রাদে�দে�, ত�ুও প্রচুরা ইহুন্দি� মানুদেষরা 
কাদে� এখনও সুাসামাচারা যেপঁ ��া�ন্দিন। ধমযগ্রদে� ইজারাাদে�দেলরা 
প্রাধানয �াকদেলও, ইজারাাদে�ল এ�ং প্র�াসাী উভা� জাা��ারা ইহুন্দি� 
জানদে�াষ্ঠীরা জানযই, আমাদে�রা মদেনাদে�া�ী প্রা�যনারা প্রদে�াজান।

সাারাা বি�শ্বজুুড়ে� প্রাায় ১৫ বি�বি�য়ন ইহুবি� রাড়েয়ড়ে�, যাারা �ড়ে�ে ৬ 
বি�বি�য়ন ইজুরাাড়েয়ড়ে� �সা�াসা কড়েরা। যাবি�ও, ইহুবি� জুনসাংখ্যাোরা 
�াত্র ১% বিনড়েজুড়ে�রা মে�বিসায়াবিনক বি�শ্বাসাী বি�সাাড়ে� পবিরাচয় মে�য়। 
মেজুাশুয়া মেপ্রাাড়েজুক্ট অনুযাায়ী, ইজুরাাড়েয়ড়ে�রা ৫ বি�বি�য়ন ইহুবি�রা 
কাড়ে� এখ্যানও মেপঁ ��াড়েনা যাায়বিন, মেসাইসাড়ে� বি�শ্বজুুড়ে� �বি�ড়েয় থাাকা 
ইহুবি� সাম্প্র�াড়েয়রা অড়েনড়েকই এখ্যানও পবিরাত্রাড়ে�রা �ার্তাা া মে�ানারা 
অড়েপক্ষাায় রাড়েয়ড়ে�।                                          

যেরাামান ১০:১ এ আদে�, পল ইজারাাদে�দেলরা পন্দিরাত্রাাদে�রা জানয তারা 
হৃ�দে�রা আকাঙ্ক্ষাা প্রকাশ কদেরাদে�ন: 

“ভাাইসূবা, আমার হৃ�লেয়ার আকাঙ্ক্ষাা এবাং ঈশ্বলেরর কালে� এটাই 
প্রার্থথনাা জেযা তারা জেযানা �দিরত্রাণ �ায়া।” 

আজাকাল �ীজায ারা ন্দিক�ু অংদেশ প্রা�যনারা এই আহ্বাান প্রন্দিতধ্বন্দিনত 
হদে�, অনযানয অংশ এই আহ্বাাদেন যেজাদে� উ�দে�। যে� জাা��াগুন্দিল 
�ীর্ঘযন্দি�ন ধদেরা আধযাচ্ছি�কভাাদে� কন্দি�ন �দেল ন্দি�দে�ন্দিচত ন্দি�ল যেসাখাদেন 
মধযস্থতারা শন্দি� সাাফলয এদেনদে� �দেল প্রমান্দি�ত হদে�দে�। ইজারাাদে�ল, 
এরা ইন্দিতহাসা এ�ং তাৎপ�যপূ�য হও�া সাদে�ও, এখাদেন সুাসামাচাদেরারা 
তীব্র প্রদে�াজান রাদে�দে�।

তদে�, আনদে�রা ন্দি�ষ� হল ১৯৭০ শতদেকরা যে�াড়াারা ন্দি�দেক,  
ইজারাাদে�দেল যেমন্দিসা�ান্দিনক ইহুন্দি�রা সাংখযা মুষ্টিদেম� �াকদেলও �তয মাদেন 
এই ন্দি�শ্বাসাীদে�রা সাংখযা প্রা� ৩০,০০০-এ যেপঁ �দে�দে�। 

এই প্রা�যনা �াইডটিরা লক্ষ্যয হদেলা ইজারাাদে�দেলরা আধযাচ্ছি�ক 
জাা�রা�, পন্দিরাত্রাা�, এ�ং ঈশ্বদেরারা রাাদেজায তাদে�রা ভূান্দিমকারা জানয 
ন্দি�শ্বাসাীদে�রা মদেনাদে�া�ী প্রা�যনা� ন্দিন�ু� করাা। ইহুন্দি� মানুদেষরাা 
�াদেত যেজাশু�া-যেক মশীহা ন্দিহসাাদে� ন্দিচদেন ন্দিনদেত পাদেরা এ�ং ঈশ্বদেরারা 
উদ্ভাান্দিসাত পন্দিরাকল্পনা� ইজারাাদে�দেলরা স্থান �াদেত �াস্ত�ান্দি�ত হ� তারা 
জানয এটি �ীজায াদেক প্রা�যনা করাারা আহ্বাান জাানা�।

ই�ারানযাশনাল যেপ্র�ারা কাদেনক্ট, অনযানয যেপ্র�ারা মুভাদেমদে�রা 
সাহদে�ান্দি�তা�, সাারাা ন্দি�দেশ্বরা ১১০টি শহদেরারা উপরা �ৃষ্টি ন্দিন�দ্ধ করাদে� 
যে�খাদেন ন্দিশষয তৈতন্দিরারা �লগুন্দিল এখনও না-যেপঁ ��াদেনা জানদে�াষ্ঠী 
এ�ং ন্দি�ন্দিভান্ন সাম্প্র�াদে�রা মদেধয সুাসামাচারা যেপঁ �দে� ন্দি�দে�। আমাদে�রা 
লক্ষ্যয হদেলা ন্দি�দেশ্বরা ১১০টি সা�দেচদে� না-যেপঁ ��াদেনা শহদেরা সুাসামাচারা 
যেপঁ �দে� যে�ও�া, মহান আদে�শ-এরা পন্দিরাপূ�যতারা জানয প্রা�যনা করাা। 
এই �াইডটিদেত ৬টি গুরুত্বপূ�য শহরা তুদেল ধরাা হদে�দে� এ�ং সাারাা 
��রা ধদেরা এই শহরাগুন্দিলরা জানয ন্দিকভাাদে� প্রা�যনা চান্দিলদে� যে�দেত হদে� 
যেসা সাম্পদেকয  আরাও ত�যসাহ ন্দিলঙ্ক যে�ও�া রাদে�দে�।

�ীশুরা আদে�শ পালন করাদেত আগ্রহী একজান ন্দি�শ্বাসাী ন্দিহসাাদে�, 
ইজারাাদে�ল এ�ং ইহুন্দি� মানুষদে�রা জানয প্রা�যনা করাা হল ঈশ্বদেরারা 
অ�যাহত ভাাদেলা�াসাা ও ন্দি�শ্বস্ততারা প্রকাশ, এ�ং তাদে�রা কাদে� 
ত� াদেক সামূ্প�যরূদেপ প্রকাশ করাারা আকাঙ্ক্ষাা। 

আমাদে�রা প্রা�যনা হল এই �াইডটি আপনাদেক ইজারাাদে�দেলরা জানয  
মধযস্থতা করাদেত অনুপ্রান্দি�ত করাদে�, �াদেত ঈশ্বরা ত� ারা যেলাদেকদে�রা 
যে� প্রন্দিতশ্রুন্দিত ন্দি�দে�ন্দি�দেলন তা পূ�য হ�!
শাদেলাম

              আইপিপপি� টি�
              www.ipcprayer.org

সূূচনাা
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জে�রু�ালে�লে�র
�নায প্রহরী

মেজুরুজুাড়ে�ড়ে�রা মে�বিসায়াবিনক ইহুবি� কবি�উবিনটিরা
জুনে প্রা�রাীরা �র্তান প্রাাথাানা।

১ম
দি�ন

“জেসূইরকম, বাতথ মানা সূমলেয়াও অনুাগ্রহ দ্বাারা দিনাবাথাদিচত দিক�ু অবালেশাষ রলেয়ালে�।” — যেরাামান ১১:৫

“কারণ যাদি� তালে�র প্রতযাখাযানা ��লেতর সূালের্থ �ুনার্মিমি�না ঘটায়া, তাহলে� তালে�র গ্রহণ দিক মৃতলে�র 
মলেধ্যয জের্থলেক �ুনা�ীবানা হলেবা নাা?” — যেরাামান ১১:১৫

“�ুই �� জের্থলেক দিনালে�র মলেধ্যয এক নাতুনা মানাবা সূত্তাা তৈতদির কলের তিঁতিদিনা ইহুদি� এবাং অ-ইহুদি�লে�র মলেধ্যয 
শাাদি� স্থা�না কলেরদি�লে�না।” — এদেফন্দিসা�ানস্া  ২:১৫ (এনএলটি)

ইশাই�া ৬২:১-২ এ আদে�, ঈশ্বরা যেজারুজাাদেলদেমরা প্রন্দিত ত� ারা ন্দি�রাামহীন প্রন্দিতশ্রুন্দিতদেত �দেলন, “ন্দিজা�ন-
এরা জানয আন্দিম চুপ কদেরা �াক� না, এ�ং যেজারুজাাদেলদেমরা জানয আন্দিম চুপ কদেরা �াক� না, �তক্ষ্য� না 
প�যন্ত তারা ধার্মিমিকতা উজ্জ্বল হ� এ�ং তারা পন্দিরাত্রাা� একটি জালন্ত মশাদেলরা মত প্রকাশ পা�।” এই 
প্রন্দিতশ্রুন্দিতরা পূ�যতা এখনও পুদেরাাপুন্দিরা আদেসান্দিন, এ�ং যেজারুজাাদেলদেমরা আধযাচ্ছি�ক পুনরুদ্ধাদেরারা জানয 
ঈশ্বরা অন্দি�রাাম প্রহরাীদে�রা ডাকদে�ন, ন্দি�ন-রাাত প্রা�যনা করাারা আহ্বাান জাানাদে�ন। ইশাই�া ৬২:৬-৭ 
যের্ঘাষ�া কদেরাদে�, “যেতামারা যেচৌহদ্দি�রা মদেধয, ও যেজারুজাাদেলম, আন্দিম প্রহরাী ন্দিন�ু� কদেরান্দি�; সাারাা ন্দি�ন 
এ�ং সাারাা রাাত ধদেরা তারাা কখনও চুপ কদেরা �াকদে� না... ত� াদেক ন্দি�শ্রাাম যে�দে� না �তক্ষ্য� না প�যন্ত 
তিঁতিন্দিন যেজারুজাাদেলমদেক পৃন্দি��ীরা কাদে� প্রশংসাারা পাত্রা কদেরা যেতাদেলন।”

আমরাা ন্দি�শ্ব�যাপী ‘অশ্রুরা উপহারা’ মুন্দি�রা জানয প্রা�যনা কন্দিরা, যে� �ীজায া যে�ন ইজারাাদে�ল এ�ং ত� ারা 
মানুষদে�রা প্রন্দিত ঈশ্বদেরারা হৃ�� �ভাীরাভাাদে� অনুভা� করাদেত পাদেরা।  ন্দি�ক যে�মন �ীশু শেজুরুজুাগোল�-
এরা জানয যেক� দে�ন্দি�দেলন, আমরাাও যে�ন সাহানুভূান্দিত এ�ং তান্দি�দে�রা সাাদে� শহদেরারা পন্দিরাত্রাাদে�রা জানয 
মধযস্থতা কন্দিরা (ন্দিলউক ১৯:৪১)।

• যীীশুগো� পি�শ্বাা�ী ইহুপি�গো�রী অ�পি�ষ্টাংাংগো�রী অনয ঈশ্বারীগো� ধনয�া�: যেমন্দিসা�ান্দিনক ইহুন্দি� সাম্প্র�া�। 
ন্দি�শ্বজুাদেড়া �ন্দিড়াদে� �াকা যেমন্দিসা�ান্দিনক উপাসানাল�গুন্দিলরা আধযাচ্ছি�ক শন্দি�, সাাহন্দিসাকতা, এ�ং 
একতারা জানয প্রা�যনা করুন।

• ন্দিনপীড়াদেনরা ন্দি�রুদেদ্ধ সুারাক্ষ্যা এ�ং ইহুন্দি� ন্দি�শ্বাসাী ও �ৃহত্তরা �ীজায ারা মদেধয ঐন্দিতহান্দিসাক ন্দি�ভাাজান 
মুদে� �াও�ারা জানয প্রা�যনা করুন।

• স্থাানী�ভাাগো� ও পি�শ্বাজুুগো�, পি��গোনরী �াযীথ�াপিরী�ারী জুনয �ধযস্থা�া �রুন: ইহুন্দি� এ�ং অ-ইহুন্দি� 
উভা� যেপ্রক্ষ্যাপদেে সুাসামাচাদেরারা সাাক্ষ্যী ন্দিহসাাদে�।

• শেজুরুজুাগোলগো�রী জুনয প্রহরীী �ঠন: মধযস্থ প্রা�যনাকারাী ��দেনরা জানয প্রা�যনা করুন, �ারাা 
যেজারুজাাদেলদেমরা ধার্মিমিকতা ও আধযাচ্ছি�কতারা পুনরুদ্ধাদেরারা জানয শূ�যস্থানটি পূরা� করাদে�।

• ইহুপি� এ�ং আরী� পি�শ্বাা�ীগো�রী �গোধয ভাাগোলা�া�া পুনরুদ্ধাারী: ইহুন্দি� এ�ং আরা� ন্দি�শ্বাসাীদে�রা 
মদেধয আদেরাা�য ও একতারা জানয প্রা�যনা করুন।

• শেজুরুজুাগোলগো�রী ধার্মি�ি��া এ�ং শে�ৌরী�: প্রা�যনা করুন যে�ন যেজারুজাাদেলদেম ধার্মিমিকতা 
পুনঃস্থান্দিপত হ�, এ�ং তা পৃন্দি��ীরা প্রশংসাারা আদেলাদেক উজ্জ্বল হদে� ওদে�।

• প্রহরীী পিহ�াগো� পি�শ্বা�ীজুথ া: প্রা�যনা করুন ন্দি�দেশ্বরা �ীজায াগুন্দিল যে�ন ন্দি�শ্বস্ত প্রহরাী ন্দিহসাাদে� ঐকয�দ্ধ 
হ�, ইজারাাদে�দেলরা পন্দিরাত্রাাদে�রা জানয মধযস্থতা কদেরা।

প্রাার্থথন্যার দি�ষয়�স্তু:

প্রাদি�ফলন্য:

• আন্দিম ন্দিকভাাদে� আমারা প্রা�যনাদেক 
সাামঞ্জসাযপূ�য কদেরা শেজুরুজুাগোলগো�রী 
জানয যেকৌশল�ত মধযস্থতা�, ঈশ্বদেরারা 
ভান্দি�ষযদ্বাা�ীমূলক উদে�দেশযরা সাাদে� 
সান্দিক্র�ভাাদে� জুাড়াদেত পান্দিরা?

• ঈশ্বদেরারা পন্দিরাত্রাা� পন্দিরাকল্পনা সাম্পদেকয  
�ীজায ারা যে�াঝাারা জানয যেমন্দিসা�ান্দিনক 
ইহুন্দি�দে�রা অন্দিস্তত্ব গুরুত্বপূ�য যেকন?

• ন্দিকভাাদে� আন্দিম (�া আমারা �ীজায া) 
ন্দিমশন এ�ং প্রা�যনা� যেমন্দিসা�ান্দিনক 
ইহুন্দি� ন্দি�শ্বাসাীদে�রা সাম্মাানভাাজান ও 
অংশী�ারা করাদেত পান্দিরা?

৪

যেরাামান ১১:১৩-১৪
যেরাামান ১:১৬

ধমথগ্রগো�র পেকন্দ্রদি�ন্দুু

প্রহরীীরীা জাাগো�া!
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যাারা হারিরলে� জে�লে� তাালে�র প্ররিতা 
রি�তাার হৃ��বাানা �লেনাাভাাবা

“দিকন্তু দি�য়ানা বালে�দি�লে�না, ‘প্রভুা আমালেক তযা� কলেরলে�না; প্রভুা আমালেক ভুালে� জে�লে�না।’ ‘জেকানা 
মা দিক তার �ুলেধ্যর দিশাশুলেক ভুালে� জেযালেত �ালের এবাং তার �ন্ম জে�ওয়াা সূ�ালেনার প্রদিত মমতা নাা 
জে�খাালেত �ালের? যাদি�ও জেসূ ভুালে� যাায়া, আদিম জেতামালেক ভুা�বা নাা! জে�লেখাা, আদিম আমার হালেতর 
তা�ুলেত জেতামার নাাম জেখাা�াই কলেরদি�; জেতামার জে�ওয়াা� সূবাথ�া আমার জেচালেখার সূামলেনা রলেয়ালে�।’” 
— ইশাই�া ৪৯:১৪–১৬

ইজারাাদে�দেলরা প্রন্দিত ঈশ্বদেরারা ভাাদেলা�াসাা অেল। ন্দিজা�ন পন্দিরাতয� যে�াধ করাদেলও প্রভুা একজান 
স্তনয�ানকারাী মাদে�রা যেকামল প্রন্দিতমূর্মিতিরা মত সাাড়াা যে�ন—এমনন্দিক তারা যে�দেকও যে�ন্দিশ ন্দি�শ্বস্ত 
ভাাদে�। তিঁতিন্দিন হদেলন অঙ্গীীকারা-পালনকারাী ঈশ্বরা। ন্দিডউদেেদেরাানন্দিম ৩২:১০–১১ ��যনা কদেরা ত� ারা �ত্ন, 
�দেল ইজারাাদে�ল হল “ত� ারা যেচাদেখরা মন্দি�”, ত� ারা �ৃষ্টিরা যেকন্দ্রীন্দি��ু। যেজাকান্দিরা�া ২:৮ এো ন্দিনন্দি�ত 
কদেরা, যের্ঘাষ�া কদেরা, “যে� যেকউ যেতামাদে�রা স্পশয কদেরা যেসা ত� ারা যেচাদেখরা মন্দি�দেকই স্পশয কদেরা।”

প্রা�াপি�� �াক্ষ্যয:
একজান �াজাক আন্দি�ষ্কাারা কদেরান যে� স্থাদেন এখন ধমযাচরাদে�রা জানয তারা �ীজায াটি তৈতন্দিরা হদে�দে� যেসাই 
স্থানটি পূদে�য নাৎন্দিসা আমদেল ইহুন্দি�-ন্দি�দেদ্বাষী সামাদে�দেশরা জানয �য�হৃত হদেতা। �ভাীরা স্বীীকাদেরাান্দি�রা 
সাদেঙ্গী, অনুতাদেপরা ফদেল ন্দিতন্দিন �ীজায া� একটি ন্দি�দেশষ অনুদেশাচনাপূ�য অনুষ্ঠাাদেনরা আদে�াজান 
কদেরান—শুধুমাত্রা ঐন্দিতহান্দিসাক পাদেপরা জানযই ন� �রাং ইহুন্দি� মানুষদে�রা প্রন্দিত �ীজায ারা চলদেত 
�াকা ন্দিনস্তব্ধতা এ�ং উ�াসাীনতারা জানযও। ন্দিতন্দিন একটি স্থানী� যেমন্দিসা�ান্দিনক ধমযসাভাা যে�দেক ইহুন্দি� 
ন্দি�শ্বাসাীদে�রা যেসাই জামাদে�দেত যে�া� যে�ও�ারা আহ্বাান জাানান। পুনর্মিমিলদেনরা এক �ভাীরা মুহুদেতয , ইহুন্দি� 
প্রাজ্ঞ যেনতারাা এন্দি�দে� আদেসান এ�ং ক্ষ্যমারা �া�ী উচ্চাারা� কদেরান:

“আপনারা �া স্বীীকাদেরাান্দি� কদেরাদে�ন, প্রভুা ইন্দিতমদেধযই তা ক্ষ্যমা কদেরা ন্দি�দে�দে�ন। আসুান আজা যে�দেক 
আমরাা একসাাদে� এন্দি�দে� চন্দিল।”

• পি�দ্ধা �যপি�গো� শে�খাারী শে�াখা: প্রা�যনা করুন ইজারাাদে�ল যে�ন যেজাশু�া-যেক যে�খদেত পা�, যে� 
যেমষশা�কদেক হতযা করাা হদে�ন্দি�ল, এ�ং “�াদেক তারাা ন্দি�দ্ধ কদেরাদে�” ন্দিহসাাদে� ত� াদেক ন্দিচনদেত 
পাদেরা (যেজাকান্দিরা�া ১২:১০)।

• �ীজুথ ারী �গোধয পিপ�ারী হৃ��: ঈশ্বদেরারা কাদে� প্রা�যনা করুন ইজারাাদে�লী মানুষদে�রা প্রন্দিত যে�ন 
ত� ারা �ভাীরা ভাাদেলা�াসাা প্রকাশ কদেরান, তাদে�রা পন্দিরাত্রাাদে�রা জানয করু�া এ�ং তান্দি�� জাান্দি�দে� 
যেতাদেলন (২ ন্দিপোরা ৩:৯)।

• স্বাী�াগোরীাপি� এ�ং অনু�াপ: প্রা�যনা করুন �ীজায া যে�ন যে�দেকাদেনা �ীর্ঘযস্থা�ী ন্দি�দেদ্বাষ, সাদে�হ, 
তু�তা, অ��া উ�াসাীনতারা স্বীীকাদেরাান্দি� কদেরা এ�ং অনুতপ্ত হ�। যেমন্দিসা�ান্দিনক ইহুন্দি� এ�ং 
ইহুন্দি� ন্দি�শ্বাসাীদে�রা আদেরাা�য প্রা�যনা করুন �ারাা তাদে�রা খ্ীষ্টান ভাাই-যে�ানদে�রা কাদে� যে�দেক 
প্রতযাখযাত হদে�দে�ন �া আর্ঘাত যেপদে�দে�ন।

• �রু�া �র্ষথ�: ইজারাাদে�লীদে�রা উপরা ঈশ্বদেরারা অদেশষ করু�া �ষযদে�রা জানয মধযস্থতা করুন,  
�া তাদে�রা অনুতপ্ত করাদে� এ�ং তারাা প্রন্দিতশ্রুত মশীহা ন্দিহসাাদে� �ীশু-যেক স্বীীকৃন্দিত যে�দে�।   
(যেজাকান্দিরা�া ১৩:১)।

• আন্দিম ন্দিকভাাদে� আমারা হৃ��দেক 
এমনভাাদে� তৈতন্দিরা করাদেত পান্দিরা 
�া ইজারাাদে�দেলরা প্রন্দিত ন্দিপতারা 
ভাাদেলা�াসাা এ�ং উদেদ্বা� প্রকাশ 
করাদে�?

• ন্দিক উপাদে� আন্দিম �ীজায া এ�ং ইহুন্দি� 
সাম্প্র�াদে�রা মদেধয করু�া, ন্দিনরাাম� 
এ�ং পারাস্পন্দিরাক যে�াঝাাপড়াা �দেড়া 
তুলদেত পান্দিরা?

ইশাই�া ৪৯:১৪–১৬
ন্দিডউদেেদেরাানন্দিম ৩২:১০–১১
যেজাকান্দিরা�া ২:৭–৮

ইহুবি� �ানুষড়ে�রাড়েক র্তাাড়ে�রা স্বর্গীীয় বিপর্তাারা অট� ভাাড়ে�া�াসাারা 
প্রাবির্তা বি�ড়েরা আসাারা জুনে আহ্বাান।
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আরও শ্র��ীবাীর
�নায প্রার্থথনাা

“যাীশু সূমস্ত না�র এবাং গ্রালেম ঘুলের জেবা�াচ্ছি�লে�না, তালে�র উ�াসূনাা-�ৃলেহ দিশাক্ষা দি�চ্ছি�লে�না, রালে�যর 
সুূসূমাচার প্রচার করদি�লে�না এবাং সূমস্ত জেরা� ও বাযাদিধ্য দিনারাময়া করদি�লে�না। যাখানা তিঁতিদিনা �নাতার 
দি�লেক তাকালে�না, তালে�র প্রদিত তঁার করুণা হলেয়াদি��, কারণ তারা হয়ারানা এবাং অসূহায়া দি��, জেযানা 
জেমষ�া�ক �া�া এক�া� জেভা�া। তখানা তিঁতিদিনা তঁার দিশাষযলে�র বা�লে�না, ‘�সূ� অলেনাক হলেয়ালে� দিকন্তু 
শ্রদিমক খুাবা কম। অতএবা �সূলে�র ঈশ্বলেরর কালে� প্রার্থথনাা কলেরা, তিঁতিদিনা জেযানা তঁার �সূলে�র জেক্ষলেতর 
�নায শ্রদিমক �াঠাানা।’” — মযান্দি�উ ৯:৩৫–৩৮

�ীশু, করু�া� উদু্বাদ্ধ হদে�, হান্দিরাদে� �াও�া মানুষদে�রা কাদে� সুাসামাচারা যেপঁ �দে� যে�ও�ারা জানয কমীরা 
প্রদে�াজানী�তা উপলন্দিব্ধ কদেরান্দি�দেলন। আজাও, এই আহ্বাান অতযন্ত জারুরাী—ন্দি�দেশষ কদেরা ইহুন্দি� 
মানুষদে�রা জানয। ইহুন্দি�দে�রা মদেধয যেজাশু�া-যেক মশীহা এ�ং রাক্ষ্যাকতয া ন্দিহসাাদে� ন্দি�শ্বাসা করাারা মানুষদে�রা 
সাংখযা ক্রম�দ্ধয মান যেসাইজানয আমরাা ঈশ্বরাদেক ধনয�া� জাানাই। তা সাদে�ও, এখনও অদেনদেকই সাতয 
জাানারা অদেপক্ষ্যা� রাদে�দে� �া তাদে�রাদেক মুন্দি� যে�দে�।

�ীশু ক্লাান্ত এ�ং ভাারাাক্লাান্তদে�রা ত� ারা কাদে� আসাারা জানয এ�ং তাদে�রা আ�ারা শান্দিন্তরা জানয আমন্ত্র� 
জাানান। (মযান্দি�উ ১১:২৮–২৯)। অদেনদেকই যে�ন ত� ারা কন্ঠস্বীরা শুনদেত পা� এ�ং যেখালা মদেন যেসাই 
ডাদেক সাাড়াা যে��।

• শ্রপি�� পাঠাগোনা: ফসাদেলরা ঈশ্বদেরারা কাদে� প্রা�যনা করুন ন্দিতন্দিন যে�ন শ্রান্দিমক তৈতন্দিরা কদেরান এ�ং 
পান্দি�দে� যে�ন—পদেলরা মতন—�াদেক ন্দি�শ্ব�যাপী অ-ইহুন্দি� এ�ং ইহুন্দি� মানুষদে�রা কাদে� সুাসামাচারা 
যেপৌ�দে� যে�ও�ারা জানয ডাকা হদে�ন্দি�ল। (যেরাামান ১১:১৩–১৪)

• �াহ�ী এ�ং জ্ঞাানী �াক্ষ্যী: আ�া-পন্দিরাচান্দিলত, করু�া� পূ�য এ�ং ইহুন্দি� হৃ�দে�রা প্রন্দিত 
সাংদে��নশীল সাাক্ষ্যীরা জানয প্রা�যনা করুন। তারাা যে�ন নম্রতা এ�ং শন্দি�রা সাদেঙ্গী সুাসামাচারা �হন 
কদেরা। “�ারাা সুাসামাচারা ন্দিনদে� আদেসা তাদে�রা পা কত সুা�রা!”

• পুত্রগো�রী আত্মাা: ইজারাাদে�দেলরা উপরা �ত্তক গ্রহদে�রা আ�া নতুনভাাদে� �ষযদে�রা জানয 
মধযস্থতা করুন, �াদেত অদেনদেকই তাদে�রা হৃ�দে�রা �ভাীরা যে�দেক “আব্া, ন্দিপতা” �দেল যেক� দে� 
ওদে�।

• ঐশ্বাপিরী� �াক্ষ্যাৎ: যেকৌশল�ত এ�ং আ�া-পন্দিরাচান্দিলত সাাক্ষ্যাদেতরা জানয প্রা�যনা করুন �া সামগ্র 
ইহুন্দি� জাান্দিতদেক মশীহা এ�ং প্রভুা ন্দিহসাাদে� �ীশু-যেক গ্রহ� করাারা ন্দি�দেক পন্দিরাচান্দিলত করাদে�।

• “কারা� আন্দিম সুাসামাচাদেরারা জানয 
লজ্জি�ত নই, কারা� প্রদেতযক 
ন্দি�শ্বাসাীদে�রা পন্দিরাত্রাাদে�রা জানয এটি 
ঈশ্বদেরারা শন্দি�—প্র�দেম ইহুন্দি�দে�রা 
জানয এ�ং তারাপরা গ্রীকদে�রা 
জানযও।” — যেরাামান ১:১৬ 

• প্রভুা, আন্দিম কীভাাদে� সাদেচতন এ�ং 
সাংদে��নশীলভাাদে� আমারা জাী�দেন 
তুন্দিম যে� ইহুন্দি� জাান্দিতরা স্থান কদেরা 
ন্দি�দে��, তাদে�রা প্রন্দিত যেতামারা 
ভাাদেলা�াসাা এ�ং সাদেতযরা ন্দি�শ্বস্ত 
সাাক্ষ্যী হদেত পান্দিরা? 

• যেকান মদেনাভাা�, ক�া �া কাজা 
�ীশুদেক এমনভাাদে� প্রন্দিতফন্দিলত 
করাদে� �া তাদে�রা ঐন্দিতহযদেক সাম্মাান 
কদেরা এ�ং আপনারা হৃ��দেক প্রকাশ 
কদেরা?

মযান্দি�উ ৯:৩৫-৩৮
মযান্দি�উ ১১:২৮-২৯

আরাও সুাসা�াচারা �ার্তাা া�া�ক তৈর্তাবিরা করাা এ�ং বি�শ্বজুুড়ে� ইহুবি� 
�ানুষড়ে�রা কাড়ে� র্তাাড়ে�রা পাঠাাড়েনারা জুনে ঈশ্বড়েরারা কাড়ে� প্রাাথাানা।
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জে�লে�কস্ট / শাাভুা�তা

আজ পে�ন্টে�কস্ট, শাাভুুয়ত, “সপ্তাান্টে�র” উৎসব

ইহুন্দি� মানুষরাা প্র�ম ফসাদেলরা সাম� এ�ং ন্দিসানাই প�যদেত যেতাড়াাহ্  প্র�াদেনরা সাম� শাভুা�ত (সাপ্তাদেহরা 
উৎসা�) উ��াপন কদেরা। প্রস্থাদেনরা পঞ্চাাশ ন্দি�ন যেকদেে �াও�ারা পরা, অযাক্টস্া  ২ অনু�া�ী এই ন্দি�দেনই 
পন্দি�ত্রা আ�া �র্মিষিত হদে�ন্দি�ল। �খন পন্দি�ত্রা আ�া যেনদেম এদেসান্দি�ল ধমযপ্রা� ইহুন্দি�রাা ন্দি�ন্দিভান্ন যে�শ যে�দেক 
যেজারুজাাদেলদেম এদেসা জাদেড়াা হদে�ন্দি�দেলন—যেজাাদে�দেলরা ভান্দি�ষযৎ�া�ী পূ�য হদে�ন্দি�ল এ�ং শন্দি�রা সাদেঙ্গী 
�ীজায ারা সূাচনা হদে�ন্দি�ল।

ন্দি�শ্বাসাীরাা ঈশ্বদেরারা ন্দি�শ্বস্ততা এ�ং সাাহদেসারা সাদেঙ্গী যে��দেচ �াকারা জানয ত� ারা শন্দি� যে�ও�ারা স্মরাদে� 
যেপদে�কস্ট উ��াপন কদেরান। ইহুন্দি� ঐন্দিতহয অনু�া�ী, শাভুা�দেতরা সামদে� রুদে�রা �ইটি পা� করাা 
হ�। রু�, একজান অ-ইহুন্দি�, নাওন্দিমরা প্রন্দিত অঙ্গীীকারা�দ্ধ ভাাদেলা�াসাা প্র�শযন কদেরান্দি�দেলন এ�ং  
ইজারাাদে�দেলরা ঈশ্বরাদেক গ্রহ� কদেরান্দি�দেলন। তারা �ল্প ঈশ্বদেরারা পন্দিরাত্রাা� পন্দিরাকল্পনারা একটি পূ�যাভাাসা 
যে�� এ�ং যে�খাদেন ইহুন্দি� ও অ-ইহুন্দি� উভাদে�ই এক নতুন মানুষ-এ অন্তভুায � হ� (এদেফসাী� ২:১৫)।

• ভুান্টে�াবাসা এবং আনুুগতয – রুথ ১:১৬–১৭: যেহ প্রভুা, ইহুন্দি� মানুষদে�রা প্রন্দিত আমাদে�রা 
ভাাদেলা�াসাা �ৃন্দিদ্ধ করুন। রুদে�রা মত আমাদে�রা আনু�তয এ�ং করু�ারা সাাদে� চলদেত যেশখান।

• যীীশুর মুুক্তি�দাাতা ক্তি�সান্টেব প্রকাশা – রুথ ২:১২: যেহ �ীশু, ইহুন্দি�দে�রা হৃ�দে� ন্দিনদেজাদেক তাদে�রা 
মুন্দি��াতা আ�ী� ন্দিহসাাদে� প্রকাশ করুন। আপনারা ভাাদেলা�াসাা আমাদে�রা মাধযদেম উজ্জ্বল হদে� 
উ�ুক। ন্দি�ক যে�মন যে�াদেশফ ন্দিনদেজারা ভাাইদে�রা কাদে� একজান ন্দিহব্রু ন্দিহসাাদে� পন্দিরান্দিচত হদে�ন্দি�দেলন, 
যেতমন ভাাদে�ই ইহুন্দি� মানুষদে�রা কাদে� তাদে�রা মশীহা এ�ং �ড়া ভাাই ন্দিহসাাদে� �ীশু পন্দিরান্দিচত হদে� 
উ�ুক। যেজাদেনন্দিসাসা ৪৫

• উ�ক্তি�ক্তিত এবং �ুনুরুজ্জীীবন্টেনুর আগুনু – অ্যাযাক্টস্  ২:৩: যেহ পন্দি�ত্রা আ�া, যেতামারা 
যেলাদেকদে�রা পূ�য কদেরাা এ�ং শুদ্ধ কদেরাা। আমাদে�রাদেক এমনভাাদে� প্রজ্বন্দিলত কদেরাা �াদেত 
ইজারাাদে�ন্দিলদে�রা হৃ�দে� যেতামারা প্রন্দিত, পন্দি�ত্রা ঈশ্বদেরারা প্রন্দিত ধান্দি�ত হও�ারা জানয ঈষযা জাান্দি�দে� 
তুলদেত পান্দিরা।

• এই সাপ্তাদেহ আন্দিম ন্দিকভাাদে� 
ইহুন্দি� মানুষদে�রা প্রন্দিত ঈশ্বদেরারা 
প্রন্দিতশ্রুন্দিত�দ্ধ ভাাদেলা�াসাা স্পষ্টভাাদে� 
প্র�শযন করাদেত পান্দিরা? 

• আমারা জাী�ন যেকান যেকান ন্দি�ক 
ন্দি�দে� যেজাশু�া-রা সাাক্ষ্যী �হন করাদে�, 
�া ইহুন্দি� এ�ং অ-ইহুন্দি� উভা�দেকই 
ত� ারা মুন্দি�রা অনুগ্রদেহরা ন্দি�দেক যেেদেন 
আনদে�?

অযাক্টস্া  ২:১–৪
যেজাাদে�ল ২:২৮–৩২
রু� ১:১৬–১৭
যেরাামান ১১:১১

ঈশ্বড়েরারা পবি�ত্র আত্মাারা আর্গী�ন উ�যাাপন
— র্তা� ারা র্গীীজুা ারা ক্ষা�র্তাায়ন।

৭

৪র্থথ
দি�ন

প্রাার্থথন্যার দি�ষয়�স্তু: প্রাদি�ফলন্য:

প্রহরীীরীা জাাগো�া!

ধমথগ্রগো�র পেকন্দ্রদি�ন্দুু



আরি��া
– প্রতাযাবাতাথ না

ইন্দিজান্দিকদে�ল ৩৬-এ প্রভুা যের্ঘাষ�া কদেরাদে�ন যে� তিঁতিন্দিন ন্দি�ন্দিভান্ন যে�দেশ �ন্দিড়াদে� �াকা ইজারাাদে�লীদে�রা 
পুনরাা� একন্দিত্রাত করাদে�ন—তাদে�রা জানয ন�, �রাং ত� ারা পন্দি�ত্রা নাদেমরা জানয। �ন্দি�ও ন্দি�ন্দিভান্ন যে�দেশরা 
মদেধয ত� ারা নাম অপন্দি�ত্রা করাা হদে�ন্দি�ল, ঈশ্বরা প্রন্দিতশ্রুন্দিত ন্দি�দে�ন্দি�দেলন ত� ারা মানুষদে�রা ন্দিনজা মাতৃভূান্দিমদেত 
ন্দিফন্দিরাদে� যে�ও�ারা মাধযদেম তা পন্দি�ত্রা করাদে�ন। এই প্রতযা�তয ন, �া আন্দিল�া নাদেম পন্দিরান্দিচত, ঈশ্বদেরারা  
অঙ্গীীকারা�দ্ধ ন্দি�শ্বস্ততাদেক প্রকাশ কদেরা এ�ং যে�শগুন্দিলরা মদেধয ত� ারা নাদেমরা যে�ৌরা� ন্দিনদে� আদেসা।

�ন্দি�ও �তয মাদেন ইজারাাদে�দেল ৮ ন্দিমন্দিল�ন ইহুন্দি� �সা�াসা কদেরা, ন্দিকন্তু এখনও যে�ন্দিশরাভাা�ই প্র�াদেসা 
(অনযানয যে�দেশ) রাদে� যে�দে�। ত�ুও ঈশ্বদেরারা �া�ী আমাদে�রা আশ্বাসা যে��: “আন্দিম যেতামাদে�রা ন্দি�ন্দিভান্ন 
যে�দেশরা মদেধয যে�দেক গ্রহ� করা�… এ�ং যেতামাদেক যেতামারা ন্দিনজাভূাদেম ন্দিনদে� �া�” (ইন্দিজান্দিকদে�ল 
৩৬:২৪)। ন্দি�শ্বাসাী ন্দিহসাাদে�—যেজাশু�া-রা মাধযদেম �ারাা ইজারাাদে�দেল পুনঃস্থান্দিপত হদে�ন্দি� (যেরাামান 
১১:২৪)—আমাদে�রা আন্দিল�া-রা জানয প্রা�যনা� অংশগ্রহ� করাারা সুাদে�া� রাদে�দে�, ন্দি�ক যে�মন 
ইন্দিজান্দিকদে�ল ৩৬:৩৭-এ আহ্বাান জাানাদেনা হদে�দে�।

• �াগো�রীগো� �রু�ারী পি�গো� শে�গোন আগোনা – ই�াই�া ৫৪:৭: ন্দিপতা, যেতামারা অনুগ্রদেহ, যেতামারা 
যেলাদেকদে�রাদেক সাহানুভূান্দিত ও উদে�দেশযরা সাাদে� তাদে�রা ন্দিনজাভূাদেম ন্দিফন্দিরাদে� আদেনা। তারাা যে�ন 
যেতামারা যে�খা পা�, যেতামারা করু�ারা প্রন্দিত �ৃঢ় ন্দি�শ্বাসা �াদেক, এ�ং যেতামারা প্রন্দিতশ্রুন্দিত পূ�য 
হও�ারা মাধযদেম যেতামারা ন্দি�শ্বস্ততারা প্রন্দিত ন্দিনন্দি�ত �াদেক।

• পুনরুদ্ধাারী এ�ং আনন্দ – ই�াই�া ৬২:৪–৫: প্রভুা, এই যে�শটিদেক যেতামারা যেলাদেকদে�রা 
সাাদে� ন্দিমন্দিলত কদেরাা। যেজারুজাাদেলম যে�ন আরা “উদেপদ্দিক্ষ্যত” নাদেম ন� �রাং “পন্দিরা�ীত” এ�ং 
“আন�ভূান্দিম” নাদেম পন্দিরান্দিচত হ�।

• উদ্ধাারীপ্রাপ্তগো�রী প্র�যা��থ ন – ই�াই�া ৩৫:১০: ইজারাাদে�লীদে�রা ন্দি�ন্দিভান্ন যে�শ যে�দেক 
ইজারাাদে�দেলরা মাটিদেত ন্দিফন্দিরাদে� ন্দিনদে� এদেসাা �াদেত তারাা যেতামারা ন্দি�শ্বস্ততারা সাাক্ষ্যাৎ পা�। 
যেজাশু�া-যেত ন্দি�শ্বাসাীদে�রা জানয এই যে�দেশ �সা�াসা ও ন্দি�শ্বস্ত সাাক্ষ্যী হদে� ও�ারা জানয �রাজাা খুদেল 
�াও। তাদে�রা প্রতযা�তয ন যে�ন আন� ও উল্াদেসা পন্দিরাপূ�য হ�।

• পি�পিভান্ন শে�� শের্থগো� ইহুপি�গো�রী ইজুরীাগো�গোলরী �াটিগো� পুনরীা� এ�পিত্র� �রীারী জুনয ঈশ্বাগোরীরী 
�াগোে প্রার্থথনা �রুন: “যে�খ, আন্দিম তাদে�রা সামস্ত যে�শ যে�দেক একন্দিত্রাত করা�, যে�খাদেন আন্দিম 
তাদে�রাদেক আমারা যেক্রাধ, যেরাাষ ও ন্দি�রান্দি�দেত তান্দিড়াদে� ন্দি�দে�ন্দি�লাম। আন্দিম তাদে�রাদেক এইস্থাদেন 
ন্দিফন্দিরাদে� ন্দিনদে� আসা�, এ�ং আন্দিম তাদে�রা ন্দিনরাাপদে� �াসা করাা�। এ�ং তারাা আমারা যেলাক হদে�, 
এ�ং আন্দিম হ� তাদে�রা ঈশ্বরা। আন্দিম তাদে�রা এক হৃ�� এ�ং এক প� যে��, �াদেত তারাা আমাদেক 
ন্দিচরাকাল ভা� কদেরা, তাদে�রা ন্দিনদেজারা ভাাদেলারা জানয এ�ং পরা�তীকাদেল তাদে�রা সান্তানদে�রা ভাাদেলারা 
জানয। আন্দিম তাদে�রা সাাদে� ন্দিচরাস্থা�ী চুন্দি� করা� যে�, আন্দিম তাদে�রা মঙ্গীল করাা যে�দেক সাদেরা �া� 
না। এ�ং আন্দিম তাদে�রা মদেন আমারা প্রন্দিত ভা� স্থাপন করা�, �াদেত তারাা আমারা যে�দেক সাদেরা না 
�া�। আন্দিম তাদে�রা মঙ্গীল করাদেত যেপদেরা আনন্দি�ত হ�, এ�ং আন্দিম তাদে�রাদেক আমারা সামস্ত মন 
এ�ং সামস্ত প্রা� ন্দি�দে�, ন্দি�শ্বস্ততারা সাাদে� এই যে�দেশ স্থাপন করাদে�া।” (যেজাদেরান্দিম�া ৩২:৩৭-৪১)।

• আন্দিম ন্দিকভাাদে� ইহুন্দি� মানুষদে�রা 
ভান্দি�ষযদ্বাা�ীমূলক প্রতযা�তয ন 
(আন্দিল�া) সাম্পদেকয  ঈশ্বদেরারা সাাদে� 
প্রা�যনা এ�ং কদেমযরা অংশী�ারা হদেত 
পান্দিরা?

• আন্দিম ন্দিক ত� ারা অঙ্গীীকারা�দ্ধ 
পন্দিরাকল্পনারা অংশ ন্দিহদেসাদে� এই 
আদে�ালদেনরা জানয মধযস্থতা 
করান্দি�—যে�শজুাদেড়া ত� ারা নাদেমরা 
স্বীাদে�য ত� ারা প্রন্দিতশ্রুন্দিত পূরা� করাারা 
জানয ত� াদেক অনুদেরাাধ করান্দি�?

ইন্দিজান্দিকদে�ল ৩৬:২২–২৪
যেরাামান ১১:২৪
ইশাই�া ৫৪:৭
ইশাই�া ৬২:৪–৫
ইশাই�া ৩৫:১০

বি�ড়েশ্বরা বি�বিভান্ন মে�� মেথাড়েক ইহুবি�ড়ে�রা বিনড়েজুরা �ারৃ্তাভূাবি�ড়ের্তা 
বি�ড়েরা আসাারা জুনে ��েস্থর্তাা।

৮

৫ম
দি�ন

প্রাার্থথন্যার দি�ষয়�স্তু:

প্রাদি�ফলন্য:

প্রহরীীরীা জাাগো�া!

ধমথগ্রগো�র পেকন্দ্রদি�ন্দুু



ভাারলেতার ইহুরি� 
�না�ণ

ভাারাত�দেষয ইহুন্দি�দে�রা ইন্দিতহাসা �হু প্রাচীনকাদেলরা, খু� সাম্ভ�ত এমনন্দিক সাদেলামদেনরা মন্দি�দেরারা 
সাম� যে�দেক (১ ন্দিকংস্া  ১০), পরা�তী সামদে� ৫২ খ্ীষ্টাদে� যেসা� �মাসা-এরা সাম�কাদেল ইহুন্দি�দে�রা 
আ�মদেনরা উদেল্খ পাও�া �া�। শতা�ীরা পরা শতা�ীরা ধদেরা, ইহুন্দি� সাম্প্র�া� মুম্বাাই এ�ং গুজারাাদেে 
যে�দেন ইজারাাদে�ল, যেকরাালাদেত যেকান্দিচন ইহুন্দি�, মুম্বাাই এ�ং পুদেনদেত �া��ান্দি� ইহুন্দি�, এ�ং মন্দি�পুরা 
ও ন্দিমদেজাারাাদেম �দেনই যেমনাদেশ নাদেম সামৃদ্ধ হদে�দে�। তদে�, ১৯৪৮ সাাদেল ইজারাাদে�ল প্রন্দিতষ্ঠাারা পরা, 
অদেনদেকই আন্দিল�া কদেরান (ইজারাাদে�ল-এ ন্দিফদেরা �ান), এখাদেন যেরাদেখ �ান যেক�লমাত্রা একটি যে�াে 
কন্দিমউন্দিনটি। আজা, হাজাারা হাজাারা তরু� ইজারাাদে�লী �ারাা�সাী, ধমযশালা এ�ং যে�া�া-রা মত জাা��া� 
শান্দিন্ত যেখ� াজাারা জানয প্রন্দিত ��রা ভাারাদেত আদেসান।

এই ১০ ন্দি�ন ধদেরা আমরাা সাারাা ন্দি�শ্বজুাদেড়া ১১০টি গুরু�পূ�থ �হরী-এরা উপরা �ৃষ্টি ন্দিন�দ্ধ যেরাদেখ 
ন্দি�শ্ব�যাপী প্রা�যনা যেকৌশল অ�লম্বান কদেরা এন্দি�দে� চদেলন্দি�। অনুগ্রহ কদেরা এই শহরাগুন্দিলরা ন্দিলঙ্ক-এ 
ন্দিক্লাক কদেরা প্রা�যনা করুন �াদেত �হু মানুষ �ীশু অনু�ামী হ�: �ুম্বাাই | �ারীা��ী

• পপিরীত্রাগো�রী জুনয �ধযস্থা�া: প্রা�যনা করুন যে�ন ভাারাদেতরা খ্ীষ্টান সাম্প্র�া� এই শূ�যস্থান পূরা� 
কদেরা, এই ইহুন্দি� ভ্রম�কারাীদে�রা পন্দিরাত্রাাদে�রা জানয মধযস্থতা কদেরা  (যেরাামান ১০:১)।

• �ুরীক্ষ্যা এ�ং পিনরীাপত্তাা: ভ্রমদে�রা সাম� তরু� ইজারাাদে�লীরাা �াদেত সুারাদ্দিক্ষ্যত �াদেক তারা জানয 
প্রা�যনা করুন, এ�ং ঈশ্বরা যে�ন তাদে�রা রাক্ষ্যাকতয া ন্দিহদেসাদে� ন্দিনদেজাদেক তাদে�রা কাদে� প্রকাশ কদেরান 
(ইশাই�া ৫২:১২ন্দি�)। ইজারাাদে�লীরাা �ারাা আন্তন্দিরাকভাাদে� সাতয খু�জাদে� তারাা যে�ন ত� াদেক খু� দেজা 
পা�। যেজাদেরান্দিম�া ২৯:১৩

• ভাারী� এ�ং ইজুরীাগো�গোলরী �গোধয �নু্ধু�: প্রা�যনা করুন যে�ন ন্দি�শ্ব প�যাদে� ভাারাত এ�ং ইজারাাদে�দেলরা 
মদেধয �ভাীরা, সান্দিতযকাদেরারা �নু্ত্ব �দেড়া ওদে�, এ�ং যেতামারা প্রন্দিতশ্রুন্দিত অনু�া�ী �ারাা হান্দিরাদে� 
যে�দে� তাদে�রা যেচাখ যে�ন সাতয ও আশী�যাদে�রা আদেলাদেক উদ্ভাান্দিসাত হ� (যেজাদেনন্দিসাসা ১২:৩)।

• আন্দিম ন্দিকভাাদে� আমারা ইহুন্দি� 
প্রন্দিতদে�শী �া ভ্রম�কারাীদে�রা খ্ীদেষ্টরা 
ভাাদেলা�াসাা সাহ আন্দিতদে��তা ন্দি�দেত 
পান্দিরা?

• ভাারাদেতরা �ীজায া ইহুন্দি� ভ্রম�কারাীদে�রা 
মদেধয তাদে�রা ন্দিমশন সাম্পদেকয  
আমাদেক ন্দিক ন্দিশক্ষ্যা ন্দি�দেত পাদেরা?

যেরাামান ১০:১
যেরাামান ১১:২৫-২৭
১ ন্দিকংস্া  ১০
যেজাদেরান্দিম�া ২৯:১৩
যেজাদেনন্দিসাসা ১২:৩

সাারাা ভাারার্তা�ষা জুুড়ে� �বি�ড়েয় থাাকা ইহুবি� সাম্প্র�ায়, এ�ং ইজুরাাড়েয়� 
মেথাড়েক মেসাখ্যাাড়েন ভ্র��রার্তা যুা�ক-যুা�র্তাীড়ে�রা জুনে প্রাাথাানা।

৯

৬ষ্ঠ
দি�ন

প্রাার্থথন্যার দি�ষয়�স্তু: প্রাদি�ফলন্য:

প্রহরীীরীা জাাগো�া!

ধমথগ্রগো�র পেকন্দ্রদি�ন্দুু

https://110cities.com/110cities/
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ইহুরি� প্রবাাসূী

পদেলরা প্রা�যনা ন্দি�ল ইজারাাদে�দেলরা জাান্দিতরা পন্দিরাত্রাাদে�রা জানয একটি হৃ��গ্রাহী আকুন্দিত: ‘ভাাইসা�, 
আমারা হৃ�দে�রা আকাঙ্ক্ষাা এ�ং ঈশ্বদেরারা কাদে� এোই প্রা�যনা যে� তারাা যে�ন পন্দিরাত্রাা� পা�।’ (যেরাামান 
১০:১)। যেরাামান ১১-যেত যে� রাহসায উদ্ঘাাটিত হদে�দে� তা যে�খা� যে� ইজারাাদে�দেলরা এই কদে�ারাতা 
হল আংন্দিশক এ�ং সাামন্দি�ক, এই প্রন্দিতশ্রুন্দিতরা সাদেঙ্গী যে� �খন অ-ইহুন্দি�দে�রা মদেধয পূ�যতা আসাদে�, 
সামগ্র ইজারাাদে�ল পন্দিরাত্রাা� পাদে�। যে�মনটি যেলখা আদে�, ‘ন্দিজা�ন যে�দেক মুন্দি��াতা আসাদে�ন, তিঁতিন্দিন 
�াদেকাদে�রা কাদে� যে�দেক অধময �ূরা করাদে�ন।’ (যেরাামান ১১:২৬-২৭)

যেজাদেনন্দিসাসা ১১-এ �র্মি�িত আদে� �াইদে�দেলরা সাম� যে�দেক ইহুন্দি�রাা ন্দি�ন্দিভান্ন জাা��া� �ন্দিড়াদে� পদেড়াদে�। 
�ীশুরা অনুসারা�কারাীদে�রা জানয প্রা�যনা করুন �াদেত তারাা হৃ�� উনু্মু� কদেরা এ�ং ইহুন্দি� মানুষ ও 
তাদে�রা সাম্প্র�াদে�রা সাদেঙ্গী �নু্ত্ব করাারা জানয প্রস্তুত �াদেক �াদেত এই সামস্ত যে�দেশ �সা�াসাকারাী 
ইহুন্দি�রাা তাদে�রা চকু্ষ্য উদেন্মুাচন কদেরা �ীশু-যেক মশীহা ন্দিহসাাদে� জাানদেত পাদেরা। 

৭২২ খ্ীষ্টপূ�যাদে� উত্তরা রাাদেজাযরা ইহুন্দি�দে�রা আন্দিসান্দিরা�া-যেত ন্দিন�যান্দিসাত করাা হদে�ন্দি�ল এ�ং 
আন্দিসান্দিরা�ানদে�রা ইজারাাদে�ল-এ ন্দিনদে� আসাা হদে�ন্দি�ল, যে�খাদেন তারাা ইহুন্দি�দে�রা সাাদে� জাান্দিত�ত ভাাদে� 
ন্দিমদেশ ন্দি�দে� সাামান্দিরাোন হদে� ওদে�। ঈশ্বরা সা�য�া যেচদে�দে�ন যে� ইহুন্দি�রাা যেক�ল ত� ারা প্রন্দিতই ন� �রাং 
ত� ারা ন্দিমশদেনরা উদে�দেশযরা প্রন্দিতও ন্দি�শ্বস্ত হদে� ওদে�। ইহুন্দি�রাা �ন্দি��শা যে�দেক ইজারাাদে�দেল ন্দিফদেরা 
আসাারা পরা, ঈশ্বদেরারা ন্দিমশনান্দিরা উদে�শয (�ত্রাভাঙ্গী)প্র�াসাীদে�রা মাধযদেম সাম্পন্ন হদে�ন্দি�ল। এই সামদে�, 
অ�ন্দিশষ্ট ন্দি�শ্বস্ত ইহুন্দি�রাা ঈশ্বদেরারা নাম সাারাা যে�দেশ �ন্দিড়াদে� ন্দি�দে�ন্দি�ল।

আজা ইহুন্দি�দে�রা সা�দেচদে� যে�ন্দিশ জানসাংখযা যে�খদেত পাও�া �া�, ন্দিনউ ই�কয , পযান্দিরাসা, ভাযানকুভাারা, 
লন্ডন, মদে�া এ�ং �ুদে�দেনাসা আইদেরাসা এই শহরাগুন্দিলদেত। ��রাজুাদেড়া আমরাা ই�াকৃতভাাদে� প্রা�যনা 
কন্দিরা ১১০টি গুরু�পূ�থ �হরী-এরা জানয যে�খাদেন রাাজায �ন্দিতন্দি�ন্দিধরা মাধযদেম ন্দিশষয তৈতন্দিরারা সাংখযা �ৃন্দিদ্ধ 
যেপদেত যে�ন্দিখ।

প্রা�াপি�� �াক্ষ্যয:
শে�হরীান-এ, একজান ইজারাাদে�লী ন্দি�শ্বাসাী ন্দিহব্রু-যেত ইরাাদেনরা জানয প্রা�যনা কদেরান্দি�দেলন, এ�ং একজান 
ইরাানী� যেনতা ফার্মিসাি-যেত ইজারাাদে�দেলরা জানয প্রা�যনা কদেরা সাাড়াা ন্দি�দে�ন্দি�দেলন। পদেরা, নওদেরাাজা 
উ��াপদেনরা সাম�, ২৫০জান ইরাানী� এ�ং আফ�ান সুাসামাচারা শুদেনন্দি�দেলন—৩৫জান �াইদে�ল 
যেচদে�ন্দি�দেলন। এটি হল ঈশ্বদেরারা পন্দিরা�াদেরা ন্দিনরাাম� এ�ং ঐদেকযরা একটি ন্দিচত্রা।

• পি�শ্বাাগো�রী �ৃপিদ্ধা: প্রা�যনা করুন ন্দি�শ্ব�যাপী ইহুন্দি� ন্দি�শ্বাসাীদে�রা মদেধয যে�ন ন্দি�শ্বাদেসারা �ীজা ন্দি�কন্দিশত 
হ�।

• প্রপি�শ্রুপি�রী পূ�থ�া: ত� ারা প্রন্দিতশ্রুন্দিত পূ�য করাারা জানয এ�ং ইজারাাদে�দেল পন্দিরাত্রাা� ন্দিনদে� আসাারা 
জানয ঈশ্বদেরারা কাদে� প্রা�যনা করুন।

• পপি�ত্র ঈর্ষথা: অ-ইহুন্দি� ন্দি�শ্বাসাীরাা যে�ন ইহুন্দি�দে�রা হৃ�দে� মশীহারা অনুসান্ান জাান্দি�দে� যেতাদেল।
• খ্রীীষ্টাংানরীা শেযীন �াগো�রী ইহুপি� প্রপি�গো��ীগো�রী �গো� নম্র�া ও ভাাগোলা�া�ারী �াগোর্থ �নু্ধু� �গো� 

শে�াগোলন, �াদেত তারাা �ুঝাদেত পাদেরা যে� যেজাশু�া �া �ীশু-ই হল মশীহা।
• প্রা�যনা করুন যে�ন ন্দি�দেশ্বরা হাজাারা হাজাারা ঈশ্বরা-ভাীরু মানুষ ইহুন্দি�দে�রা সাদেঙ্গী একন্দিত্রাত হদে� 

ন্দি�দেহা�াদেক ন্দি�শ্বজা�দেতরা প্রভুা ন্দিহদেসাদে� স্বীীকারা কদেরা, এ�ং মশীহারা আ�মদেনরা প� প্রশস্ত কদেরা।

• আন্দিম ন্দিকভাাদে� ইজারাাদে�লী মানুষদে�রা 
কাদে� �ীশুদেক উপস্থাপন করাদেত 
পান্দিরা �া তাদে�রা মদেধয মুন্দি��াতারা 
প্রন্দিত আকাঙ্ক্ষাা জাান্দি�দে� তুলদে�?

• ইহুন্দি� মানুষদে�রা প্রন্দিত ঈশ্বদেরারা 
মুন্দি�রা উদে�শযদেক ত� ারা ন্দি�শ্ব�যাপী 
ন্দিমশদেনরা যেকন্দ্রীন্দি��ু ন্দিহসাাদে� ন্দিক 
আন্দিম গ্রহ� করান্দি�? 

• আন্দিম ন্দিকভাাদে� সাদেচতন মধযস্থতা 
ও আ�া-যেনতৃত্বাধীন সামৃ্প�তারা 
মাধযদেম তাদে�রা পুনরুদ্ধাদেরারা 
জানয ই�াকৃতভাাদে� উদে�শযমূলক 
ন্দিমশনান্দিরা মদেনাভাা� �দেড়া তুলদেত 
পান্দিরা?

যেরাামান ১০:১
যেরাামান ১১:২৫–২৭

বি�শ্বজুুড়ে� বি�বিভান্ন গুরুত্বপূ�া ��রাগুবি�ড়ের্তা �বি�ড়েয় থাাকা ইহুবি� 
�ানুষড়ে�রা মে�াক্ষা�াড়েভারা জুনে ��েস্থর্তাা।

১০

৭ম
দি�ন

প্রাার্থথন্যার দি�ষয়�স্তু:

প্রাদি�ফলন্য:

প্রহরীীরীা জাাগো�া!

ধমথগ্রগো�র পেকন্দ্রদি�ন্দুু

https://110cities.com/110cities/
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�রবাতাী প্র�ন্ম

ইশাই�া ৪৪:১-৫ অনু�া�ী, ঈশ্বরা প্রন্দিতশ্রুন্দিত ন্দি�দে�দে�ন যে� ইজারাাদে�দেলরা উপরা ত� ারা আ�া �ষয� 
করাদে�ন, ন্দি�দেশষ কদেরা তরু� প্রজাদেন্মুরা উপরা। এই আ�ারা ধারাা�ষয� পন্দিরা�তয ন এ�ং পুননয�ীকরাদে�রা 
ন্দি�দেক ন্দিনদে� �াদে�, পন্দিরাচদে�রা নতুন ধারা�া ন্দিনদে� আসাদে�, যে�খাদেন অদেনদেকই সাাহসাী ভাাদে� যের্ঘাষ�া 
করাদেত পারাদে� যে�, “আন্দিম প্রভুারা”। প্রা�যনা করাারা সাম�, আমরাা ঈশ্বদেরারা কাদে� চাই� যে� ইজারাাদে�দেলরা 
�ু�সামাদেজারা হৃ�� যেজাদে� উ�ুক �াদেত তারাা ত� াদেক অন্তরাঙ্গীভাাদে� এ�ং �যন্দি��তভাাদে� জাানদেত পাদেরা,    
�াদেত তারাা যে�দেশরা আধযাচ্ছি�ক তৃষ্ণাা যেমোদেত পাদেরা।

যেজাাদে�ল ২ ন্দিতন্দিন যেতামাদে�রা প্রচুরা �ৃষ্টি পা�াদে�ন, শরাৎ এ�ং �সান্ত ঋতুরা �ৃষ্টি, ন্দি�ক আদে�রা মত। 
খামারাগুন্দিল শদেসায ভাদেরা উ�দে�; নতুন ও�াইন আরা যেতদেল পাত্রাগুন্দিল উপদেচ পড়াদে�। তখন যেতামরাা 
জাানদেত পারাদে� যে� আন্দিম ইজারাাদে�ল-এ আন্দি�, যে� আন্দিমই যেতামাদে�রা ঈশ্বরা, প্রভুা এ�ং আরা অনয 
যেকউ যেনই; আরা কখনও আমারা যেলাদেকরাা লজ্জি�ত হদে� না। “এ�ং তারাপরা, আন্দিম সামস্ত মানুষদে�রা 
উপরা আমারা আ�া �ষয� করা�। যেতামাদে�রা যে�দেল-যেমদে�রাা ভান্দি�ষযদ্বাা�ী করাদে�, যেতামাদে�রা �ৃদ্ধরাা 
স্বীপ্ন যে�খদে�, যেতামাদে�রা তরু� প্রজান্মু �শযনশন্দি� পাদে�। এ�ং প্রদেতযদেক �ারাা প্রভুারা নাম করাদে� তারাা 
যেমাক্ষ্যলাভা করাদে�; কারা� ন্দিজা�ন প�যদেত এ�ং যেজারুজাাদেলদেম �াকদে� মুন্দি�”।

• পপি�ত্র আত্মাারী ধারীা �র্ষথগো�রী জুনয প্রার্থথনা �রুন: প্রা�যনা করুন যে�ন ইজারাাদে�দেলরা উপরা 
ন্দি�দেশষ কদেরা তরু� প্রজাদেন্মুরা উপরা পন্দি�ত্রা আ�ারা ধারাা �র্মিষিত হ�। ঈশ্বদেরারা কাদে� প্রা�যনা করুন 
ন্দিতন্দিন যে�ন তৃষ্ণাাতয  এলাকা� জাল যে�ন এ�ং শুষ্কা জাা��াগুন্দিলদেক আ�ারা সাজাী� যেতাদেল যেতাদেলন।

• পপিরী�� ��গোলরী জুনয প্রার্থথনা �রুন: প্রা�যনা করুন ইজারাাদে�দেলরা অদেনক মানুষ যে�ন যের্ঘাষ�া 
কদেরা যে�, “আন্দিম প্রভুারা,” এ�ং ঈশ্বদেরারা অঙ্গীীকারাপদেত্রা ন্দিনদেজাদে�রা পন্দিরাচ� গ্রহ� কদেরা।

• যুী���াগোজুরী পুনরুজ্জীী�গোনরী জুনয প্রার্থথনা �রুন: ইজারাাদে�দেলরা �ু�সামাদেজারা মদেধয 
আধযাচ্ছি�ক পুনরু�ী�দেনরা জানয মধযস্থতা করুন, যে� তারাা যে�ন আধযাচ্ছি�ক ভাাদে� যে�দেড়া ওদে�, 
ন�ীরা ধাদেরারা উইদেলা �াদে�রা মত যে�দেড়া ওদে� এ�ং ঈশ্বদেরারা প্রন্দিত �ভাীরা একা�দে�াধ ন্দিনদে� যে��দেচ 
�াদেক।

• ইজারাাদে�দেলরা �ু�সামাজা �াদেত পন্দি�ত্রা 
আ�ারা পুননয�ীকরা� অনুভা� করাদেত 
পাদেরা তারা জানয আন্দিম ন্দিকভাাদে� 
প্রা�যনা করাদেত পান্দিরা? 

• ইজারাাদে�দেলরা �ু�সামাজাদেক জাা�ন্দিরাত 
করাদেত এ�ং তারাা �াদেত ঈশ্বদেরারা 
রাাদেজাযরা সাাহসাী সাাক্ষ্যী হদেত পাদেরা 
তারা জানয আন্দিম ন্দিক ন্দিক প�দেক্ষ্যপ 
ন্দিনদেত পান্দিরা?

ইশাই�া ৪৪:১–৫
যেজাাদে�ল ২:২৩-২৪

পবি�ত্র আত্মাারা প্রাভাাড়ে� ইহুবি� যুা�সা�াড়েজুরা ন�জুার্গীরাড়ে�রা জুনে 
প্রাাথাানা।

১১

৮ম
দি�ন

প্রাার্থথন্যার দি�ষয়�স্তু:

প্রাদি�ফলন্য:

প্রহরীীরীা জাাগো�া!

ধমথগ্রগো�র পেকন্দ্রদি�ন্দুু



শাারি� এবাং �ুনার্মি�ি�না

“দিতদিনা �ৃদির্থবাীর জেশাষ প্রা� �যাথ� যুাদ্ধ র্থাদিমলেয়া দি�লেত �ালেরনা। দিতদিনা ধ্যনুাক জেভালে� জে�লে�না এবাং বাশাথা 
টুকলেরা টুকলেরা কলের জে�লে� জে�না; দিতদিনা ঢাা�গুদি�লেক আগুলেনা �ুদি�লেয়া জে�না।” — সাাম ৪৬:৯

“সূমস্ত রা�া এবাং কতথ াবাযদি�লে�র �নায প্রার্থথনাা কলেরা, জেযানা আমরা ধ্যার্মিমিকতা ও �দিবাত্রতায়া শাাদি�লেত 
দিনাদিরদিবাদি� �ীবানা যাা�না করলেত �াদির।” — ১ টিদেমান্দি� ২:২

যেক�লমাত্রা সাংর্ঘাদেতরা অনুপন্দিস্থন্দিত মাদেনই শান্দিন্ত ন�, �রাং নযা�ন্দি�চারা, সাতয এ�ং সাম্পদেকয রা 
পুনরুদ্ধাদেরারা মাধযদেম শান্দিন্ত স্থান্দিপত হ�। ১৯৬৩ সাাদেল, ডঃ মাটিযন লু�ারা ন্দিকং জুান্দিন�রা ন্দি�জ্ঞতারা 
সাাদে� �দেলন্দি�দেলন, “প্রকৃত শান্দিন্ত শুধুমাত্রা উদেত্তজানারা অনুপন্দিস্থন্দিত ন�; এো হল নযা�ন্দি�চাদেরারা 
উপন্দিস্থন্দিত।” পুনর্মিমিলন ন্দিনন্দি�� ভাাদে� হ� না— এটি ন্দিনরাামদে�রা জানয সান্দিক্র� এ�ং প্রা�শই �য��হুল 
একটি প্রন্দিক্র�ারা প্রদে�াজান। এরা জানয প্রদে�াজান অনযাদে�রা মুদেখামুন্দিখ হও�া, �ন্ত্র�া স্বীীকারা কদেরা 
যেনও�া, এ�ং প্রন্দিতটি মানুদেষরা মদেধয ঈশ্বদেরারা প্রন্দিতমূর্মিতিদেক সাম্মাান করাা। 

�ুদ্ধ এ�ং ন্দি�দেভাদে�রা সাম�, �ীশু ত� ারা অনুসারা�কারাীদে�রা শান্দিন্ত স্থাপনকারাী হদেত আহ্বাান জাানান 
(মযান্দি�উ ৫:৯), �দেলন নম্রতা এ�ং ভাাদেলা�াসাারা সাাদে� চলদেত। মধযপ্রাদেচয ক্রমা�ত চলদেত �াকা 
সাংর্ঘাত আরা� এ�ং ইহুন্দি� ন্দি�শ্বাসাীদে�রা এ�ং যেমন্দিসা�ান্দিনক ইহুন্দি�দে�রা পুনর্মিমিলদেনরা জানয ক্রম�ধযমান 
আদে�ালনদেক তুদেল ধদেরাদে�। এই ঐকয হল জান ১৭-যেত �াকা প্রভুা �ীশুরা প্রা�যনারা জাী�ন্ত সাাক্ষ্যয: যে� 
ত� ারা অনুসারা�কারাীরাা এক হদে�, ন্দি�ক যে�মন তিঁতিন্দিন এ�ং ন্দিপতা এক।

• পি�শ্বাা�ীগো�রী �গোধয ভাাগোলা�া�া এ�ং এ��া: ইহুন্দি�, আরা� এ�ং অনযানয জাান্দিতরা মানুষদে�রা মদেধয 
ভাাদেলা�াসাা এ�ং ঐদেকযরা জানয প্রা�যনা করুন। জান ১৭-এ �ীশু খ্ীষ্ট যে� প্রা�যনা কদেরান্দি�দেলন তা 
যে�ন আমাদে�রা সামদে�ও পূ�য হ�, যেভা�াদেভা�, কুসাং�ারা এ�ং অন্দি�শ্বাদেসারা যে�ও�াল যেভাদেে �াক।

• যীীশুরী প্রার্থথনারী পপিরীপূ�থ�া (জুন ১৭): খ্ীদেষ্টরা যে�দেহ — জাান্দিত, সাম্প্র�া� এ�ং প্রজান্মু জুাদেড়া 
— �ৃশযমান একতারা জানয মধযস্থতা করুন, �াদেত ঈশ্বদেরারা মুন্দি��া�ক যেপ্রদেমরা সাাক্ষ্যয পৃন্দি��ীরা 
সাামদেন প্রকাশ পা�। 

• নম্র�া ও �ম্মাান: ইহুন্দি� এ�ং আরা� ন্দি�শ্বাসাীদে�রা মদেধয নম্রতা এ�ং পারাস্পন্দিরাক শ্রাদ্ধারা জানয 
প্রা�যনা করুন। প্রভুারা কাদে� প্রা�যনা করুন যে�ন ন্দিতন্দিন যে�াঝাাপড়াা ও সাম্মাাদেনরা আ�া প্রকাশ 
কদেরান, �াদেত তারাা মশীহারা মদেধয এদেক অপরাদেক এক নতুন মানুষ ন্দিহদেসাদে� আন্দিলঙ্গীন করাদেত 
পাদেরা।

• আন্দিম ন্দিক �যন্দি��ত সাম্পকয  ও 
সামাদেজা শান্দিন্ত স্থাপনকারাী ন্দিহসাাদে� 
কাজা করান্দি�?

• মান� সাম্প্র�া�গুদেলারা মদেধয 
পুনর্মিমিলদেনরা ঈশ্বরাী� কাদেজা আন্দিম 
ন্দিকভাাদে� সান্দিক্র� অংশগ্রহ� করাদেত 
পান্দিরা?

সাাম ৪৬:৯
১ টিদেমান্দি� ২:২
জান ১৭:২০–২৩
সাাম ৪৬:৯
১ টিদেমান্দি� ২:২

ইজুরাাড়েয়ড়ে�রা বি�বিভান্ন জুনড়ের্গীাষ্ঠীরা জুনে ঈশ্বড়েরারা �াবি�, সুারাক্ষাা 
এ�ং পবিরাত্রাড়ে�রা জুনে প্রাাথাানা।

১২

৯ম
দি�ন

প্রাার্থথন্যার দি�ষয়�স্তু:

প্রাদি�ফলন্য:

প্রহরীীরীা জাাগো�া!

ধমথগ্রগো�র পেকন্দ্রদি�ন্দুু



জে�রু�ালে�লে�র শাারি�

“শেজুরুজুাগোলগো�রী শান্দিন্তরা জানয প্রা�যনা কদেরাা! ‘�ারাা আপনাদেক ভাাদেলা�াদেসা তারাা যে�ন সুারাদ্দিক্ষ্যত 
�াদেক! যেতামারা র্ঘদেরারা মদেধয শান্দিন্ত এ�ং �ান্দিড়ারা মদেধয ন্দিনরাাপত্তা �াকুক।’” — সাাম ১২২:৬–৭

ইহুন্দি� মানুষদে�রাদেক �ীশুরা ন্দিপতারা যেপ্রদেমরা �ৃষ্টাদেন্ত (ন্দিলউক ১৫) “�ড়া যে�দেল”-রা সাাদে� তুলনা করাা 
যে�দেত পাদেরা। �ন্দি�ও অদেনক ন্দি�ষদে�ই যেসা ন্দি�শ্বস্ত ন্দি�ল, যে�াে যে�দেল ন্দিফদেরা আসাারা পরা আন� প্রকাশ 
করাদেত �ড়া যে�দেল ন্দিদ্বাধাগ্রস্ত ন্দি�ল। ত�ুও ন্দিপতারা প্রন্দিতন্দিক্র�া ন্দি�ল করু�া� পূ�য: “�ৎসা, তুন্দিম সা�সাম� 
আমারা সাদেঙ্গী আদে�া এ�ং আমারা �া ন্দিক�ু আদে� যেসা সা�ই যেতামারা। ন্দিকন্তু আমাদে�রা আন� করাদেতই 
হদেতা…  যেতামারা ভাাই মারাা ন্দি�দে�ন্দি�ল এ�ং আ�ারা জাীন্দি�ত হদে�দে�; যেসা হান্দিরাদে� ন্দি�দে�ন্দি�ল এ�ং তাদেক 
পাও�া যে�দে�।” (যে�াক ৩১–৩২)

এই �দেল্প, আমরাা ন্দিপতারা �ভাীরা আকাঙ্ক্ষাা যে�খদেত পাই—শুধুমাত্রা হান্দিরাদে� �াও�াদে�রা স্বীা�ত 
জাানাদেনাই ন�, �রাং ন্দি�শ্বস্তদে�রা পুনর্মিমিলন করাাদেনারা জানযও. ঈশ্বরা ইহুন্দি� মানুষদে�রা প্রন্দিত ত� ারা 
ভাাদেলা�াসাা প্রকাশ করাদেত আকুল, তাদে�রাদেক মশীহা, যেজাশু�া-রা উত্তরাান্দিধকাদেরারা পন্দিরাপূ�যতারা ন্দি�দেক 
যেেদেন আনদেত আগ্রহী।

আমরাা ন্দি�শাল আধযাচ্ছি�ক চান্দিহ�ারা ক�াও স্বীীকারা কন্দিরা: ইজারাাদে�দেলরা ৮.৮ ন্দিমন্দিল�ন মানুষ এখনও 
সুাসামাচাদেরারা সাাক্ষ্যীরা কাদে� যেপঁ ��াদেত পাদেরান্দিন—তাদে�রা মদেধয ৬০% ইহুন্দি� এ�ং ৩৭% মুসান্দিলম। 
�ন্দি�ও ঈশ্বদেরারা ভাাদেলা�াসাা রাদে�দে� সা�ারা ওপদেরা এ�ং ত� ারা প্রন্দিতশ্রুন্দিতগুন্দিলও রাদে�দে�।

• আধযাত্মিত্মা� শে�াখা এ�ং �ান শেখাালা: ইহুন্দি� মানুষদে�রা কাদে� যেজাশু�া-যেক মশীহা ন্দিহসাাদে� প্রকাশ 
করাারা জানয প্রা�যনা করুন। “যেতামরাা অ�শযই শুনদে� ন্দিকন্তু কখনও �ুঝাদেত পারাদে� না... ন্দিকন্তু 
যেতামাদে�রা যেচাখ ধনয, যে�দেহতু তারাা যে�খদেত পা� এ�ং যেতামাদে�রা কান ধনয, যে�দেহতু তারাা 
শুনদেত পা�।” — ইশাই�া ৬:৯–১০, মযান্দি�উ ১৩:১৬–১৭

• পপি�ত্র আত্মাারী ধারীা �র্ষথ�: শেজুরুজুাগোল� এ�ং তারা �াইদেরা একটি নতুন যেপদে�কদেস্টরা জানয 
প্রা�যনা করুন। ন্দি�ক যে�মন অযাক্টস্া  ২ অনুসাাদেরা ইহুন্দি� ন্দি�শ্বাসাীদে�রা ওপরা পন্দি�ত্রা আ�া যেনদেম 
এদেসান্দি�ল, যেসাইরাকম আদেরাকটি শন্দি�শালী প�দেক্ষ্যদেপরা জানয প্রা�যনা করুন �া জাা�ন্দিরাত করাদে�, 
অনুতপ্ত করাদে� এ�ং �ীশুরা প্রন্দিত আনদে� পন্দিরাপূ�য ন্দি�শ্বাসা ন্দিনদে� আসাদে�।

• ঈশ্বাগোরীরী �ুপি�গুপিলরী পপিরীপূ�থ�া: ত� ারা ক�া এ�ং ত� ারা যেলাদেকদে�রা প্রন্দিত ঈশ্বদেরারা ন্দি�শ্বস্ততা 
যের্ঘাষ�া করুন। পুদেরাা ইজারাাদে�ল জুাদেড়া ত� ারা অন্দি�নশ্বরা যেপ্রদেমরা প্রকাদেশরা জানয প্রা�যনা করুন। 
স্বী�য, র্ঘরা এ�ং হৃ�� উনু্মু� হও�ারা জানয প্রা�যনা করুন।

• অগোলৌপি�� পিনপি���রী�: সুাসামাচাদেরারা সাতযতা ন্দিনন্দি�ত কদেরা এমন ন্দিন�শযন ও আ��য র্ঘেনারা 
জানয মধযস্থতা করুন �াদেত �হু মানুষ পন্দিরাত্রাাদে�রা ন্দি�দেক আকৃষ্ট হ�।

• আন্দিম ন্দিকরূদেপ সান্দিক্র�ভাাদে� এ�ং 
ধারাা�ান্দিহকভাাদে� “যেজারুজাাদেলদেমরা 
শান্দিন্তরা জানয প্রা�যনা কদেরাা” �াইদে�দেলরা 
এই আহ্বাাদেনরা সাাড়াা ন্দি�চ্ছি�? আমারা 
তৈ�নন্দি�ন জাী�দেন এই আদে�দেশরা প্রন্দিত 
ন্দি�শস্ত আনু�তয ন্দিকরাকম হদে�?

• ন্দিকভাাদে� আন্দিম ইজারাাদে�দেলরা 
পন্দিরাত্রাাদে�রা জানয সান্দিক্র�ভাাদে� প্রা�যনা 
করাদেত পান্দিরা এ�ং যেমন্দিসা�ান্দিনক ইহুন্দি� 
সাম্প্র�াদে�রা সাাক্ষ্যযদেক সাম�যন করাদেত 
পান্দিরা?

সাাম ১২২:৬–৭
ন্দিলউক ১৫:১০
ন্দিলউক ১৫:২৮–৩২
ইশাই�া ৬:৯–১০
মযান্দি�উ ১৩:১৬–১৭
১ কন্দিরান্দি��ানস্া  ১৫:২০

মেজুরুজুাড়ে�� এ�ং র্তাারা �াইড়েরাও একটি নরু্তান মেপড়ে�কড়ে�রা 
জুনে ঈশ্বড়েরারা কাড়ে� প্রাাথাানা।

প্রহরীীরীা জাাগো�া! ১৩

১০ম
দি�ন

প্রাার্থথন্যার দি�ষয়�স্তু:

প্রাদি�ফলন্য:

ধমথগ্রগো�র পেকন্দ্রদি�ন্দুু

https://110cities.com/cities/jerusalem/
https://110cities.com/cities/jerusalem/


আ�াড়ে�রা �ক্ষাে �ড়ে�া সাারাা বি�ড়েশ্বরা ১১০টি ��রা মেযাখ্যাাড়েন এড়েক�াড়েরাই মেপঁ ��াড়েনা 
যাায়বিন মেসাখ্যাাড়েন সুাসা�াচাড়েরারা �ার্তাা া মেপঁ �ড়ে� মে�ওয়া, এ�ং মেসাইসা� জুায়র্গীায় 
�াজুারা �াজুারা খ্রীীষ্ট-�বি��াবি�র্তা র্গীীজুা া স্থাপন করাারা জুনে প্রাাথাানা করাা! 

আমরাা ন্দি�শ্বাসা কন্দিরা, প্রা�যনাই মূল চান্দি�কান্দি�! এই লদেক্ষ্যয, আমরাা ১১০ ন্দিমন্দিল�ন ন্দি�শ্বাসাীরা শন্দি�শালী 
প্রা�যনারা মাধযদেম এই প্রদেচষ্টাদেক এন্দি�দে� ন্দিনদে� চদেলন্দি� - সাাফদেলযরা জানয, ন্দিসাংহাসাদেনরা চারাপাদেশ, ২৪ 
র্ঘ�া এ�ং সাারাা ন্দি�শ্বজুাদেড়া প্রা�যনা কদেরা চদেলন্দি�!

আপবিন বিক প্রাাথাানা করাড়ে�ন?

এই শহরাগুন্দিলরা জানয প্রন্দিতন্দি�ন ১০ যে�দেক ১৫ ন্দিমন্দিনে সাম� প্রা�যনা করাারা জানয আমরাা আপনাদেক 
আমন্ত্র� জাানাচ্ছি�!

আমরাা ঈশ্বদেরারা কাদে� প্রা�যনা জাানাচ্ছি� এই শহরাগুন্দিলদেত যে�ন নতুন �ান্দিড়া �ীজায া তৈতন্দিরা হ�। ন্দি�দেশ্বরা 
৯০% এদেক�াদেরাই না-যেপঁ ��াদেনা মানুষ এই ১১০টি শহদেরাই �সা�াসা কদেরা। আসুান প্রা�যনা কন্দিরা ন্দিশষয 
তৈতন্দিরারা প্রভাা� যে�ন এই সামস্ত মানুষ এ�ং জাা��াগুন্দিলদেত �হুগুদে� �ৃন্দিদ্ধ পা�।

এখাদেন সাাইন আপ করুন – �যন্দি��তভাাদে� �া আপনারা প্রন্দিতষ্ঠাাদেনরা আরাও কদে�কজাদেনরা সাাদে� 
আপনারা প�দে�রা প্রা�যনারা সাম� ন্দিন�যাচন করুন। �খন আপন্দিন প্রা�যনারা জানয সাাইন আপ করাদে�ন 
আপন্দিন আপনারা ন্দিনর্মি�িষ্ট সামদে�রা একটি ইদেমল ন্দিরামাইন্ডারা পাদে�ন এ�ং যেসাইসাদেঙ্গী এই শহরাগুন্দিলরা জানয 
প্রা�যনারা গুরুত্বপূ�য ন্দি�ষ��স্তুরা ন্দিলঙ্ক পাদে�ন!

একটি শাহর গ্রহণ করুনা
১১০টি শাহর

https://110cities.pray4movement.org

https://110cities.pray4movement.org


প্রহরীীরীা

জাাগো�া!
ইহুদি� দি�গো�র জান্যয প্রাার্থথন্যার

একটি ১০ দি�গোন্যর পে�গো�কস্ট যাাত্রাা

www.110cities.com
এই গাাইডটি� গাবে�ষণাা এ�ং লে�খাা হবে�বে� ইন্টাারন্যাাাশন্যাা� লে��ার কাাবেন্যাক্ট কারৃ্তৃ�কা উপবের উটি�টিখার্তৃ অংংশীদাারবেদার সহবে�াগাীর্তৃা�। �টি�গুটি� �াটি�কাভাাবে� 
তৈর্তৃটির এ�ং শুধুুমাাত্র উপস্থাাপন্যামূা�কা উবে�বেশা �া�হৃর্তৃ হবে�বে�। জীীটি�র্তৃ �া মৃার্তৃ লেকাান্যা �াটি�র সবে� লে�বেকাান্যা রকামা সাদৃাশা সমূ্পূণা�রূবেপ কাাকার্তৃা�ী�। 

এই উপকারণাটি� শুধুুমাাত্র �াটি�গার্তৃ �া�হাবেরর জীন্যাা টি�ন্যাামূাবে�া �দাান্যা কারা হবে�বে�। আপটিন্যা �টিদা �াটিণাটিজীাকা উবে�বেশা টি�ষ��স্তু পুন্যারুৎপাদান্যা, �চাার �া 
পুন্যাঃ�কাাশ কারবের্তৃ চাান্যা র্তৃাহবে� আমাাবেদার সবে� লে�াগাাবে�াগা কারুন্যা। www.ipcprayer.org  

http://www.110cities.com
http://www.ipcprayer.org

