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ao Guia de Oração de 21 Dias 
pelo o Mundo Budista

Bem-vindo

"Não sejais vagarosos no cuidado; sede fervorosos no espírito, servindo ao Senhor; Alegrai-vos na 
esperança, sede pacientes na tribulação, perseverai na oração." Romanos 12:11-12 ACF

Esta admoestação do apóstolo Paulo no século I poderia facilmente ter sido escrita hoje. Com o caos 
persistente da pandemia, a guerra na Ucrânia, a nova guerra no Oriente Médio, a perseguição aos 
seguidores de Jesus em grande parte do mundo e a recessão económica, fica bem fácil de levantar 
as mãos e perguntar: “O que uma única pessoa pode fazer?”
Paulo nos dá a resposta. Mantenha-se focado na Palavra de Deus, na expectativa de que Ele lhe 
responderá, e “perseverai na oração”.
Com este guia, lhe convidamos a orar especificamente para que Deus se faça conhecido por um 
bilhão de pessoas em todo o mundo que dizem ser budistas. Todos os dias, a partir de 21 de janeiro 
de 2024, você aprenderá algo novo sobre a prática e influência budista em lugares diferentes.
Este guia de oração está sendo traduzido em 30 idiomas e será distribuído por mais de 5.000 redes 
de oração em todo o mundo. Você estará participando com mais de 100 milhões de seguidores de 
Jesus na intercessão dos nossos vizinhos budistas.
Muitos dos perfis diários concentram-se em uma cidade específica. Isso é intencional. As cidades 
descritas são as mesmas onde as equipes de oração da igreja clandestina estão ministrando nos 
mesmos dias em que você está orando! A sua intercessão pelo trabalho deles na linha de frente é 
extremamente importante.
Lhe convidamos a se juntar a nós, a permanecer “alegre na esperança” e a “perseverar na oração”.
Jesus é o Senhor!
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 A origem do   
Budismo

Prince Gautama nasceu na parte sul do 
atual Nepal no século VI aC. Um xamã 
local notou marcas no corpo da criança 
e predisse que ele cresceria e se tornaria 

um governante mundial e um homem iluminado. 
Seu pai, desejando que Gautama fosse um grande 
governante, procurou protegê-lo e proporcionou-
lhe uma vida de luxo. 

Aos 29 anos, porém, Gautama foi exposto ao 
sofrimento fora do palácio onde morava. Como 
resultado, ele passou seis anos como asceta vagante 
em busca de uma solução para o problema do 
sofrimento. Em vão ele tentou várias técnicas de 
meditação, na esperança de obter entendimento. 
Finalmente, ele resolveu sentar debaixo de uma 
árvore bodhi até atingir a revelação que buscava. 
Embora tentado por Mara (o Maligno), ele persistiu 
e finalmente alcançou o que acreditava ser a 
realização da verdade suprema. A partir dali ele foi 
considerado o “Buda”, que significa “O Despertado” 
ou “O Iluminado”.

continua no verso
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O ensinamento de Buda 
(chamado de Dharma*)
O Buda encontrou seus companheiros originais na 
busca pela iluminação e pregou-lhes seu primeiro 
sermão. Ao contrário da maioria das religiões, não 
havia nenhuma divindade suprema envolvida. Em vez 
disso, ele delineou as “Quatro Nobres Verdades”: 

1.	 A vida é cheia de sofrimento.
2.	 O sofrimento surge da ignorância e do 

desejo.
3.	 O sofrimento só pode acabar com o fim 

da ignorância e do desejo.
4.	 A forma de acabar com a ignorância e 

o desejo vem através do “Caminho do 
Meio” ou “Nobre Caminho Óctuplo”.

O “sofrimento”, de acordo com o Buda, vem devido ao 
nosso apego e desejo por coisas passageiras que nos 
mantém presos em um processo contínuo de morte 
e renascimento onde tudo, até mesmo o próprio eu, é 
passageiro e uma ilusão. A única maneira de sair desse 
ciclo interminável de renascimentos é através do “Caminho 
do Meio”, evitando extremos e vivendo com a correta 
compreensão, pensamento, fala, conduta, convivência, 
esforço, consciência e, finalmente, concentração. O 
objetivo final não é a comunhão eterna com Deus, mas 
– assim como a chama de uma vela que se apaga – uma 
condição em que o desejo termina.

A Prática Budista 
Atual
As pessoas vêem o Budismo como a sua própria 
religião folclórica, apesar de não se relacionar 
a uma divindade elevada. Como tal, é como um 
cobertor que cai sobre as culturas existentes e 
se adapta às paisagens subjacentes. No Tibete, a 
religião xamanista Bon foi sobreposta a mosteiros 
budistas para meditação. Na Tailândia budista, 
os leigos oferecem cigarros aos monges nas suas 
tigelas de esmolas; no Butão budista, porém, 
fumar é pecado. O conselho budista tailandês 
proíbe estritamente a ordenação de mulheres e 
proíbe as mulheres de entrar em locais sagrados 
dentro dos templos, mas o Nepal e a Inglaterra 
ordenam mulheres monges. Os budistas 
cambojanos não discutem no templo os cuidados 
com o meio ambiente, enquanto os budistas 
ocidentais incorporam o ativismo ambiental em 
sua prática do dharma.

* Para maior clareza, este guia segue a grafia sânscrita 
dos termos budistas, em vez da grafia Pali. Dharma é a 

grafia em sânscrito; a grafia em Pali seria
o dhamma.

 O Budismo
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Existem três alas principais do Budismo: 
O Theravada, o Mahayana e o Tibetano.

O Budismo Theravada 
surgiu no Sri Lanka, onde os sermões e ensinamentos 
do Buda foram canonizados pela primeira vez. Centra-
se na obtenção da iluminação através da meditação 
pessoal e de boas ações. Mianmar, Tailândia, Camboja 
e Laos seguem esta tradição.

O Budismo Mahayana 
surgiu com base em textos atribuídos a Buda, que 
ensinavam que um bodhisattva, ou um ser iluminado, 
poderia escolher adiar a entrada no nirvana (o 
objetivo espiritual final da libertação) para libertar 
outros seres sencientes de seu sofrimento cármico 
(com base nas ações passadas de uma pessoa). Esta 
corrente do Budismo era tradicionalmente praticada 
na China, Japão, Vietnã e na Península Coreana.

O Budismo Tibetano 
surgiu na Índia no século VI dC, com foco na 
aceleração da iluminação por meio de rituais e na 
visualização de bodhisattvas celestiais.

Nos últimos anos, os ocidentais adotaram várias 

formas de budismo que se concentram principalmente 

na busca pela paz interior. Alguns ingressaram em 

mosteiros Theravada, buscando a purificação espiritual 

através da meditação e seguindo as cinco regras 

básicas de conduta. Outros se comprometem com um 

lama (monge) tibetano, estudam os textos tibetanos e 

aprendem a recitar. Outros ainda seguem uma forma 

ocidentalizada que mistura tradições asiáticas com 

noções ocidentais de budismo. Freqüentemente, 

eles continuam em suas ocupações anteriores e 

usam roupas cotidianas, mas passam algum tempo 

meditando e participando de retiros.

 Budismo
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Países com mais de 1.000.000 de budistas

Fonte: Todd M. Johnson e Brian J. Grim, eds., World Religion Database (Leiden/Boston: Brill, acessado em outubro de 2022)
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País
País 

População em 
2020

Budista 
População em 

2020

Percentual 
em 2020

China 1,439,324,000 228,117,000 15.8%

Japão 126,476,000 70,539,000 55.8%

Tailândia 69,800,000 60,846,000 87.2%

Vietnã 97,339,000 47,334,000 48.6%

Mianmar 54,410,000 40,469,000 74.4%

Sri Lanka 21,413,000 21,413,000 68.0%

Camboja 1,6719,000 14,380,000 86.0%

Coreia do Sul 51,269,000 12,637,000 24.6%

Índia 1,380,004,000 9,799,000 0.7%

País
País 

População em 
2020

Budista 
População em 

2020

Percentual 
em 2020

Taiwan 23,817,000 6,304,000 36.5%

Estados Uni-
dos

331,003,000 4,300,000 1.3%

Laos 7,276,000 3,815,000 52.4%

Nepal 29,137,000 3,546,000 12.2%

Indonésia 273,524,000 2,185,000 0.8%

Mongólia 3,278,000 1,906,000 58.1%

Malásia 32,366,000 1,712,000 5.3%

Bangladesh 164,689,000 1,182,000 0.7%

Hong Kong 7,497,000 1,170,000 15.6%
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Bangkok, capital da Tailândia, é conhecida pelos 
santuários ornamentados e pela vibrante vida nas ruas. 
Quase 90% dos pouco mais de 11 milhões de residentes 
são budistas praticantes. 

As áreas notáveis da cidade são o distrito real de 
Rattanakosin, que abriga o opulento Grande Palácio e 
seu templo sagrado Wat Phra Kaew. Perto dali está o 
Templo Wat Pho com um enorme Buda reclinado e, na 
margem oposta, o Templo Wat Arun com seus degraus 
íngremes e uma torre em estilo Khmer. 

Um dos destinos turísticos mais populares do mundo, 
Bangkok cresceu rapidamente nos últimos 30 anos. 
Quase 40% da população tem 20 anos ou menos. 
Um desafio para a cidade é o afluxo de jovens que se 
deslocam das aldeias rurais para a cidade em busca de 
trabalho e educação.

O comércio do sexo e o tráfico de seres humanos é alto 
em Bangkok e em toda a Tailândia, apesar dos esforços 
do governo para erradicá-los. Estima-se que mais de 
600 mil vítimas de tráfico estejam no país. Muitas destas 
vítimas são crianças presas no comércio sexual nos 
numerosos bordéis de Bangkok.

•	 Louvado seja Deus porque os 
líderes nacionais agora têm 
uma meta ousada de alcançar 
cada uma das 80.000 aldeias 
e bairros da Tailândia com o 
evangelho!

•	 Ore pelos planos dos 
líderes nacionais: uma 
rede nacional de oração e o 
desenvolvimento de líderes 
nativos.

•	 Ore por um avanço no 
crescimento da igreja, para o 
qual muitos líderes de igrejas 
e missões acreditem que a 
Tailândia está pronta.

•	 Ore para que a liberdade 
religiosa da Tailândia, que é 
maior do que boa parte do 
sudeste da Ásia, continue.

"E este evangelho do reino será pregado em todo o 
mundo."  

Mateus 24:14 (ACF) 

 21 DE JANEIRO

Bangkok

Grupos de pessoas: 21 Grupos de Pessoas Inalcançadas

Cerca de 90% dos pouco mais 
de 11 milhões de residentes são 

praticantes budistas. 

Formas de Orar:
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Pequim é a extensa capital da República Popular da China. É 
a capital mais populosa do mundo, com mais de 21 milhões 
de habitantes. A maioria da população de Pequim é composta 
por chineses Han. Hui (muçulmanos chineses), manchus e 
mongóis são os maiores grupos minoritários. 

Fundada há mais de 3.000 anos, a cidade é uma mistura única 
do antigo e do moderno. Uma das estruturas mais conhecidas 
em Pequim é a enorme Praça Tiananmen, que contém o 
túmulo de Mao Zedong. Adjacente à Praça está a Cidade 
Proibida, um conjunto de palácios e edifícios reais que foram 
o centro político e ritual da China durante mais de 500 anos.

Contrastando com a história da Cidade Proibida, o imenso 
Grande Salão do Povo fica ao lado oeste da Praça Tiananmen. 
Com mais de 170 mil metros quadrados cobrindo o 
equivalente a dois quarteirões da cidade, o Grande Salão 
é a sede do Congresso Nacional do Povo e de escritórios 
governamentais.

Embora existam igrejas aprovadas pelo governo em 
Pequim, a polícia monitora cuidadosamente as pessoas 
que as frequentam. A perseguição à igreja cristã clandestina 
aumentou desde 2019, com muitas igrejas domiciliares 
fechadas e os seus líderes presos. As pesadas restrições 
durante a Covid também limitaram a capacidade de 
funcionamento das igrejas domiciliares.

Formas de Orar:

•	 Ore por 50 novas igrejas 
domiciliares e multiplicadoras que 
exaltam a Cristo entre os grupos de 
pessoas em Pequim.

•	 Ore por uma Bíblia em linguagem 
de sinais chinesa e em chinês Jinyu.

•	 Ore pelas centenas de milhões de 
moradores rurais que se mudaram 
para os centros urbanos da China, 
como Pequim. Muitos milhões 
não conseguem sustentar as suas 
famílias e acabam em cidades 
sem serviços sociais básicos ou 
oportunidades educacionais, o que 
cria sobrelotação e desemprego.

•	 Ore para que Deus repreenda a falta 
de leis e o forte domínio do aborto 
(13 milhões de abortos todos os 
anos na China).

"Contai entre as nações a sua glória, entre todos os 
povos as suas maravilhas."  

1 Crônicas 16:24 (ACF) 

 22 DE JANEIRO

Pequim

Grupos de pessoas: 5 grupos de pessoas inalcançadas

A perseguição à igreja cristã 
clandestina aumentou desde 
2019, com muitas igrejas 

domiciliares fechadas e os seus 
líderes presos. 
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O Butão é um pequeno reino situado no Himalaia. O 
budismo tibetano está presente em cada fibra da cultura 
butanesa. O Butão é retratado como um dos lugares mais 
felizes do planeta, mas a vida do povo butanês é cheia 
de medo. Esses medos estão centrados em apaziguar as 
divindades locais e afastar o mal com rituais religiosos. 
Pessoas idosas são frequentemente vistas em situação de 
transe, girando rodas de oração e recitando mantras na 
esperança de uma vida melhor após a morte.

O Butão está isolado do restante do mundo não apenas 
pela sua topografia, mas também por causa da sua 
desconfiança em relação aos estrangeiros. Vistos custam 
US$ 250 por dia e os visitantes devem estar sempre 
acompanhados de um guia cadastrado. Visitar templos ou 
outras áreas requer licenças especiais. 

O cristianismo é altamente restrito no Butão. Converter-
se ao cristianismo pode levar a perda de empregos e a 
rejeição da família e dos amigos. Ter uma igreja domiciliar 
ou até mesmo uma reunião entre amigos com a intenção 
de compartilhar o amor de Jesus pode resultar em prisão. 

Há um grupo incipiente de budistas tibetanos que se 
voltaram para Jesus, menos de 1.000 pessoas neste 
momento.

Formas de Orar:

•	 Ore para que o pequeno mas 
crescente grupo de seguidores 
de Jesus permaneçam firmes 
em sua fé e sejam ousados para 
compartilharem as boas novas 
com aqueles que estão mais 
quebrantados.

•	 Peça ao Espírito Santo 
para realizar um grande 
derramamento em todo o Butão, 
de tal forma que leve a visões de 
Jesus e a uma abertura espiritual 
em todos os segmentos da 
sociedade.

•	 Ore para que o evangelho seja 
ensinado através de histórias 
contadas e formas de arte 
tradicionais, pois a alfabetização 
é baixa e as ferramentas para 
evangelização em sua língua são 
muito limitadas.

"Porque as armas da nossa milícia não são carnais, 
mas sim poderosas em Deus para destruição das 

fortalezas."

2 Coríntios 10:4 (NLT)

 23 DE JANEIRO

Butão

Ter uma igreja domiciliar ou 
até mesmo uma reunião entre 
amigos com a intenção de 

compartilhar o amor de Jesus 
pode resultar em prisão.
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Muitos dos adeptos do Budismo vivem na pobreza. As 
crianças são vendidas para pagar dívidas, o alcoolismo é 
um problema comum e a vida é uma tentativa constante 
de “obter mérito”. 

Quando surge uma oportunidade de ir para outro país 
para trabalhar ou estudar, os jovens budistas agarram-na. 
Alguns conseguem se mudar com a ajuda de um parente 
que foram antes deles. Muitas jovens se casam com 
estrangeiros e vão para o seu país.

Muitas vezes, porém, os budistas chegam ao seu novo 
local e acham muito difícil assimilarem a nova cultura. 
A língua e os costumes são muito diferentes e eles são 
frequentemente ignorados ou por vezes discriminados. 

Os templos budistas podem oferecer alguns costumes 
familiares e eles, mas os monges pouco podem fazer para 
aliviar sua solidão e frustração.

Muitas dessas pessoas estariam dispostas a falar sobre 
assuntos espirituais se alguém lhes dedicasse o tempo. 

Como que você pode interagir com os budistas da sua 
cidade para lhes contar a história de Jesus e a mensagem 
do Evangelho?

Formas de Orar:

•	 Ore para que os 
seguidores ocidentais 
de Jesus procurem 
ativamente os budistas 
em seu meio e lhes 
apresentem o Príncipe 
da Paz.

•	 Ore para que os crentes 
de origem budista que 
vivem no exterior se 
tornem discípulos e 
contem às suas famílias 
em casa, para que 
também possam se 
tornar discípulos.

"E quando o estrangeiro peregrinar convosco na 
vossa terra, não o oprimireis. Como um natural 

entre vós será o estrangeiro que peregrina convosco; 
amá-lo-ás como a ti mesmo, pois estrangeiros fostes 

na terra do Egito.
Eu sou o Senhor vosso Deus."

Levítico 19:33-34 (ACF)

 24 DE JANEIRO

Diáspora Budista

Os templos budistas podem 
oferecer alguns costumes 

familiares e eles, mas os monges 
pouco podem fazer para aliviar 

sua solidão e frustração.
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Chengdu é a capital da província de Sichuan, no sudoeste 
da China. Chengdu tem uma população de 16,5 milhões de 
habitantes e uma história que remonta pelo menos ao século IV 
aC.

Após a 2ª Guerra Mundial, Chengdu foi brevemente a sede do 
Governo Republicano Nacionalista até que se retirou para Taipei. 
Sob a RPC, Chengdu se tornou um importante centro da indústria 
manufatureira e de defesa. Também é classificada como uma 
das 30 principais cidades do mundo pela produção de pesquisas 
científicas. Mais de 300 empresas da Fortune 500 estabeleceram 
filiais em Chengdu. 

Chengdu é um dos protótipos do novo modelo de planejamento 
urbano da China: a “Grande Cidade”. Esta é uma cidade satélite 
super densa situada em torno de um centro de transporte de 
massa, onde qualquer local da cidade fica a 15 minutos. Este 
plano visa proporcionar um estilo de vida acessível e de alta 
qualidade para todos os residentes.

A maioria da população em Chengdu é chinesa Han, mas 54 
minorias étnicas também vivem aqui. Eles representam cerca 
de 18% dos residentes. O budismo é a religião primária, sendo 
o confucionismo também praticado. Há muito pouca influência 
cristã.

Formas de Orar:

•	 Ore por 50 igrejas 
domiciliares 
multiplicadoras lideradas 
pelo Espírito em cada um 
dos 19 grupos de pessoas 
nesta cidade!

•	 Ore por uma Bíblia nas 
línguas Mawo e Mianchi 
Qiang.

•	 Ore para que a influência 
dos empresários 
ocidentais abra 
oportunidades para 
apresentar Jesus aos seus 
homólogos de Chengdu. 

"Anunciarão a minha glória entre os gentios."

Isaías 66:19 (ACF)

 25 DE JANEIRO

Chengdu

Grupos de pessoas: 19 grupos de pessoas inalcançadas

O budismo é a religião primária, 
sendo o confucionismo também 
praticado. Há muito pouca 

influência cristã.



11

Chongqing é a quarta maior cidade chinesa em termos de 
população urbana, com 16,34 milhões de habitantes em 2020. 
Localizada na confluência dos rios Yangtze e Jialing, no sudoeste 
da China, é o principal centro de transporte marítimo da vasta 
região centro-oeste da China. 

Com uma história que se estende por 3.000 anos, Chongqing tem 
sido um importante centro político, económico e estratégico no 
oeste da China. Chongqing foi a área urbana com o crescimento 
mais rápido do planeta na primeira década do século XXI. Tem 
sido o ponto focal dos planos de desenvolvimento económico 
“Go West” do governo central.

Um centro industrial, Chongqing produz mais automóveis do 
que qualquer outra cidade da China. Também produziu mais 
de 8 milhões de motos, 280 milhões de telefones celulares e 
58 milhões de computadores portáteis em 2020. Grande parte 
da energia para esta rápida industrialização é fornecida pela 
construção da Barragem das Três Gargantas.

Tal como muitas cidades da China, o afluxo de pessoas 
provenientes de aldeias rurais criou uma óbvia disparidade de 
riqueza. A cidade tem quase um milhão de trabalhadores braçais 
que ganham em média 50 yuans por dia (US$ 6,85).

Formas de Orar:

•	 Ore para que este incrível 
desenvolvimento seja gerido com 
justiça política, transparência 
financeira e responsabilidade 
ambiental para o benefício a longo 
prazo de dezenas de milhões de 
pessoas na região.

•	 O crescimento da igreja em 
Chongqing é constante, sólido e 
significativamente mais rápido 
do que o rápido crescimento 
populacional desta região em 
expansão. Ore para que líderes 
sejam levantados para fortalecer a fé 
dos novos crentes. 

•	 Agora é obrigatório instalar câmeras 
e software de reconhecimento 
facial de alta tecnologia em todas as 
igrejas sancionadas pelo Estado. Ore 
pelos líderes da igreja clandestina 
que estão enfrentando severa 
perseguição.

"Mas, o que foi semeado em boa terra é 
o que ouve e compreende a palavra."

Mateus 13:23 (ACF)

 26 DE JANEIRO

Chongqing

Grupos de pessoas: 3 grupos de pessoas inalcançadas

Com uma história que se estende 
por 3.000 anos, Chongqing 

tem sido um importante centro 
político, económico e estratégico 

no oeste da China.
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Considerada uma das cidades mais bonitas de toda a China, 
Hangzhou é a capital da província de Zhejiang. Ela está localizada 
no extremo sul do antigo Grande Canal que se origina em Pequim. 
Hangzhou é uma das sete primeiras capitais da China e hoje é uma 
das principais cidades visitadas por turistas no país.

A área de West Lake tem sido um tema popular para poetas e 
artistas desde o século IX. Inclui mais de 60 locais de relíquias 
culturais, várias ilhas acessíveis por barco, templos, pavilhões, 
jardins e pontes em arco. Marco Polo, depois de visitar Hangzhou, a 
proclamou como a melhor e mais luxuosa cidade do mundo. 

Hangzhou foi a sede dos Jogos Asiáticos de 2023. É a sede 
permanente da World Leisure Expo, do Festival Internacional de 
Animação da China e do Festival Internacional de Micro Filmes da 
China. 

Embora a maioria dos residentes fale mandarim, a língua comum é 
o dialeto Wu, falado em grande parte do leste da China. A migração 
de trabalhadores e estudantes das áreas rurais perpetuou este uso 
da língua tradicional.

Hangzhou é considerada um oásis para a religião. Embora o 
budismo seja a fé predominante, o taoísmo, o islamismo e o 
cristianismo são tolerados. As universidades e hospitais mais 
famosos da região foram fundados por ordens católicas e pelas 
Missões Presbiterianas. Embora tenha havido alguma perseguição 
aos cristãos no início dos anos 2000, hoje existem várias igrejas 
cristãs e católicas que se reúnem abertamente.

Formas de Orar:

•	 Ore para que continuemos 
a ter liberdade para adorar 
juntos.

•	 Ore para que a graça 
salvadora de Jesus possa ser 
efetivamente comunicada 
aos jovens trabalhadores que 
vieram para Hangzhou e que 
levem a mensagem de volta 
para suas casas.

•	 Ore para que as equipes 
médicas e os professores de 
hospitais e universidades 
tenham sabedoria, tanto no 
seu trabalho com o povo de 
Hangzhou, e para saberem 
quando compartilhar sua 
história de Jesus.

"Porque não podemos deixar de falar do que temos 
visto e ouvido." 

Atos 4:20 (ACF)

 27 DE JANEIRO

Hangzhou

Grupos de pessoas: 5 grupos de pessoas inalcançadas

Hangzhou é considerada um 
oásis para a religião. Embora o 
budismo seja a fé predominante, 

o taoísmo, o islamismo e o 
cristianismo são tolerados. 
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Capital do Vietnã, Hanói é conhecida por sua arquitetura 
centenária e rica cultura com influências do sudeste asiático, 
francês e chinês. No seu coração está o caótico Bairro Antigo, onde 
as ruas estreitas são organizadas de acordo com o comércio. 

Um importante destino turístico, Hanói oferece uma arquitetura 
colonial francesa bem preservada, bem como locais religiosos 
dedicados ao budismo, catolicismo, confucionismo e taoísmo. 
Hanói é às vezes chamada de “Paris do Oriente”, com suas avenidas 
arborizadas, mais de 20 lagos e milhares de edifícios coloniais 
franceses.

A religião majoritária é o Budismo, sendo o Budismo Mahayana 
amplamente praticado. Grupos menores praticam o Budismo 
Theravada e Hoa Hao. Dito isto, a prática real da maior parte da 
população, particularmente nas zonas rurais fora de Hanói e da 
cidade de Ho Chi Minh, centra-se no culto aos antepassados e 
na existência de espíritos. Muitos templos budistas acomodam 
tradições folclóricas juntamente com as práticas budistas 
tradicionais.

O cristianismo é um grupo minoritário, cerca de 8% da população. 
A maioria desses se identifica como católico, com um grupo 
menor seguindo o protestantismo. Os missionários franceses são 
em grande parte responsáveis por este segmento anormalmente 
grande da população que frequenta regularmente os serviços 
religiosos, adorando e se envolvendo em orações e estudos 
religiosos. As igrejas representam não apenas locais de culto, mas 
também importantes marcos culturais e históricos da cidade.

Formas de Orar:

•	 Ore para que os líderes das igrejas 
cristãs sejam capacitados para 
compartilhar com seus vizinhos 
a mensagem do evangelho que 
salva vidas.

•	 A diáspora vietnamita está vendo 
muitos se tornarem crentes. Ore 
para que esses seguidores de 
Jesus levem o evangelho de volta 
a Hanói. 

•	 Ore para que a luz do evangelho 
dê esperança e propósito aos que 
estão perdidos.

•	 Ore pelo amadurecimento 
contínuo da igreja cristã em 
Hanói e para que eles tenham 
os recursos para compartilhar 
poderosamente sua fé nos bairros 
ao redor de suas igrejas.

"Mas recebereis a virtude do Espírito Santo, que há 
de vir sobre vós; e ser-me-eis testemunhas, tanto em 
Jerusalém como em toda a Judéia e Samaria, e até 

aos confins da terra." 

Atos 1:8 (ACF)

 28 DE JANEIRO

Hanói

Grupos de pessoas: 10 grupos de pessoas inalcançadas

...a prática real da maior parte 
da população, especialmente 
nas áreas rurais fora de Hanói 
e da cidade de Ho Chi Minh, 
concentra-se no culto aos 
ancestrais e na existência de 

espíritos. 
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Anteriormente conhecida como Saigon, a cidade de Ho Chi Minh 
é a cidade mais populosa do Vietnã, com mais de 9 milhões de 
habitantes. Capital da Indochina Francesa e depois do Vietnã 
do Sul por muitos anos, a cidade foi renomeada em 1975 em 
homenagem a Ho Chi Minh.

A cidade é o motor económico do Vietnã, gerando pouco mais de 
25% do PIB. É um importante centro de finanças, mídia, tecnologia, 
educação e transporte. Muitas empresas multinacionais têm 
escritórios aqui. O Aeroporto Internacional Tan Son Nhat é 
responsável por metade das chegadas internacionais ao país.

A maioria da população da cidade de Ho Chi Minh é de etnia 
vietnamita (Kinh), cerca de 93%. O restante dos residentes são em 
sua maioria chineses, com alguns expatriados coreanos, japoneses, 
americanos e sul-africanos.

A cidade reconhece 13 religiões distintas, com 2 milhões de 
residentes identificando-se como “religiosos”. 60% deles são 
budistas, seguidos por católicos, protestantes e muçulmanos. 
A constituição do Vietnã, ratificada em 2013, afirmou o direito à 
crença e à liberdade religiosa como um direito fundamental do 
povo. A adoção da Lei sobre Crenças e Religião em 2016 criou um 
quadro jurídico sólido para proteger este direito.

O resultado da relativa liberdade de crença é que mais de 8.000 
festivais religiosos são celebrados no país todos os anos. As 
organizações religiosas têm mais de 500 instalações médicas, mais 
de 800 estabelecimentos de proteção social e 300 pré-escolas.

Formas de Orar:

•	 Ore e agradeça pelo evento 
evangelístico de dois dias na 
cidade com Franklin Graham 
em 2023. Mais de 14.000 
pessoas compareceram.

•	 Ore pelos líderes da igreja local 
que estão discipulando esses 
novos crentes.

•	 Ore pela multiplicação de 
igrejas domiciliares em toda 
a cidade e em todo o sul do 
Vietnã.

•	 Ore para que os líderes dos 12 
grupos venham conhecer o 
Jesus vivo e que influenciem 
todo o grupo.

•	 Ore para que a liberdade 
de crença no Vietnã leve ao 
levantamento e formação 
de missionários para outras 
partes do Sudeste Asiático.

"Não faças tu comum ao que Deus purificou."  

Atos 10:15 (ACF)

 29 DE JANEIRO

Cidade de Ho Chi 
Minh

Grupos de pessoas: 12 grupos de pessoas inalcançadas

O resultado da relativa liberdade 
de crença é que mais de 

8.000 festivais religiosos são 
celebrados no país todos os anos. 
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Hong Kong, há muito conhecida como colónia britânica e 
centro de comércio internacional, tornou-se uma Região 
Administrativa da República Popular da China em 1997. 
Embora continue sendo um importante centro financeiro 
e porto comercial, os últimos 20+ anos não passaram sem 
crises, uma vez que Hong Kong tenta se ajustar às mudanças 
nas diretrizes do governo central.

A população de Hong Kong é quase 90% chinesa de etnia Han. 
A maioria das pessoas restantes são trabalhadores filipinos e 
indonésios. Mais da metade da população identifica-se como 
não tendo religião. Daqueles que afirmam ter preferência 
religiosa, 28% são budistas, enquanto protestantes e católicos 
combinados são 12%.

Antes da transferência do controle para o governo chinês, 
existia uma liberdade religiosa significativa em Hong Kong. 
O culto aberto era permitido e a publicação e distribuição de 
materiais religiosos eram toleradas. 

No entanto, nos últimos anos, têm surgido questões 
significativas de direitos humanos e instabilidade política, à 
medida que o governo central exerce um controle crescente 
sobre a região. Embora o comércio internacional e o turismo 
continuem intocáveis, as relativas liberdades de culto e de 
atividade missionária foram seriamente restringidas sob a 
liderança de Xi Jinping.

Formas de Orar:

•	 Ore pela proteção daqueles 
que continuam a produzir e 
distribuir conteúdo cristão.

•	 Hong Kong tem uma das 
maiores desigualdades de 
riqueza entre as economias 
desenvolvidas. Ore para que 
as iniciativas existentes, assim 
como as novas, das igrejas 
locais cheguem aos mais 
necessitados.

•	 Ore para que as igrejas locais 
e internacionais em Hong 
Kong cooperem em união para 
cuidarem dos necessitados.

•	 Ore pela proteção dos 
trabalhadores missionários e 
líderes da igreja clandestina 
nesta cidade.

"Assim como o Pai me enviou, também eu vos envio 
a vós." 

João 20:21 (ACF)

 30 DE JANEIRO

Hong Kong

Grupos de pessoas: 10 grupos de pessoas inalcançadas

No entanto, nos últimos 
anos, têm surgido questões 
significativas de direitos 

humanos e instabilidade política, 
à medida que o governo central 
exerce um controle crescente 

sobre a região. 
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O Buda nasceu no Nepal, mas alcançou a revelação na Índia. Em meio 
a uma sociedade hindu moralmente rigorosa, ele pregou o “Caminho 
do Meio” na tentativa de encontrar um ponto mediano entre a ala 
extremamente ascética do hinduísmo e as práticas mais comuns que 
resultam na ganância e na exploração de outrem.

Alguns chamam o Budismo de um movimento de reforma do 
Hinduísmo. Agora, mais de 2.600 anos depois, os hindus na Índia 
estão achando os ensinamentos de Buda atraentes e estão se 
convertendo novamente. O motivo disso tem sido o sistema de castas 
que ainda governa a sociedade.

Os Dalits, também conhecidos como Castas Programadas, e os 
Adivasis/povos indígenas, também conhecidos como Tribos 
Programadas, representam 25% da população. Estes grupos foram 
oprimidos por milhares de anos devido ao sistema de castas. 
Mulheres e crianças são as que mais sofrem. As estimativas são de que 
35 milhões de crianças são órfãs, 11 milhões estão abandonadas (90% 
destas são meninas) e 3 milhões vivem nas ruas. 

A Igreja na Índia é bastante diversificada. As igrejas ortodoxas traçam 
sua herança até o apóstolo Tomé. Os católicos representam o maior 
grupo na Índia, com 20 milhões de crentes, e são respeitados pelo 
seu trabalho com os pobres. Nos últimos 15 anos, as denominações 
evangélicas e pentecostais tiveram um crescimento explosivo. 

Ao mesmo tempo, a perseguição à igreja cristã tem aumentado 
constantemente nos últimos anos. Em algumas partes da Índia, 
multidões hindus queimaram igrejas e mataram seguidores de Jesus. 
Houve poucas repercussões, no entanto, uma vez que 80% dos 
crentes são de castas inferiores. 

Formas de Orar:

•	 Ore para que os Dalits e 
outras “castas inferiores” 
percebam que Jesus 
aceita todas as pessoas.

•	 Ore para que os líderes 
da igreja, principalmente 
nas áreas rurais, sejam 
capazes de resistir à 
perseguição hindu.

•	 Ore pela formação de 
pastores, professores, 
evangelistas e 
missionários. 

"Tende cuidado, para que ninguém vos faça presa 
sua, por meio de filosofias e vãs sutilezas, segundo 
a tradição dos homens, segundo os rudimentos do 

mundo, e não segundo Cristo.”

Colossenses 2:8 (ACF)

 31 DE JANEIRO

Índia

Alguns chamam o Budismo de 
um movimento de reforma do 
Hinduísmo. Agora, mais de 2.600 
anos depois, os hindus na Índia 
estão achando os ensinamentos 
de Buda atraentes e estão se 
convertendo novamente. 
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Embora o Japão tenha sido tradicionalmente classificado como 
uma nação budista, a realidade é que se tornou cada vez mais 
pós-religioso. Algumas práticas budistas continuam, como 
visitar e manter túmulos ancestrais, usar amuletos de boa sorte 
e registrar nascimentos no templo budista local. No entanto, a 
maioria dos cidadãos japoneses, especialmente aqueles com 
menos de 50 anos, não se identificam como seguidores de 
nenhuma religião. 

Nesta sociedade altamente competitiva, ser religioso é 
muitas vezes considerado ser fraco. Alguns chama o Japão de 
“superpotência sem bússola moral”. Um dos resultados deste 
enfado é uma elevada taxa de suicídio, principalmente entre os 
jovens. Mais de 30.000 jovens a cada ano tiram a própria vida.

Muitos japoneses escolherão aspectos do xintoísmo, do budismo 
e de práticas ocultas ou animistas e desenvolverão sua própria fé 
pessoal sem se preocupar com contradições. Uma grande ênfase 
neste sistema de crenças é que os deuses estão em toda parte, 
sendo também as pedras, árvores, nuvens e grama. 

Como há muito poucos cristãos no Japão, é difícil obter Bíblias 
e outras literaturas baseadas na fé. Relacionado com isto está o 
fato de que muitos dos pastores atuais são idosos e não podem se 
aposentar porque não há ninguém para assumir a congregação. 

A maior parte da comunidade cristã no Japão é composta por 
mulheres. Os homens trabalham tantas horas que não têm tempo 
para a religião. Isto torna-se um problema que se auto-reforça – 
ter poucos homens numa igreja confirma a concepção errada de 
que a igreja é primeiramente um lugar para mulheres.

Formas de Orar:

•	 Com a taxa de natalidade mais 
baixa e a maior expectativa 
de vida do mundo, o Japão 
tem uma população que 
envelhece rapidamente. 
Ore por mais lares de idosos 
e hospícios cristãos e por 
mais profissionais de saúde 
cristãos de outros países para 
ocuparem cargos.

•	 Peça a Deus para remover o 
espírito da ilusão que leva à 
adoração do ocultismo.

•	 Ore para que uma nova 
geração de líderes cristãos se 
desenvolva no Japão.

•	 Ore para que os homens 
japoneses superem o 
estereótipo cultural de 
fraqueza associado aos 
homens de fé.

"Todos os limites da terra se lembrarão, e se 
converterão ao Senhor; e todas as famílias das 

nações adorarão perante a tua face."

Salmos 22:27 (ACF)

1 DE FEVEREIRO

Japão

A maior parte da comunidade 
cristã no Japão é composta por 
mulheres. Os homens trabalham 
tantas horas que não têm tempo 

para a religião. 
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Phnom Penh é a capital e a cidade mais populosa do Camboja, com 
2,5 milhões de habitantes. É a capital nacional desde os tempos dos 
colonizadores franceses. A sua localização na junção de dois grandes 
rios, o Mekong e o Tonle Sap, faz dela o centro industrial, económico e 
cultural do país.

Conhecida por seu palácio real ornamentado, Phnom Penh também 
tem um enorme mercado central de art déco, o Museu do Genocídio 
Tuol Sleng e o templo budista Wat Phnom Daun Penh.

Quando o Khmer Vermelho chegou ao poder no Camboja em 1975, ele 
evacuou à força toda a população de Phnom Penh e expulsou os seus 
residentes para o campo. A cidade permaneceu praticamente deserta 
até que as forças vietnamitas invadiram o Camboja e derrubaram o 
Khmer Vermelho em 1979.

Phnom Penh foi gradativamente repovoada nos anos seguintes. 
Devido ao quase extermínio da classe estudada do Camboja pelo 
Khmer Vermelho, as instituições educacionais da cidade enfrentaram 
um longo e difícil período de recuperação.

Mais de 97% da população do Camboja é Khmer e a maioria é budista 
Theravada. No entanto, há uma população crescente de cristãos 
evangélicos. De acordo com o Projeto Joshua, os cristãos representam 
atualmente apenas 2% da população, mas estão crescendo a uma 
taxa anual de 8,8%. 

A constituição prevê a liberdade de crença e de culto religioso, 
desde que tal liberdade não interfira nas crenças e religiões de 
outras pessoas, nem viole a ordem e a segurança pública. Existe uma 
proibição do evangelismo de porta em porta ou do uso de alto-
falantes para atividades de proselitismo. Atividades de assistência 
abertas por grupos missionários são incentivadas.

Formas de Orar:

•	 Ore contra o espírito de 
idolatria e adoração aos 
ancestrais que mantém o povo 
Khmer nas trevas.

•	 Ore pelos jovens de Phnom 
Penh, muitos dos quais 
buscam riqueza material como 
fonte de alegria. Que eles 
encontrem a verdadeira Fonte!

•	 Peça a Deus para curar as 
profundas feridas psicológicas 
que permanecem desde o 
período do Khmer Vermelho 
através do Espírito Santo e de 
ministérios de atendimento.

•	 Ore para que mais 
trabalhadores culturais locais 
venham a Phnom Penh para 
compartilhar o nome de Jesus.	

"Eu te pus para luz dos gentios, a fim de que sejas 
para salvação até os confins da terra." 

Atos 13:47 (ACF)

2 DE FEVEREIRO

Phnom Penh

Grupos de pessoas: 11 grupos de pessoas inalcançadas

Mais de 97% da população do 
Camboja é Khmer e a maioria é 

budista Theravada. 



19

Xangai, na costa central da China, é a maior cidade do país 
e tornou-se um centro financeiro global. É um dos maiores 
portos marítimos do mundo e um importante centro industrial e 
comercial da China. Xangai foi um dos primeiros portos chineses 
a ser aberto ao comércio ocidental e dominou durante muito 
tempo o comércio do país.

O coração da cidade é o Bund, um famoso calçadão à beira-mar 
repleto de edifícios da era colonial. Do outro lado do rio Huangpu 
ergue-se o horizonte futurista do distrito de Pudong, incluindo a 
Torre de Xangai, com 632 metros de altura, e a Torre de TV Pérola 
Oriental, com distintas esferas rosa.

Muitos grupos religiosos estão em Xangai, incluindo o 
confucionismo, o taoísmo, o budismo, o islamismo, o cristianismo 
e a religião popular folclórica. O taoísmo e o budismo têm o maior 
número de seguidores, enquanto Xangai também possui a maior 
presença católica na China continental.

A realidade, porém, é que o governo insiste que toda atividade 
religiosa seja limitada a organizações religiosas sancionados 
pelo Estado. Congregações formadas independentes disso, como 
o movimento cristão “a igreja domiciliar”, são ilegais. Os seus 
edifícios podem ser confiscados, os líderes presos e os membros 
multados.

No entanto, ao longo das últimas quatro décadas, o cristianismo 
cresceu mais rapidamente na China do que em qualquer outro 
lugar do mundo. Igrejas em células subterrâneas reúnem-se 
por toda Xangai, e a estimativa é que existam agora mais de 100 
milhões de seguidores chineses de Jesus. 

Formas de Orar:

•	 Ore por um valor renovado 
da vida para abolir o aborto, 
o suicídio, o abandono e o 
tráfico de pessoas.

•	 Ore pelo crescimento contínuo 
da Igreja e pelo ensino bíblico 
puro em meio à perseguição 
contínua.

•	 Ore pelos que estão presos 
para que sua fé permaneça 
forte.

•	 Ore também para que todos 
os seguidores de Cristo que 
trabalham em organizações 
estatais possam caminhar 
sem falhas e serem uma força 
redentora dentro do governo.

"Como, pois, invocarão aquele em quem não 
creram?" 

Romanos 10:14 (ACF)

3 DE FEVEREIRO

Xangai

Grupos de pessoas: 3 grupos de pessoas inalcançadas

O taoísmo e o budismo têm o 
maior número de seguidores, 

enquanto Xangai também possui 
a maior presença católica na 

China continental.
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Shenyang é a capital da província de Liaoning, 
localizada no nordeste da China, com uma 
população de 8 milhões de habitantes. Foi 
fundada 300 anos antes de Cristo e tornou-se um 
dos centros industriais mais importantes do país.

A cidade já foi a capital da dinastia Qing, e o 
luxuoso Palácio Mukden permanece como um dos 
marcos deste período. A cidade foi ocupada pelos 
japoneses de 1931 a 1945. 

Esta é uma das cidades com maior diversidade 
étnica e religiosa da China. É o lar de 37 das 55 
minorias étnicas da China e tem a segunda maior 
comunidade coreana do mundo. 

Missionários presbiterianos levaram o evangelho a 
Shenyang em 1872. Hoje, a cidade, como a maior 
parte da China, reconhece cinco crenças religiosas, 
inclusive o protestantismo. 

Formas de Orar:

•	 Ore por um espírito de 
cooperação entre os líderes 
das igrejas em Shenyang.

•	 Ore para que os crentes 
em Shenyang cresçam em 
humildade e na capacidade 
de ouvir e submeter-se uns 
aos outros em reverência 
a Cristo.

•	 Ore para que mais 
pastores possam receber 
treinamento adicional e 
estar melhor equipados 
para os seus ministérios.

•	 Ore pelos crentes solteiros 
em Shenyang que lutam 
para encontrar cônjuges. 
Peça a Deus que supra suas 
necessidades e os sustente 
em sua solidão.

"Deus estava em Cristo reconciliando consigo o 
mundo."   

2 Coríntios 5:19 ACF

4 DE FEVEREIRO

Shenyang

Grupos de pessoas: 37 grupos de pessoas inalcançadas

Esta é uma das cidades com 
maior diversidade étnica e 

religiosa da China. 
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Taiyuan é uma cidade com pouco mais de 4 
milhões de habitantes localizada no nordeste da 
China. É um centro industrial com foco em energia 
e produtos químicos pesados. Foi fundada há mais 
de 2.500 anos e é cercada por montanhas em três 
lados. 

A geografia que rodeia Taiyuan é rica em minerais. 
A mineração e produção de carvão são um 
dos pilares da economia local, o que levou a 
cidade a ser declarada como um dos 10 locais 
com pior qualidade do ar do mundo durante a 
década de 1990. Embora esta situação tenha sido 
substancialmente remediada, ainda existe uma 
poluição significativa. 

Mais de 90% das pessoas que vivem em Taiyuan 
são chineses han, que falam mandarim. As 
preferências religiosas nesta área são as religiões 
folclóricas tradicionais (27,9%), o budismo (19,8%) 
e 23,9% se identificam como descrentes. Entre 
outras religiões, a Igreja Católica tem maior 
presença com várias igrejas grandes. 

Formas de Orar:

•	 Ore por ousadia nos crentes 
chineses nesta cidade.

•	 Ore para que as 
restrições às reuniões e 
conversas pela Internet 
implementadas durante 
a Covid continuem a ser 
diminuídas.

•	 Ore para que os olhos das 
pessoas sejam abertos e 
reconheçam que a religião 
folclórica e o culto aos 
ancestrais não é o poder 
que procuram, mas sim 
Jesus.

•	 Ore para que os líderes das 
igrejas domiciliares tenham 
força ao enfrentarem 
perseguições.

"Mas o Senhor me disse: Não digas: Eu sou um 
menino; porque a todos a quem eu te enviar, irás; 
e tudo quanto te mandar, falarás. Não temas 

diante deles; porque estou contigo para te livrar, 
diz o Senhor."     

Jeremias 1:7-8 (ACF)

5 DE FEVEREIRO

Taiyuan

Grupos de pessoas: 1 grupo de pessoas inalcançadas

As preferências religiosas nesta 
área são as religiões folclóricas 
tradicionais (27,9%), o budismo 
(19,8%) e 23,9% se identificam 

como descrentes. 
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Ulan Bator é a capital da Mongólia e a cidade mais 
populosa do país, com pouco menos de 2 milhões de 
habitantes. Ulan Bator é também a capital mais fria do 
mundo, em termos de temperatura média. 

Sendo o centro cultural e empresarial da Mongólia e 
um centro que liga a Ferrovia Transiberiana ao sistema 
ferroviário chinês, Ulan Bator tornou-se um próspero 
centro urbano num dos locais mais remotos do mundo. 
Localizada num vale fluvial rodeado por montanhas 
que retêm a poluição atmosférica, a cidade é também 
a capital mais poluída do mundo durante os meses de 
inverno.

Durante as décadas de domínio comunista que 
terminou em 1992, todas as religiões foram suprimidas, 
mas desde então tem havido um renascimento geral 
da fé. 52% da população de Ulan Bator se identifica 
como budista Mahayana. Dos restantes, 40% não são 
religiosos, 5,4% são muçulmanos, 4,2% seguem a 
religião folclórica e 2,2% são cristãos. A população 
cristã inclui protestantes, católicos, cristãos ortodoxos e 
mórmons. 

Formas de Orar:

•	 Ore para que o Senhor 
continue a levantar 
líderes sábios e piedosos 
para a igreja daqui.

•	 Ore por aqueles que 
resgatam meninas das 
ruas.

•	 Ore para que os homens 
tomem iniciativa e levem 
a sério o seu papel na 
família, na comunidade 
e na igreja.

•	 Ore para que as ações e 
atitudes dos seguidores 
de Jesus no local de 
trabalho sejam um 
testemunho ousado para 
os seus colegas.

"E o que de mim, entre muitas testemunhas, 
ouviste, confia-o a homens fiéis, que sejam 
idôneos para também ensinarem os outros."    

2 Timóteo 2:2 (ACF)

6 DE FEVEREIRO

Ulan Bator

Grupos de pessoas: 6 grupos de pessoas inalcançadas

Durante as décadas de domínio 
comunista que terminou em 
1992, todas as religiões foram 
suprimidas, mas desde então 
tem havido um renascimento 

geral da fé. 



23

Los Angeles é a cidade budista mais diversificada do mundo. 
Com 300 templos e centros de meditação de quase todas as 
seitas budistas do mundo, LA abrange todo o espectro de 
crenças budistas. 

As ideias budistas são ativamente promovidas nos EUA e em 
todas as sociedades ocidentais através de imagens de paz, 
calma e sabedoria, sem qualquer discussão sobre a visão 
mundial por detrás da fachada. Por exemplo, o programa 
“Escolas Compassivas” é promovida como sendo secular, mas 
foi desenvolvido por um professor de estudos do Budismo 
Tibetano. O currículo é baseado em dois princípios do 
budismo tibetano de “atenção plena” e “contemplação”.

A visão budista do mundo é celebrada ativamente em filmes 
como Star Wars, Kill Bill e Dr. Estranho. Líderes empresariais 
como o falecido Steve Jobs, da Apple, promovem ativamente 
a meditação budista. Os centros de jardinagem locais muitas 
vezes têm uma estatueta de Buda disponível para evocar 
calma nos quintais das pessoas.

A meditação budista é popular nos campus universitários. O 
contraste com a meditação cristã não poderia ser maior. Na 
meditação budista, o objetivo é esvaziar a mente, enquanto 
a meditação cristã enche a mente com as Escrituras e com a 
contemplação da beleza de Deus.

Formas de Orar:

•	 Peça a Deus para abrir 
os olhos das pessoas 
que não entendem que 
o verdadeiro objetivo do 
Budismo é a aniquilação 
do eu.

•	 Ore para que os budistas 
americanos sejam 
libertos da obtenção de 
méritos e da escravidão 
aos espíritos malignos.

•	 Ore para que os 
seguidores de Jesus 
nos Estados Unidos 
se envolvam e orem 
pelos amigos e vizinhos 
budistas com amor, 
misericórdia e a verdade 
de Jesus.

"Tende cuidado, para que ninguém vos faça 
presa sua, por meio de filosofias e vãs sutilezas, 
segundo a tradição dos homens, segundo os 
rudimentos do mundo, e não segundo Cristo."

Colossenses 2:8 (ACF)

7 DE FEVEREIRO

Estados 
Unidos

A visão de mundo budista é 
celebrada ativamente em filmes 
como Star Wars, Kill Bill e Dr. 

Estranho. 
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Vientiane, capital nacional do Laos, mistura arquitetura 
colonial francesa com templos budistas, como o dourado 
Pha That Luang do século XVI, que é um símbolo nacional. 
É uma cidade com apenas 1 milhão de habitantes num 
país sem litoral que é o mais pobre do Sudeste Asiático. 

Vientiane é uma das poucas capitais mundiais que não 
tem o aspecto e sensação do que a maioria dos ocidentais 
consideraria uma cidade, sendo algo entre uma vila grande 
e uma cidade pequena.

Desde 1975, o governo comunista controla estritamente 
o país. O Cristianismo foi inicialmente declarado um 
“inimigo do Estado”. Isto expulsou muitos crentes do país 
e aqueles que permaneceram, ficaram na clandestinidade. 
Hoje o Cristianismo é uma das quatro religiões aprovadas 
pelo governo, mas as igrejas abertas são examinadas de 
perto. Intensas perseguições e restrições ainda acontecem, 
principalmente a nível local.

Em 2020, 52% da população se identificou como budista 
Theravada. 43% seguiam alguma forma de religião étnica 
politeísta. Três igrejas são categorizadas como “cristãs” 
pelo governo: A Igreja Evangélica do Laos, a Igreja 
Adventista do Sétimo Dia e a Igreja Católica Romana. 
Todos os grupos religiosos devem ser registrados no 
Ministério da Administração Interna. Qualquer proselitismo 
em espaços públicos é estritamente proibido. 

Formas de Orar:

•	 Ore para que os adoradores 
em Laos deixem de lado a 
pressão social de praticar 
o Budismo e coloquem sua 
esperança no único Deus 
verdadeiro.

•	 Ore para que os crentes 
não tenham vergonha de 
proclamarem o Evangelho 
aos seus vizinhos, apesar 
do monitoramento rigoroso 
do governo.

•	 Ore pelos líderes das 
igrejas domiciliares que 
são apontados como alvos 
de perseguição para que 
perseverem com graça.

"Porque o Senhor assim no-lo mandou: eu te 
pus para luz dos gentios, a fim de que sejas para 

salvação até os confins da terra."  

Atos 13:47 (ACF)

8 DE FEVEREIRO

Vientiane

Grupos de pessoas: 9 grupos de pessoas inalcançadas

Hoje, o Cristianismo é uma das 
quatro religiões aprovadas 
pelo governo, mas as igrejas 
abertas são examinadas de 
perto. Intensas perseguições 
e restrições ainda acontecem, 
principalmente a nível local.
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Xi'an é uma grande cidade e capital da província de Shaanxi, 
no centro da China. Outrora conhecido como Chang'an (Paz 
Eterna), ela marca o extremo leste da Rota da Seda e foi o lar 
das casas governantes das dinastias Zhou, Qin, Han e Tang. 
Foi a capital durante 1.100 anos e continua a ser um símbolo 
da história antiga e das glórias passadas da China. 

Desde a década de 1980, como parte do crescimento 
económico do interior da China, Xi'an ressurgiu como um 
centro cultural, industrial, político e educacional de toda 
a região centro-noroeste, com muitas instalações para 
pesquisas e desenvolvimento.

É interessante notar que o local de sepultamento do primeiro 
imperador soberano, Shi Huangdi da dinastia Qin (221-207 
a.C.), fica perto de Xi'an. Os famosos soldados de terracota 
foram descobertos aqui em 1974.

Devido à sua localização no país e à diversidade de grupos de 
pessoas que aqui vivem, Xi'an tem adeptos de uma variedade 
de religiões. O budismo é a principal religião, seguido de perto 
pelo taoísmo. Os muçulmanos estão presentes em Xi'an desde 
os anos 700 d.C., e a Grande Mesquita de Xi'an é uma das 
maiores da China. 

A presença cristã em Xi'an é bastante pequena. Em 2022, uma 
das igrejas “aprovadas”, a Igreja da Abundância, uma igreja 
domiciliar histórica, foi considerada um culto pela polícia 
local. Seus fundos foram confiscados, seus líderes presos e as 
casas dos crentes foram invadidas.

Formas de Orar:

•	 Ore pelas instituições 
educacionais de Xi'an 
e pela sua população 
estudantil.

•	 Ore contra o aumento 
da taxa de divórcio na 
China.

•	 Ore pelos líderes e 
membros da Igreja da 
Abundância, pois eles 
são o foco do escrutínio 
governamental. 

•	 Ore para que os novos 
seguidores de Jesus de 
Xi'an levem a mensagem 
de volta às suas famílias 
nas aldeias de onde 
vieram.

"Contai entre as nações a sua glória, entre todos 
os povos as suas maravilhas." 

1 Crónicas 16:24 (ACF)

9 DE FEVEREIRO

Xian

Grupos de pessoas: 15 grupos de pessoas inalcançadas

O budismo é a religião primária, 
seguida de perto pelo taoísmo. 
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Embora não seja mais a capital, Yangon (anteriormente 
conhecida como Rangum) é a maior cidade de Mianmar 
(antiga Birmânia), com mais de 7 milhões de residentes. 
Uma mistura de arquitetura colonial britânica, arranha-céus 
modernos e pagodes budistas dourados definem o horizonte 
de Yangon.

Yangon possui o maior número de edifícios da era colonial 
no Sudeste Asiático e possui um núcleo urbano único da 
era colonial que está notavelmente intacto. No centro deste 
distrito está o Pagode Sule, que tem mais de 2.000 anos. A 
cidade também abriga o Pagode Shwedagon dourado, o 
pagode budista mais sagrado e famoso de Mianmar.

Embora o cristianismo tenha estabelecido uma posição segura 
em Yangon, com 8% da população, 85% se identificam como 
budistas Theravada. O Islã também está presente com 4% da 
população sendo muçulmanos praticantes. 

O conflito religioso tem tido uma presença constante 
em Mianmar. O cristianismo foi durante muito tempo 
considerado uma herança do domínio colonial britânico. 
Hoje são os muçulmanos Rohingya que estão sendo alvo de 
perseguição. A tensão contínua entre o governo militar e civil é 
frequentemente exemplificada pela perseguição religiosa.

Formas de Orar:

•	 Ore por sabedoria e 
tolerância dos líderes 
da cidade capital de Nay 
Pyi Taw.

•	 Ore pelos refugiados 
que fugiram da violência 
militar no país.

•	 Ore para que alimento, 
água e suprimentos 
médicos cheguem aos 
tão necessitados.

•	 Ore por um meio de 
se recuperarem dos 
ciclones e outros 
desastres naturais dos 
últimos anos.

"Eis que eu estou convosco todos os dias, até a 
consumação dos séculos." 

Mateus 28:20 (ACF)

10 DE FEVEREIRO

Yangon

Grupos de pessoas: 17 grupos de pessoas inalcançadas

Embora o cristianismo tenha 
estabelecido uma posição 

segura em Yangon, com 8% da 
população, 85% se identificam 
como budistas Theravada. 



Grupo de Educação 
Patmos e Ministérios RUN

O Patmos Education Group é uma afiliada “com fins lucrativos” dos Ministérios RUN. A equipe Patmos faz 
curadoria de conteúdo para cinco guias de oração a cada ano. Os guias de oração são traduzidos para 30 
idiomas e disponibilizados para indivíduos e ministérios parceiros em todo o mundo. Mais de 100 milhões de 
seguidores de Jesus comprometem-se a usar estas ferramentas.

Desde a sua fundação há mais de 30 anos, Deus permitiu que a Reaching Unreached Nations, Inc. (RUN 
Ministries) se juntasse à primeira geração de seguidores de Jesus e lançasse movimentos multiplicadores de 
abertura de igrejas de dentro do mundo inalcançado.

A Reaching Unreached Nations, Inc. (RUN Ministries) foi fundada em 1990 como uma organização 501 (c) 3 
dedutível de impostos. Uma missão interdenominacional, a RUN é membro de longa data da ECFA, subscreve o 
Pacto de Lausanne e coopera com cristãos de todo o mundo para ajudar a cumprir a Grande Comissão.

www.patmosgroup.org  
P.O. Bos 6543, Virginia Beach, VA 23456
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